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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk membuktikan adanya pengaruh lingkungan belajar terhadap
prestasi belajar mahasiswa Program Studi Pendidikan Ekonomi Fakultas Keguruan dan limu
Pendidikan Universitas Sriwijaya. Penelitian ini merupakan penelitian korelasional. Teknik
pengumpulan data yang digunakan angket dan dokumentasi. Validasi instrumen menggunakan
rumus Korelasi Product Moment dan uji-t sedangkan uji reliabilitas menggunakan rumus
Spearman Brown (Split Half Method). Sampel dalam penelitian ini adalah mahasiswa Program
Studi Pendidikan Ekonomi Tahun Akademik 2018 kelas Indralaya dan kelas Palembang Fakultas
Keguruan dan Illmu Pendidikan Universitas Sriwijaya yang berjumlah 73 orang. Teknik
pengambilan sampel menggunakan Cluster Random Sampling. Teknik analisis data lingkungan
belajar diperoleh dari hasil angket, dan analisis data prestasi belajar diperoleh dari hasil
dokumentasi. Berdasarkan perhitungan uji-t yang menunjukkan bahwa tpityng = 81,452 =
traver = 1,671 maka Ha diterima dan Ho ditolak. Kemudian dilakukan pengujian determinan
untuk mengetahui berapa besar variabel X mempengaruhi variabel Y diperoleh sebesar 98,94%.
Maka dapat disimpulkan bahwa ada pengaruh lingkungan belajar terhadap prestasi belajar
mahasiswa Program Studi Pendidikan Ekonomi Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan
Universitas Sriwijaya. Disarankan untuk pendidik dan orang tua untuk dapat menciptakan
lingkungan kampus dan lingkungan keluarga yang mendukung agar membantu mahasiswa mampu
meningkatkan prestasi belajarnya.

Kata-kata kunci: Lingkungan Belajar, Prestasi Belajar

Pembimbing | . Pembimbing Il
Dra. Siti Fatimah, M.Si . Edutivia Mardetini, S.Pd., M.Ak
NIP. 196906201994012001 NIP.197401012001121004
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Koordinator Program Studi,
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BAB I
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang Penelitian

Meningkatkan kualitas sumber daya manusia pada era yang penuh
persaingan seperti ini memang harus dilakukan karena sumber daya manusia yang
unggul adalah salah satu aset yang berguna bagi perkembangan suatu negara,
selain itu tenaga kerja yang berkualitas juga mampu ikut serta dalam persaingan
baik dunia kerja (SDM) agar dapat memiliki sumber daya manusia yang unggul
maka tentunya negara tersebut harus melakukan berbagai usaha salah satunya
melalui proses pendidikan baik itu pendidikan formal maupun informal. Menurut
Hamalik (dalam Cahyo, 2013:17) mengemukakan pendidikan merupakan suatu
rangkaian proses dalam mempengaruhi peserta didik untuk dapat menyesuaikan
diri sebaik mungkin dengan lingkungannya agar menimbulkan suatu perubahan
didalam dirinya yang bermanfaat di kehidupan masyarakat.

Perguruan Tinggi merupakan jenjang pendidikan tinggi yang setingkat di
atas jenjang pendidikan dasar dan pendidikan menengah sebagaimana dinyatakan
oleh Amin (2014:63) Perguruan Tinggi merupakan suatu unit penyelenggara
pendidikan yang berwenang dalam melaksanakan pendidikan tinggi secara khusus
yang bertujuan untuk mengembangkan ilmu pengetahuan umum (non agama)
agar sesuai dengan ketentuan, peraturan dan perundang- undangan Republik
Indonesia dimana mahasiswa dan seluruh tenaga pendidiknya berasal dari
khalayak umum atau terbuka untuk umum. Selain pendidikan formal dan informal
tak kalah penting juga ada yang dinamakan pendidikan non formal yaitu
pendidikan yang didapat dari keluarga.

Dalam usaha untuk memperoleh nilai prestasi yang maksimal tentu bukan
jalan yang mulus bagi peserta didik di sekolah maupun mahasiswa yang
menempuh pendidikan di perguruan tinggi tentu banyak kendala dan masalah
yang mereka harus hadapi pada saat perkuliahan. Pada dasarnya mahasiswa yang

melanjutkan pendidikan ke perguruan tinggi bertujuan agar dapat menuntut ilmu

13
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dengan semestinya dan dengan harapan memiliki prestasi belajar yang baik.

Untuk meningkatkan kualitas pembelajaran di kelas maupun di luar kelas
pada saat proses perkuliahan dapat dilakukan dengan cara meningkatkan kualitas
lingkungan belajar mahasiswa yaitu dengan memperhatikan segala aspek baik dari
lingkungan kampus, lingkungan keluarga dan lingkungan masyarakat yang saling
mendukung dalam proses pembelajaran mahasiswa. Selain lingkungan didalam
kelas, lingkungan sekitar juga harus mendukung jalannya pembelajaran dalam
rangka mencapai tujuan pembelajaran. Selain itu Suardi dan Syofrianisda
(2018:46) menyatakan bahwa selain faktor individu juga ada faktor lingkungan
yaitu lingkungan belajar karena individu sadar atau tidak senantiasa dipengaruhi
oleh lingkungannya, adapun lingkungan belajar terbagi menjadi dua yaitu
lingkungan fisik maupun lingkungan sosial, arti dari lingkungan fisik itu sendiri
adalah tempat pembelajar tersebut belajar sedangkan lingkungan sosial
merupakan lingkungan sekitarnya contohnya teman sebaya, kelompok belajar
maupun teman sepermainan.

Setiap mahasiswa tentu menginginkan prestasi yang baik di kelasnya,
karena keberhasilan seseorang setelah melaksanakan proses belajar dan untuk
mengetahui berhasil atau tidaknya tujuan pendidikan dan pembelajaran yang telah
dicapai oleh seorang pendidik. Banyak faktor yang mempengaruhi prestasi belajar
seperti teori yang dikemukakan oleh Sutiah (2020:79) adapun faktor-faktor yang
mempengaruhi prestasi belajar seseorang yaitu faktor internal dan eksternal.
Faktor internal merupakan faktor yang berasal dari diri sendiri. Faktor ini
berpengaruh dalam memotivasi belajar seseorang. Dalam hal ini faktor internal
yang mempengaruhi prestasi belajar yaitu kondisi fisik dan juga psikologis
individu. Jika keduanya dalam kondisi baik maka akan memberikan pengaruh
yang positif bagi individu dalam mengikuti kegiatan pembelajaran. Namun akan
menjadi sebaliknya, jika kondisi fisik yang baik tidak didukung dengan kondisi
psikis yang tidak baik juga maka akan berpengaruh negatif pada individu dalam
mengikuti kegiatan pembelajaran. Lalu faktor eksternal merupakan faktor yang
berasal dari luar seperti halnya fasilitas belajar, model pembelajaran yang

dikembangkan oleh dosen atau pendidik, dan lingkungan belajar.
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Faktor- faktor yang mempengaruhi prestasi belajar juga dikemukan oleh
Slameto (2020:34) dengan model yang dikembangkan oleh Astin yang dikenal
dengan Astin’s Input — Environment — Outputs (I — E — O). Model ini
mengemukakan bahwa prestasi belajar sebagai output secara langsung
dipengaruhi oleh input dan secara tidak langsung oleh environment. Selain itu
environment sendiri mempengaruhi prestasi belajar. Dalam hal ini input yang
dimaksud ialah kualitas personal peserta didik/seseorang sedangkan environment
yaitu pengalaman yang telah didapatkan seseorang selama proses pembelajaran
dalam pendidikan. Output adalah talenta yang dikembangkan selama didalam
program pendidikan.

Berdasarkan hasil studi pendahuluan yang dilakukan peneliti kepada
mahasiswa Program Studi Pendidikan Ekonomi Fakultas Keguruan Dan lIimu
Pendidikan Universitas Sriwijaya tahun akademik 2017, 2018, dan 2019 pada
tanggal 09 Agustus 2020 melalui via whatsapp dan didapatkan data IPK sebagai
berikut:

Tabel 1.1 Daftar IPK Pra Penelitian Mahasiswa Pendidikan Ekonomi

Tahun Akademik Rerata Indeks Prestasi Kumulatif
Ganjil 2019/2020 Genap 2019/2020
2017 Indralaya 3,48 3,54
2017 Palembang 3,42 3,46
2018 Indralaya 3,41 3,43
2018 Palembang 3,51 3,50
2019 Indralaya 3,51 3,58
2019 Palembang 3,64 3,58

(Sumber: Program Studi Pendidikan Ekonomi Agustus 2020)

Berdasarkan tabel di atas, nilai rerata IPK mahasiswa pendidikan ekonomi
mengalami peningkatan dan penurunan di tahun 2019/2020. Peningkatan IPK
mahasiswa terjadi pada tahun akademik 2017 kelas Indralaya dan kelas
Palembang. Tahun akademik 2017 kelas Indralaya mengalami peningkatan
sebesar 0,07. Tahun akademik 2018 mengalami peningkatan dan penurunan,
peningkatan terjadi pada tahun akademik 2018 kelas Indralaya sebesar 0,02
sedangkan tahun akademik 2018 kelas Palembang mengalami penurunan sebesar
0,01. Di angkatan 2019 terjadi peningkatan dan penurunan, dimana hal tersebut

terlinat pada kelas Indralaya yang mengalami peningkatan sebesar 0,07
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sedangkan untuk kelas Palembang mengalami penurunan sebesar 0,06. Hal
tersebut mungkin saja terjadi dikarenakan oleh beberapa faktor, salah satunya
berubahnya lingkungan belajar mahasiswa dari belajar secara langsung di kelas
menjadi belajar secara tatap muka dari rumah.

Dalam meningkatkan prestasi belajar mahasiswa banyak cara yang
dilakukan salah satunya yaitu menciptakan lingkungan belajar yang kondusif.
Lingkungan belajar yang kondusif tidak hanya didapatkan saat pembelajaran di
dalam kelas saja, namun pengaruh keluarga dan masyarakat juga sangat penting.
Peranan penting di lingkungan keluarga adalah terciptanya lingkungan keluarga
yang baik dan sehat dalam memberikan dorongan kepada anak untuk
meningkatkan prestasi belajar dan menggapai cita-citanya. Sedangkan lingkungan
masyarakat yang sehat mampu memberikan motivasi agar anak terus belajar dan
mempelajari hal-hal baru yang terdapat di masyarakat.

Pada tahun ini pembelajaran tidak dapat dilakukan dengan tatap muka
dikarenakan pandemi virus Covid-19 mengakibatkan pembelajaran dengan
metode luring (luar jaringan) berubah menjadi daring (dalam jaringan). Metode
daring telah dilaksanakan mulai pertengahan Maret 2020 awal semester genap
2019/2020. Hal tersebut mengakibatkan mahasiswa mengalami masa perpindahan
metode belajar. Mahasiswa harus mulai membiasakan diri melakukan
pembelajaran dengan daring pada awal semester genap 2019/2020. Metode
pembelajaran daring saat ini tentunya membutuhkan peran keluarga agar tujuan
pembelajaran dapat tercapai. Dukungan dan pengawasan dari orang tua sangat
diperlukan agar mahasiswa mampu mencapai prestasi belajar yang baik walaupun
dengan metode daring. Sedangkan metode pembelajaran luring yang biasa
diterapkan banyak didukung oleh lingkungan kampus. Dukungan fasilitas dan
metode mengajar yang secara langsung diberikan oleh pendidik diperlukan
mahasiswa agar mampu mencapai prestasi belajar yang baik.

Pada penelitian sebelumnya didapatkan hasil penelitian yang dilakukan
oleh Aruan (2020) dengan judul penelitian “Pengaruh Regulasi Diri Dan
Lingkungan Belajar Terhadap Prestasi Belajar Mahasiswa Jurusan PGSD

Angkatan 2015 Universitas Terbuka Samarinda” menyatakan tidak ada pengaruh
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antara regulasi dan prestasi belajar, dan tidak ada pengaruh antara lingkungan
belajar dengan prestasi belajar pada mahasiswa Jurusan PGSD angkatan 2015
Universitas Terbuka di kota Samarinda.

Sedangkan berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan oleh Hermawan,
dkk (2020) dengan judul penelitian “Pengaruh Lingkungan Keluarga, Lingkungan
kampus, Lingkungan Masyarakat, Terhadap Prestasi Belajar Mahasiswa” adapun
beberapa simpulan yang didapatkan yaitu terdapat pengaruh positif dan signifikan
masing-masing variabel lingkungan kampus, lingkungan keluarga, lingkungan
masyarakat terhadap prestasi belajar, terdapat pengaruh yang signifikan dan
positif antara lingkungan kampus, lingkungan masyarakat, lingkungan keluarga
secara bersama-sama terhadap prestasi belajar mahasiswa Pendidikan Ekonomi
FKIP Universitas Siliwangi Tasikmalaya.

Maka berdasarkan kondisi yang telah dipaparkan di atas mengenai
lingkungan belajar dan prestasi belajar, peneliti ingin mengetahui lebih jauh
mengenai ”Pengaruh Lingkungan Belajar Terhadap Prestasi Belajar
Mahasiswa Program Studi Pendidikan Ekonomi Fakultas Keguruan Dan

Ilmu Pendidikan Universitas Sriwijaya”.

1.2 PERMASALAHAN PENELITIAN

Berdasarkan latar belakang yang sudah diuraikan di atas, adapun
permasalahan penelitian adalah : apakah ada pengaruh lingkungan belajar
terhadap prestasi belajar mahasiswa Program Studi Pendidikan Ekonomi Fakultas

Keguruan Dan lImu Pendidikan Universitas Sriwijaya ?

1.3 TUJUAN PENELITIAN

Berdasarkan permasalahan penelitian di atas, adapun tujuan penelitian ini
untuk membuktikan adanya pengaruh lingkungan belajar terhadap prestasi belajar
mahasiswa Program Studi Pendidikan Ekonomi Fakultas Keguruan Dan llmu

Pendidikan Universitas Sriwijaya.

1.4 MANFAAT HASIL PENELITIAN
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Hasil penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat serta mampu memberikan

wawasan dan pengetahuan baru dalam bidang pendidikan, yaitu:

1. Dapat menjadi sumber informasi dalam meningkatkan lingkungan belajar
bagi Program Studi Pendidikan Ekonomi FKIP Unsti.

2. Dapat menjadi masukan dalam mewujudkan lingkungan belajar yang
mendukung pembelajaran bagi para pendidik.

3. Dapat memberikan wawasan dan pengetahuan baru bagi mahasiswa
tentang pentingnya lingkungan belajar dalam meningkatkan prestasi
belajar mahasiswa.

4. Dapat menjadi bekal bagi peneliti sebagai calon pendidik tentang
pentingnya lingkungan belajar dalam meningkatkan prestasi belajar.
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