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ABSTRACT 
 
 

 Petai skin (Parkia speciosa Hassk.) is a plant that has immunomodulatory 
activity. Medicinal plants whose properties have been known must go through a 
toxicity test to determine their level of safety, one of which is a subchronic toxicity 
test. In this study, a subchronic toxicity test of the ethanol extract of petai skin 
(Parkia speciosa Hassk.) was carried out on male and female white rats Wistar strain. 
This study used 25 male rats and 25 female rats which were divided into 5 groups, 
consisting of a control group and 4 treatment groups with doses of 100, 200, 400, and 
800 mg/kgBW. This study lasted for 28 days. The parameters observed included body 
weight, macroscopic observations, measurement of blood biochemical parameters 
(SGOT, SGPT, creatinine, urea, blood glucose and cholesterol) and blood 
hematology parameters (hemoglobin, erythrocyte, leukocytes and hematocrit) which 
were carried out on day 0 and day 29th. The results showed a change in the weight of 
the tested animals before and after treatment. In the control group male rats, 100 
mg/kgBW, 200 mg/kgBW, 400 mg/kgBW, and 800 mg/kgBW increased respectively 
by 46.52%; 43.42%; 38.98%; 51.8%; and 50.07% and in the control group female 
rats, 100 mg/kgBW, 200 mg/kgBW, 400 mg/kgBW, and 800 mg/kgBW respectively 
increased by 37.07%; 31.47%; 39.77%; 38.59%; 34.8%. Test of blood biochemical 
parameters (SGOT, SGPT, creatinine, urea, blood glucose and cholesterol) and blood 
hematological parameters (hemoglobin, erythrocyte, leukocyte and hematocrit) for all 
treatment doses showed values that were still within normal limits. Because if there is 
a toxic effect, there will be an increase that exceeds the normal limit for each 
parameter. Based on these data, it can be concluded that the ethanol extract of petai 
skin (Parkia speciosa Hassk.) is not subchronic toxic up to a dose of 800 mg/kgBW.
  
  
Keywords: Parkia speciosa Hassk., Toxicity, subchronic, Wistar rats 
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ABSTRAK 
 
 

 Kulit petai (Parkia speciosa Hassk.) merupakan salah satu tanaman yang 
memiliki aktivitas imunomodulator. Tanaman obat yang telah diketahui khasiatnya 
harus melalui uji toksisitas untuk mengetahui tingkat keamanannya, salah satunya 
dengan uji toksisitas subkronis. Pada penelitian ini telah dilakukan uji toksisitas 
subkronis ekstrak etanol kulit petai (Parkia speciosa Hassk.) terhadap tikus putih 
jantan dan betina galur wistar. Penelitian ini menggunakan 25 ekor tikus jantan dan 
25 ekor tikus betina yang terbagi atas 5 kelompok, terdiri dari kelompok kontrol dan 
4 kelompok perlakuan dosis 100, 200, 400, dan 800 mg/kgBB. Penelitian ini 
berlangsung selama 28 hari. Parameter yang diamati meliputi berat badan, 
pengamatan makroskopik, pengukuran parameter biokimia darah (SGOT, SGPT, 
kreatinin, ureum, glukosa darah dan kolesterol) dan parameter hematologi darah 
(hemoglobin, eritrosit, leukosit dan hematokrit) yang dilakukan pada hari ke-0 dan 
hari ke-29. Hasil penelitian menunjukkan terjadinya perubahan bobot hewan uji 
sebelum dan setelah perlakuan. Pada tikus jantan kelompok kontrol, 100 mg/kgBB, 
200 mg/kgBB, 400 mg/kgBB, dan 800 mg/kgBB berturut – turut mengalami 
peningkatan sebesar 46,52%; 43,42%; 38,98%; 51,8%; dan 50,07% dan pada tikus 
betina kelompok kontrol, 100 mg/kgBB, 200 mg/kgBB, 400 mg/kgBB, dan 800 
mg/kgBB berturut – turut mengalami peningkatan sebesar 37,07%; 31,47%; 39,77%; 
38,59%; 34,8%. Uji parameter biokimia darah (SGOT, SGPT, kreatinin, ureum, 
glukosa darah dan kolesterol) maupun parameter hematologi darah (hemoglobin, 
eritrosit, leukosit dan hematokrit) untuk semua dosis perlakuan menunjukkan nilai 
yang masih berada dalam batas normal. Karena apabila terjadi efek toksik maka akan 
terjadinya peningkatan yang melebihi batas normal pada setiap parameter. 
Berdasarkan data ini disimpulkan ekstrak etanol kulit petai (Parkia speciosa Hassk.) 
tidak bersifat toksik secara subkronis sampai dosis 800 mg/kgBB. 
 
 
Kata kunci : Parkia speciosa Hassk., toksisitas, subkronis, tikus galur wistar 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Tanaman petai merupakan salah satu tanaman yang banyak dijumpai di 

beberapa asia tenggara seperti Indonesia, Malaysia, Thailand, Filipina, dan beberapa 

Negara lainnya. Tanaman petai dalam masyarakat sering disebut juga dengan nama 

lain pete. Tanaman petai ini sering dimanfaatkan oleh masyarakat Indonesia dengan 

mengambil bijinya sebagai lalapan, sayur mayur, hingga diyakini sebagai obat (Rianti 

et al., 2018).  

Saat musim panen, jumlah tumbuhan petai yang didapatkan banyak dan juga 

mudah untuk ditemukan terutama di pasar. Umumnya masyarakat di Indonesia yang 

sering dikonsumsi dari tumbuhan petai ini ada pada bagian bijinya, sedangkan pada 

bagian kulitnya dibuang begitu saja dan tidak dimanfaatkan (Rianti et al., 2018). 

Bukan hanya biji petainya saja yang memiliki aktivitas farmakologi akan tetapi kulit 

petai yang biasa dijadikan sebagai limbah pun juga memiliki aktivitas farmakologi.  

Beberapa penelitian telah diketahui bahwa kulit petai ini memiliki aktivitas 

antioksidan (Chhikara et al., 2018), anti osteoarthritis, anti hiperkolestrol, anti tumor, 

anti hipoglikemik (Chaudhary et al., 2011), antidiabetes, antihipertensi, anti mikroba 

(Zaini & Mustaffa, 2017), anti angiogenik (Aisha et al., 2012), antimutagenisitas 

(Kamisah et al., 2013), serta memiliki aktivitas antelmintik (Makalalag et al., 2015). 

Secara umum, dalam tumbuhan petai tersebut memiliki kandungan fitokimia 

berupa  fenolik, tanin dan flavonoid. Potensi dari metabolit sekunder berupa fenolik 

dan tanin yang terkandung dalam kulit petai dapat digunakan sebagai antioksidan 
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(Rianti et al., 2018). Sedangkan potensi dari metabolit sekunder flavonoid pada kulit 

petai memiliki khasiat sebagai antihiperlipidemia (Fuhrman & Aviram, 2001). 

Namun beberapa kandungan fitokimia tersebut diduga dapat menyebabkan toksik 

pada kadar tertentu seperti senyawa alkaloid, triterpenoid dan saponin (Rofiqoh, 

2015). 

Penelitian ini dilakukan uji toksisitas secara subkronik terhadap ekstrak etanol 

kulit petai sehingga dapat diketahui tingkat keamanan dalam penggunaan konsumsi 

kulit petai terhadap organ – organ tubuh berupa hati, ginjal dan jantung melalui 

pengamatan terhadap uji hematologi dan biokimia. Penelitian ini menggunakan 

variasi dosis 100 mg/kg BB, 200 mg/kg BB, 400 mg/kg BB dan 800 mg/kg BB yang 

diinduksi selama 28 hari. Dipilihnya 4 variasi dosis tersebut dikarenakan mengacu 

pada penelitian sebelumnya yakni aktivitas imunomodulator (Setiorini, 2019). Namun 

pada uji toksisitas di tambahkan 1 dosis yang diprediksi dapat menimbulkan potensi 

toksik tetapi tidak mematikan. 

1.2 Formulasi Kesulitan 

Dari uraian di atas, masalah penelitian dapat dirumuskan sebagai berikut: 

1. Bagaimana dampak pemberian secara ulang ekstrak petai (Parkia speciosa Hassk) 

pada uji darah dan biokimia ? 

2. Bagaimana dampak pemberian ekstrak petai pada makroskopik organ hati, ginjal 

dan jantung pada tikus jantan dan betina tikus ? 

1.3 Tujuan Penelitian 

1. Agar tahu adanya dampak pemberian secara berulang ekstrak etanol kulit petai 

(Parkia speciosa Hassk) pada parameter hematologi dan biokimia. 
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2. Untuk mengetahui dampak pemberian ekstrak petai pada makroskopik organ hati, 

ginjal dan jantung pada tikus jantan dan betina tikus. 

1.4 Manfaat Penelitian 

 Agar menambah ilmu pengetahuan tentang kulit petai serta dapat memberikan 

informasi kepada masyarakat khalayak, kulit petai (Parkia speciosa Hassk) tidak 

bersifat toksik (racun), sehingga aman digunakan ataupun dikonsumsi.  
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