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Abstrak

Aplikasi adalah suatu program yang siap untuk digunakan dan dibuat untuk melaksanakan suatu fungsi bagi pengguna jasa aplikasi yang dapat digunakan SupewiSEd by:

oleh suatu sasaran yang akan dituju, di dalam claraga masa kini peranan aplikasi sebagai iptek olaraga sangat diperlukan, Guna mendapatkan informasi fisik
yang akurat bagi perkembangan atlet. Penelitian ini bertujuan untuk mengetaui hasil kemampuan fisik atlet cabang olahraga bola voli PPLPD Musi Banyuasin
dengan Menggunakan model aplikasi tes fisik. Berdasarkan validasi yang telah dilakukan didapat hasil validasi tahap pertama aplikasi 65.62% dan ahli fisik
serta pelatih bola voli 70% sedangkan hasil validasi tahap kedua, aplikasi 87.5% dan ahli fisik serta pelatih bola voli 86.67% dari data tersebut disimpulkan
bahwa aplikasi sudah layak untuk di gunakan. Uji aplikasi tes fisik skala kecil mendapatkan presentase 54 % dan uji coba skala besar 75% dari data tersebut
dapat disimpulkan bahwa aplikasi tes fisik cabang olaraga bela voli dapat diterapkan pada proses mengevaluasi tes fisik atlet.
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Abstract

Application is a proaram that is readv to be used and made to carrv out a function for application service users that can be used by a taraet to be addressed,




