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ABSTRAK

Pengaruh Kinerja Keuangan Terhadap Return Saham Perusahaan 
Subsektor Makanan Dan Minuman Yang Terdaftar 

Di Bursa Efek Indonesia (BEI)

Oleh :
Finessa Armetristi

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui seberapa besar kinerja keuangan 
dengan rasio keuangan sebagai alat analisisnya memberikan pengaruh terhadap 
return saham baik secara parsial maupun simultan. Sampel yang diambil adalah 
sebanyak 10 perusahaan subsektor makanan dan minuman selama periode 2006- 
2010. Rasio-rasio yang digunakan antara lain Current Ratio (CR), Earning Per 
Share (EPS), Debt to Equity Ratio (DER), Return On Asset (ROA), dan Return 
On Equity (ROE).

Dengan menggunakan uji regresi linear berganda, hasil penelitian 
menunjukkan bahwa CR, EPS, DER, ROA dan ROE tidak berpengaruh signifikan 
terhadap return saham baik secara simultan maupun secara parsial. Dari seluruh 
rasio hanya rasio DER saja yang memiliki hubungan negatif dengan return saham, 
artinya hubungan yang teijadi adalah hubungan yang berlawanan arah, selain itu 
rasio CR, EPS, ROA dan ROE memiliki hubungan positif terhadap return saham 
artinya hubungan yang teijadi adalah hubungan yang searah. Kemudian rasio- 
rasio ini hanya 11,5% saja mampu mempengaruhi return saham, sisanya 88,5% 
dipengaruhi oleh faktor-faktor lain yang tidak diteliti dalam skripsi ini.

Kata Kunci: Return,, CR, EPS, DER, ROA, ROE
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ABSTRACT

The Influence Of Financial Performance To The Stock Return On Food And 
Beverages Companies Listed In Indonesian Stock Exchange

By :
Finessa Armetristi

Advisor lecturer:
Drs. H. Umar Hamdan AJ, MBA. 

Drs. H. Mahyunar

The purpose of this research is t o examine the influence of financial 
performace to the stock return with financial ratio as the analysis instrument. The 
sample of this research are 10 food and beverage companies listed in Indonesian 
Stock Exchange from 2006-2010. The ratios that used in this research are Current 
Ratio (CR), Earning Per Share (EPS), Debt to Equity Ratio (DER), Return On 
Asset (ROA), and Return On Equity (ROE).

By using multiple regression analytical method, the results of this research 
shows that CR, EPS, DER, ROA and ROE as independent variables do not have 
significant influence to the stock return bot h simultanly and particially. From all of 
ratios that used in this research, only DER has negative influence to the stock return, 
means that the relation between DER and stock return is contradictory relation. 
Eventhough CR, EPS, ROA and ROE have positive influence t o the stock return, 
means that the relation between the ratios (CR, EPS, ROA, and ROE) and stock 
return is having the same aim relation. The ratios that used in this research only have 
11.5% influence to the stock return, then 88,5% is influence by another factors that 
was not use in this research.

Keyword: Return, CR, EPS, DER, ROA, ROE
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BABI

PENDAHULUAN

Latar Belakang

Pasar modal merupakan salah satu alternatif pilihan sumber dana jangka 

panjang bagi perusahaan. Dilihat dari perkembangannya, jumlah perusahaan yang 

menjual sahamnya di pasar modal terus meningkat. Awalya di Indonesia sendiri 

terdapat dua pasar modal yaitu Bursa Efek Jakarta (BEJ) dan Bursa Efek Surabaya 

(BES). Namun pada saat RUPSLB (Rapat Umum Pemegang Saham Luar Biasa) 

tahun 2007, diambil keputusan untuk menggabung BEJ sebagai pasar saham dan 

BES sebagai pasar obligasi dan derivatif demi efektivitas operasional dan operasi. 

Kedua bursa efek ini digabung dan berubah namanya menjadi Bursa Efek 

Indonesia (BEI) yang mulai beroperasi sejak 1 Desember 2007. Dengan 

bertambahnya aggota bursa serta adanya pergerakan harga saham yang 

dipeijualbelikan menunjukkan bahwa BEI terus berkembang. Sampai tahun 2010,

1.1

jumlah perusahaan yang tercatat di Bursa Efek Indonesia (BEI) telah mencapai

410 perusahaan.

Dari sisi investasi, pasar modal merupakan salah satu sarana efektif bagi 

para investor untuk menanamkan modalnya agar dapat memperoleh keuntungan 

(imbal hasil). Dalam menanamkan modalnya, investor memiliki kriteria tertentu 

mengenai saham perusahaan yang akan dibeli. Menurut Pumomo (1998) seperti 

dikutip oleh Andre Hemendiastoro (2005) kriteria yang umum digunakan adalah 

yang aktif diperdagangkan dan fundamentalnya bagus. Investor yang rasional 

akan mempertimbangkan dua hal yaitu pendapatan yang diharapkan (expected

1



return) dan risiko (risk) yang terkandung dalam alternatif investasi yang 

dilakukan. Untuk sekuritas atau saham yang memiliki return yang sama, mereka 

mencari resiko yang terendah. Sedangkan untuk sekuritas atau saham yang 

memiliki resiko yang sama, mereka memilih return yang tertinggi.

Terjadinya krisis global di tahun 2008 turut mempengaruhi pasar modal 

dan valuta asing di Indonesia. Sejak Januari hingga Desember 2008 Indeks Harga 

Saham Gabungan (IHSG) turun dari angka 2.830 menjadi 1.111, atau mengalami 

penurunan lebih dari 60% dan nilai kurs rupiah terhadap dolar AS pun mengalami 

depresiasi dari Rp 9.076 per dolar hingga sempat mencapai Rp. 12.900 per dolar, 

atau mengalami depresiasi lebih dari 4% (Dwi Reza dikutip dari harian Seputar 

Indonesia, 24 Desember 2008).

Menurut kepala Lembaga Penyelidikan Ekonomi dan Masyarakat Fakultas 

Ekonomi Universitas Indonesia (LPEM-FEUI) M. Chatib Basri, sektor yang 

dianggap mampu bertahan dalam terjangan krisis global adalah sektor konsumsi 

terutama makanan dan miuman. Alasannya sejak krisis yang terjadi pada 

pertengahan 2008, hanya industri makanan dan minuman yang dapat bertahan. 

Selain karena produksinya yang tidak begitu tergantung oleh bahan baku import, 

permintaan terhadap industri makanan dan minuman tetap tinggi. Hal ini 

dikarenakan karakteristik masyarakat yang cenderung gemar berbelanja makanan, 

sehingga ikut membantu dalam mempertahankan pertumbuhan industri ini 

(www.kompas.comV Bahkan pada tahun 2011 lalu realisasi pertumbuhan industri 

makanan dan minuman ini mencapai 9,19% (Seputar Indonesia Pagi, 20 Maret 

2012).

2
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Dengan pertumbuhan industri yang tidak terpengaruh oleh krisis global, 

industri makanan dan minuman ini menjadi lebih menarik bagi investor, apalagi 

tingkat konsumsi masyarakat akan bertambah sejalan dengan meningkatnya 

kebutuhan masyarakat yang semakin beragam. Semakin banyak investor yang 

meminati saham perusahaan makanan dan minuman maka semakin tinggi harga 

ditawarkan. Indeks harga saham kelompok makanan dan minuman 

merupakan salah satu dari lima indeks sektoral BEI yang mempunyai tingkat 

harga saham yang cukup baik selain pertanian, pertambangan, aneka industri dan 

industi dasar (www.detik.com).

Pada dasarnya seorang investor dalam menginvestasikan dananya 

berkepentingan untuk mendapatkan keuntungan serta stabilitas keuntungan yang 

diperoleh. Dalam menentukan saham yang akan dibeli atau dijual, investor 

mempertimbangkan informasi mengenai kondisi dan kineija keuangan 

perusahaan. Perusahaan yang telah mencatat sahamnya di pasar modal harus 

mengeluarkan laporan keuangan setiap tahun yang memuat informasi mengenai 

kekayaan perusahaan, termasuk laporan keuntungan dan pembayaran dividen 

perusahaan. Selain itu, laporan keuangan juga mempunyai tujuan agar para 

investor mengetahui perkembangan dan prospek perusahaan sehingga investor 

mengetahui tindakan yang seharusnya diambil.

Dalam pengambilan keputusan baik oleh pihak internal maupun pihak 

eksternal perusahaan, laporan mengenai kondisi dan kinerja keuangan perusahaan 

sangat dibutuhkan. Dan analisis laporan keuangan merupakan cara yang dapat 

dilakukan agar memperoleh informasi yang dibutuhkan mengenai kondisi

yang

3
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I

keuangan perusahaan. Analisis kinerja keuangan merupakan cara alternatif yang 

dapat dilakukan untuk menguji apakah informasi keuangan dapat digunakan untuk 

melakukan klasifikasi atau prediksi terhadap harga saham. Analisis rasio 

keuangan didasarkan pada data keuangan historis yang tujuan utamanya adalah 

memberi suatu indikasi kinerja perusahaan pada masa yang akan datang.

Analisis laporan keuangan yang meliputi perhitungan dan interpretasi rasio 

diperlukan untuk dapat memahami informasi tentang laporan keuangan. Rasio 

yang dimaksud adalah suatu angka yang menunjukkan hubungan antara satu unsur 

dengan unsur lainnya dalam laporan keuangan. Rasio keuangan dapat digunakan

sebagai dasar pembuatan keputusan, serta untuk membandingkan kinerja

perusahaan yang satu dengan yang lainnya. Dari sisi eksternal rasio keuangan

digunakan untuk menentukan pembelian atau penjualan saham suatu perusahaan, 

atau untuk memprediksi kekuatan keuangan perusahaan di masa mendatang. 

Analisa rasio keuangan dapat juga dipakai sebagai sistem peringatan awal (early 

warning system) terhadap kemunduran kondisi keuangan perusahaan yang 

mengakibatkan tidak akan memberikan kepastian going concern perusahaan 

khususnya untuk perusahaan yang go public.

Berikut ini adalah rata-rata return dan rasio milik perusahaan makanan dan 

yang terdaftar di BEI. Dari 14 perusahaan makanan dan minuman yang 

BEI terdapat 10 perusahaan yang memiliki data keuangan lengkap yang 

dibutuhkan sebagai bahan penelitian.

minuman

ada di

4
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Tabel 1.1
Rata-Rata Return, CR, EPS, DER, ROA dan ROE Perusahaan Subsektor 

Makanan dan Minuman tahun 2006-2010

ROEROADEREPSCRKode RETURNNo. (%)(%)M(Rp)MIDX
-56.61-20.372.02-51.74121.320.58ADES1

14.794.412.4324.96102.380.97AISA2
17.477.481.47105.06381.910.27CEKA3

-63.72-9.833.49-11.205136.55-0.25DAVO4
32.998.782.38198.59125.400.86INDF5
26.581.07 12.74389.41249.781.02MYOR6
32.1510.641.777.83218.580.07PSDN7

6.413.560.8310.01176.290.02SKLT8
6.864.820.4919.87159.830.34STTP9

13.068.520.5443.48217.560.38ULTJ10
Sumber : company report www.idx.co.id (data diolah)

Dari tabel tersebut dapat dilihat bahwa rata-rata CR tertinggi dimiliki 

oleh perusahaan Davomas Abadi Tbk (DAVO) yaitu 5136,55% dan yang terendah 

adalah Tiga Pilar Sejahtera Tbk (AISA) yaitu 102.,38%. Kemudian EPS terbesar

adalah perusahaan Mayora Indah, Tbk (MYOR) dengan memperoleh keuntungan

Rp 389,41 per lembar saham. Berdasarkan data saat ini jumlah saham milik Multi

Bintang Indonesia tbk sekitar 766 juta lembar saham. Selanjutnya DER tertinggi

adalah milik perusahaan Davomas Abadi, Tbk (DAVO) dengan nilai DER 3,49%,

sedangkan nilai terendahnya ada pada perusahaan Siantar Top, Tbk (STTP)

dengan nilai 0,49%. Kemudian ROA dan ROE nilai tertingginya terdapat pada 

perusahaan Mayora Indah, Tbk (MYOR) dengan ROA 12,74% dan ROE 26,58%.

Dengan rata-rata rasio yang menunjukkan kinerja keuangan perusahaan Mayora 

Indah, Tbk yang paling tinggi diantara perusahaan-perusahaan lain, hal ini sejalan 

dengan rata-rata return yang mampu diberikan perusahaan MYOR yang juga 

merupakan rata-rata return tertinggi dari semua perusahaan subsektor makanan

5
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di BEI. Kondisi return tertinggi adalah return saham milikdan minuman

perusahaan Mayor Indah, Tbk (MYOR) dengan nilai 1,08%. Sedangkan 

terendah terjadi pada perusahaan Sekar Laut,Tbk (SKLT) dengan nilai 0,02 /o.

Perusahaan yang melakukan penjualan saham kepada masyarakat 

memiliki tujuan untuk menambah modal kerja perusahaan, perluasan usaha 

menambah diversifikasi produk. Karena itu, untuk menarik investor, perusahaan 

harus menunjukkan kinerja keuangannya secara terbuka, hal ini harus dilakukan 

terutama bagi perusahaan yang telah go public. Pengukuran kinerja keuangan 

dapat dilakukan dengan menggunakan rasio keuangan. Tentunya investor akan 

lebih tertarik dengan saham yang memiliki return yang positif dengan nilai yang

return

atau

tinggi, karena dengan demikian akan memberikan keuntungan dan meningkatkan

kesejahteraan investor.

Isu penelitian yang utama adalah apakah informasi kinerja keuangan

menambah manfaat bagi investor. Beberapa penelitian tentang isu ini telah banyak

dilakukan. Secara umum, hasil penelitian menunjukkan bahwa informasi kinerja

perusahaan memberikan tambahan bagi pemakai laporan keuangan. Akan tetapi, 

beberapa studi menunjukkan hasil yang bertentangan. Secara garis besar, studi 

tersebut menyatakan bahwa data keuangan tidak mempunyai kandungan informasi 

dalam hubungannya dengan harga saham ataupun return saham. Berkenaan 

dengan hal ini, maka penulis tertarik untuk melakukan penelitian dengan judul

“PENGARUH KINERJA KEUANGAN TERHADAP RETURN SAHAM PADA

PERUSAHAAN SUBSEKTOR MAKANAN DAN MINUMAN YANG 

TERDAFTAR DI BURSA EFEK INDONESIA (BEI)”
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1.2 Rumusan Masalah

Adapun rumusan masalah dalam penelitian ini adalah sebagai berikut:

1. Seberapa besar pengaruh rasio EPS, PER, DER, ROA, ROE terhadap return 

saham pada perusahaan subsektor makanan dan minuman yang terdaftar di 

Bursa Efek Indonesia secara simultan?

2. Seberapa besar pengaruh rasio EPS, PER, DER, ROA, ROE terhadap return 

saham pada perusahaan subsektor makanan dan minuman yang terdaftar di 

Bursa Efek Indonesia secara parsial?

1.3 Tujuan Penelitian

Tujuan yang ingin dicapai dengan dilakukannya penelitian ini adalah

1. Untuk mengetahui pengaruh kinerja keuangan yang dilihat dari rasio CR,

EPS, DER, ROA, ROE secara simultan terhadap return saham pada

perusahaan subsektor makanan dan minuman di Bursa Efek Indonesia.

2. Untuk mengetahui pengaruh kinerja keuangan yang dilihat dari rasio CR, 

EPS, DER, ROA, ROE secara parsial terhadap return saham pada perusahaan 

subsektor makanan dan minuman di Bursa Efek Indonesia.

1.4 Manfaat Penelitian

Dari hasil penelitian yang telah dilakukan, penulis mengharapkan 

memperoleh manfaat sebagai berikut:

1) Manfaat teoritis
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• Menambah khazanah dalam ilmu pengetahuan khususnya tentang investasi 

saham pada perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di BEI.

• Penelitian ini dapat digunakan sebagai bahan rujukan dalam melakukan 

penelitian lain yang sejenis. Hasil penelitian ini diharapkan dapat 

memotivasi peneliti lain untuk lebih mengembangkan lagi penelitian 

mengenai analisis kinerja keuangan terhadap return. Selain itu, hasil 

penelitian juga dapat digunakan sebagai tambahan pengetahuan, referensi 

dan dokumentasi ilmiah yang berguna untuk pengembangan ilmu

pengetahuan.

2) Manfaat Praktis

• Bagi perusahaan diharapkan dapat menjadi bahan pertimbangan nantinya

dalam mengambil kebijakan manajemen khususnya yang berkaitan dengan

kinerja keuangan perusahaan.

• Bagi investor diharapkan dapat digunakan sebagai alat bantu dalam 

mempertimbangkan keputusan investasinya di pasar modal.

1.5. Sistematika Skripsi

BABI : PENDAHULUAN

Bab ini menguraikan tentang latar belakang masalah, perumusan 

masalah, tujuan penelitian, manfaat penelitian, dan sistematika 

penelitian

8



: TINJAUAN PUSTAKABAB II

Bab ini menguraikan tentang teori-teori yang berhubungan 

dengan variabel-variabel penelitian yang di gunakan yaitu 

pengertian return saham, current ratio (CR), earning per share 

(EPS), debt to equity ratio (DER), return on asset (ROA), dan 

return on equity (ROE) serta penelitian terdahulu, kerangka

pemikiran, dan hipotesis penelitian.

BAB III : METODE PENELITIAN

Bab ini menguraikan tentang ruang lingkup penelitian, rancangan

penelitian, jenis & sumber data, populasi & sampel, teknik

pengambilan keputusan, definisi operasional variabel, metode

pengumpulan data, dan teknik analisis data.

BAB IV : GAMBARAN UMUM PERUSAHAAN

Bab ini menguraikan gambaran umum dan profil-profil masing- 

masing perusahaan di sektor pertambangan yang terdaftar di 

Bursa Efek Indonesia (BEI) yang menjadi sampel dalam 

penelitian ini.

: HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 

Bab ini menguraikan tentang analisis data-data variabel yang di 

jadikan sebagai bahan penelitian yaitu deskriptif variabel CR, 

deskriptif variabel EPS, deskriptif variabel DER, deskrriptif 

variabel ROA, deskriptif variabel ROE dan deskriptif variabel 

return saham serta analisis dan pembahasan dari hasil masing-

BAB V
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masing uji yang dilakukan dengan menggunakan regresi

berganda dan pengujian hipotesis secara simultan (uji F) dan

parsial (uji t) dari perhitungan SPSS.

BAB VI : KESIMPULAN DAN SARAN

Bab ini menguraikan tentang kesimpulan dari analisis dan

pembahasan yang telah di lakukan dari hasil perhitungan SPSS

serta saran bagi penelitian selanjutnya.
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