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ABSTRAK

Jenis penelitian ini adalah penelitian pengembangan jenis R & D. Dengan
menggunakan metode Rowntree serta memakai evaluasi tessmer. Penelitian ini
bertujuan untuk menghasilkan produk media cetak buku modul pada mata kuliah
keselamatan dan kesehatan kerja universitas sriwijaya dalam bentuk modul yang
valid dan praktis untuk digunakan. Penelitian dilaksanakan di pendidikan teknik
mesin universitas sriwijaya tahun ajaran 2018/2019. Penelitian ini terdiri dari 3
tahap yaitu tahap perencanaan, tahap pengembangan dan tahap evaluasi. Teknik
pengumpulan data yang digunakan yaitu validasi ahli, lembar wawancara, dan
angket. Validasi ahli dilakukan untuk mengetahui kevalidan produk, wawancara
digunakan untuk melakukan perbaikan setelah divalidasi oleh validator. Angket
digunakan untuk mengetahui kepraktisan produk yang dikembangkan. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa tingkat kevalidan modul keselamatan dan
kesehatan kerja dinyatakan melalui pengujian para ahli dan pendapat mahasiswa.
Persentase yang dicapai oleh ahli materi 81,25%. Persentase yang didapat dari
ahli media 78,84%.Hasil pada tahap orang per orang valid utuk digunakan,
sedangkan hasil persentase tahap uji coba kelompok kecil didapat 84% dan pada
tahap uji lapangan persentase didapat 94,10%.Hasil ini menandakan bahwa modul
keselamatan dan kesehatan kerja valid dan praktis.

Kata Kunci : Media pembelajaran, modul, Keselamatan dan kesehatan kerja,
valid, praktis.
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ABSTRACT

This type of research is the R & D type development research. Using the
Rowntree method and using the Tessmer evaluation. This study aims to produce
module printed media products in the subject of occupational health and safety at
Sriwijaya University in the form of a valid and practical module for use. The
research was carried out in the mechanical engineering education of Sriwijaya
University in 2018/2019 academic year. This study consists of 3 stages, namely
the planning stage, development stage and evaluation stage. Data collection
techniques used are expert validation, interview sheets, and questionnaires. Expert
validation is done to find out the validity of the product, the interview is used to
make improvements after being validated by the validator. Questionnaire was
used to determine the practicality of the product being developed. The results
showed that the level of validity of occupational health and safety modules was
expressed through the testing of experts and the opinions of students. The
percentage achieved by material experts is 81.25%. The percentage obtained from
media experts is 78.84%. The results at the person-to-person stage are valid to be
used, while the results of the percentage of the small-group trial stage are 84%
and in the field test phase the percentage is 94.10%. These results indicate that the
occupational safety and health module is valid and practical.

Keywords: learning media, modules, occupational safety and health, valid,
practical.

Nama : Muhammad Amar Ma’ruf

NIM :06121181419017

Pembimbing Skripsi 1. Imam Syofi’i, S.Pd., M.Eng.
2 Drs. H. Darlius, M.M., M.Pd
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BAB 1
PENDAHULUAN
1.1. Latar Belakang
Pendidikan  memiliki pengaruh yang begitu penting untuk

meningkaatkann kualitas sumberdaya manusia, dan upaya mewujudkan cita-cita
bagi bangsa Indonesia dalam mencerdaskan kehidupan bangsa. Pendidikan
menjadi salah satu dari investasi bangsa terutama bagi bangsa yang baru
berkembang. Kebutuhan yang tinggi terhadap kualitas sumberdaya manusia yang
bermutu menunjukan bahwa pendidikan itu memiliki peranan yang sangat penting
dan juga sangat strategis dalam membangun peradaban bangsa, kualitas
sumberdaya manusia akan sangat mempengaruhi kemajuan bangsa sehingga
secara tidak langsung pendidikan akan menentukan kualitas dari suatu bangsa.

Salaah satuu kebutuuhan yang begitu penting bagi setiap manusia,
masyarakat serta negara yaitu pendidikan. Perlu diketahui bahwa di dalam
Perkuliahan di Prodi Pendidikan teknik mesin mahasiswanya bukan hanya dari
SMK, akan tetapi Banyak juga yang dari SMA/MA. Daalam peendidikan, sering
terjadinya proses bertukar informasi yang dilakukan Dosen juga mahasiswa yang
disebut kegiataan belajaar meengajaar.

Menurut Usman Basyaruddin mengatakan bahwa moduul diartikan
sebaagai saalah satu unit yang komplit, terdiiri darii rangka kegiiatan belajar yang
telah disusun agar membantu pelajar dalam mencapai tujuan belajar. yang
operasional, untuk kegiatan belajar yang efektif. Terjadi proses komunikasi
didalam sebuah pembelajaran yang sedang dilakukan, yang bertujuan untuk
menyampaikan informasi, serta menerima informasi.

Pengajar sangat membutuhkan sebuah bantuan media pembelajaran agar
saat menyampaikan pesan dapat tersampaikan dengan baik dan jelas, karena
belum adanya modul keselamatan dan kesehatan kerja dalam proses belajar
mengajar di prodi pendidikan teknik mesin yang digunakan untuk bahan belajar,
maka peneliti akan mengembangkan modul K3. Penggunnaan media

pembelajaran modul ini yang benar merupakan sebuah faktor keberhasilan suatu
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proses belajar mengajar. Sebuah media pembelajaran yang ada dapat membantu
pengajar untuk menyampaikan sebuah materi kepada peserta didik.

Biasanya, peserta didik pasiif hanya mendengar penjelasan yang
disampaikan oleh guru/pengajar, sehingga pada akhirnya lama-kelamaan akan
mengalami titik kejenuhan, dan kurang memperhatiikan apa yang telah
disampaiikan oleh pengajar. Dan pengajar dituntut untuk selalu mengikuti
perkembangan zaman dan mengembangkan media sebagai sarana pembelajaran.
Media pembelajaaran yang sudah banyak ditkembangkan yaitu media
pembelajaran cetak berbasis modul. Media pembeelajaran modul ini belum
banyak diikembangkan di Universitas Sriwijaya.

Keselamatan dan Keseehatan Kerja ini adalah sallah satu mata kuliah yang
harus diitempuh di Pendidikan Teknik Mesin. Mata kuliah Keselamatan dan
kesehatan kerja ini merupakan mata kuliah yang mendasari mahasiswa dalam
melakukan sebuah pekerjaan praktiik baiik diibengkel maupun saat praktik
dilndustri. Pelaksanaan pembelajaran mata kuliah ini sendiri berdasarkan
wawancara yang dilakukan pada mahasiswa angkatan 2017 yang telah mengikuti
perkuliahan cenderung menggunakan pembelajaran konvensional yakni
menggunakan metode ceramah, presentasi maupun diskusi. Menurut peneliti
media ini sudah cukup baik digunakan namun belum begitu efektif, karena tiap
pergantian s/ide yang cenderung cepat membuat pesan yang diterima mahasiswa
akan sulit untuk diulang kembali oleh mahasiswa terutama dilain waktu.

Mahasiswa dituntut paham dan mengetahui tentang sebuahb arti
pentingnya K3 sebelum melakukan sebuah praktik ke dunia industri atau
melakukan praktik di universitas, terkhusus untuk program studi Pendidikan

Teknik Mesin matakulaih keselamatan dan kesehatan kerja.

Dari penjelasan yang telah duiraikan diatas peneliti tertarik mengambil
judul “Pengembangan Media Pembelajaran Modul Pada Mata Kuliah
Keselamatan dan Kesehatan Kerja di Prodi Pendidikan Teknik Mesin

Universitas Sriwijaya”.
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1.2. Rumusan Masalah
Dari pemaparan uraian diatas, maka dapat dirumuskan rumusan masalah yaitu:
1. Bagaimanakah kevalidan modul k3 pada prodi pendidikan teknik mesin?
2. Bagaimanakah kepraktisan modul k3 pada prodi pendidikan teknik mesin?
1.3. Batasan Masalah
Masalah pada penelitian ini dibatasi hanya pada:
1. Produk pengembangan modul k3 ini hanya pada prodi pendidikan teknik
mesin.
2. Materinya dibatasi pada sebuah pembelajaran teori k3 sesuai dengan

silabus k3.

1.4. Tujun Penelitian
Tujuan dari penelitian ini yaitu:
1. Menghasilkan modul keselamatan dan kesehatan kerja yang valid.
2. Menghasilkan modul keselamatan dan kesehatan kerja yang praktis.
1.5. Manfaat Penelitian
Manfaat dari penelitian ini adalah:
1). Bagi Mahasiswa
Hasil pengembangan modul dapat menjadi pegangan mahasiswa dan dapat
digunakan secara mandiri sebagai sumber belajar.
2). Bagi Dosen
Dapat meringankan serta membantu dalam menjelaskan materi
pembelajaran pada mata kuliah K3.
3). Bagi Peneliti
Penelitian yang diambil ini diharapkan bisa menambah wawasan yang
baru dalam mempelajari pembuatan modul, dan menambah pengetahuan untuk
bahan menjadi tenaga pengajar, memiliki skil mempuni dan profesional.
1.6. Spesifikasi Produk Modul
Berikut ini adalah spesifikasi dari produk modul K3 yaitu :
a. Modul k3 terbuat dari Microsoft Word 2016.
b. Cover modul terbuat dari Microsoft Word 2016 dengan memadukan warna
tulisan dan juga gambar yang terdiri dari gambar safety, gambar logo k3

Universitas Sriwijaya dan logo himaptek.
3



Universitas Sriwijaya

Modul keselamatan dan kesehatan kerja terdiri dari 77 halaman.

. Isi modul terdapat 8 kegiatan pembelajaran yang dilengkapi dengan
latihan

Modul juga terdapat kata-kata motivasi dan juga terdapat uji kompetensi

yang dilengkapi dengan kunci jawban.
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