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MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

 

“Maka sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan, sesungguhnya 

bersama kesulitan ada kemudahan”  

(Q.S Asy-Syarh : 5-6) 

“Jadikan kegagalan sebagai motivasi untuk terus menjadi lebih baik dari 

sebelumnya dalam hal apapun” 

“Never give up and keep on moving forward” 

 

Skripsi ini saya persembahkan untuk : 

1. Orangtua dan keluarga tercinta saya yang selalu mendoakan dan 

mendukung saya 

2. Semua pihak yang telah memberikan bantuan dan dukungan selama proses 

perkuliahan  

3. Almameter yang saya banggakan 
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BAB I 

 PENDAHULUAN  

 

1.1  Latar Belakang Masalah 

Saat ini isu persoalan yang menjadi pusat perhatian terlihat pada kalangan 

perempuan. Hal ini dikarenakan perempuan sering memiliki keterbatasan dalam 

melakukan ruang gerak di sektor publik. Sehingga terkadang perempuan 

mengalami ketertinggalan dalam berbagai hal dan ketidakadilan gender. Padahal 

perempuan juga memiliki kesempatan yang sama dengan laki-laki untuk maju 

dalam setiap segi kehidupan. Memberdayakan merupakan suatu upaya yang 

dilakukan agar masyarakat berdaya atas kehidupannya, memiliki tinjauan atas 

keputusan-keputusan yang dibuat, serta mengambil keputusan yang tepat untuk 

kehidupan yang berlangsung (Fauzi, 2018). Program-program dalam 

pemberdayaan perempuan dapat dilakukan dalam berbagai bidang. Dengan 

adanya pemberdayaan perempuan diharapkan terjadi peningkatan terhadap 

kualitas perempuan.  

Kabupaten Musi Banyuasin merupakan salah satu kabupaten yang memiliki 

misi dalam memberdayakan perempuan dan perlindungan anak serta penyandang 

disabilitas. Misi tersebut termasuk pada misi ketujuh yang harus dicapai di 

Kabupaten Musi Banyuasin (Bappeda.mubakab.go.id). Program-program terkait 

dalam pemberdayaan perempuan memang menjadi salah satu yang dicanangkan 

oleh Pemerintah Kabupaten Musi Banyuasin. Hal ini dilakukan dengan tujuan 

untuk meningkatkan perekonomian rakyat sebagaimana yang tertuang pada visi 

pemerintah Kabupaten Musi Banyuasin. Tidak hanya memaksimalkan dana desa, 

Pemerintah Kabupaten Musi Banyuasin juga memberikan program bimbingan 

atau pelatihan dari tenaga ahli untuk diajarkan dan dipraktikkan kepada para 

perempuan. Adanya program tersebut diharapkan para perempuan dapat 

melakukan manajemen usaha dengan efektif dan efisien (Lenterapendidikan.com).  

Selain itu, adanya kondisi para perempuan yang memiliki keterbatasan 

dalam menuangkan ide, pikiran, dan tenaga dalam suatu  program sering terjadi di 

desa. Hal ini dikarenakan budaya patriarki dimana kaum laki-laki dianggap lebih 

mendominasi kaum perempuan masih melekat sehingga mengakibatkan 
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ketidaksetaraan. Sehingga terbentuklah kelompok wanita tani untuk memberikan 

kesempatan dan hak yang sama pada perempuan serta meningkatkan kualitas 

perempuan dalam meningkatkan perekoniman keluarga. 

Salah satu pemberdayaan perempuan di Kabupaten Musi Banyuasin yang 

telah diimplementasikan yakni Kelompok Wanita Tani (KWT) yang berlokasi di 

Desa Lumpatan. Kelompok wanita tani ini dinamakan dengan kelompok wanita 

tani “Anuggrah”. Kelompok wanita tani di desa tersebut masih cukup baru 

dibentuk sejak Juli tahun 2019. Program pemberdayaan perempuan di Desa 

Lumpatan yaitu pemanfaatan lahan pekarangan yang disebut dengan Kawasan 

Rumah Pangan Lestari (KRPL). Terbentuknya kelompok ini berawal dari minat 

para ibu-ibu untuk membentuk suatu kelompok di bidang pertanian. Mengingat 

adanya potensi sumber daya alam yang melimpah di desa ini. Kemudian 

kelompok tersebut mengajukan proposal ke kepala Dinas Ketahanan Pangan 

Kabupaten Musi Banyuasin. Sehingga Dinas Ketahanan Pangan menjadi sarana 

penunjang untuk menjalankan program pemberdayaan melalui Kelompok Wanita 

Tani (KWT) ini dengan memberikan bantuan dana atau anggaran. Berdasarkan 

hasil wawancara bahwa bantuan dana ini dibagi menjadi beberapa tahap yaitu 

tahap pertama untuk penumbuhan dan tahap kedua untuk pengembangan dan 

terakhir akan ada tahap mandiri. Bantuan dana diperuntukkan membeli berbagai 

keperluan dalam memanfaatkan lahan pekarangan seperti bibit, pupuk, alat-alat 

untuk menanam atau menggarap lahan dan lain-lain. Ada juga lahan kebun 

demplot atau percontohan untuk menanam buah dan sayuran yang dikelola secara 

bersama-sama oleh anggota. Selain itu, terdapat kebun bibit tempat persemaian 

benih untuk persiapan penanaman di kebun demplot dan pekarangan rumah 

anggota. Luas lahan pekarangan rumah dari masing-masing anggota rata-rata 

0.375 ha atau 20x30 m3 menjadi termanfaatkan karena ditanami berbagai macam 

sayuran.  

Dinas Ketahanan Pangan bekerjasama dengan Dinas Tanaman Pangan 

Holtikultura dan Peternakan untuk menunjuk Penyuluh Pertanian Lapangan (PPL) 

sebagai fasilitator dalam pemberdayaan perempuan melalui KWT di Desa 

Lumpatan. Penyuluh Pertanian Lapangan (PPL) ini adalah naungan dari Dinas 

Tanaman Pangan Holtikultura dan Peternakan. Penyuluh Pertanian Lapangan 
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(PPL) memiliki peranan penting dalam mendampingi setiap proses pemberdayaan. 

Tujuan dibentuknya kelompok wanita tani ini adalah membantu keluarga 

dalam mengatasi kemiskinan karena diketahui dari hasil wawancara dengan 

fasilitator bahwa di Musi Banyuasin terdapat anggota Program Keluarga Harapan 

dalam jumlah yang cukup banyak. Dengan adanya kelompok wanita tani ini 

diharapkan dapat meningkatkan taraf hidup ekonomi keluarga dan 

mensejahterakan masyarakat. Selain itu, melalui kelompok wanita tani juga 

diharapkan dapat meningkatkan kemampuan dan keterampilan para perempuan 

dalam memanfaatkan sumber daya alam yang ada di Desa Lumpatan.  

Pemberdayaan melalui kelompok juga dikarenakan adanya kebiasaan para 

wanita terutama ibu-ibu dalam berkumpul dan sering melakukan interaksi satu 

sama lain sehingga para wanita dapat melakukan kegiatan pemberdayaan secara 

maksimal. Di dalam kelompok wanita tani ini ada dua kegiatan umum yang 

dilakukan yaitu sosialisasi dan pertemuan bulanan untuk meningkatkan 

pengetahuan dan keterampilan para anggota. Kegiatan-kegiatan yang dilakukan 

telah berjalan dengan baik hingga sekarang. Bahkan kelompok wanita tani akan 

dikembangkan lagi dengan menambahkan anggotanya. Namun, saat ini jumlah 

anggota kelompok wanita tani “Anuggrah” terdiri dari 30 orang dengan ditunjuk 3 

pengurus yaitu ketua, sekretaris, dan bendahara untuk membantu fasilitator dalam 

mengatur jalannya kegiatan pemberdayaan. Seluruh anggota kelompok wanita tani 

ini adalah istri dari para petani dan ibu rumah tangga. 

Kelompok wanita tani di Desa Lumpatan bergerak di bidang pertanian, 

sayuran dan holtikultura. Hal ini dapat dilihat dari sumber daya alam yang ada di 

Desa Lumpatan. Lahan pertanian dan perkebunan yang bisa ditanami berbagai 

macam sayuran serta tanaman holtikuktura lainnya. Mata pencaharian mayoritas 

penduduk adalah petani. Maka, istri para petani ikut membantu perekonomian 

keluarga dan mandiri dengan menjadi bagian anggota dari kelompok wanita tani.  

Desa Lumpatan adalah tempat pertama kalinya kelompok wanita tani 

dibentuk di Kabupaten Musi Banyuasin. Awalnya dengan diturunkan dana APBD 

dari pemerintah. Setelah diamati bahwa anggota KWT di Desa Lumpatan terlihat 

ikut berpartisipasi maka pemberdayaan perempuan melalui KWT ini 

dikembangkan lagi di beberapa desa yang ada di Musi Banyuasin. Adapun 
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rencana untuk tahap pengembangan tahun 2020 diadakan program pasar khusus 

menjual hasil panen dari kelompok wanita tani pada bulan Desember tahun 2020. 

Setiap minggunya seluruh KWT yang ada di Musi Banyuasin bergantian untuk 

mengisi pasar tersebut dengan dibeli oleh Bupati beserta jajarannya dan seluruh 

pekerja dinas yang ada di Musi Banyuasin.  

Hasil dari observasi awal yang peneliti lakukan menunjukkan bahwa 

kelompok wanita tani “Anuggrah” di Desa Lumpatan adalah organisasi yang aktif 

dalam melakukan kegiatan-kegiatan pemberdayaan di desa. Anggota kelompok 

wanita tani juga termasuk antuasias dalam melaksanakan kegiatan dalam program 

pemberdayaan. Hal ini terlihat dari kelompok wanita tani yang rutin mengadakan 

rapat atau pertemuan bulanan. Pertemuan bulanan mulai dari sosialisasi, 

perencanaan, pelatihan sampai pada pelaksanaan dan panen. Seluruh anggota yang 

terlibat dalam setiap pertemuan merasakan manfaat dari program yang dilakukan.  

Dengan adanya program pemberdayaan ini, maka anggota yang tergabung 

dalam kelompok wanita tani dapat memenuhi kebutuhan gizi yang lebih sempurna 

dalam konsumsi keluarga sehari-hari. Hal ini mengartikan bahwa pemberdayaan 

Kelompok Wanita Tani (KWT) di Desa Lumpatan juga bertujuan untuk mencegah 

terjadinya stunting. Maka dari itu, pemberdayaan KWT diharapkan dapat berjalan 

dengan baik dan maksimal sehingga gizi ibu dan anak tetap terpenuhi.  

Dalam pelaksanaan program pemberdayaan perempuan pasti terdapat 

dukungan dan juga hambatan. Kedua faktor ini dapat menentukan keberhasilan 

suatu pemberdayaan. Ibu rumah tangga memiliki suami dan keluarga yang harus 

mereka urus, ditambah lagi dengan adanya kelompok wanita tani yang dapat 

menambah kegiatan mereka. Namun, berbagai dukungan yang terus saja mengalir 

tidak mematahkan semangat mereka untuk terus melanjutkan kegiatan dari 

program tersebut. Bahkan, para perempuan yang bukan termasuk anggota dari 

kelompok wanita tani “Anuggrah” ingin mengikuti jejak para anggota yang telah 

bergabung. Maka dari itu, kelompok wanita tani yang telah berkembang dapat 

menarik minat para perempuan untuk meningkatkan kehidupan ekonomi keluarga.  

Berdasarkan uraian latar belakang diatas, maka peneliti tertarik untuk 

melakukan penelitian dengan judul “Pemberdayaan Kelompok Wanita Tani 

(KWT) di Desa Lumpatan, Kecamatan Sekayu, Kabupaten Musi Banyuasin”. 
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1.2  Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah diatas, maka rumusan masalah dari 

penelitian ini adalah : 

1. Bagaimana proses pemberdayaan Kelompok Wanita Tani (KWT) di 

Desa Lumpatan, Kecamatan Sekayu, Kabupaten Musi Banyuasin ? 

2. Apa faktor pendukung dan penghambat dalam pemberdayaan 

Kelompok Wanita Tani (KWT) di Desa Lumpatan, Kecamatan Sekayu, 

Kabupaten Musi Banyuasin ? 

 

1.3  Tujuan Penelitian 

1.3.1 Tujuan Umum 

Secara umum, penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pemberdayaan 

Kelompok Wanita Tani (KWT) di Desa Lumpatan, Kecamatan Sekayu, 

Kabupaten Musi Banyuasin.  

1.3.2 Tujuan Khusus 

1. Untuk mengetahuiproses pemberdayaan Kelompok Wanita Tani (KWT) 

di Desa Lumpatan, Kecamatan Sekayu, Kabupaten Musi Banyuasin. 

2. Untuk mengetahui faktor pendukung dan penghambat dalam 

pemberdayaan Kelompok Wanita Tani (KWT) di Desa Lumpatan, 

Kecamatan Sekayu, Kabupaten Musi Banyuasin. 

 

1.4  Manfaat  Penelitian 

1.4.1 Manfaat Teoritis 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan sumbangsih pengetahuan 

mengenai pemberdayaan Kelompok Wanita Tani (KWT) terkait dalam Ilmu 

Sosiologi yang berkaitan dengan pemberdayaan masyarakat, modal sosial, dan 

sosiologi gender. 

1.4.2 Manfaat Praktis 

a. Sebagai referensi yang dapat digunakan bagi peneliti selanjutnya 

mengenai pemberdayaan Kelompok Wanita Tani (KWT). 

b. Sebagai masukan kepada lembaga pemberdayaan untuk membantu 

perkembangan program pemberdayaan Kelompok Wanita Tani (KWT) 
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terutama di Desa Lumpatan, Kecamatan Sekayu, Kabupaten Musi 

Banyuasin.  

c. Sebagai pemahaman dan pengetahuan bagi masyarakat untuk 

meningkatkan partisipasi dalam program pemberdayaan Kelompok 

Wanita Tani (KWT). 
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