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ABSTRAK

Redho Yoga Nugroho. 08051181722010. Skrining Senyawa Metabolit
Sekunder dan Uji Toksisitas Ekstrak Daun Avicennia marina dari Kawasan
Tanjung Api-Api, Sumatera Selatan.

(Pembimbing : Dr. Rozirwan, S.Pi., M.Sc. dan Dr. Muhammad Hendri, S.T.,
M.Si.)

Daun mangrove merupakan salah satu bahan alam yang memiliki beragam
sumber senyawa metabolit sekunder bersifat toksik. Aktivitas toksik yang
bersumber dari suatu bahan alam dapat dikembangkan lebih lanjut oleh manusia di
bidang farmakologi. Keberadaan spesies mangrove 4. marina di wilayah pesisir
Sumatera Selatan cukup dominan dibandingkan spesies lain. Penelitian ini
dilakukan untuk menganalisis tingkat toksisitas ekstrak daun A. marina
menggunakan ekstraksi bertingkat pelarut etil asetat dan metanol serta menganalisis
kadar fenol, komponen fitokimia dan GC-MS berdasarkan tingkat toksisitas terkuat.
Penelitian ini dilaksanakan pada Bulan September hingga November 2020. Sampel
daun A. marina diambil dari kawasan Tanjung Api-api, Sumatera Selatan.
Selanjutnya, sampel dilakukan uji toksisitas dengan metode Brine Shrimp Lethality
Test, analisis kadar fenol, analisis fitokimia, dan analisis GC-MS. Berdasarkan hasil
uji toksisitas, nilai LCso ekstrak etil asetat sebesar 454 ng/mL dan ekstrak metanol
sebesar 740 pg/mL. Selanjutnya, ekstrak etil asetat mengandung 1,3205 mg
GAE/gr kadar fenol dan hasil uji fitokimia mengandung saponin, flavonoid dan
steroid sedangkan analisis GC-MS mengandung terpenoid, alkaloid, flavonoid,
steroid dan saponin. Hasil penelitian ini diharapkan memberikan informasi penting
dalam perkembangan mencari sumber senyawa metabolit sekunder dari bahan alam
laut dan pesisir.

Kata Kunci : A. marina, Senyawa Metabolit Sekunder, Tanjung Api-api,
Toksisitas
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Pembimbing 11 Pembimbing I
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ABSTRACT

Redho Yoga Nugroho. 08051181722010. Screening of Secondary Metabolite
Compounds and Toxicity Test of Avicennia marina Leaf Extract from Tanjung
Api-Api Area, South Sumatra.

(Supervisors : Dr. Rozirwan, S.Pi., M.Sc. dan Dr. Muhammad Hendri, S.T.,
M.Si.)

Mangrove leaves are a natural source of various toxic secondary metabolites. The
toxic activity that comes from natural materials can be further developed by humans
in pharmacology. The mangrove type A. marina on the coast of South Sumatra is
quite dominant compared to other types. This research was conducted to analyze
the level of toxicity of A. marina leaf extract using a graded extraction of ethyl
acetate and methanol solvents and to analyze phenol levels, phytochemical
components, and GC-MS based on the most substantial toxicity level. This research
was conducted from September to November 2020. A. marina leaf samples were
taken from the Tanjung Api-api area, South Sumatra. Furthermore, the sample was
tested for toxicity using the Brine Shrimp Lethality Test method, phenol content
analysis, phytochemical analysis, and GC-MS analysis. Based on the toxicity test
results, the LC50 value of the ethyl acetate extract was 454 ng / mL, and the
methanol extract was 740 pg / mL. Furthermore, ethyl acetate extract contained a
phenol content of 1.3205 mg GAE / gr, and the results of phytochemical tests
contain saponins, flavonoids, and steroids. In contrast, the GC-MS analysis
contained terpenoids, alkaloids, flavonoids, steroids, and saponins. The results of
this study are expected to provide important information in the development of the
search for sources of secondary metabolite compounds from marine and coastal
natural materials.

Keywords: A. marina, Secondary Metabolite Compounds, Tanjung Api-api,
Toxicity
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RINGKASAN

Redho Yoga Nugroho. 08051181722010. Skrining Senyawa Metabolit
Sekunder dan Uji Toksisitas Ekstrak Daun Avicennia marina dari Kawasan
Tanjung Api-Api, Sumatera Selatan.

(Pembimbing : Dr. Rozirwan, S.Pi., M.Sc. dan Dr. Muhammad Hendri, S.T.,
M.Si.)

Skrining senyawa metabolit sekunder bersifat toksik adalah tahapan awal
untuk menemukan bahan alam yang memiliki aktivitas toksik. Tahapan skrining
tersebut bisa dilakukan menggunakan Brine Shrimp Lethality Test. Wilayah pesisir
dan laut tropis menjadi wilayah yang menarik untuk dieksplorasi karena banyak
keanekaragaman bahan kimia yang ditawarkan oleh kehidupan laut dan pesisir
salah satunya spesies adalah mangrove. Vegetasi alam pesisir Sumatera Selatan
didominasi oleh spesies A. marina. Hal ini menjadi acuan awal bahwa daun A.
marina mempunyai potensi farmakologis yang cukup baik. Penelitian ini bertujuan
untuk menganalisis tingkat toksisitas daun A. marina menggunakan ekstraksi
bertingkat pelarut etil asetat dan metanol serta menganalisis kadar femol, fitokimia
dan GC-MS berdasarkan tingkat toksisitas terkuat.

Penelitian ini dilaksanakan pada Bulan September hingga November 2020.
Sampel daun A. marina diambil dari kawasan Tanjung Api-api, Sumatera Selatan.
Selanjutnya, sampel dilakukan uji toksisitas dengan metode Brine Shrimp Lethality
Test, analisis kadar fenol, analisis fitokimia, dan analisis GC-MS. Berdasarkan hasil
uji toksisitas, nilai LCsp ekstrak etil asetat sebesar 454 pg/mL dan ekstrak metanol
sebesar 740 pg/mL. Selanjutnya, ekstrak etil asetat mengandung 1,3205 mg
GAE/gr kadar fenol dan hasil uji fitokimia mengandung saponin, flavonoid dan
steroid sedangkan analisis GC-MS mengandung terpenoid, alkaloid, flavonoid,
steroid dan saponin.

Berdasarkan hasil penelitian ini maka diperoleh informasi bahwa ekstrak etil
asetat daun A. marina lebih kuat dibandingkan ekstrak metanol. Perbedaan ini
dikarenakan sifat senyawa metabolit sekunder yang cenderung bersifat semi polar
sehingga senyawa yang beraktivitas toksik lebih banyak terkandung pada ekstrak
etil asetat dibandingkan ekstrak metanol. Selanjutnya hasil struktur kelompok
senyawa metabolit sekundernya mengindikasikan potensi yang baik untuk

pengembangan lanjutan di bidang farmakologi.
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| PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Skrining senyawa metabolit sekunder bersifat toksik adalah tahapan awal
untuk menemukan bahan alam yang memiliki aktivitas toksik terhadap hewan uji.
Tahapan skrining tersebut bisa dilakukan dengan menguji aktivitas toksisitasnya
secara in vitro melalui Brine Shrimp Lethality Test dengan hewan uji larva udang
(Ogbole et al. 2017) dan percobaan toksisitas terhadap tikus (Chitra et al. 2020).
Hasil yang potensial dari metode tersebut akan dianalisis lebih lanjut secara in vivo
di bidang bioteknologi terkait.

Penaikan tingkat skrining toksisitas dari in vitro ke in vivo menghasilkan
informasi manfaat bahan alam yang lebih spesifik. Bahan alam yang bersifat toksik
bisa diteruskan pengujiannya sebagai antikanker, antibakteri, antijamur, dan
antivirus (Lichota dan Gwozdzinski, 2018; Ntie-Kang et al. 2016). Penemuan
bahan alam tidak toksik menandakan bahwa bahan alam tersebut tidak memiliki
sifat merusak dan membunuh sel hidup. Penemuan aktivitas toksik yang baik lebih
banyak ditemukan dari ekstrak tumbuhan yang hidup di wilayah tropis karena
memiliki lebih banyak faktor pembatasnya (Pan et al. 2012).

Wilayah pesisir dan laut tropis menjadi wilayah yang menarik untuk
dieksplorasi karena banyak keanekaragaman bahan kimia yang ditawarkan oleh
kehidupan laut dan pesisir. Faktor komponen pembatas menjadikan spesies
berevolusi secara kimia lalu membentuk apa yang disebut sebagai metabolit
sekunder dan menghasilkan kelompok kimia seperti triterpenoid, alkaloid,
flavonoid, steroid dan masih banyak lagi (Simmons et al. 2005). Salah satu spesies
yang menawarkan keanekaragaman metabolit sekunder adalah mangrove.

Pemanfaatan mangrove sebagai obat alami seperti antikanker diawali dari
pendeteksian kandungan senyawa metabolit sekunder dan aktivitas toksisitasnya.
Bhatt et al. (2016) mengatakan Brine Shrimp Lethality Test bisa digunakan untuk
memantau aktivitas toksisitas suatu bahan alam. Carballo et al. (2002) dan
Osamudiamen et al. (2020) menyebutkan bahwa uji Brine Shrimp Lethality Test
memiliki korelasi yang baik dengan uji sitotoksik antikanker yang lebih spesifik.
Penelitian oleh Chasanah et al. (2012) menyatakan bahwa A. salina pada uji

toksisitas bisa dianalogikan sebagai sel kanker. Suzery dan Cahyono (2014) juga



menjelaskan jika suatu ekstrak senyawa teridentifikasi bersifat toksik maka
senyawa tersebut bisa diuji aktivitasnya terhadap sel kanker secara spesifik.

Beberapa penelitian toksisitas ekstrak metanol A. marina memiliki aktivitas
toksisitas relatif kuat pada bagian daun di antara bagian lain dengan nilai LCs yaitu
403 pg/mL (Puspitasari et al. 2018), 318 pg/mL (Manilal et al. 2009), 121,979
png/mL (Moovendhan et al. 2015). Sunarni et al. (2003) menyebutkan bahwa suatu
ekstrak yang tingkat toksisitasnya relatif tinggi (LCso < 1000 pg/mL) berpotensi
untuk dilakukan pemisahan senyawa metabolit sekundernya. Hasil uji toksisitas
pada beberapa penelitian tersebut belum menunjukkan keakuratan pada nilai
toksisitasnya karena tidak ada perbandingan data dengan pelarut lainnya. Hal ini
bisa menjadi acuan awal bahwa daun A. marina mempunyai potensi aktivitas
farmakologis karena kandungan senyawa metabolit sekundernya.

Identifikasi senyawa metabolit sekunder menggunakan 2 metode uji yaitu uji
fitokimia secara konvensional kualitatif dan analisis GC-MS secara instrumental
kuantitatif. Pengujian ini dimaksudkan untuk menganalisa komponen metabolit
sekunder lebih akurat. Komponen senyawa metabolit sekunder dipengaruhi oleh
penggunaan pelarut yang memberi pengaruh terhadap tingkat bioaktivitas ekstrak
daun A. marina. Penggunaan pelarut menjadi suatu hal penting dalam menganalisis
senyawa metabolit sekunder dari bahan alam (Khairunnisa et al. 2020). Pelarut
yang digunakan pada tingkat polaritas berbeda akan mengeluarkan kadar senyawa
metabolit sekunder yang berbeda-beda pula dan akan mempengaruhi tingkat
toksisitas terhadap A. salina (Gazali et al. 2019).

Skrining toksisitas penelitian ini dilakukan dengan menguji aktivitas
toksisitas ekstrak metanol dan etil asetat daun A. marina. Pengujian tersebut
dilakukan secara in vitro menggunakan metode Brine Shrimp Lethality Test. Nilai
toksisitas paling kuat diidentifikasi senyawa metabolit sekundernya menggunakan
uji fitokimia dan analisis GC-MS. Ekstrak yang menghasilkan nilai toksisitas paling
kuat tersebut lebih berpotensi diisolasi senyawa metabolit sekundernya dan manfaat
farmakologisnya bisa dikembangkan lebih lanjut.

Vegetasi alam pesisir Sumatera Selatan yang didominasi oleh hutan
mangrove seluas + 195.000 ha menyimpan sumber senyawa kimia yang

beranekaragam (Fitriana et al. 2017). Wilayah Tanjung Api-api Muara Sungai



Banyuasin yang menjadi salah satu habitat mangrove didominasi oleh jenis A.
marina (Ulgqodry, 2008). Hal tersebut menjadi salah satu alasan agar mangrove jenis

A. marina ini dapat dimanfaatkan untuk kebutuhan manusia di bidang farmakologi.

1.2 Perumusan Masalah

Banyaknya sumber senyawa metabolit sekunder di alam membutuhkan
metode skrining yang tepat salah satunya untuk mengidentifikasi senyawa yang
bersifat toksik. Proses skrining senyawa metabolit sekunder yang bersifat toksik
bisa dilakukan dengan uji toksisitas secara in vitro yang prosesnya cepat, mudah
dan murah seperti Brine Shrimp Lethality Test.

Penelitian toksisitas ekstrak daun A. marina sebelumnya hanya menggunakan
ekstrak metanol sebagai pelarutnya dan menghasilkan nilai LCso relatif kuat
dibandingkan bagian A. marina lainnya dengan nilai 403 pg/mL, 318 pg/mL,
121,979 pg/mL. Penelitian tersebut juga belum menginformasikan secara jelas
komponen senyawa metabolit sekundernya sedangkan aktivitas toksisitas suatu
bahan alam dipengaruhi oleh komponen senyawa metabolit sekunder. Oleh karena
itu, ekstrak daun A. marina perlu diuji toksisitas dengan beberapa pelarut dan
dianalisis komponen senyawa aktifnya agar menghasilkan data yang lebih akurat.

Populasi A. marina yang mendominasi di kawasan mangrove Tanjung Api-
Api Muara Sungai Banyuasin menjadi salah satu alasan agar spesies mangrove ini
bisa dimanfaatkan manusia dikemudian hari walaupun saat ini belum diketahui
secara akurat informasi senyawa metabolit sekundernya dan nilai toksisitasnya.
Penelitian ini akan menentukan nilai LCso pada 2 pelarut berbeda dan menjelaskan
jenis pelarut apa yang menghasilkan senyawa metabolit sekunder dengan tingkat
toksisitas paling kuat serta komposisi senyawanya.

Kerangka pikir penelitian ini disajikan dalam diagram alir pada Gambar 1.
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1.3 Tujuan
Tujuan dilakukannya penelitian ini sebagai berikut :

1. Menentukan dan menganalisis pelarut terbaik untuk mengekstraksi senyawa
metabolit sekunder ekstrak daun A. marina yang memiliki bioaktivitas tinggi
berdasarkan nilai toksisitasnya.

2. Menganalisis kadar fenol ekstrak daun A. marina berdasarkan nilai toksisitas
yang lebih kuat.

3. Menganalisis hasil uji fitokimia dan GC-MS ekstrak daun A. marina berdasarkan
nilai toksisitas yang lebih kuat.

1.4 Manfaat

Penelitian ini dilakukan agar dapat memberikan manfaat berupa informasi
mengenai pelarut terbaik untuk mengekstraksi senyawa metabolit sekunder yang
memiliki bioaktivitas tinggi berdasarkan nilai toksisitasnya dari ekstrak daun A.
marina sehingga potensi daun A. marina bisa dikembangkan secara nyata untuk

dimanfaatkan di bidang farmakologi.
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