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HALAMAN MOTTO DAN PERSEMBAHAN

“tlai orang-orang yang beriman, Jika kamu menolong agama flllah, 
niseaya flllah akan menolongmu dan meneguhkan kedudukanmu”

{Q.i> Muhammad: 7}

flllah tidak memberi apa yang kita harapkan, tapi flllah memberi 

apa yang kita perlukan. Itulah jalan flllah “indah pada waktunya”

Kupersembahkan dengan rasa Cinta untuk:

> flgamaku 
> fllmamaterku 

> Mama dan Papa 

^ l>audara §eiman
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KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah SWT, karena atas izin-Nya 
jualah penulisan skripsi ini dapat diselesaikan sebagaimana mestinya. Salawat dan 
Salat tercurah pada Rasulullah saw, karena berkat perjuangan Beliaulah kita dapat 
merasakan indahnya Islam.

Penulisan skripsi ini mengambil judul Analisis Pengaruh Zakat Terhadap 
Komsumsi Muzakki di di Kota Palembang. Penulisan skripsi ini dibagi menjadi 

bab, terdiri dari Bab I Pendahuluan, Bab II Tinjauan Pustaka, Bab IIIenam
Metodologi Penelitian, Bab IV Deskripsi Objek Penelitian, Bab V Hasil Penelitian 
dan Pembahasan, dan Bab VI Kesimpulan dan Saran.

Data utama yang digunakan adalah data primer yang diperoleh melalui 
penyebaran kuisioner dan wawancara. Adapun data tesebut adalah data konsumsi 
muzakki serta pembayaran zakat dan pendapatan. Selain data primer penelitian ini 
juga menggunakan data sekunder yang diperoleh dari Badan Pusat Statistik, Badan 
Amil Zakat serta Lembaga Amil Zakat Dompet Sosial Insan Mulia serta Lembaga 
Amil Zakat Masjid Agung Palembang, sebagai data penunjang.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa selama tahun 2002-2007 penerimaan 
zakat di Kota Palembang meningkat setiap tahunnya. Hasil regresi data yang 
diperoleh di lapangan menunjukkan adanya pengaruh yang signifikan antara zakat 
dan konsumsi muzakki di Kota Palembang. Konsumsi yang dikeluarkan muzakki 
pada umumnya dikonsumsi untuk keperluan bukan makanan sedangkan sisanya 
untuk keperluan makanan dan zakat. Penerimaan zakat 75 persennya diperoleh dari 
zakat profesi, sehingga diharapkan masyarakat dapat mengoptimalkan kembali 
zakat mal jenis lainnya. Selain itu diharapkan pemerintah dapat mengoptimalkan 
penghimpunan zakat di Kota Palembang sehingga dapat mendistribusikan harta 
dengan baik ke kaum dhuafa.

Penulis berharap kiranya sknpsi mi dapat memberikan kontribusi bagi 
masyarakat dan bahan masukan untuk muzakki serta pemerintah.

Penulis

Esti Martiolita
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Analisis Pengaruh Zakat terhadap Konsumsi Muzakki 

di Kota Palembang

ABSTRAKSI

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh zakat terhadap 
konsumsi muzakki di Kota Palembang serta untuk mengetahui hubungan langsung 
maupun tidak langsung antarvariabel pendapatan, zakat dan konsumsi. Selain itu 
penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan ilmu Ekonomi Islam yang mulai 
berkembang saat ini.

Hasil regresi data hasil penelitian lapangan menunjukkan pengaruh yang 
signifikan antara zakat dengan konsumsi muzakki di Kota Palembang. Pengaruh ini 
dapat dilihar dari nilai koefisien korelasi serta nilai CR atau t hitung. Adapun teknik 
analisis yang digunakan untuk penelitian ini adalah deskriftif kuantitatif dengan 
SPSS dan AMOS serta deskriftif kualitatif dengan tabulasi silang dan kata-kata.

Dalam penulisan ini penulis menyarankan agar masyarakat dapat 
menyalurkan zakat mereka bukan hanya zakat mal jenis zakat profesi namun zakat 
mal jenis lainnya. Diharapkan juga kepada pemerintah untuk menyosialisasikan 
pembayaran zakat di Kota Palembang agar dapat meningkatkan penerimaan zakat, 
sehingga distribusi harta dapat lebih baik.

Kata Kunci: Pendapatan, Zakat dan Konsumsi
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Analysis of Zakah Influence o n Muzakki Consumption 

in Palembang

ABSTRACT

This research have purpose is to know influence of zakah on muzakki 
consumption in Palembang. Beside that, this research purpose to develop Islamic 
of economics.

The regretion result show that there are significant influence between zakah 
and muzakki consumption in Palembang. This influence can be shown from 
coefision correlation and CR. This research use technique analizing kuantitatif 
description with SPSS and A MOS and kualitatif description w Uh labulation.

In this research, writer suggest for community to pay of zakah not only the 
income of zakah, but also another kind of zakah mal. Writer hope the government 
to socialize and promotion zakah payment for community in other to increase. So 
the distribution of zakah can be done as well as possible.

Key word: consumption, zakah and income.
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§istem §yariah adalah sistem terbaik eiptaan flllah
yang harus diikuti

“Kemudian Kami jadikan kamu mengikuti syariah, 

maka ikutilah syariah itu, janganlah ikuti hawa nafsu 

orang-orang yang tidak mengetahui”

{Q.§ fH-Jatsiyah: tg}



BAB I

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

ekonomi konvensional merupakan sistem ekonomi yang banyakSistem

digunakan oleh berbagai negara di dunia, termasuk Indonesia. Ekonomi 

konvensional merupakan sistem perekonomian yang memberikan kebebasan secara 

penuh kepada setiap orang untuk melaksanakan kegiatan perekonomian. Sistem 

ekonomi konvensional menyatakan bahwa pemerintah bisa turut ambil bagian untuk

memastikan kelancaran dan keberlangsungan kegiatan perekonomian yang berjalan, 

tetapi bisa juga pemerintah tidak ikut campur dalam ekonomi. Dalam ekonomi 

konvensional, setiap warga dapat mengatur nasibnya sendiri sesuai dengan 

kemampuannya. Semua orang bebas bersaing dalam bisnis untuk memperoleh laba 

sebesar-besarnya, serta malakukan kompetisi untuk memenangkan persaingan bebas

dengan berbagai cara. Hal ini mengakibatkan terbentuknya sekelompok orang yang

kaya dan sekelompok orang yang miskin. Kaum kaya akan semakin kaya dan kaum

miskin akan semakin miskin.

Sistem ekonomi lainnya yang sempat berkembang di dunia adalah sistem 

ekonomi sosialis. Sistem ekonomi sosialis merupakan suatu sistem perekonomian 

yang diatur oleh negara tanpa memperhatikan kebebasan individu untuk berkembang 

sesuai dengan potensinya. Negara menjadi penguasa penuh atas kekayaan dan 

perekonomian negara.

Sistem ekonomi konvensional dan sosialis yang berkembang saat ini, ternyata 

belum mampu untuk memberikan kesejahteraan bagi masyarakat. Kesejahteraan 

masyarakat menurut padangan konvensional saat ini menitikberatkan pada sisi

1



distribusi kekayaan berdasarkan pada kemauan dan1. Mengatur sistem 

kapasitas kerja masing-masing individu dalam masyarakat.

2. Mengintegrasikan aturan hukum Islam dalam setiap penggunaan dan

pengelolaan sumber daya alam

3. Membangun sistem kesejahteraan masyarakat melalui terjaminnya 

keseimbangan sosial dalam masyarakat.

c. Larangan riba dan pengimplementasian zakat. Riba adalah sesuatu yang harus 

dijauhkan dari interaksi ekonomi masyarakat. Sedangkan zakat merupakan 

instrument strategis yang dapat membantu merealisasikan kesejahteraan di 

tengah-tengah kehidupan masyarakat.

Sistem ekonomi Islam pada masa kepemimpinan Rasulullah Saw dan 

Khulafaur Rasyidin memberi bukti bahwa sistem ekonomi Islam dapat memberikan 

kesejahteraan bagi masyarakat. Sistem ekonomi Islam ini mulai berkembang kembali 

di dunia dengan pendirian Islamic Depelopment Bank (IDS) pada tahun 1975. 

Banyak negara yang mencoba untuk merintis sistem perekonomian Islam, termasuk 

negara-negara di Eropa dan Afrika yang memiliki jumlah umat Muslim minoritas.

Dalam Ekonomi Islam, terdapat dua instrumen kebijakan yaitu moneter dan 

fiskal. Instrumen kebijakan moneter Islam merupakan suatu cabang ilmu ekonomi 

yang membahas tentang peranan uang dalam mempengaruhi tingkat harga-harga dan 

tingkat kegiatan ekonomi dalam suatu negara. Uang dalam konteks ekonomi Islam 

adalah dinar (emas) dan dirham (perak) yang menjadi alat pembayaran yang sah 

karena nilainya yang stabil. Selain itu kebijakan ekonomi moneter membahas tentang 

larangan riba (bunga). Hal ini berkaitan dengan dampak negatif yang ditimbulkan 

oleh riba itu sendiri. Sedangkan instrumen kebijakan fiskal Islam merupakan suatu
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materi. Pandangan ini menyatakan kesejahteraan dapat dicapai melalui pencapaian 

tujuan material tertentu, seperti penghapusan kemiskinan, pemenuhan kebutuhan 

dasar semua individu, ketersediaan lapangan keija, pemerataan pendapatan dan 

kesejahteraan, serta pertumbuhan yang stabil. Namun, belum ada negara yang 

mampu untuk mewujudkan kesejahteraan materi tersebut.

Masalah belum tercapainya kesejahteraan ini memberikan pandangan bahwa 

para pemikir dunia perlu mencari sistem perekonomian alternatif. Pencarian sistem 

perekonomian alternatif ini setidaknya didasarkan pada asumsi sementara bahwa 

sistem kapitalisme dan sosialis tidak mampu memberi jawaban terhadap 

permasalahan ekonomi dunia saat ini. Sistem alternatif yang dimaksud adalah sistem 

ekonomi yang berpihak ke seluruh lapisan masyarakat, yaitu sistem ekonomi Islam.

Sistem ekonomi Islam merupakan ilmu pengetahuan sosial yang mempelajari 

masalah-masalah ekonomi masyarakat yang diilhami oleh nilai-nilai Islam (M. A 

Mannan dalam Wafa, nd). Menurut Baqir Sadr (Hambali, 2009) beberapa 

karakteristik yang melekat dalam sistem ekonomi Islam antara lain:

a. Konsep kepemilikan multi jenis (Multitype Ownership). Ekonomi Islam 

memiliki konsep kepemilikan yang dikatakan sebagai kepemilikan multi 

jenis. Bentuk kepemilikan tersebut dirumuskan dalam 2 kelompok yakni 

bentuk kepemilikan swasta (private) dan kepemilikan bersama yang terbagi 

menjadi dua bentuk kepemilikan yakni kepemilikan publik dan kepemilikan 

Negara.

b. Pengambilan keputusan, alokasi sumber dan kesejahteraan publik. Peran 

pemerintah dalam bidang ekonomi sangatlah penting. Dalam hal ini, beberapa 

fungsi pokok pemerintah di bidang ekonomi antara lain :

2

f



cabang ilmu ekonomi yang membahas tentang penerimaan dan pengeluaran 

negara. Penerimaan negara ini berupa zakat maupun pajak.

Definisi zakat (Abdullah, 2006) adalah hak yang wajib pada harta tertentu, 

untuk orang-orang tertentu, dikeluarkan pada masa tertentu, untuk mendapatkan 

keridhaan Allah, membersihkan diri, harta serta masyarakat. Sedangkan Pajak adalah 

beban yang ditetapkan pemerintah, yang dikumpulkan sebagai keharusan dan 

dipergunakan untuk menutupi anggaran umum memenuhi tujuan perekonomian, 

kemasyarakatan, politik, serta tujuan-tujuan lainnya yang dicanangkan oleh negara.

Zakat ditunaikan dengan maksud ibadah (taqarrub) kepada Allah. Sedangkan 

makna ibadah tidak terpenuhi pada pajak. Hal ini dikarenakan pajak hanya bersifat 

keharusan yang ditetapkan oleh negara. Selain itu, zakat adalah kewajiban yang 

ditetapkan langsung kadar ukurannya oleh syari’at, tanpa memberi peluang bagi 

hawa nafsu dan keinginan pribadi manusia untuk ikut dalam menetapkannya. 

Sedangkan Pajak, ditetapkan oleh pemerintah, yang kadarnya dapat ditambah kapan 

saja, manakala pemerintah menginginkannya sesuai kepentingan pribadi dan 

masyarakat.

suatu

Zakat telah ditetapkan tempat penyalurannya oleh syari ’at. Bahwa golongan 

yang berhak menerima zakat telah ditetapkan langsung oleh Allah SWT. Adapun 

Pajak, hanya dikumpulkan dalam kas negara, dan dibelanjakan menurut kepentingan 

yang berbeda-beda.

Zakat merupakan kewajiban yang sudah ditetapkan dan bersifat kekal selama 

ada agama Islam dan ada kaum muslimin. Adapaun Pajak, maka tidak 

memiliki sifat tetap dan kekekalan, baik dari segi jenisnya, ukuran minimal 

wajibnya, kadarnya, maupun tempat pembelanjaannya. Adapun perbedaan zakat dan 

pajak dapat di lihat pada tabel berikut:

di bumi ini
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Tabel 1.1
Perbedaan Zakat dan Pajak

KeteranganPajakZakatPerbedaan
Seseorang yang membayar
zakat hartanya menjadi 
bersih dan berkah tidak 
demikian dengan pajak

Utang, pajak, upetibersih, bertambah dan 
berkembang

Nama Berarti

Pembayaran zakat bernilai
ibadah dan pendekatan diri 
kepada Allah sedangkan 
dalam membayar pajak 
hanya melaksanakan 
kewajiban warga negara

Undang-undang suatu 
Negara

Al Qur'an dan As 
Sunnah

Dasar Hukum

Ditentukan oleh negara dan 
yang bersifat relatif Nishab 
zakat memiliki ukuran tetap 
sedangkan pajak berubah- 
ubah sesuai dengan neraca 
anggaran Negara

Ditentukan Allah dan 
bersifat mutlak

Nishab dan
Tarif

Kewajiban sesuai dengan 
kebutuhan dan dapat 
dihapuskan

Kewajiban bersifat 
tetap dan terus 
menerus

Sifat

MuslimSubyek Semua warga Negara
Obyek
Alokasi
Penerima

Tetap 8 Golongan Untuk dana pembangunan 
dan anggaran rutin

Harta produktifHarta yang 
Dikenakan

Semua Harta

Syarat Ijab 
Kabul

Disyaratkan Tidak Disyaratkan

Imbalan Pahala dari Allah dan 
janji keberkahan harta

Tersedianya barang dan jasa 
public

Sanksi Dari Allah dan
pemerintah Islam

Dari Negara

Motivasi
Pembayaran

Keimanan dan
ketakwaan kepada 
Allah Ketaatan dan 
ketakutan pada negara 
dan sanksinya

ada pembayaran pajak 
dimungkinkan adanya 
manipulasi besarnya jumlah 
harta wajib pajak dan hal ini 
tidak terjadi pada zakat

Perhitungan Dipercayakan kepada 
Muzaki dan dapat juga 
dengan bantuan Selalu
menggunakanjasa 
akuntan pajak

Sumber: Surur, 2001
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Adapun manfaat zakat itu sendiri adalah:

Mengangkat derajat fakir miskin

Membantu memecahkan masalah para gharimin, ibnu sabil dan mustahik

lainnya.

Membentangkan dan membina tali persaudaraan sesama umat Islam dan 

manusia pada umumnya.

Menghilangkan sifat kikir dan riba para pemilik harta.

Menghilangkan sifat dengki dan iri (kecemburuan sosial) dari hati orang- 

orang miskin.

Menjembatani jurang antara si kaya dengan si miskin di dalam masyarakat 

Mengembangkan rasa tanggung jawab sosial pada diri seseorang terutama

yang memiliki harta.

Mendidik manusia untuk berdisiplin menunaikan kewajiban dan

menyerahkan hak orang lain padanya.

Merupakan sarana pemerataan pendapatan untuk mencapai kesejahteraan

sosial.

Jika dilihat dari mafaat zakat tersebut, maka Indonesia sebagai negara yang 

memiliki jumlah umat muslim terbesar di dunia harus memiliki peran aktif dalam 

perwujudan kesejahteraan masyarakat dengan pengoptimalan potensi zakat. Adapun 

potensi zakat di Indonesia berdasarkan survei yang pernah dilakukan Universitas

Islam Syarif Hidayahtullah dan Ford Foundation pada 2004-2005 mengungkapkan 

bahwa jumlah kedermawanan (filantropi) umat islam Indonesia yang biasa

disalurkan dalam bentuk Zakat mencapai Rpl9,3 Triliun per tahun. Asumsinya, 85% 

dari 234 juta lebih rakyat Indonesia adalah muslim. Survei yang dilakukan UIN
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Syarif Hidayatullah mencakup 1.500 responden di 11 provinsi, 200 masjid, 50 

lembaga amil zakat pemerintah, dan 50 lembaga amil zakat swasta. Selain itu, 

menggunakan probability sampling dan wawancara ditambah dengan survei opini 

publik dan opini organisasi ini, cukup dijadikan data bahwa potensi dana zakat 

Indonesia dapat menjadi solusi perekonomian. Sama halnya dengan penelitian 

tersebut berdasarkan penelitian yang dilakukan Badan Amil Zakat Nasional 

(Baznas), potensi zakat di Indonesia mampu mencapai angka Rpl9,3 triliun. Namun, 

potensi penghimpunan dana tersebut belum optimal sehingga hanya mampu 

terkumpul secara nasional sebesar Rpl,3 triliun.

Zakat dengan potensi yang cukup besar serta salah satu ciri dari instrumen 

kebijakan ekonomi islam merupakan bagian penting yang perlu untuk dibahas lebih 

lanjut. Berdasarkan penelitian terdahulu yang dilakukan oleh (Felani, 2005) yang 

membahas tentang faktor-faktor yang mempengaruhi optimalisasi penerimaan zakat 

di Kota Palembang menjadi bagian penting dalam perkembangan khazanah keilmuan 

Islam. Adapun faktor yang dimaksud dalm optimalisasi penerimaan zakat adalah 

pendapatan, tabungan serta pemahaman masyarakat tentang zakat itu sendiri. Hasil 

penelitian tersebut menyatakan bahwah faktor tersebut berpengaruh terhadap 

penerimaan zakat di Kota Palembang.

Hasil penelitian tersebut dapat dikembangkan kembali agar dapat 

memberikan analisis yang dapat memberikan kontribusi dalam keilmuan, khususnya 

Islam. Oleh karena itu peneliti ingin mengembangkan penelitian yang telah ada 

dengan lebih memfokuskan penelitian pada pengaruh zakat terhadap konsumsi 

muzakki di Kota Palembang. Adapun judul penelitian ini adalah:

‘Analisis Pengaruh Zakat terhadap Konsumsi Muzakki di Kota Palembang’

survei
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1.2 Rumusan Masalah

Adapun rumusan Masalah yang akan dibahas dalam penelitian ini adalah.

Bagaimana pengaruh zakat terhadap konsumsi muzakki di Kota Palembang?

2. Bagaimana hubungan langsung maupun tidak langsung antara Zakat, 

Konsumsi dan pendapatan?

1.

1.3 Tujuan

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui

1. Pengaruh Zakat terhadap Konsumsi Muzakki di Kota Palembang

2. Hubungan langsung maupun tidak langsung antara variabel zakat, konsumsi

serta pendapatan

3. Developmental (Pengembangan) sesuatu ilmu ekonomi Islam yang telah ada.

1.4 Manfaat

Manfaat penelitian ini antara lain untuk mengetahui pengaruh Zakat terhadap 

konsumsi muzaki di Kota Palembang serta untuk memberikan gambaran hubungan 

langsung maupun tidak langsung antara zakat, konsumsi dan pendapatan. Selain itu 

manfaat penelitian ini adalah untuk menambah khazanah keilmuan tentang zakat 

bagi para mahasiswa, peneliti dan masyarakat pada umumnya. Manfaat lainnya 

adalah sebagai sumbangsi saran bagi pemerintah.
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“<i>atu dirham dari riba yang diambil seseorang, 

lebih besar dosanya di sisi flllah dari 33 kali 

berzina dalam agama Islam”

{ti.'R. Thabrany}

“<§>iapa yang meninggalkan sesuatu yang barak 

karena flllah, maka ia akan mendapatkan sesuatu 

yang terbaik dari apa yang ia tinggalkan*
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