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ABSTRAK

Penelitian ini merupakan penelitian tindakan kelas bertujuan untuk Meningkatkan
Keatifan dan Hasil Belajar Siswa Pada Mata Pelajaran Teknologi Dasar Otomotif
di SMK Negeri 2 Palembang melalui penerapan Model Pembelajaran Quantum.
Subjek penelitian ini adalah siswa kelas X TBSM 2 SMK Negeri 2 Palembang
Tahun Pelajaran 2017/2018 berjumlah 18 orang. Penelitian ini dilakukan dalam 3
siklus dimana pada setiap siklus terdiri dari 6 tahap metode yang disingkat
menjadi  TANDUR vyaitu: tanamkan, alami, namai, demontrasi, usaha, dan
rayakan.  Berdasarkan data yang diperoleh ketuntasan hasil belajar siswa sebelum
diberikan tindakan To 29% dengan rata-rata 60,55 , selanjutnya setelah diberi
tindakan pada siklus I (T1) mencapai 60% dengan rata-rata 74, pada siklus Il (T>)
mencapai 81% dengan rata-rata 78,6, dan pada siklus Il (T3) mencapai 87%
dengan rata-rata 83,12. Sedangkan pada tingkat keaktifan siswa mengalami
peningkatan dari siklus 1 sebesar 39%, siklus Il sebesar 59%, siklus Ill sebesar
76% ini menunjukkan keaktifan siswa dalam kategori Aktif. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa penggunaan model quantum learning dapat meningkatkan
keaktifan dan hasil belajar siswa.

Kata kunci: model Pembelajaran Quantum, keaktifan dan hasil belajar
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ABSTRACT

This research is a classroom action research aimed to Improve Student's Activity
and Student's Outcomes in Basic Automotive Technology Lesson at SMK Negeri
2 Palembang through application of Quantum Learning Model. The subjects of
this study were students of class X TBSM 2 SMK Negeri 2 Palembang Lesson
Year 2017/2018 amounted to 18 people. This research was conducted in 3 cycles
where in each cycle consist of 6 stages of method which shortened to TANDUR
that is: planting, natural, named, demonstration, effort, and celebrate. Based on
the data obtained by the completeness of the students' learning results before
being given TO 29% action with an average of 60.55, then after the action in cycle
I (T1) reach 60% with average 74, in cycle 1l (T2) reach 81% with an average of
78.6, and in cycle 11 (T3) reached 87% with an average of 83.12. While at student
activeness level increase from cycle | equal to 39%, cycle Il equal to 59%, cycle
Il equal to 76% this show student activeness in Active category. The results
showed that the use of quantum learning model can improve the activity and
student learning outcomes.

Keywords: Quantum Learning model, liveliness and learning outcomes

Xix



o Universitas Sriwijaya

g

BAB |
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Pada era kini semua manusia sadar akan pentingnya pendidikan karena
berbagai alasan yang menuntut setiap manusia untuk mementingkan pendidikan di
kehidupannya. Salah satu alasan yaitu perkembangan teknologi yang semakin
pesat di abad 21, setiap individu wajib mempunyai bekal untuk menghadapi era
masa kini dengan cara menghadapi perkembangan zaman dengan mengenyam
pendidikan agar individu dapat bersaing dalam lingkup dunia kerja.

Menurut Jhon Dewey (Nana, 2012 :41) pendidikan merupakan  rekontruksi
konstam dari pengalaman. Pada setiap ada tujuan, perbuatan pendidikan selalu
ditujukan untuk mencapai tujuan. Sedangkan menurut Trianto (2009) pendidikan
bertujuan mengembangkan potensi peserta didik agar menjadi pribadi yang lebih
baik dalam agama, sosial, dan akademik yang berlangsung di lembaga formal.
Jadi dapat disimpulkan bahwa pendidikan merupakan pengalaman yang
mengandung unsur-unsur nilai  yang menanamkan sifat kesosiuntuk kepada
peserta didiknya yang berlangsung di lembaga pendidikan formal yaitu sekolah.

Dari pengertian pendidikan di atas dalam sistem pendidikan terdapat suatu
lembaga yang berperan dalam menyelenggarakan pendidikan formal sesuali
dengan umur peserta didik dimana lembaga pendidikan dasar yang kita kenal
dengan nama Sekolah Dasar (SD), dilanjutkan Sekolah Menengah Pertama
(SMP), kemudian Sekolah Menengah Atas/Kejuruan (SMA/SMK), dan Perguruan
Tinggi (UU SISDIKNAS Nomor 20 Tahun 2003 pasal 1 ayat 1). Dan apa yang
dipelajari selama berada di bangku sekolah hendaknya berfungsi untuk
mengembangkan potensi diri dan membentuk watak yang berakhlak mulia,
meningkatkan kekuatan spritual keagamaan, serta keterampilan yang diperlukan
bagi dirinya, masyarakat, serta bangsa dan negara.

SMK merupakan sebuah bentuk satuan pendidikan yang mengutamakan
pengembangan keterampilan peserta didik agar peserta didik siap untuk memasuki

dunia lapangan kerja dengan profesional, kurikulum dari SMK disusun dengan
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sedemikian rupa agar mampu menciptakan peserta didik yang sesuai dengan
kebutuhan dunia kerja. Dalam PP No. 29 tahun 1990 menyatakan bahwa SMK
merupakan pendidikan yang mengutamakan kemampuan siswa dengan fokus pada
pengajaran yag menjurus pada keterampilan tertentu.

Dalam suatu pendidikan terdapat dua unsur kegiatan yang terjadi yaitu
belajar dan mengajar, belajar dilakukan oleh peserta didik dan mengajar dilakukan
oleh guru. Belajar yang baik dipengaruhi oleh cara mengajar seorang guru.
Menurut Syaiful Sagala (2010: 65) Guru sebagai sumber belajar, penentu metode
dan model belajar, dan juga penilai kemajuan belajar peserta didik dalam proses
pembelajaran. Seorang guru harus pintar mengatur model pembelajaran untuk
peserta didik, karena model pembelajaran adalah suatu rancangan kegiatan
pembelajaran yang dirancang sedemikian rupa agar tujuan pembelajaran dapat
pembelajaran yang tepat untuk merealisasikan strategi yang telah ditetapkan.

Model belajar dalam kegiatan pembelajaran selalu menjadi perhatian guru,
dengan tujuan peserta didik dapat menyerap dengan mudah materi yang
disampaikan, peserta didik aktif dalam mengikuti pelajaran, dan interaksi antara
siswa dan guru harus selalu terjalin baik. Dalam hal ini model quantum learning
adalah model yang tepat untuk menjawab tantangan ini, kuantum secara khusus
dirancang sebagai cara baru yang memudahkan proses belajar dengan prinsip
utama vaitu “bawalah dunia mereka (peserta didik) ke dunia kita (guru) dan
antarkan dunia kita (guru) ke mereka (peserta didik)”. Hal ini berarti bahwa
langkah pertama seorang guru adalah memahami dan memasuki dunia siswa maka
tindakan ini akan memberi peluang bagi guru untuk menuntun, memimpin, dan
memudahkan kegitan peserta didik dalam belajar.

Terdapat hasil penelitian menunjukkan bahwa strategi pembelajaran model
kuantum mampu meningkatkan motivasi belajar 68%, 73 % meningkatkan nilai,
81% meningkatkan rasa percaya diri, 84% meningkatkan harga diri, dan 98%
meningkatkan keterampilan (Deporter & Hernacki, 20013). Penelitian Sutrisno
dan Setyawan pada program studi Pendidikan Teknik Bangunan Fakultas Teknik

Universitas Negeri Malang menyimpulkan bahwa pembelajaran kuantum dapat
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meningkatkan (1) hasil belajar mahasiswa, (2) kreativitas dan motivasi belajar
siswa, dan (3) efektivitas pembelajaran.

SMK  merupakan salah satu lembaga pendidikan menengah yang
mempersiapkan peserta didik untuk bekerja dalam bidang keahlian tertentu maka
lulusan SMK  harus memiliki keterampilan yang dapat diperhitungkan untuk
nantinya terjun ke dunia lapangan kerja. SMK membutuhkan cara belajar yang
berbeda dengan SMA karena siswa bukan hanya dituntut untuk pengetahuan
melainkan keterampilan dan juga keahlian. Salah satu program keahlian di SMK
Negeri 2 Palembang ini adalah TBSM ( Teknologi Bisnis Sepeda Motor) yang
bertujuan menyiapkan lulusan yang terampil dalam bidang teknik otomotif
khusunya sepeda motor. Salah satu mata pelajaran penunjuang dasar keterampilan
peserta didik di bidang otomotif adalah Teknologi Dasar Otomotif, akan tetapi
permasalahan muncul ketika peneliti berkunjung ke sekolah terdapat kegiatan
pasif selama proses pembelajaran pada mata pelajaran ini. Sifat pasif peserta didik
dalam kegiatan pembelajaran dapat membuat peserta didik tidak menerima
dengan baik materi yang disampaikan dan dapat menurunkan keaktifan belajar
peserta didik serta hasil belajar.

Hasil observasi kegiatan belajar siswa yang dilakukan pada tanggal 25
September pada mata pelajaran Teknologi Dasar Otomotif (TDO) kelas X TBSM
SMK' Negeri 2 Palembang disimpulkan bahwa perilaku sebagian siswa selama
proses pembelajaran kurang berpartisipasi karena sebagian siswa yang duduk
dibelakang sibuk bermain game dan membuka media sosial di Handphone mereka
masing-masing lalu beberapa siswa lagi sedang sibuk mengobrol dengan teman
disebelahnya, sebagian dari mereka tidak mencatat materi yang telah diberikan
guru, kemudian beberapa siswa yang izin ke kamar kecil lebih dari 7 menit.
Hanya siswa yang duduk di barisan pertama dan kedua yang sudah aktif
berpartisipasi saat proses pembelajaran berlangsung dan mencatat materi yang
telah diberikan guru.

Hasil wawancara yang dilaksanakan pada tanggal 2 Oktober 2017 dengan
menggunakan 10 butir pertanyaan terhadap salah satu guru mata pelajaran
Teknologi Dasar Otomotif kelas X TBSM SMK Negeri 2 Palembang (dapat
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dilihat pada lampiran 8 halaman 83), dan beberapa siswa di kelas X TBSM
SMK Negeri 2 Palembang. dapat disimpulkan bahwa model pembelajaran yang
digunakan pada proses pembelajaran yaitu demonstrasi dan ceramah, akan tetapi
model pembelajaran ini belum mampu meningkatkan keaktifan dan hasil belajar
siswa keseluruhan sehingga keaktifan siswa relatif sedang-sedang saja, dan hasil
belajar siswa yang masih banyak belum mencapai standar KKM (dapat dilihat
pada lampiran 22 halaman 122). Maka dari itu peneliti ingin menggunakan model
pembelajaran kuantum agar memacu siswa untuk lebih aktif dan kreatif dalam
proses pembelajaran, karena model pembelajaran ini menawarkan tujuan-tujuan
dalam suatu pembelajaran untuk siswa yaitu meningkatkan partisipasi siswa,
meningkatkan motivasi dan minat belajar siswa, meningkatkan daya ingat, serta
meningkatkan kehalusan prilaku (Rusman, 2016:331). Tujuan-tujuan tersebut
diharapkan dapat mengubah nuansa pembelajaran antara guru dan murid yang

sebelumnya satu arah menjadi dua arah.

Tabel 1. Nilai Siswa Mata Pelajaran TDO Kelas X TBSM 2
SMK Negeri 2 Palembang Tahun Ajaran 2017

o . Persentase
Nilai KKM Jumlah Siswa KKM
>75 6 Siswa 15%
<75 33 Siswa 85%
JUMLAH 39 Siswa

Berdasarkan tabel 1 yang didapatkan dari studi dokumentasi terlihat bahwa
data hasil belajar sebagian siswa tidak memenuhi standar nilai Kriteria Ketuntasan
Maksimum (KKM) yang dipersyaratkan yaitu 75, didapat dari 39 orang siswa
kelas X TBSM 1 yang mengikuti pelajaran Teknologi Dasar Otomotif (TDO)
siswa yang belum memenuhi KKM sebanyak 85%, sisanya 15% siswa mencapai
nilai KKM.

Berdasarkan fakta-fakta di atas, peneliti merasa tertarik untuk melakukan
penelitian jenis tindakan kelas di kelas X TBSM 2 SMK Negeri 2 Palembang

dengan menggunakan model Quantum Learning sebagai jalan alternatif dalam
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rangka meningkatkan keaktifan belajar dan hasil belajar siswa. Dengan demikian
penulis ingin  melaksanakan penelitian dengan judul ‘“Penggunaan Model
Quantum Learning pada Mata Pelajaran Teknologi Dasar Otomotif Untuk
Meningkatkan Keaktifan dan Hasil Belajar Siswa Kelas X TBSM SMK
Negeri 2 Palembang”.

1.2 ldentifikasi Masalah

Berdasarkan uraian di atas, di atas terdapat beberapa permasalahan yang
kompleks dan saling berkaitan yang dapat mempengaruhi keaktifan belajar dan
hasil belajar siswa kelas X TBSM 2 SMK Negeri 2 Palembang. Berikut beberapa
masalah yang dapat diidentifikasikan :

1. Sebagian siswa kurang berpartisipasi saat proses pembelajaran sedang
berlangsung .

2. Sebagian siswa sibuk membuka handphone untuk bermain game dan
membuka media sosial.

3. Sebagian siswa sibuk mengobrol dan bermain dengan teman-teman
disebelahnya.

4. Sebagian siswa tidak mencatat materi yang telah diberikan oleh guru saat
kegiatan belajar berlangsung.

5. Terdapapat beberapa siswa yang izin ke kamar kecil bergantian selama
lebih dari 7 menit.

6. Nilai siswa yang lulus KKM hanya 15% sedangkan 85% siswa belum
mencapai KKM, hal ini berarti proses pembelajaran Teknologi Dasar
Otomotif belum mencapai indikator keberhasilan.

7. Model pembelajaran yang digunakan guru saat proses pembelajaran belum

maksimal meningkatkan keaktifan partisipasi serta hasil belajar siswa.

1.3 Batasan Masalah
Agar penelitian ini lebih jelas dan terarah maka peneliti perlu membatasi
permasalahan agar menghindari penyimpangan penelitian, berdasarkan penjelasan

di atas penelitian terbatas oleh:
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Penelitian dilaksanakan di SMK Negeri 2 Palembang.

Objek penelitian yaitu siswa kelas X TBSM 2 tahun pelajaran 2017/2018.
Subjek  penrelitian  yaitu model pembelajaran  kuantum  (Quantum
Learning).

Variabel yang diteliti yaitu keaktifan siswa, dan hasil belajar siswa.
Penelitian  hanya dilakukan pada mata pelajaran Teknologi Dasar
Otomotif.

Rumusan Masalah

Berdasarkan identifikasi masalah dan batasan masalah didapatkan rumusan

masalah yang akan dibahas dalam penelitian ini adalah:

1.

2.

1.5

Apakah penggunaan model quantum learning pada mata pelajaran TDO
dapat meningkatkan keaktifan belajar siswa X TBSM 2 SMK Negeri 2
Palembang ?

Apakah penggunaan model quantum learning pada mata pelajaran TDO
dapat meningkatkan hasil belajar siswa kelas X TBSM 2 SMK Negeri 2

Palembang ?

Tujuan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah di atas maka hal-hal yang menjadi tujuan

penelitian ini adalah:

1.

1.6

1.

Untuk mengetahui apakah penggunaan model quantum learning pada mata
pelajaran TDO dapat meningkatkan keaktifan belajar siswa X SMK Negeri
2 Palembang .

Untuk mengetahui apakah penggunaan model quantum learning pada mata
pelajaran TDO dapat meningkatkan hasil belajar siswa X TBSM 1 SMK
Negeri 2 Palembang .

Manfaat Penelitian
Adapun manfaat yang diharapkan dari penelitian ini adalah :

Bagi Guru



2 Universitas Sriwijaya

Dapat memberikan sumbangan pengetahuan dan referensi bagi dunia
pendidikan mengenai penggunaan model quantum learning sebagai salah
satu model pembelajaran alternatif dalam melaksanakan proses belajar
mengajar.

Bagi Sekolah

Hasil penelitian diharapkan dapat memberi masukan yang positif bagi
pihak sekolah unutk meningkatkan kualitas proses belajar mengajar.

Bagi Siswa

Hasil dari pelaksanaan penelitian diharapkan dapat meningkatkan
keaktifan belajar serta hasil belajar siswa dalam standar kompetensi
Teknologi Dasar Otomotif.

Bagi Peneliti

Dapat memberikan wawasan baru, pengetahuan, serta pengalaman dalam
dunia pendidikan bahkan dapat menjadi suatu rujukan untuk menjadi
bahan penelitian lebih lanjut dimasa yang akan datang sebagai seorang

guru nantinya.
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