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ABSTRAK 

  

Penelitian ini bertujuan mengembangkan bahan ajar materi sains berbasis 

contextual teaching and learning (CTL) untuk anak kelompok B di taman kanak-

kanak yang teruji valid dan kepraktisannya. Model pengembangan yang digunakan 

model Rowntree (analysis, development and evaluation), evaluasi formatif Tessmer 

dengan tahapan self evaluation, expert review, one to one evaluation dan small 

group evaluation. Hasil penelitian expert review menunjukkan bahwa validitas 

materi sebesar 85% dan validitas media sebesar 88%, diperoleh rata-rata validitas 

produk sebesar 87% dengan kategori sangat valid. Tahap one to one evaluation 

melibatkan 2 orang anak dengan hasil 88% dan tahap small group evaluation 

melibatkan 6 orang anak dengan hasil 90%, dari keduanya diperoleh rata-rata 

sebesar 89% dengan kategori sangat praktis. Produk bahan ajar ini membuktikan 

bahwa pembelajaran kontekstual bisa digunakan dengan sederhana pada 

pembelajaran sains untuk anak kelompok B melalui percobaan sederhana pada 

materi sains dengan mengaitkan pembelajaran dalam kehidupan sehari-hari dan 

memberikan pengalaman yang bermakna dan nyata bagi anak. Dapat disimpulkan 

bahwa pengembangan bahan ajar materi sains berbasis contextual teaching and 

learning (CTL) untuk anak kelompok B di taman kanak-kanak dinyatakan valid 

dan praktis serta layak digunakan untuk pembelajaran sains. 

  

Kata Kunci: Bahan Ajar, Sains, CTL 
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ABSTRACT 

 

This study aims to develop science teaching materials base on contextual teaching 

and learning (CTL) for children in group B  in right kindergarten whose validity 

and practicality have been tested.The development model used Rowntree model of 

(analysis, development and evaluation), formatif evaluation Tessmer with stage self 

evaluation, expert review, one to one evaluation and small group evaluation. The 

results showed that the validity of the material was 85% and the validity media was 

88%. The average validity of the product was 87% with a very valid category. The 

one to one evaliation stage involved 2 children with 88% result and the small group 

evaluation stage involved 6 children with 90% result, both of which obtained and 

average of 89% with the very practical category. This teaching material product 

proves that contextual learning can be used simply in science but for group B 

children through simple experiments with science material by linking learning in 

everday life and providing meaningful and real experiences for children.it can be 

concluded that the development of science teaching materials based on contextual 

teaching and learning (CTL) for children in group B in kindergarten are declared 

valid and practical and suitable for learning science. 

 

Keyword : Teaching Materials, Science, CTL. 
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 BAB 1 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Anak usia 5-6 mengalami perkembangan otak lebih dari 50% otak anak 

berkembang  pada masa usia dini. Pada masa anak usia dini biasa disebut dengan 

masa emas atau golden  age. Oleh karena itu, anak membutuhkan pengetahuan 

dasar dalam membentuk pengalaman yang akan dibawa untuk seumur hidup. Orang 

tua serta guru mempunyai peran penting dalam memberikan pemahaman konsep 

pengetahuan dengan konkret. Pada proses pembelajaran anak harus mengalami 

langsung peristiwa-peristiwa atau kejadian. Dalam proses pemahaman anak, orang 

tua atau guru haruslah memahami terlebih dahulu karakteristik dan indikator 

perkembangan anak sehingga dapat mengoptimalkan pembelajaran yang baik bagi 

anak. Pembelajaran kontekstual dapat mengoptimalkan belajar pemahaman konsep 

dengan mengaitkan dengan kehidupan nyata. Menurut Putra, (2017: 51) sains 

adalah suatu peristiwa fenomena alam yang sering terjadi dalam kehidupan 

makhluk hidup. Jika anak mengalami langsung proses pembelajaran dengan 

melakukan percobaan sederhana anak mempunyai pengalaman belajar secara 

konkret. 

  Pembelajaran kontekstual menekankan pembelajaran anak mengalami 

kejadian atau peristiwa langsung pada proses pembelajaran agar anak belajar 

melalui kejadian atau peristiwa sehari-hari secara konkret. Menurut Ngalimun, 

(2017: 328-329) pembelajaran kontekstual (contextual teaching and learning 

(CTL)  adalah pembelajaran yang mengaitkan dengan kehidupan nyata. Model 

pembelajaran kontekstual dapat mengoptimalkan pemahanan dalam memecahkan 

masalah dengan melakukan percobaan sederhana yang dilakukan bersama 

kelompoknya dengan dibimbing oleh guru. Pembelajaran kontekstual dapat 

dilakukan dengan kejadian alam yang biasa anak temui dalam kehidupan sehari-

hari, seperti manfaat matahari, fase bulan, dan proses terjadinya hujan. 
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Berdasarkan hasil pengamatan dan wawancara yang dilakukan di tiga 

tempat TK yaitu TK Nusa Indah 1 Palembang, TK Kartika II-I Palembang dan TK 

Matahari. Pada hari Sabtu tanggal 12 Oktober 2019. Peneliti melakukan 

pengamatan dan wawancara dengan guru TK Nusa Indah 1 Palembang. Peneliti 

mewawancarai Ibu Rusmiyati selaku guru kelompok B bahwa pada proses 

pembelajaran sains pada TK Nusa Indah 1 telah menggunakan pembelajaran 

kontekstual tetapi belum maksimal dan bahan ajar yang menunjang pembelajaran 

tersebut dengan menggunakan majalah dan LKPD, belum ada bahan ajar materi 

sains yang memadai. Ibu Rusmiyati menyatakan bahwa dalam proses pembelajaran 

sains  guru membutuhkan buku yang dapat digunakan untuk menunjang 

pembelajaran sains berbasis kontekstual yang menarik dan menyenangkan, maka 

peneliti menawarkan bahan ajar materi sains berbasis contextual teaching learning 

(CTL) dan Ibu Rusmiyati merespon posistif bahwa bahan ajar materi sains berbasis 

contextual teaching learning (CTL) dibutuhkan dalam proses pembelajaran sains 

di TK Nusa Indah 1 Palembang.  

Kemudian, hasil pengamatan dan wawancara yang dilakukan di TK Kartika 

II-I Palembang pada hari Senin tanggal 14 Oktober 2019. Peneliti melakukan 

wawancara dengan Ibu Yuyun Junayah selaku guru kelompok B di TK Kartika II-

I Palembang. Pada proses pembelajaran guru sudah menerapkan pembelajaran 

kontekstual dengan mengaitkan pepses pembelajaran dengan kehidupan sehari-hari 

tetapi belum maksimal dan belum ada bahan ajar yang menunjang proses 

pembelajaran sains di kelas, guru hanya menggunakan LKPD dan majalah sebagai 

acuan pembelajaran. Ibu Yuyun Junayah menyatakan bahwa guru membutuhkan 

buku yang dapat menunjang pemikiran anak melalui percobaan-percobaan 

sederhana dalam kehidupan sehari-hari agar anak mendapatkan pengalaman serta 

pengetahuan untuk kesiapan ke jenjang selanjutnya, maka peneliti menawarkan 

bahan ajar materi sains berbasis contextual teaching learning (CTL) dan Ibu Yuyun 

Junayah merespon sangat baik bahwa bahan ajar materi sains berbasis contextual 

teaching learning (CTL) dibutuhkan dalam proses pembelajaran sains di TK 

Kartika II-I Palembang.  
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Demikian pula hasil pengamatan dan wawancara yang dilakukan di TK 

Matahari. Pada hari Rabu tanggal 16 Oktober 2019, peneliti melakukan wawancara 

dengan Ibu Andhika selaku guru kelompok B di TK Matahari. Guru mengajarkan 

sains sudah menerapkan pembelajaran kontekstual tetapi pada proses pembelajaran 

interaksi anak dengan temannya kurang ada kerja sama dalam proses pembelajaran 

sains di kelas, serta bahan ajar yang digunakan guru belum menunjang 

pembelajaran maka peneliti menawarkan bahan ajar materi sains berbasis 

contextual teaching learning (CTL) dan Ibu Andhika merespon positif dengan 

adanya bahan ajar materi sains berbasis contextual teaching learning (CTL) sangat 

dibutuhkan dalam proses pembelajaran sains di TK Matahari.  

Berdasarkan hasil wawancara dari ketiga TK , bahan ajar materi sains 

berbasis Contextual teaching and learning (CTL) untuk anak kelompok B sangat 

dibutuhkan dalam proses pembelajaran sains di kelas maupun di luar kelas. 

Berhubungan dengan penelitian yang  dilakukan oleh Fajri (2020) pembelajaran 

yang dikaitkan dengan kehidupan nyata (kontekstual) dapat menghubugkan kerja 

otak dan memasukkan hubungan sistem kehidupan secara alam bekerja. Dalam  

pembelajaran contextual teaching and learning (CTL) guru memulai pembelajaran 

dengan tanya jawab lisan dengan mengaitkan dunia nyata kehidupan siswa (daily 

life modelling). Pada proses pembelajaran sains dapat dilakukan dengan model  

Contextual teaching and learning (CTL) meliputi: 1) Constructivism; 2) Inquiry; 

3) Questioning; 4) Learning Community; 5) Modeling; 6) Reflection; 7) Authentic 

Assesment. Materi yang ada dalam  bahan ajar yang bertemakan alam semesta 

dengan materi antara lain: manfaat matahari, fase bulan dan  proses terjadinya 

hujan. Jadi, peneliti mengembangkan bahan ajar yang bejudul “Pengembangan 

Bahan Ajar Berbasis Contextual Teaching and Learning (CTL) Untuk Anak 

Kelompok B Di Taman Kanak-Kanak”. 
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1.2 Permasalahan Penelitian 

Dari latar belakang tersebut dapat dirumuskan permasalahan penelitian ini 

yaitu: 

1. Bagaimana mengembangkan bahan ajar materi sains berbasis contextual 

teaching and learning (CTL) untuk anak kelompok B yang valid? 

2. Bagaimana mengembangkan bahan ajar materi sains berbasis contextual 

teaching and learning (CTL) untuk anak kelompok B yang praktis? 

1.3 Tujuan Penelitian 

Dari permasalahan penelitian tersebut, maka tujuan penelitian yaitu: 

1. Menghasilkan bahan ajar materi sains berbasis contextual teaching and 

learning (CTL) untuk anak kelompok B yang teruji valid. 

2. Menghasilkan bahan ajar materi sains berbasis contextual teaching and 

learning (CTL) untuk anak kelompok B yang teruji praktis. 

1.4 Manfaat Hasil Penelitian 

Hasil penelitian diharapkan dapat bermanfaat bagi anak, guru, sekolah, dan 

peneliti selanjutnya, antara lain: 

1. Bagi Anak  

Hasil pengembangan bahan ajar ini diharapkan dapat membantu anak dalam 

memperoleh pengetahuan  dari pengalaman anak. 

2. Bagi Guru 

Hasil pengembangan bahan ajar ini diharapkan dapat membantu guru dalam 

mengajarkan sains lebih menyenangakan dan bermakna. 

3. Bagi Sekolah 

Penelitian ini diharapkan bisa menjadikan referensi positif bagi guru dalam 

proses pembelajaran materi sains serta meningkatkan pengalaman belajar 

anak dalam memecahkan suatu masalah. 

4. Bagi Peneliti Selanjutnya  

Hasil pengembangan bahan ajar materi sains berbasis berbasis Contextual 

teaching and learning (CTL) untuk anak kelompok B ini diharapkan bisa 

digunakan sebagai referensi dan bagi yang meneruskan penelitian saya, 
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semoga dapat mengembangkan lagi pengembangan bahan ajar materi sains 

berbasis berbasis Contextual teaching and learning (CTL) untuk anak  

menjadi yang lebih baik lagi dari yang sebelumnya.
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