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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Selaras dengan zaman di era globalisasi, kemajuan ilmu pengetahuan dan 

teknologi merupakan salah satu alasan dalam meningkatnya daya saing sumber 

daya manusia (SDM) yang berkualitas. Salah satu upaya untuk menggapai 

ketercapaian  tuntutan tersebut adalah dengan jalan pendidikan. Pendidikan 

merupakan salah satu penunjang dan penentu kemajuan negara untuk bersaing 

secara global. Semakin baik pendidikan disuatu negara maka semakin maju pula 

negara tersebut. Menurut Hamalik (2014: 2) pendidikan merupakan proses 

mempengaruhi peserta didik agar dapat menyesuaikan diri dengan 

lingkungannya. Dengan dapat menyesuaikan diri dengan lingkungannya, hal ini  

menimbulkan perubahan dalam diri peserta didik. Untuk itu dalam membangun 

negara yang mampu bersaing pasti perlu adanya inovasi guna meningkatkan 

pengetahuan, keterampilan, dan perubahan sikap, dimana peningkatan tersebut 

dapat ditempuh melalui pendidikan. 

Penggabungan pembelajaran antara ilmu pengetahuan dan teknologi 

merupakan salah satu cara peningkatan kualitas sumber daya manusia (SDM). 

Pengaruh perkembangan ilmu pengetahuan dan teknologi telah dirasakan di 

dunia pendidikan. Untuk mewujudkan sistem pendidikan menjadi lebih 

berkualitas sistem pendidikan di Indonesia selalu mengalami perubahan beberapa 

salah satunya dengan perubahan kurikulum yang lebih baik untuk menghasilkan 

kualitas yang baik pula. Menurut Undang-Undang No. 20 tahun 2003 tentang 

Sistem Pendidikan Nasional merumuskan bahwa kurikulum adalah seperangkat 

rencana dan pengaturan mengenai tujuan, materi/isi, atau bahan pelajaran dan 

serta metode cara yang digunakan sebagai pedoman penyelenggaraan kegiatan 
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pembelajaran untuk mencapai tujuan pembelajaran. Selain itu menurut Undang-

Undang No. 20 tahun 2003 pasal 1 ayat 3 merumuskan bahwa sistem pendidikan 

nasional adalah keseluruhan komponen pendidikan yang saling terkait secara 

terpadu untuk mencapai tujuan pendidikan nasional. 

Salah satu cara untuk meningkatkan kualitas pendidikan yaitu dengan 

meningktkan Sumber Daya Manusia (SDM). Sekolah Menengah Kejuruan 

(SMK) sebagai penyelenggara pendidikan, berkembang dengan pesat untuk 

meningkatkan kualitas pendidikan. SMK berdiri untuk menciptakan atau 

menyiapkan SDM yang mempunyai kemampuan dan keterampilan yang 

berkualitas sebagai bekal hidup mandiri serta siap bekerja sesuai dengan bidang 

masing-masing. Salah satunya yaitu SMK Teknik, yang didalamnya terdapat 

Kompetensi Keahlian Teknologi Kendaraan Ringan (TKR). 

Perkembangan SMK turut serta dalam meningkatkan kualitas pendidikan. 

Kualitas pendidikan tidak terlepas dari kegiatan belajar mengajar di sekolah. 

Untuk memperoleh prestasi belajar yang baik maka diperlukan kegiatan 

pembelajaran yang baik pula. Prestasi belajar merupakan tolok ukur untuk 

mengetahui keberhasilan belajar siswa. Prestasi belajar siswa dilihat mulai dari 

proses hingga evaluasi belajar. Hasil belajar yang dicapai siswa ketika mengikuti 

pelajaran, mengerjakan tugas, dan kegiatan pembelajaran di sekolah. Faktor-

faktor yang mempengaruhi prestasi belajar siswa berupa faktor dari dalam 

(internal) dan faktor dari luar (eksternal). Faktor internal diantaranya minat, 

bakat, motivasi, tingkat intelengensi. Faktor eksternal diantaranya adalah model 

dan metode pembelajaran serta lingkungan baik lingkungan belajar maupun 

lingkungan keluarga. Dilihat dari faktor internal guru di dalam kelas hanya 

menyampaikan materi dan dukungan motivasi untuk membangkitkan minat 

belajar siswa belum ada. Dari hasil observasi saya dengan siswa TKR kelas 12 

mengatakan jika guru kurang memberikan motivasi kepada siswa sebelum atau 

sesudah kegiatan pembelajaran maupun disela-sela kegiatan pembelajaran. 
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Prestasi belajar siswa juga dilihat dari cara guru yang mengajar. Sebagai 

fasilitator, guru harus mampu memahami kondisi peserta didiknya yaitu dilihat 

dari cara berpikir, cara belajar, daya serap pesera didik dalam memahami materi 

yang disampaikan. Guru harus mampu mengetahui kelebihan dan kekurangan 

peserta didiknya dalam proses belajar mengajar agar dapat mengetahui cepat atau 

lambatnya pemahaman tentang materi yang disampaikan. Menurut Hartinah 

(2008: 20) mengemukakan bahwa mempelajari berbagai aspek psikologi anak 

sangat membantu keberhasilan proses pengajaran karena dengan memahami 

berbagai faktor yang merupakan kondisi awal anak, akan menjadi alat bantu yang 

penting bagi penyelenggaraan pendidikan dalam mencapai tujuan pendidikan 

yang telah ditetapkan. 

Berdasarkan penjelasan di atas perbedaan kecerdasan anak didik 

memerlukan strategi pengajaran yang  tepat. Dengan demikian penggunaan 

metode yang digunakan pun harus sesuai sehingga tujuan pembelajaran dapat 

tercapai. Pada umumnya, guru biasanya menggunakan pembelajaran 

konvensional yaitu dengan metode ceramah. Dalam pembelajaran yang menuntut 

siswa melakukan praktik, metode ceramah menjadikan peserta didik bosan, pasif 

dan kurang memahami materi ajar yang diberikan oleh guru. Metode mengajar 

yang kurang baik akan mempengaruhi belajar siswa yang tidak baik pula 

(Slameto, 2010: 65) 

Selain itu dalam pelaksanaan pembelajaran menurut kurikulum 2013, 

siswa dituntut untuk aktif, kreatif dan inovatif dalam setiap pemecahan masalah 

yang mereka hadapi di sekolah (Kurniasih dan Sani, 2014: 8). Untuk mengatasi 

permasalahan tersebut dalam kegiatan proses pembelajaran, diperlukan suatu 

metode mengajar yang baik sehingga dapat membangkitkan motivasi dan 

meningkatkan hasil belajar siswa dan sesuai dengan tujuan mata pelajaran yang 

diajarkan yaitu materi pokok sistem pendingin pada kompetensi menganalisa 

komponen-komponen sistem pendingin bensin menuntut siswa agar mengetahui 

sistem pendingin bensin. Salah satu alternatif metode pembelajaran yang tepat 
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untuk mengatasi permasalahan di atas dan menarik minat peneliti adalah 

penggunaan metode demonstrasi dan metode eksperimen. Demonstrasi 

merupakan cara mengajar dimana guru menunjukan, memperlihatkan suatu 

proses. Sedangkan eksperimen merupakan salah satu cara mengajar, dimana 

siswa melakukan suatu percobaan tentang sesuatu hal, mengamati prosesnya 

serta menuliskan hasil percobaannya, kemudian hasil pengamatan itu 

disampaikan ke kelas dan dievaluasi oleh guru. Sementara (Roestyah, 2001: 80). 

Dengan demikian pembelajaran dengan menggunakan kedua metode ini 

menekankan kepada siswa untuk melihat, memperagakan, bahkan melakukan 

suatu percobaan sehingga metode ini dapat dikatakan tepat untuk diterapkan pada 

materi sistem pendingin. 

Berdasarkan uraian di atas, terlihat adanya perbedaan mendasar antara 

metode demonstrasi dan eksperimen. Dimana metode demonstrasi, dalam 

pelaksanaanya lebih berpusat pada guru namun dalam penerapannya ternyata 

kedua metode ini sama-sama dapat meningkatkan hasil belajar. Sedangkan 

metode eksperimen tidak hanya berpusat pada guru sebagai sumber belajar, tetapi 

juga melibatkan siswa itu sendiri menggali sumber belajar. Hal ini dibuktikan 

oleh beberapa peneliti sebelumnya. Dari penelitian Nazir (2010) menyimpulkan 

jika terdapat peningkatan hasil belajar siswa dengan menggunakan metode 

eksperimen dari 75,67% menjadi 91,89%. Penelitian kedua dilakukan oleh Ade 

(2013) menyimpulkan pembelajaran dengan menggunakan metode demonstrasi 

memberikan pengaruh terhadap hasil belajar siswa dan mengalami peningkatan 

hasil belajar dari 75,67% menjadi 91,89%. Oleh karena itu, peneliti merasa 

tertarik untuk mengangkat judul “Perbandingan Hasil Belajar Siswa 

Menggunakan Metode Demonstrasi dengan Eksperimen pada Mata Pelajaran 

Pemeliharaan Mesin Kendaraan Ringan di Kelas XI TKR SMK Negeri 2 

Palembang.” 
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1.2 Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah, maka dapat dikemukakan beberapa 

identifikasi masalahnya, yaitu sebagai berikut : 

1. Siswa yang pasif mengakibatkan keefektifan belajar kurang maksimal. 

2. Metode pembelajaran yang digunakan kurang bervariasi dalam pembelajaran 

sistem pendingin bensin. 

3. Adanya tuntutan penyempurnaan dalam penerapan kurikulum 2013 yang 

menuntut pada pusat pembelajaran ada di siswa (student center). 

4. Pemberian motivasi oleh guru untuk mengoptimalkan kegiatan pembelajaran 

kurang maksimal. 

5. Belum terdapat kesesuaian antara strategi yang digunakan dalam mengajar 

dengan tingkat kecerdasan siswa. 

6. Kurang menguasai pemahaman psikologi siswa dengan tujuan untuk melihat 

tingkat kecerdasan siswa . 

 

1.3 Rumusan Masalah  

Berdasarkan latar belakang masalah, maka dapat dikemukakan beberapa rumusan 

masalahnya yaitu sebagai berikut : 

1. Bagaimanakah hasil belajar dan aktivitas siswa yang diajar dengan 

menggunakan metode demonstrasi (kelas eksperimen 1) terhadap mata 

pelajaran pemeliharaan mesin kendaraan ringan materi sistem pendingin  di 

kelas XI TKR SMK N 2 Palembang? 

2. Bagaimanakah hasil belajar dan aktivitas siswa yang diajar dengan 

menggunakan metode eksperimen (kelas eksperimen 2) terhadap mata 

pelajaran pemeliharaan mesin kendaraan materi sistem pendingin di kelas XI 

TKR SMK N 2 Palembang? 

3. Apakah ada perbedaan hasil belajar sebelum dan sesudah diberi perlakuan 

(treatment)? 
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4. Apakah ada perbedaan hasil belajar antara metode demonstrasi dengan 

metode eksperimen terhadap mata pelajaran pemeliharaan mesin kendaran 

materi sistem pendingin di kelas XI TKR  SMK N 2 Palembang? 

 

1.4 Batasan Masalah  

Batasan masalah bertuiuan untuk menghindari kesalahpahaman penelitian 

ini menyimpang dari judul. Berdasarkan identifikasi masalah di atas, dalam 

penelitian ini  terbatas pada perbandingan hasil belajar menggunakan metode 

demonstrasi dengan metode eksperimen pada mata pelajaran PMKR materi 

sistem pendingin pada siswa kelas XI TKR SMK Negeri 2 Palembang. 

 

1.5 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan dan batasan masalah maka tujuan penelitian ini 

adalah untuk: 

1. Mengetahui hasil belajar dan aktivitas siswa yang diajar dengan 

menggunakan metode demonstrasi (kelas eksperimen 1) terhadap mata 

pelajaran pemeliharaan mesin kendaran materi sistem pendingin di kelas XI 

TKR SMK N 2 Palembang. 

2. Mengetahui hasil belajar dan aktivitas siswa yang diajar dengan 

menggunakan metode eksperimen (kelas eksperimen 2) terhadap mata 

pelajaran pemeliharaan mesin kendaran materi sistem pendingin di kelas XI 

TKR SMK N 2 Palembang. 

3. Mengetahui ada atau tidaknya perbedaan hasil belajar sebelum dan sesudah 

diberi perlakuan (treatment). 

4. Mengetahui ada atau tidaknya perbedaan hasil belajar antara metode 

eksperimen dengan metode demonstrasi terhadap mata pelajaran 

pemeliharaan mesin kendaran materi sistem pendingin di kelas XI TKR 

SMK N 2 Palembang. 
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1.6 Manfaat Penelitian 

1. Manfaat Teoritis 

Penelitian ini diharapkan mampu memberikan warna bagi 

perkembangan ilmu pendidikan, terutama ilmu-ilmu yang terkait dengannya 

serta memberikan sumbangan manfaat sebagai acuan bagi penelitian 

selanjutnya mengenai perbandingan metode demonstrasi dan metode 

eksperimen pada mata pelajaran pemeliharaan mesin  kendaraan ringan. 

2. Manfaat Praktis 

1) Bagi guru 

Sebagai sumbangan pemikiran bagi guru tentang penggunan 

metode demonstrasi dan metode eksperimen sebagai belajaran dalam 

upaya peningkatan kualitas proses pembelajaran sehingga dapat 

meningkatkan hasil belaja siswa. 

2) Bagi siswa 

Untuk keaktifan siswa, mengembangkan daya pikir, daya 

inisiatif dan daya kreatifitas guna meningkatkan prestasi belajar siswa. 

3) Bagi peneliti 

Menambah pengetahuan peneliti tentang penggunaan metode 

demonstrasi dan metode eksperimen dalam proses pembelajaran. 
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