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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan kreativitas anak kelompok B di TK Arkaan 

Palembang”. Metode penelitian yang digunakan adalah penelitian tindakan kelas, dengan  

subjek penelitian  adalah anak  Kelompok B di TK Arkaan Palembang pada semester ganjil 

tahun  ajaran 2017/2018 yang  berjumlah 15 anak, terdiri atas 9 anak laki-laki dan 6 anak 

perempuan. Instrumen penelitian menggunakan lembar observasi  tentang kreativitas anak 

dengan 4 indikator  yaitu: kelancaran, keluwesan, keaslian dan ide/gagasan. Penelitian ini 

dilakukan dalam 2 siklus, masing-masing siklus terdiri dari 3 kali pertemuan. Setiap 

pertemuan dilakukan 4 tahapan yaitu tahap perencanaan, pelaksanaan, pengamatan dan 

refleksi. Setelah data dikumpulkan pada setiap pertemuan kemudian dihitung jumlah anak 

yang mendapat nilai minimal 63 dengan kategori berkembang sesuai harapan (BSH). 

Berdasarkan hasil analisis data penelitian terjadi peningkatan dari siklus I sebanyak 10 anak 

(67%) minimal berkembang sesuai harapan (BSH), pada siklus II sebanyak 14 anak (93%) 

berkembang sangat baik (BSB). Hasil penelitian yang diperoleh pada siklus II menunjukkan 

bahwa kemampuan kreativitas anak mengalami peningkatan sebesar 93%. Hal ini dibuktikan 

dengan indikator yang paling dominan muncul adalah kelancaran anak dalam membuat tiruan 

Lego dengan berbagai macam, keluwesan anak dalam membentuk tiruan Lego, anak dapat 

memberi gagasannya dalam hasil karyanya sendiri, dan sedangkan indikator yang kurang 

muncul adalah keaslian karya anak sehingga dapat di lakukan pada penelitian selanjutnya. 

Hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa dengan bermain Lego dapat meningkatkan 

kreativitas anak pada kelompok B di TK Arkaan Palembang 

 

Kata Kunci: Peningkatan Kreativitas, Bermain Lego, Pendidikan Anak Usia Dini 
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ABSTRACT 

This study aims to improve the creativity of children group B in Arkaan kindergarten 

Palembang ". The research method used is classroom action research, with the subject of 

research is the children of Group B in kindergarten Arkaan Palembang in odd semester of 

academic year 2017/2018 which amounts to 15 children, consist of 9 boys and 6 girls. The 

research instrument uses an observation sheet on children's creativity with 4 indicators: 

fluency, flexibility, authenticity and ideas / ideas. This study was conducted in 2 cycles, each 

cycle consisted of 3 meetings. Each meeting is held 4 stages of planning, implementation, 

observation and reflection. After data collected at each meeting then counted the number of 

children who scored at least 63 with the category developed according to expectations (BSH). 

Based on the results of data analysis, there was an increase of cycle I as many as 10 children 

(67%) developing at least as expected (BSH), in cycle II as many as 14 children (93%) 

developed very well (BSB). The results obtained in cycle II showed that children's creativity 

ability increased by 93%. This is evidenced by the most dominant indicator appears is the 

smoothness of children in making duplicate Lego with various kinds, the flexibility of 

children in shaping the Lego clone, the child can give his ideas in his own work, and while 

the less-emerging indicator is the authenticity of children's work so it can be done in 

subsequent research. The results can be concluded that by playing Lego can improve the 

creativity of children in group B in kindergarten Arkaan Palembang 

 
 

Keywords: Improving Creativity, Playing Lego, Early Childhood Education. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Anak usia dini adalah individu yang berbeda yang sedang mengalami proses 

pertumbuhan dan perkembangan yang sangat pesat dan juga memiliki 

karakteristik tersendiri sesuai dengan tahapan usia perkembangan anak. Sajiono 

(2013:6) mengatakan bahwa anak usia dini adalah sosok individu yang selalu 

aktif, dinamis, antusias terhadap apa yang dilihat, didengar, dirasakan, serta 

menjalani sesuatu proses pertumbuhan dan perkembangan dengan pesat, mereka 

seolah-olah tak pernah berhenti bereksplorasi dan belajar. Mengingat dunia anak 

adalah dunia bermain, melalui bermain anak memperoleh pelajaran yang 

mengandung aspek perkembangan kognitif, bahasa, sosem, fisik motorik, dan 

seni. Aspek perkembangan  anak usia dini yang  harus diperhatikan yaitu aspek 

perkembangan seni. Dikarenakan aspek ini akan memiliki peranan yang kucup 

besar bagi kehidupan anak dimasa sekarang maupun dimasa mendatang untuk 

berinteraksi dan menyesuaikan diri dengan lingkungan.  

Kreativitas adalah salah satu bagian dari bentuk pengembangan kecerdasan 

seseorang. Kreativitas memiliki berbagai macam bentuk dan aplikasi praktis. 

Mulai dari kreativitas intelektual, kreativitas imajinatif, kreativitas motorik dan 

kreativitas instingtual atau kreativitas alamiah kreativitas itu sendiri dapat 

dimaknai sebagai suatu kemampuan membentuk atau menciptakan sesuatu yang 

baru dan berbeda dengan yang telah ada sebelumnya.Kreativitas merupakan 

perpaduan antara unsur intelektual,imajinasi dan motorik dalam diri seseorang. 

Kemampuan ini membentuk daya cipta unik yang dimanifestasikan ke dalam 

berbagai bentuk. Mulai seni dan sastra, teknologi, bahasa, budaya, sains, logika 

berfikir, sampai kecerdasan motorik seseorang. 

Masa anak usia dini dikenal dengan masa bermain karena, dengan bermain 

anak tidak hanya untuk mengisi waktu luang tetapi juga belajar. Menurut Sabil 

Risaldy(dikutip oleh Ahmad Zaini, 2015:120) bermain adalah aktivitas yang 

dipilih sendiri oleh anak karenamenyenangkan, bukan karena hadiah atau pujian. 
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Melalui bermain, semuaaspek perkembangan anak dapat ditingkatkan. Dengan 

bermain secarabebas anak dapat bereksplorasi untuk memperkuat hal-hal yang 

sudahdiketahui dan menemukan hal-hal baru. Oleh karena itu, bermain bagi 

anakusia dini merupakan jembatan bagi berkembangnya semua aspek. 

Dari observasi yang dilakukan pada tanggal 17 sampai 21Juli 2017 di TK 

Arkaan Palembang pada kelompok B dengan jumlah siswa 15 orang anak 

diantaranya 9 laki-laki dan 6 perempuan. Pada kelompok B bahwa kemampuan 

kreativitas anak yang dimiliki anak masih kurang. Hasil observasi menunjukan 5 

(33%) dari 15 orang anak memiliki kemampuan kreativitas yang baik, sedangkan 

10 (67%) dari 15 orang anak belum meiliki kemampuan kreativitas secara 

optimal. Namun pada kenyataannya terlihat bahwaanak masih banyak cenderung 

membuat hasil karya dari platisin dan mewarnai buku gambar sama persis seperti 

yang di contohkan guru. Pada kegiatan menggambar bebaspun anak banyak 

membutuhkan bantuan guru dan ada juga anak yang tidak mampu menyelesaikan 

tugas tersebut. Contohnya IC ketika bermain platisin masih membutuhkan 

bantuan guru karena anak tidak bisa mengkombinasikan karyanya yang sudah ada 

dengan hasil pemikirannya, ada juga ZD ketika mewarnai buku gambar anak sama 

persis seperti yang dicontohkan guru, dan ada juga BT ketika menggambar bebas 

anak mencontoh gambaran yang ada pada teman sebelahnya dan juga BT sering 

minta bantuan sama guru.(sumber: ibu mareta selaku guru kelas kelompok B) 

Permasalahan di atasdisebabkan karena di TK Arkaan dalam proses pembe-

lajaran yang diberikan oleh guru lebih menekankan kepada kegiatan belajar ber-

hitung, membaca, dan menulis  sehingga anak mengalami masalah dalam kemam-

puan kreativitas anak. Selanjutnya kegiatan pembelajaran yang berlangsung kurang 

bervariasi, hanya mengembangkan pada aspek kognitif dan bahasa, sedangkan pada 

aspek seni dan kreativitas hanya dilakukan sesekali saja. Padahal seharusnya kegiatan 

seni dan kreativitas terintegrasi dalam kegiatan pengembangan aspek kognitif, 

bahasa, moral dan agama, sosial dan fisik motorik. Salah satu metode yang dapat 

mengoptimalkan hasil belajar dan meningkatkan kreativitas anak kelompok B, yaitu 

melalui metode belajar sambil bermain dimana salah satu prinsip pendidikan 

 anak usia dini adalah belajar sambil bermain atau bermain sambil belajar (Sholicha 

Khotimah, 2015:02). 
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Kegiatan pembelajaran yang inovatif untuk peningkatan kreativitas anak 

adalah melalui bermain lego. Lego adalah alat permainan edukatif yang terbuat 

dari plastik. Yang dibutuhkan dalam permainan ini adalah kreativitas anak. Sebab 

anak bebas menyusun lego tersebut berdasarkan daya imajinasinya. Manfaaat dari 

bermain lego bagi perkembangan anak di antaranya: dapat membantu menstimu-

lasi kreativitas anak, imajinasi, kosentrasi, dan ketelitian. Penelitian sebelumnya 

mengenai peningkatan kreativitas anak melalui bermain Lego ini pernah dilaku-

kan oleh Andriany Lusiana dkk dalam jurnal PGPAUD UPI Volume 04 Nomor 07 

Tahun 2014 dengan judul Meningkatkan Kreativitas Anak Melalui Bermain Lego 

Pada Anak Kelompok B. Hasil penelitian menunjukan adanya peningkatan kreati-

vitas 83,4%. Berdasarkan evaluasi hasil dari siklus I dan II disimpulkan penerapan 

bermain Lego dapat meningkatkan kreativitas pada anak di Tk Nurul Hikma.  

Senada dengan penelitian yang telah dilakukan terdahulu dan berdasarkan 

latar belakang di atas, maka peneliti ingin melakukan penelitian dengan judul 

“Peningkatan Kreativitas Anak Melalui Bermain Lego Pada Anak Kelompok B di 

Tk Arkaan Palembang”. 

 

1.2 Permasalahan Penelitian 

Berdasarkan latar belakang di atas, maka rumusan masalah pada penelitian ini 

adalah “Apakah melaluibermain Legodapat meningkatkan kreativitas anak kelompok 

B di TK Arkaan Palembang?”. 

1.3 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan permasalahan di atas, adapun tujuan penelitian ini yaitu untuk 

“Meningkatkan Kreativitas Anak Melalui Bermain Lego Pada Anak Kelompok B 

Di TK Arkaan Palembang”. 

1.4 Manfaat Hasil Penelitian 

 Penelitian ini bermanfaat secara teoritis dan secara praktis. Secara teoritis 

hasil penelitian ini diharapkan bermanfaat bagi pengembangan teori ilmu 

pendidikan. Adapun secara praktis manfaat dari hasil penelitian ini adalah sebagai 

berikut. 
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(1) Bagi siswa, penelitian ini diharapkan dapat memberikan pengalaman yang 

lebih bermakna melalui bermain imajinasi dengan menggunakan media 

disekitarnya sehingga anak lebih merasa tertarik dan menyenangkan selain itu, 

diharapkan dapat membantu anak dalam meningkatkan kreatifitas anak. 

(2) Bagi Guru, hasil penelittian yang dilakukan dapat memberikan informasi dan 

wawasan kepada guru sehingga dapat membantu guru dalam meningkatkan 

kreatifitas peserta didik. 

(3) Bagi Lembaga, hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan bacaan 

yang berisi masukan dalam meningkatkan kualitas pembeajaran melalui 

kegiantan yang dapat meningkatkan kemampuan anak khususnya pada 

kemampuan kreatifitas. 

(4) Bagi Peneliti, penelitian ini dilaksanakan untuk menyelesaikan studi guna 

mendapatkan gelar sarjana pada Program Studi Pendidikan Anak Usia Dini, 

Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas Sriwijaya; dan dapat 

meningkatkan pemahaman dan pengetahuan serta menambah pengalaman bagi 

peneliti dengan terjun langsung ke TK dalam melakukan penelitian mengenai 

perkembangan kemampuan kreativitas, yang dapat dijadikan bekal untuk 

melakukan penelitian-penelitan selanjutnya dan memberi bekal pengalaman 

untuk mengaplikasikan ilmu pengetahuan yang diperoleh selama kuliah 

sebagai karya nyata. 
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