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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh metode SAVI terhadap 

kemampuan menulis teks Deskripi siswa kelas VII SMP Negeri 17 Palembang. 

Populasi penelitian ini adalah seluruh siswa kelas VII SMP Negeri 17 Palembang. 

Sampel pada penelitian ini yaitu siswa kelas VII 3 sebagai kelas eksperimen dan 

siswa kelas VII 4 sebagai kelas kontrol. Variabel bebas dalam penelitian ini adalah 

metode SAVI dan variabel terikatnya kemampuan menulis teks deskripsi. Teknik 

pengumpulan data menggunakan tes yaitu tes awal (pretest) dan tes akhir (posttest) 

serta teknik analisis data menggunakan program SPSS 22. Hasil rata-rata tes awal 

kelas eksperimen sebesar 63,94 dan rata-rata tes akhir kelas eksperimen sebesar 

78,69. Hal ini menunjukan bahwa terjadi peningkatan pada kelas eksperimen 

sebesar 14,75. Sedangkan pada kelas kontrol rata-rata tes awal sebesar 59,56 dan 

rata-rata tes akhir kelas kontrol sebesar 65,56. Menunjukan bahwa terdapat pula 

peningkatan sebesar 6. Berdasarkan hasil uji-t diketahui perbedaan rata-rata skor 

untuk kedua sampel yaitu sebesar 8,75 dengan kelas eksperimen lebih unggul. 

Berdasarkan hasil tersebut dapat dikatakan bahwa penggunaan metode SAVI 

memiliki pengaruh yang signifikan pada kemampuan menulis teks deskripsi 

dibandingkan dengan menggunakan metode demonstrasi. 

Kata Kunci: Metode SAVI, kemampuan menulis, teks deskripsi. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Keterampilan menulis merupakan salah satu aspek keterampilan berbahasa 

yang sangat penting. Keterampilan ini berguna dalam mengkomunikasikan suatu 

ide atau buah pikiran dalam bentuk tulisan. Yunus (2015:9) menyatakan bahwa 

menulis merupakan keterampilan untuk menuangkan ide dan gagasan secara 

tertulis. Tarigan (2013: 3) menyatakan, menulis merupakan suatu keterampilan 

berbahasa yang berguna untuk berkomunikasi secara tidak langsung, tidak  secara 

tatap muka  dengan orang lain. Dalam kurikulum 2013 edisi revisi 2016 yang 

terutama pada silabus menunjukan bahwa siswa harus dapat mengolah dan 

menyajikan ranah abstrak yang berupa kegiatan menulis, membaca, dan 

mengarang. Pada kegiatan menulis ini, menulis teks deskripsi merupakan salah 

satu kegiatan pembelajaran yang harus dikuasai oleh siswa SMP. 

Menulis teks deskripsi merupakan salah satu keterampilan menulis yang 

wajib dikuasai oleh siswa. Menulis dapat membuat imajinasi siswa bisa 

tergambarkan secara baik. Dengan mempelajari menulis deskripsi siswa mampu 

menuliskan pemikiran dan imajinasi mereka, siswa dapat dengan mudah 

mengingat dan menyampaikannya secara lugas dalam bentuk tulisan. Dalam 

penyampaian materi ajar dibutuhkan suatu metode pembelajaran yang tepat dan 

baik agar siswa dapat dengan mudah memahami apa yang disampaikan oleh guru. 

Dalam kasus ini peneliti menggunakan metode SAVI sebagai metode yang 

dijadikan sebagai alat untuk penyampaian bahan materi menulis teks deskripsi. 

Secara umum istilah metode diartikan sebagai sebuah cara atau langkah-

langkah yang digunakan untuk mencapai suatu tujuan tertentu. Metode merupakan 

cara teratur yang digunakan untuk melaksanakan suatu pekerjaan agar tercapai 

sesuai dengan yang dikehendaki. Cara kerja yang bersistem untuk memudahkan 

pelaksanaan suatu kegiatan guna mencapai tujuan yang ditentukan (KBBI: 910). 

Peneliti menggunakan metode SAVI dalam upaya untuk mencapai materi dengan 

tujuan agar dapat memberikan sebuah pembelajaran yang menarik dan berbeda 
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dari sebelumnya. Melalui metode SAVI yang mampu merangsang alat indra yang 

dimiliki siswa, metode SAVI mampu membantu siswa mendapatkan imajinasi 

yang tepat dalam kemampuannya melihat suatu benda, mendengarkan sesuatu hal, 

merasakan  suatu benda atau hal yang ingin dideskripsikan dengan memahami 

situasi terlebih dahulu. 

Unsur-unsur yang terdapat pada SAVI yaitu: 1) Somatis adalah 

pembelajaran yang melibatkan tubuh; 2) Auditori adalah kegiatan yang 

melibatkan pendengaran; 3) Visual adalah kegiatan yang melibatkan gambar atau 

objek yang dilihat; 4) Intelektual adalah kegiatan pembelajaran yang dimana 

siswa diminta untuk merenungkan atau memikirkan sesuatu yang berkaitan 

dengan pembelajaran (Meier, 2004: 91-92). Keempat unsur pembelajaran ini 

harus dilaksanakan dengan optimal dan harus digunakan secara simultan agar 

dapat mencapai kualitas pembelajaran yang baik. Dalam penelitian ini, peneliti 

memilih keterampilan menulis deskripsi untuk mengasah kemampuan  menulis 

siswa. 

Pada Kurikulum 2013 Edisi Revisi 2016, menulis teks deskripsi dipelajari 

di kelas VII pada semester I, dengan kompetensi dasarnya adalah menyajikan 

data, gagasan, kesan dalam bentuk teks deskripsi tentang objek (sekolah, tempat 

wisata, tempat bersejarah, dan atau suasana pentas seni daerah) secara tulis dan 

lisan dengan memperhatikan struktur dan aspek kebahasaan baik secara lisan dan 

tulis (Kemendikbud, 2016). Pada Kurikulum 2013 Edisi Revisi 2016 ini, 

pemerintah lebih memperhatikan kegiatan belajar siswa yang santai tapi mampu 

dipahami oleh siswa mengenai materi pembelajaran yang disampaikan oleh guru. 

Pelaksanaan  penelitian dilaksanakan di SMP Negeri 17 Palembang. 

Alasan peneliti memilih SMP Negeri 17, karena di SMP Negeri 17 belum pernah 

menerapkan metode SAVI dalam upaya kegiatan pembelajaran menulis deskripsi. 

Peneliti memilih kelas VII sebagai objek penelitian karena pembelajaran menulis 

deskripsi terdapat pada silabus di kelas VII pada semester pertama. 

Berdasarkan hasil temuan di lapangan serta informasi dari guru mata 

pelajaran  bahasa Indonesia di SMP Negeri 17 Palembang, Ibu Penghuni S.Pd. 

mengungkapkan bahwa keterampilan menulis siswa cukup baik. Minat siswa 
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terhadap menulis deskripsi juga cukup baik. Dalam kegiatan menulis deskripsi 

metode yang sering digunakan oleh guru adalah metode demonstrasi. Metode ini 

memanfaatkan media atau gambar yang menjadi objeknya. Guru mengungkapkan 

siswa pernah diminta untuk membuat teks deskripsi tentang pantai dari gambar 

yang dipegang oleh guru dengan ukuran gambar 10R. Adapun kekurangan siswa 

dalam mendeskripsikan adalah ketidakmampuan siswa dalam mengembangkan 

daya imajinasi hal tersebut dikarenakan apa yang diamati oleh siswa sebagian 

besar belum pernah dialami. 

Kesulitan yang dihadapi guru dalam menerapkan metode ini terletak pada 

kemampuan siswa untuk mengembangkan cerita. Hal ini disebabkan,  karena 

media yang digunakan hanya media gambar 2 dimensi/foto dan setelahnya siswa 

diminta untuk membuat teks deskripsi dengan berdasarkan gambar yang 

diperlihatkan oleh guru. Akibatnya kemampuan siswa dalam berfikir dan 

menciptakan imajinasi tidak berkembang sempurna, hal tersebut mengakibatkan 

hasil belajar siswa di SMP Negeri 17 tidak mengalami peningkatan meskipun 

beberapa dari siswa nilainya telah mencapai KKM. 

Menurut Silberman (2006: 27) mengungkapkan bahwa ketika guru terlalu 

sering menggunakan penjelasan dan pemeragaan (demonstrasi) yang disertai 

ungkapan atau menuangkan fakta dan konsep ke dalam benak siswa dan 

menunjukan keterampilan dan prosedur dengan cara yang kelewat menguasai 

justru akan mengganggu proses belajar. Hal ini lah yang melatarbelakangi 

mengapa dalam menulis deskripsi siswa di SMP Negeri 17 tidak mengalami 

peningkatan. 

 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan uraian di atas,  masalah yang akan diteliti adalah apakah 

terdapat pengaruh metode SAVI terhadap kemampuan menulis deskripsi siswa 

kelas VII SMP Negeri 17 Palembang? 

 

 

 



4 
 

1.3 Tujuan Penelitian 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan apakah terdapat pengaruh 

metode SAVI terhadap kemampuan menulis deskripsi siswa kelas VII SMP 

Negeri 17 Palembang. 

 

1.4 Manfaat Penelitian 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat baik secara teoretis 

maupun secara praktis.  

a. Secara teoretis, penelitian ini diharapkan dapat menambah pengetahuan 

dan wawasan tentang bagaimana cara menulis teks deskripsi serta dapat 

memperkuat metode pembelajaran teks deskripsi. 

b. Secara praktis yaitu diharapkan dapat memberikan manfaat bagi guru-guru 

sebagai salah satu alternatif metode pembelajaran yang dapat 

dipergunakan di sekolah. Dengan demikian diharapkan proses 

pembelajaran di kelas dapat lebih efektif sehingga hasil belajar siswa 

dalam keterampilan menulisnya dapat meningkat 
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Lampiran 1 

 

Soal/Instrumen Pretest dan Posttest Tes Menulis Teks Deskripsi: 

Tuliskanlah sebuah teks deskripsi dengan topik “Guruku” sesuai dengan struktur 

dan ciri-ciri kebahasaan teks deskripsi (minimal 2-3 paragraf)! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


