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ABSTRAK 

FUNGSI KONSUMSI MUSLIM DI DESA SUNGA PINANG KECAMATAN 

SUNGAI PINANG KABUPATEN OGAN ILIR 

Oleh: 

Bella Rahayu; Suhel; Imam Asngari 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis dan mengetahui pengaruh variabel 

pendapatan rata-rata, tingkat pendidikan dan tingkat religiusitas terhadap 

pengeluaran konsumsi rumah tangga muzakki dan mustahik di Desa Sungai Pinang. 

Data yang digunakan adalah data Primer yang diperoleh langsung dari lapangan 

melalui kuesioner. Metode yang digunakan dalam mengolah data pada penelitian 

ini menggunakan uji beda rata-rata (Independent Samples Test) dan analisis regresi 

berganda dengan model Ordinary Least Square. Hasil penelitian menunjukkan 

bahwa jumlah pengeluaran konsumsi rumah tangga muzakki dan jumlah 

pengeluaran konsumsi rumah tangga mustahik memiliki perbedaan yang signifikan 

hasil presentase jumlah konsumsi rumah tangga muzakki lebih besar jika 

dibandingkan dengan rumah tangga mutahik. Untuk variabel pendapatan rata-rata 

memiliki pengaruh positif dan signifikan terhadap pengeluaran konsumsi rumah 

tangga, variabel tingkat pendidikan memiliki pengaruh positif terhadap 

pengeluaran konsumsi rumah tangga mustahik, sedangkan rumah tangga muzakki 

tidak memiliki pengaruh yang signifikan. dan variabel tingkat religiusitas memiliki 

pengaruh negatifan signifikan terhadap pengeluaran konsumsi rumah tangga 

muzakki dan rumah tangga mustahik.   

 

Kata Kunci : Pendapatan, Tingkat Pendidikan, Tingkat Religiusitas, Konsumsi, 

Muzakki dan Mustahik  
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ABSTRACT 

FUNCTION PF MUSLIM CONSUMPTION IN THE VILLAGE 

OF SUNGAI PINANG SUB-DISTRICT SUNGAI PINANG 

DISTRICT OGAN ILIR 

By: 

Bella Rahayu; Suhel; Imam Asngari  

This study aims to analyze and identify the effect of income, education level and 

level of reliosity on household consumption expenditures of muzakki and mustahik 

in the village Sungai Pinang. The data used are primary data obtained directly from 

the field through a questionnaire. The method used in processing data in this study 

using the average difference test (Independent Samples Test) and multiple 

regression analysis with the Ordinary Least Square model, The results of study 

showed that the total consumption of muzakki households and the total consumption 

of mustahik households had a significant difference, the percentage result of the 

total consumption of muzakki households is greater than the total consumption of 

mustahik households. The average income variable has a positive and significant 

influence on the consumption expenditure of muzakki households and mustahik 

households. The education level variable has a positive and significant effect on the 

consumption expenditure of mustahik households while the muzakki household has 

no significant effect. And the level of religiosity variabel has a negative and 

significant effect of household consumption expenditure of muzakki and mustahik 

Keywords : Income, Education, Level of Religiosy, Consumsption, Muzakki and 

Mustahik 
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  BAB 1  

PENDAHULUAN  

1.1 Latar Belakang   

PDRB merupakan salah satu indikator untuk mengukur perkembangan ekonomi 

disuatu wilayah atau daerah, proporsi yang paling banyak menyumbang PDRB 

adalah pengeluaran konsumsi rumah tangga. Tumpal (2012) konsumsi 

merupakan suatu kegiatan individu atau rumah tangga dalam melakukan 

pembelanjaan barang ataupun jasa, tujuannya untuk memenuhi kebutuhan hidup. 

Konsumsi dilakukan atas suatu kebutuhan masyakat yang memiliki pendapatan, 

baik itu pendapatan tinggi maupun pendapatan rendah.   

Data statistik Kabupaten Ogan Ilir menjelaskan bahwa pengeluaran 

konsumsi rumah tangga dari tahun 2016-2020 masih menjadi urutan pertama 

dalam penggunaan (Produk Domestic Regional Bruto) proporsi nya lebih dari 54 

persen.   

Tabel 1. 1 PDRB Atas Dasar Harga Konstan 2010  

Menurut Pengeluaran Kabupaten Ogan Ilir Tahun 2016 - 2020  

Tahun   PDRB   

Pengeluaran   

Konsumsi Rumah 

Tangga   

Kontribusi (%)   

2016   6.432.456,6  3.650.939,2  56.76  

2017   6.763.040,0  3.793.237,6  56.09  

2018   7.118.753,4  3.963.308,2  55.67  

2019   7.485.745,3  4.137.808,7  55.28  

2020  7.492.937,6  4.117.900,1  54.96   

Sumber : BPS Ogan Ilir 2020, Data diolah   

Dilihat dari Tabel 1.1, menyatakan bahwa perkembangan pengeluaran 

konsumsi rumah tangga di Kabupaten Ogan Ilir dari tahun 2016-2020 selalu 
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mengalami kenaikan yang signifikan, dari tahun 2016 sebanyak 

Rp3.650.939,2 menjadi Rp. 7.492.937,6 juta pada 2020. Pada tahun 2016 

sampai 2020 nilai kontribusi pengeluaran konsumsi rumah tangga 

mengalami penurunan. Hal ini disebabkan karena penurunan mobilitas dan 

pergerakan perekonomian serta penurunan pada masyarakat. Apalagi 

ditahun 2019 dan 2020 perekonomian diguncang oleh adanya virus covid-

19 yang membuat ketidak stabilan ekonomi. Besar kecilnya pengeluaran 

konsumsi rumah tangga sangat mempengaruhi kegiatan ekonomi.    

Konsumsi rumah tangga dapat menentukan pertumbuhan dan 

keberhasilan perekonomi daerah, ketika pengeluaran konsumsi rumah 

tangga mengalami peningkatan akan mencerminkan keberhasilan ekonomi 

yang baik. dan perubahan kegiatan ekonomi dari masa ke masa dapat 

dipengaruhi oleh tingkat konsumsi rumah tangga. Semakin tinggi konsumsi 

rumah tangga maka permintaan daya beli barang dan jasa akan meningkat, 

hal ini tentu akan mendorong laju pertumbuhan barang dan jasa (Lestari dan 

Pudjihardjo, 2016:1)   

Konsumsi dalam definisi islam adalah kegiatan seorang muslim dalam 

membelanjakan barang atau jasa yang memberikan nilai maslahah (manfaat 

dan berkah) maksimal agar mendapatkan pahala dan ibadah (Nurlita dan 

Ekawati, 2018) Islam memiliki beberapa prinsip dalam melakukan 

konsumsi. pertama, prinsip syariah yaitu memperhatikan tujuan dari 

konsumsi agar memiliki nilai ibadah. Prinsip kebersihan yaitu barang yang 

dikonsumsi bebas dari kotoran, dan memperhatikan bentuk yang di 
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konsumsi harus halal. Kedua, prinsip kualitas yaitu sederhana dan keseuaian 

antara konsumsi dan pemasukan. Dan prinsip ketiga, prinsip prioritas 

konsumsi yaitu primer, sekunder dan tersier (Ilyas, 2014) 

Dalam memperoleh konsumsi islam secara agregat penduduk 

(muslim) dibagi menjadi dua kelompok. Pertama, konsumsi muzakki 

yaitu golongan yang membayar zakat yang artinya konsumsi muzakki di 

peroleh dari pendapatan yang telah di kurangi dari zakat. Kedua, 

konsumsi Mustahik yaitu golongan penerima zakat yang artinya 

konsumsi mustahik di peroleh dari pendapatan ditambah zakat yang 

diterima (Iqbal, 1985).   

Setiap kebutuhan rumah tangga tentu mempunyai bentuk perilaku 

konsumsi yang berbeda-beda, mencakupi barang apa yang akan di 

konsumsi, seberapa banyak barang dan jasa yang di konsumsi dan dengan 

cara apa mengkonsumsinya. Dalam rumah tangga muzakki biasanya 

memiliki jumlah konsumsi yang lebih banyak dibandingkan dengan 

konsumsi rumah tangga mustahik, rumah tangga muzakki memiliki harta 

di atas nisab sedangkan mustahik termasuk golongan miskin.   

Faktor utama yang dapat mempengaruhi pengeluaran konsumsi 

rumah tangga, adalah faktor ekonomi yang terdiri dari pendapatan rumah 

tangga, kekayaan, tingkat bunga dan perkiraan masa depan. Kedua faktor 

demografi terdiri dari jumlah penduduk dan komposisi penduduk dan 

ketiga faktor non-ekonomi (Badriyah, 2016)   
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Seiring dengan bertambahnya jumlah penduduk maka akan 

mempengaruhi konsumsi rumah tangga. Di dalam suatu rumah tangga 

terdapat anggota keluarga, jika jumlah anggota keluarganya cukup banyak 

maka kebutuhan pengeluaran konsumsi tentu akan meningkat. Kecamatan 

Sungai Pinang desa Sungai Pinang bahwa jumlah penduduk disetiap 

tahunnya mengalami peningkatan yang signifikan. Faktor pertambahan 

penduduk disebabkan oleh faktor kelahiran dan perpindahan penduduk.   

Badriyah (2016) menyatakan bahwa jumlah penduduk berpengaruh 

positif dan signifikan terhadap pengeluaran konsumsi, ketika jumlah 

penduduk meningkat maka konsumsi akan meningkat. Firmansyah (2018) 

juga telah membuktikan bahwa jumlah penduduk di Provinsi Riau 

memiliki pengaruh signifikan dan positif terhadap pengeluaran konsumsi 

rumah tangga. Namun hasil penelitian dari Juliansyah & Nurbayan (2018) 

berbeda, penelitiannya menyimpulkan bahwa hubungan antara jumlah 

penduduk dan konsumsi tidak memiliki hubungan yang signifikan dan 

memiliki hubungan yang negatif.  

Selanjutnya faktor yang sangat berpengaruh terhadap konsumsi, yaitu 

pendapatan masyarakat. Tentunya ketika pendapatan yang dihasilkan oleh 

masyarakat tinggi akan berdampak pada kenaikan pengeluaran konsumsi. 

Namun sebaliknya ketika pendapatan masyarakat kecil maka konsumsi 

pengeluaran daya belinya juga kecil. Menurut Lestari (2016) menyimpulkan 

bahwa faktor pendapatan memiliki pengaruh positif dan signifikan terhadap 

konsumsi rumah tangga. Hal ini sejalan dengan penelitian Muttaqim (2014) 

bahwasanya faktor pendapatan berpengaruh terhadap pengeluaran 
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konsumsi. Menurut Penelitian Nurlita dan Ekawaty (2018) seorang muslim 

yang memiliki pendapatan yang relatif kecil di tambah zakat yang diberikan 

oleh muzakki maka tingkat pengeluaran konsumnya akan ikut meningkat 

dikarena mendapatkan bantuan dana dari muzakki. Di sisi muzakki sendiri 

sebagian pendapatan yang di alokasikan dalam membayar zakat hal ini tidak 

membuat muzakki mengurangi jumlah konsumsinya karena pendapatan 

yang muuzakki miliki sudah cukup untuk memenuhi kebutuhan hidupnya. 

Oleh karena itulah pendapatan muzakki memiliki pengaruh terhadap 

konsumsi rumah tangga.  

Tingkat religiusitas seseorang juga dapat mempengaruh jumlah 

pengeluaran konsumsi rumah tangga muslim. Allah sangat tidak menyukai 

seorang muslim melakukan pemborosan, membelanjakan uang dengan 

berlebih-lebihan, melakukan huru-hura yang tidak memiliki manfaatnya. 

Islam sangat menganjurkan seorang muslim dalam mengkonsumsi melihat 

manfaat atau maslahah, memberlanjakan harta sewajarnya dan 

mengkonsumsi barang yang halal. Menurut Abrar (2017) tingkat religiusitas 

memiliki pengaruh signifikan dan negatif terhadap pengeluaran konsusmsi 

rumah tangga. Ketika tingkat religiusitas meningkat maka akan mengurangi 

jumlah konsumsinya.  

Tinggi rendahnya tingkat pendidikan juga memiliki pengaruh terhadap 

pengeluaran konsumsi rumah tangga. Pendidikan merupakan investasi 

berupa ilmu seseorang dalam mendapatkan pengetahuan yang lebih tinggi 

agar mendapatkan kehidupan yang lebih baik. Menurut Rahardja dan 

Manurung (2000) dalam penelitia Yanti dan Murtala (2019) menjelaskan 
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bahwa pendidikan memiliki pengaruh yang positif terhadap pengeluaan 

konsumsi rumah tangga, apabila pendidikan terakhir yang ditempuh seorang 

muslim tinggi maka tingkat pengeluaran konsumsi rumah tangganya tinggi 

pula.  

Jika dilihat dari BPS kabupaten Ogan Ilir, pengeluran konsumsi 

masyarakat selalu mengalami peningkatan disetiap tahunnya hal di 

pengaruhi oleh tambahan jumlah penduduk dan pendapatan masyarakat 

yang bervariasi. Kabupaten Ogan Ilir sendiri memiliki 16 kecamatan. Salah 

satu kecamatan yang ada di Ogan Ilir adalah Kecamatan Sungai Pinang, 

yang memiliki kepadatan penduduk tinggi. Seluruh masyarakat Kecamatan 

Sungai Pinang menganut agama Islam dan memiliki tingkat pendidikan yang 

berbeda-beda. Kecamatan Sungai Pinang memiliki 1 kelurahan dan 12 desa.    

Penelitian mengenai pengeluaran konsumsi rumah tangga muslim 

dalam pandangan islam belum banyak diteliti di Indonesia, sebagian besar 

peneliti masih membahas dalam perpektif ekonomi konvensional maka dari 

itu penulis tertarik untuk meneliti mengenai fungsi konsumsi muslim di Desa 

Sungai Pinang dengan menggunakan Faktor pendapataran rata-rata, tingkat 

pendidikan dan tingkat religiusiitas terhadap pengeluaran konsumsi rumah 

tangga muzakki dan rumah tangga mustahik di desa Sungai Pinang 

Kecamatan Sungai Pinang Kabupaten Ogan Ilir.  
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1.2 Rumusan Masalah   

1. Bagaimana pengaruh pendapatan rata-rata, tingkat pendidikan, dan 

religiusitas terhadap pengeluaran konsumsi rumah tangga muzakki dan 

rumah tangga mustahik di Desa Sungai Pinang Kecamatan Sungai Pinang 

Kabupaten Ogan Ilir?  

2. Apakah terdapat perbedaan pola konsumsi rumah tangga muzakki dan 

mustahik di Desa Sungai Pinang Kecamatan Sungai Pinang Kabupaten 

Ogan Ilir?  

1.3 Tujuan Penelitian   

1. Untuk mengetahui pengaruh pendapatan rata-rata, tingkat pendidikan, dan 

religiusitas terhadap pengeluaran konsumsi rumah tangga muzakki dan 

rumah tangga mustahik di Desa Sungai Pinang Kecamatan Sungai Pinang 

Kabupaten Ogan Ilir  

2. Untuk mengetahui perbedaan pola konsumsi rumah tangga muzakki dan 

mustahi di Desa Sungai Pinang Kecamatan Sungai Pinang Kabupaten Ogan 

Ilir.  

  

1.4 Manfaat Penelitian   

a. Memberikan Informasi tentang pengaruh Pendapatan rata-rata Muzakki dan 

Mustahik, Tingkat Pendidikan, dan Religiusitas terhadap Pengeluaran 

Konsumsi Rumah Tangga di Desa Sungai Pinang Kecamatan Sungai Pinang 

Kabupaten Ogan Ilir.  

b. Sebagai informasi dan motivasi dalam mengembangkan pemikiran dalam 

ilmu pengetahuan khususnya konsentrasi ekonomi syariah. 
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