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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertuuan untuk menghasilkan buku asesmen autentik bidang sosial 

emosional pada anak kelompok B di Taman Kanak-Kanak yang valid dan praktis. 

Jenis penelitian ini yaitu pengembangan dengan menggunakan model ADDIE 

ysng dikemukakan oleh Dick & Carey dengan Tahapan analisis kebutuhan dan 

tujuan, mengembangkan dan memilih bahan penilaian (desain produk), serta 

evaluasi. Evaluasi dengan menggunakan metode evaluasi formatif Tessmer terdiri 

dari self evaluation, expert riview, one to one evaluation, dan small group 

evaluation. Hasil expert riview validasi materi sebesar 78% dan validasi media 

sebesar 92% dengan rata-rata sebesar 84% dengan kategori sangat valid. Artinya 

buku asesmen ini sesuai secara bidang perkembangan sosial emosional pada anak 

kelompok B di taman Kanak-kanak, kemudian konstruk terdiri dari keterbacaan 

dan kesesuaian gambar, sedangkan dari media dilihat dari kemasan buku, desain 

tampilan, penggunaan jenis huruf dan ukuran huruf serta ilustrasi buku asesmen 

autentik. Pada tahap one to one evaluation dan small group evaluation diperoleh 

persentase sebesar 95% dengan kategori sangat praktis. Artinya kemudahan 

penggunaan asesmen autentik mudah untuk pemeriksaannya dan petunjuk 

penggunaan asesmen autentik mudah dipahami. Berdasarkan hasil penelitian 

dapat disimpulkan buku asesmen autentik bidang sosial emosional mudah 

dipahami oleh anak kelompok B di Taman Kanak-Kanak layak digunakan. 

Kata Kunci: Asesmen Autentik, Perkembangan Sosial Emosional Anak Kelompok 
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ABSTRACT 

 

This study aims to produce an authentic and practical kind of children’s social 

emotional book group B Kindergarten valid and practical. This type of research is 

the development using the ADDIE  model proposed by Dick & Carey with the 

stages of needs and objektives analysis, developing, and selecting assesmen 

materials (product design), and evaluation. evaluation using the Tessmer formatif 

evaluation, method consist of delf evaluation, exper riview, one to one evaluation, 

and small group evaluation. The result of expert review material validation of 

76% and media validation 92% obtained an average of 84% with a very valid 

category. This means that the assesment book is in accordance with the content of 

the field of language development for group B Kindergarten Children, then the 

contruct consist of radability and appropriateness of images, while from the 

media seen from the book packaging, display design, use off letters and font sizes 

and ilustrations of authentic assesmnet books. In the stage of one to one 

evaluation and small group evaluation obtained of percentage of 95% with the 

category of very practical. This means that the ease of use of authentic assesment 

is easy for the examiner and the intructions for using authentic assesment are 

easy to understand. Based on the result of the study it can be concluded that the 

authentic assesment book on social emotional  fields is easily understood by 

group B Kindergarten as well as feasible to use. Keywords:, Authentic 

Assessment, Social Emotional Development of Children Group B 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Asesmen autentik merupakan bentuk penilaian yang tidak dapat 

dipisahkan dalam kegiatan pembelajaran penilaian ini dilakukan secara langsung 

ataupun nyata, Penilaian ini berfungsi untuk mengukur sejauh mana siswa dapat 

mencapai tujuan-tujuan pembelajaran yang telah ditetapkan. Penilaian di dalam 

pembelajaran membantu guru dalam mengevaluasi keefektifan kurikulum, strategi 

mengajar dan kegiatan belajar yang mencakup kompetensi pengetahuan, sikap dan 

keterampilan siswa. Menurut Yubali (2017), Penilaian adalah suatu proses atau 

kegiatan yang sistematis dan berkesinambungan untuk mengumpulkan informasi 

tentang proses dan hasil belajar siswa dalam rangka membuat keputusan-

keputusan berdasarkan kriteria dan pertimbangan tertentu. Penilaian ini bukan 

hanya sekedar penilaian saja, namun melalui penilaian guru dapat mengetahui 

pencapaian dan mendukung siswa dalam menghadapi tantangan belajar. 

Penilaian hasil belajar peserta didik dalam implementasi kurikulum 2013 

telah dijelaskan pada Peraturan Menteri Pendidikan dan Kebudayaam Republik 

Indonesia No. 137 Tahun 2014 tentang Standar Nasional Pendidikan Anak Usia 

Dini Pasal 19 ayat 1 yang bertuliskan prinsip penilaian mencakup penilaian 

edukatif, otentik, subyektif, akuntabel, dan transparan yang dilakukan secara 

terintegrasi, berkesinambungan, dan memiliki kebermaknaan. Dalam hal ini salah 

satu prinsip penilaian tersebut ialah otentik atau autentik. Menurut Zahrok (2015) 

Asesmen autentik adalah suatu penilaian belajar yang merujuk pada situasi atau 

konteks dunia “nyata” yang memerlukan berbagai macam pendekatan untuk 

memecahkan masalah yang memberikan kemungkinan bahwa satu masalah bisa 

mempunyai lebih dari satu macam pemecahan. Dengan kata lain, asesmen 

autentik memonitor dan mengukur kemampuan siswa dalam bermacam-macam 

kemungkinan pemecahan masalah yang dihadapi dalam situasi atau konteks dunia 

nyata. Berdasarkan undang-undang Nomor 20 Tahun 2003 tentang sistem 

pendidikan Nasional Pasal 1 angka 14 bahwa pendidikan anak usia dini adalah 



suatu upaya pembinaan yang ditunjukan kepada anak sejak lahir sampai dengan 

usia enam tahun yang dilakukan melalui pemberian rangsangan pendidikan untuk 

membantu pertumbuhan dan perkembangan jasmani dan rohani, agar anak 

memiliki kesiapan dalam memasuki pendidikan lebih lanjut, baik pendidikan 

secara formal disekolah maupun non formal.  

Pada  anak usia dini stimulasi seluruh aspek perkembangan memiliki peran 

penting untuk tugas perkembangan selanjutnya. Menurut Erikson yang dikutip 

oleh Mulyani (2018: 8) Masa anak–anak merupakan gambaran awal manusia 

sebagai manusia, tempat dimana kebaikan dan sifat buruk kita, yang berkembang 

dan mewujudkan dirinya dan masa bayi adalah waktu dari “kepercayaan dasar” 

(basic trust), dimana anak belajar memandang dunia ini sebagai tempat yang 

aman, dapat dipercaya dan mendidik, atau waktu dari “ketidakpercayaan dasar” 

(basic distrust), dimana anak belajar memandang dunia sebagai tempat yang 

penuh bahaya, tidak dapat diramalkan, dan penuh dengan tipu daya. Pada  anak 

usia dini stimulasi seluruh aspek perkembangan memiliki peran penting untuk 

tugas perkembangan selanjutnya.  

Melalui stimulasi yang tepat perkembangan anak dapat terlaksana secara 

optimal. Terdapat enam aspek perkembangan anak sebagaimana yang dijelaskan 

oleh Permendikbud No.137 Tahun 2014 bahwa lingkup perkembangan anak 

sesuai tingkat usia meliputi aspek nilai agama dan moral, fisik motorik, kognitif, 

bahasa, sosial emosional, dan seni. Dari beberapa aspek perkembangan tersebut 

merujuk pada salah satu bidang aspek perkembangan yaitu sosial emosional 

merupakan salah satu bidang yang sangat erat kaitannya dengan anak usia dini. 

Menurut Tusyana dkk (2019) Perkembangan sosial emosional adalah proses 

perkembangan kemampuan yang dimiliki anak  untuk menyesuaikan diri terhadap 

lingkungan sosial yang lebih jelas. Pada masa ini anak lebih merasa peka tehadap 

perasaannya sendiri dan orang lain. Lebih jelasnya lagi Tusyana menjelaskan 

estetika yang berhubungan dengan sosial emosional antarnya lain kerja sama, 

interaksi, tolong menolong dan sebagainya. Asesmen autentik bidang sosial 

emosional dapat dinilai melalui penilaian autentik, karena dalam proses 

pembelajaran seni, anak dapat belajar sambil mendemonstrasikan kemampuannya 



dan mengekspresikan keterampilannya. Pada umumnya guru-guru di Taman 

Kanak Kanak belum banyak menggunakan penilaian secara autentik karena guru-

guru banyak belum mengerti tentang penilaian autentik. Seperti halnya penelitian 

yang dilakukan febry (2018) yang berjudul “Pemahaman Guru Pendidikan Anak 

Usia Dini Terhadap Penilaian Autentik Di Kecamatan  Rajabasa Bandar 

Lampung” hasil penelitiannya menunjukkan bahwa pemahaman guru PAUD 

mengenai pemahaman terhadap konsep, bentuk, dan proses penilaian autentik 

dikategorikan rendah. Dalam kategori Pemahaman konsep penilaian autentik 

dengan presentase 52,08% katagori pemahaman bentuk penilaian autentik juga 

rendah dengan presentase 44,8%, katagori pemahaman bentuk penilaian autentik 

juga rendah dengan presentase 59,375% 

Serupa dengan penelitian yang disebutkan di atas, peneliti juga telah 

melakukan observasi di tiga Taman Kanak-Kanak di Palembang yaitu, TK 

Syailendra Palembang pada tanggal 24 oktober 2019, TK Matahari Palembang 29 

oktober 2019, dan TK Nusa Indah Palembang 29 oktober 2019. 

 Pengamatan dan wawancara pertama di TK Syailendra Palembang dengan 

Ibu Nopiasminar, guru mengungkapkan bahwa kurikulum yang digunakan di TK 

sudah menggunakan kurikulum K13 penilaian autentik telah digunakan di TK 

Syailendra dan menggunakan jenis penilaian ceklis, anekdot dan hasil karya 

setelah itu guru masih mengalami kesulitan dalam melakukan penilaian autentik.  

Pengamatan dan wawancara kedua di TK Matahari Palembang dengan Ibu 

Siti mengungkapkan Hasil pengamatan dan wawancara menunjukkan pelaksanaan 

asesmen menggunakan catatan hasil karya, anekdot dan skala capaian perkembangan 

anak (Rating Scale). 

Pengamatan dan wawancara ketiga di TK Nusa Indah Palembang dengan 

Ibu Een Menjelaskan Bahwa kurikulum yang digunakan di TK tersebut telah 

menggunakan kurikulum K13 dan TK tersebut juga sudah menerapkan penilaian 

autentik jenis penilaian  yang digunakan di TK tersebut terdiri dari catatan 

anekdot, ceklis, dan catatan hasil karya sama seperti yang diungkapkan guru pada 

TK sebelumnya, Guru di TK Nusa Indah ini juga Mengalami kesulitan dalam 

melakukan penilaian autentik 



Berdasarkan uraian di atas peneliti ingin mengembangkan asesmen autentik yang 

lebih memfokuskan kepada aspek perkembangan sosial emosional secara 

menyeluruh dan sesuai kontek pembelajaran yang konkrit serta lebih mudah untuk 

digunakan pendidik dalam pembelajaran. Jenis penilaian yang akan 

dikembangkan adalah Daftar ceklis perkembangan anak, Ratting Scale, Observasi, 

Anekdot, Penilaian Unjuk Kerja, dan Penilaian Hasil karya. Maka peneliti tertarik 

untujk meneliti “Pengembangan Asesmen Autentik Bidang Sosial Emosional 

Pada Anak Kelompok B Di Taman Kanak-Kanak” 

 

1.2 Permasalahan Penelitian  

 Berdasarkan uraian dari latar belakang diatas masalah dalam penelitian ini 

adalah sebagai berikut: 

1. Bagaimanakah mengembangkan Asesmen Autentik Bidang Sosial Emosional 

Pada Anak Kelompok B Di Taman Kanak-Kanak yang valid? 

2. Bagaimanakah mengembangkan Asesmen Autentik Bidang Sosial Emosional 

Pada Anak Kelompok B Di Taman Kanak-Kanak yang praktis? 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

 Berdasarkan uraian dari latar belakang di atas, terdapat tujuan dalam 

penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Untuk Menghasilkan Asesmen Autentik Bidang Sosial Emosional Pada Anak 

Kelompok B Di Taman Kanak-Kanak yang valid. 

2. Untuk Menghasilkan Asesmen Autentik Bidang Sosial Emosional Pada Anak 

Kelompok B Di Taman Kanak-Kanak yang praktis. 

 

1.4 Manfaat Penelitian 

 Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat bagi berbagai pihak, 

antara lain sebagai berikut: 

1. Bagi anak: sebagai pengalaman dalam kegiatan pembelajaran yang autentik dan 

bermakna. 



2. Bagi orang tua: sebagai sumber informasi dan alat pemantau kemampuan sosial 

emosional anak 

3. Bagi guru: untuk menilai, mengevaluasi serta meningkatkan kemampuan sosial 

emosional anak 

4. Bagi sekolah: sebagai alat untuk melihat perkembangan sosial emosional anak 

5. Bagi peneliti selanjutnya: duharapkan melalui penelitian ini dapat menambah 

pengetahuan peneliti dalam memahami asesmen autentik serta sebagai referensi 

bagi peneliti yang akan melakukan penelitian relevan. 
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