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SUMMARY 

MEILIA TRIANITA. The NFT (Nutrient Fim Technique) Hydroponic Irrigation 

System Design On Pakcoy (Brassica rapa L.) Plants Using Various Gutter Slopes 

(Supervised by PUSPITAHATI and RAHMAD HARI PURNOMO). 

 

This research aims to design irrigation systems in NFT hydroponic applications 

with various slopes of gutters against pakcoy plants (Brassica rapa L.) This 

research was conducted in October 2020 to Februari 2021 at Greenhouse, 

Agricultural Engineering Study Program, Department of Agricultural Technology, 

Faculty of Agriculture, Sriwijaya University, Indralaya, South Sumatra. This 

research method uses field observation method. Field observation method was by 

means of data retrieval through direct observation of the field. The observed 

paramater were the need for plant water, the uniformity of irrigation water, the 

uniformity of electrical conductivity, and the uniformity of the thickness of the 

water flow and the weight of production at the slope of gutters 4%, 6%, and 8%. 

The result showed that was plant water needs in the initial period of growth was 

2.43 mm / day, the middle period of growth was 3.42  mm / day, and the final period 

of growth was 4.95  mm / day. The highest average value of irrigation water 

uniformity (outlet discharge) in the three gutter slope treatment is at a gutter slope 

was 8% of 93.44%. The highest average value of electrical conductivity uniformity 

in the three slope treatment of gutters was 8% slope of 99.45%. The highest average 

value of water thickness uniformity in the three guttering treatment was 8% gutter 

slope of 89.91%. The weight of crop production in the three slope treatment gutters 

that have the highest weight was at a slope of 8% of 3,184 g with roots and 2,918 g 

of plants without roots.  

 

Keywords: NFT hydroponics,  slope gutters, uniformity of  irrigation. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

RINGKASAN 

 
MEILIA TRIANITA. Rancangan Sistem Irigasi Hidroponik NFT (Nutrient Film  

Technique) Pada Tanaman Pakcoy (Brassica rapa L.) Dengan Berbagai 

Kemiringan Talang (Dibimbing oleh PUSPITAHATI dan RAHMAD HARI 

PURNOMO) 

 

Penelitian ini bertujuan untuk merancang sistem irigasi pada aplikasi 

hidroponik NFT dengan berbagai kemiringan talang terhadap tanaman pakcoy 

(Brassica rapa L.). Penelitian ini telah dilaksanakan pada bulan Oktober 2020 

samapai bulan Februari di Rumah Tanaman, Program Studi Teknik Pertanian, 

Jurusan Teknologi Pertanian, Universitas Sriwijaya, Indralaya, Sumatera Selatan. 

Metode penelitian ini menggunakan metode observasi lapangan. Metode observasi 

lapangan yaitu dengan cara pengambilan data melalui pengamatan langsung. 

Parameter yang diamati yaitu kebutuhan air tanaman, keseragman air irigasi, 

keseragaman konduktivitas listrik, dan keseragaman ketebalan aliran air serta berat 

produksi pada kemiringan 4%, 6%, dan 8%. Hasil penelitian didapatkan kebutuhan 

air tanaman pada periode awal pertumbuhan sebesar 2,43 mm/hari, periode tengah 

pertumbuhan sebesar 3,42 mm/hari, dan periode akhir pertumbuhan sebesar 4,95 

mm/hari. Nilai rata-rata tertinggi keseragaman air irigasi (debit outlet) pada ketiga 

perlakuan kemiringan talang yaitu pada kemiringan talang 8% sebesar 93,44%. 

Nilai rata-rata tertinggi keseragaman konduktivitas listrik pada ketiga perlakuan 

kemiringan talang yaitu kemiringan 8% sebesar 99,45%. Nilai rata-rata tertinggi 

keseragaman ketebalan air pada ketiga perlakuan kemringan talang yaitu 

kemiringan talang 8% sebesar 89,91%. Berat produksi tanaman pada ketiga 

perlakuan kemiringan talang yang memiliki berat tertinggi yaitu pada kemiringan 

8% sebesar 3.184 g dengan akar dan 2.918 g tanaman tanpa akar. 

 

Kata kunci : Hidroponik  NFT, kemiringan talang,  keseragaman irigasi.
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

1.1. Latar Belakang 

Pada saat ini perkembangan industri semakin maju dan pesat. Hal ini 

menyebabkan alih fungsi lahan dari lahan pertanian menjadi daerah perindustrian. 

Akibatnya, penyediaan lahan pertanian mengalami kendala terhadap kegiatan 

budidaya pertanian karena lahan pertanian yang semakin sempit. Kondisi lahan 

pertanian yang semakin sempit, pemenuhan kebutuhan pangan juga meningkat, 

dapat mendorong sektor pertanian untuk mengatasi kendala tersebut dengan 

penerapan pertanian pada yang lahan sempit. Berkaitan hal tersebut, kegiatan 

produksi tanaman pangan di Indonesia hingga pada saat ini sudah mulai 

berkembang karena telah banyak menggunakan teknologi budidaya yang berhasil 

diadopsi dari negara maju, yaitu penerapan sistem budidaya tanaman dengan sistem 

hidroponik. Hidroponik adalah sistem budidaya tanpa menggunakan media tanah, 

namun menggunakan air sebagai media tanamannya (Astuti et al., 2016). 

Salah satu teknik hidroponik yang banyak digunakan untuk produksi tanaman 

pangan adalah Nutrient Film Technique (NFT). Dalam sistem ini, akar tanaman 

ditempatkan pada lapisan hara yang dangkal, tersirkulasi selama 24 jam secara terus 

menerus dan telah mengandung nutrisi sesuai kebutuhan tanaman. Penerapan 

hidroponik NFT ini, kemungkinan terjadinya kelebihan air harus dipertimbangkan 

karena akan mengurangi jumlah oksigen. Oleh sebab itu maka lapisan nutrisi dalam 

sistem NFT dibuat sedemikian rupa memiliki ketebalan larutan maksimum 3 mm 

sehingga kebutuhan air nutrisi dan oksigen dapat terpenuhi (Purbajanti et al., 2017). 

Distribusi larutan nutrisi pada hidroponik NFT dipengaruhi oleh kemiringan 

talang. Kemiringan talang berpengaruh terhadap cepat lambatnya aliran nutrisi 

yang mengalir sehingga berpengaruh terhadap cepat lambatnya penyerapan nutrisi 

oleh akar. Hal ini berpengaruh tebal tipisnya lapisan nutrisi, yaitu jika terlalu tipis 

akan menyebabkan sulitnya nutrisi oleh akar dan jika terlalu tebal akan 

mengakibatkan sulitnya tanaman dalam respirasi (Asmana et al., 2017).
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Adapun hal yang perlu diperhatikan  dalam berbudidaya tanaman dengan cara 

hidroponik diantaranya kualitas air, debit aliran air, kemiringan talang, larutan 

nutrisi, nilai EC (Electrical Conductivity), pH larutan nutrisi, media tanam, dan lain 

sebainya. Aspek terpenting yang perlu diperhatikan dalam teknologi hidroponik 

adalah pengelolaan larutan nutrisi yang berkaitan dengan nilai EC (Electrical 

Conductivity) dan pH (Binaraesa et al., 2016). Budidaya tanaman secara hidroponik 

perlu difokuskan pada pemenuhan kebutuhan nutrisi yang sesuai dengan kebutuhan 

tanaman, umur tanaman, dan kondisi lingkungan untuk mendapat hasil tanaman 

yang optimum. 

Pada umumnya hidroponik NFT menggunakan talang khusus berbentuk 

trapesium. Pada beberapa negara maju sudah diproduksi secara massal dan 

disediakan oleh beberapa perusahaan supplier greenhouse, namun di Indonesia 

cukup sulit mendapatkan talang standar khusus hidroponik NFT dan harganya juga 

relatif mahal. Oleh karena itu penelitian ini menggunakan talang air yang 

dimodifikasi seperti talang khusus hidroponik NFT. Pemilihan talang air ini 

dikarenakan bagian dasar permukaannya datar seperti talang khusus hidroponik 

NFT. Bagian dasar permukaan yang datar membuat akar lebih leluasa untuk 

menyebar sehingga penyerapan nutrisi bisa lebih maksimal. Dengan adanya 

penelitian ini maka dapat dirancang sistem irigasi hidroponik NFT dengan berbagai 

kemiringan talang untuk mendapatkan  hasil tanaman yang optimal dan seragam. 

1.2. Tujuan 

Tujuan dari aplikasi sistem hidroponik NFT pada penelitian ini adalah untuk 

merancang sistem irigasi dan menganalisis aplikasi hidroponik NFT dengan 

berbagai kemiringan talang terhadap tanaman pakcoy (Brassica rapa L.) 
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