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SUMMARY 

RINDY ANDINI. The Effects of Gutter Slope and Water Discharge on 

Production of Pakcoy (Brassica rapa chinensis) Using NFT (Nutrient Film 

Technique)  Hydroponic (Supervised  by PUSPITAHATI and RAHMAD HARI 

PURNOMO). 

The research objective was to determine the effect of gutter slope and water 

discharge on production of pakcoy (Brassica rapa chinensis) using  NFT 

(Nutrient Film Technique) hydroponic. It was conducted from October 2020 to 

March 2021 in Plant House, Agricultural Engineering Study Program, 

Agricultural Technology Department, Faculty of Agriculture, Sriwijaya 

University. The method used in this research was Split Plot Design with two 

factors treatment consisting of water discharge (Q) as the main plot at two levels 

and gutter slope (T) as subplot at two levels with three replications for each 

treatment combination. The observed parameters were crop height, leaves 

number, crop fresh weight and crop productivity. The results showed that water 

discharge and gutter slope had significant effect on crop height and crop fresh 

weight. The highest crop height was found on Q1T3 treatment with magnitude of 

4.16 cm, whereas the lowest crop height was found on Q2T1 treatment with 

magnitude of 3.45 cm. The highest leaves number was found on Q1T2 treatment 

with magnitude of 14 leaves, whereas the lowest leaves number was found on 

Q2T1 treatment with magnitude of 12 leaves. The highest crop fresh weight was 

found on Q1T2 treatment with magnitude of 111.2 g, whereas the lowest crop fresh 

weight was found on Q2T1 treatment with magnitude of 85 g. The highest crop 

productivity was found on 6% gutter slope and water discharge of 0.5 L.min
-1

 

treatment with magnitude 0.463 kg.m
-2

, whereas the lowest crop productivity was 

found on 4% gutter slope and water discharge of 1.31 L.min
-1

 treatment with 

magnitude 0.354 kg.m
-2

. 
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RINGKASAN 

RINDY ANDINI. Pengaruh Kemiringan Talang dan Debit Air terhadap Produksi 

Tanaman Pakcoy (Brassica rapa chinensis) pada Hidroponik NFT (Nutrient Film 

Technique) (Dibimbing oleh PUSPITAHATI dan RAHMAD HARI 

PURNOMO). 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh kemiringan talang dan 

debit air terhadap produksi tanaman pakcoy pada sistem hidroponik NFT 

(Nutrient Film Technique). Penelitian ini telah dilaksanakan pada bulan Oktober 

2020 sampai dengan bulan Maret 2021 di Rumah Tanaman Program Studi Teknik 

Pertanian, Jurusan Teknologi Pertanian, Fakultas Pertanian, Universitas Sriwijaya, 

Indralaya, Sumatera Selatan. Metode penelitian yang digunakan yaitu Rancangan 

Split Plot dengan dua faktor penelitian, yaitu debit air (Q) sebagai petak utama 

terdiri dari dua taraf perlakuan dan kemiringan talang (T)  terdiri dari tiga taraf 

perlakuan dengan setiap kombinasi perlakuan diulang sebanyak tiga kali. 

Parameter penelitian ini yaitu tinggi tanaman, jumlah daun, berat segar dan 

produktivitas tanaman. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa debit air dan 

kemiringan talang berpengaruh nyata terhadap tinggi tanaman, jumlah daun dan 

berat segar tanaman pakcoy. Produktivitas tanaman pakcoy yang terbesar pada 

kemiringan talang 6% dengan debit air 0,5 L/menit yaitu 0,463 kg/m
2
. Sedangkan 

yang terkecil yaitu pada kemiringan talang 4% dengan debit air 1,3 L/menit 0,354 

kg/m
2
. 

 

Kata kunci :  Kemiringan talang, debit air, NFT, pakcoy.
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 

1.1. Latar Belakang 

Kehidupan makhluk hidup terutama manusia semakin hari semakin maju 

berkembang yang akan menuntut perubahan banyak hal sebagai suatu perubahan 

baik dari segi pembangunan maupun kemajuan intelektual (Mokoagow, 2012).  

Alih fungsi lahan pertanian menjadi lahan non pertanian yang terus dibiarkan 

menyebabkan lahan pertanian akan semakin sempit, produksi pertanian semakin 

menurun dan dalam jangka panjang Indonesia mengalami kekurangan bahan 

pangan. Dengan perkataan lain negara Indonesia akan sangat tergantung terhadap 

impor beras dan bahan pangan lainnya dari negara lain (Iqbal dan Sumaryanto, 

2007).  

Salah satu alternatif sektor pertanian di lahan  sempit  adalah bercocok 

tanam dengan memanfaatkan teknologi yaitu menggunakan sistem pertanian 

hidroponik. Hidroponik adalah cara budidaya tanaman menggunakan air dan lebih 

efesien sehingga dapat diterapkan di lahan yang sempit dan memiliki pasokan air 

yang terbatas (Kaunang dan Memah, 2016). 

Hidroponik adalah cara bercocok tanam menggunakan media tanam selain 

tanah yang tidak membutuhkan lahan yang besar, karena bisa dibudidaya 

diberbagai tempat seperti di desa, di permukiman penduduk, di lahan terbuka 

maupun di balkon apartemen sekalipun (Maulido et al., 2016).  Budidaya sistem 

hidroponik bisa di lahan yang sempit dengan kondisi tanah yang kritis, kemudian 

bisa di berbagai musim dengan memiliki keterbatasan pasokan air irigasi. 

Berbudidaya sayuran menggunakan sistem hidroponik sangat mudah karena 

media tanamnya steril, tanaman terlindung dari terpaan angina dan hujan, instalasi 

relatif bersih dan terhindar dari bahan kimiawi (Wibowo, 2013).  

Salah satu sistem hidroponik yang terkenal dimasyarakat adalah hidroponik 

NFT (Nutrient Film Technique) yang merupakan merupakan teknologi hidroponik 

dengan menempatkan akar tanaman pada lapisan campuran air dan nutrisi dangkal 

yang disirkulasikan secara terus – menerus. Perakaran bisa berkembang di dalam 
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larutan nutrisi. Lapisan air ini sangat tipis sehingga menyerupai dengan film, oleh 

karena itu teknik ini dinamakan dengan NFT (Sibarani, 2006). 

Sawi merupakan salah satu jenis sayuran yang sangat mudah 

dibudidayakan pada sistem hidroponik. Beberapa sayuran sawi sangat terkenal 

dan dikonsumsi masyarakat salah satunya sawi pakcoy yang sering dibudidayakan 

(Nainggolan, 2013) . Kandungan beta karoten pada tanaman pakcoy dapat 

mencegah penyakit katarak. Pada tanaman pakcoy terdapat banyak gizi dan 

protein diantaranya yaitu lemak nabati, karbohidrat, vitamin A dan Vitamin C, 

serat, Kalsium, Magnesium, Na (Prasasti et al., 2014). Berdasarkan hak tersebut 

menunjukan  bahwa tentu memberikan prospek bisnis yang tinggi bagi para petani 

pakcoy karena permintaan konsumen yang cukup tinggi. 

Menurut Maulido et al. (2016),sirkulasi larutan dipengaruhi oleh debit 

larutan debit larutan yang terlalu cepat dapat menyebabkan penyumbatan dalam 

penyerapan nutrisi, sedangkan kecepatan aliran yang terlalu lambat menyebabkan 

pengendapan nutrisi. Selain itu, kemiringan talang juga sangat berpengaruh 

terhadap besarnya kecepatan aliran nutrisi yang sangat diperhitungkan untuk hasil 

produksi tanaman pakcoy (Sopian et al., 2017).  

Berdasarkan hal tersebut penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

pengaruh kemiringan talang dan debit air terhadap produksi tanaman pakcoy 

(Brassica rapa chinensis) pada hidroponik NFT (Nutrient Film Technique). 

 

1.2. Tujuan 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh kemiringan talang dan 

debit air terhadap hasil produksi tanaman pakcoy pada sistem hidroponik NFT 

(Nutrient Film Technique). 

 

1.3.  Hipotesis 

Diduga kemiringan talang 6% dengan debit air 0,5 L/m dapat berpengaruh 

pada hasil produksi tanaman pakcoy. 

 

 

 



 
 

24 

 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Asmana, M. S., 2017. Analisis Keseragaman Aspek Fertigasi PAda Desain Sistem 

Hidroponik Dengan Perlakuan Kemiringan Talang. Jurnal Ilmiah 

Rekayasa Pertanian dan Biosistem, 5(1). 

 

Binaraesa., 2016. Nilai EC (Electro Conductivity) Berdasarkan Umur Tanaman 

Selada Daun. Jurnal Keteknikan Pertanian Tropis dan Biosistem, 4:65-74. 

 

Direktorat Jenderal Pengairan., 1986. Kriteria Perencanaan (KP) 01- (KP) 0-3. 

Departemen Pekerjaan Umum. CV. Galang Persada, Bandung. 

 

Farizal., 2015. Produktivitas Pertanian dalam Usaha Tani Padi. Jurnal Agronomi 

Indonesia. Vol. 47(3): 7-37. 

 

Harjoko, D., 2009. Studi Macam Media dan Debit Aliran terhadap Pertumbuhan 

dan Hasil Tanaman Sawi (Brassica juncea L.) Secara Hidroponik NFT.  

Jurnal Agrosains. Vol 11 (2):58-62. 

 

Herwibowo, M., 2016. Debit Air pada Pertumbuhan Tanaman Sawi Secara 

Hidroponik. Jurnal Agrosains. Vol 12:78-83. 
 

Husein, F., 2018. Pengaruh Pupuk Hayati dan Organik terhadap Populasi 

Azobacter, Kandungan N, dan Hasil  Pakcoypada Hidroponik NFT. Jurnal 

Biodjati. Vol 3(1):90-98. 
 

Iqbal, M. dan Sumaryanto., 2007. Strategi Pengendalian Alih Fungsi Lahan 

Pertanian Bertumpu Pada Partisipasi Masyarakat. Analisis Kebijakan 

Pertanian, 5:167-182. 

 

Istiqomah., 2006. Pengaruh Konsentrasi Larutan AB Mix dan Macam-Macam 

Media Tanam pada Tanaman Sawi Hijau. Jurnal Agrovigor.Vol 8: 26-37.  
 

Kaunang, S. G., dan Memah, M.Y., 2016. Persepsi masyarakat Terhadap 

Tanaman Hidroponik di Desa Lotta, Kecamatan Pineleg, Kabupaten 

Minahasa. Agri-SosioEkonomi Unsrat, 12(2A):283-302. 
 

Kridianto, R., 2016. Pengaruh Macam Media Tanam dan Kemiringan Talang 

terhadap Pertumbuhan dan Produksi Bayam Merah (Amarantus tricolor 

L.) pada Sistem Hidroponik NFT. Sidoarjo.Universitas Muhammadyah 

Sidoarjo. 



 
 

25 

 

 

Maulido, R. N., Tobing, O. L., dan Adimihardja, S.A., 2016. Pengaruh 

Kemiringan Pipa Pada Hidroponik Sistem NFT Terhadap Pertumbuhan 

dan Produksi Selasa (Lactuca Sativa L.). Jurnal Agroinda, 2(2): 62-68. 
 

Mokoagow., 2012. Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Alih Fungsi Lahan 

Pertanian ke Non Pertanian di Kabupaten Minahasa Utara. Jurnal Sosial 

Ekonomi. Vol 2:1-10. 

 

Nainggolan, F. S., 2013. Rancangan Sistem Irigasi Hidroponik NFT (Nutrient 

Film Technique) Pada Budidaya Tanaman Pakcoy. Jurnal Ilmiah dan 

Rekayasa Biosistem Pertanian. Vol 4:51-59. 

 

Pertasari, B., Mustika, T., dan Catur, W., 2012. Pengaruh Debit Aliran Nutrisi dan 

Jenis Media Tanam terhadap Pertumbuhan dan Hasil Tanaman Kale pada 

Sistem Hidroponik NFT. Jurnal Produksi Tanaman. Vol 8: 8-15. 
 

P, Musa., 2018. Penerapan Sistem Pemantauan dan Pengaturan Cerdas Kadar 

Nutrisi pada Hidroponik NFT. Jurnal Agritop. Vol 16(2):237-249. 
 

Pradyto, M., 2011. Respon Pertumbuhan Tiga Macam Sayuran Pada Berbagai 

Konsentrasi Nutrisi Larutan Hidroponik. Program Studi Agronomi, 

Universitas Jember. 
 

Prasasti, D., Erma, P., dan Munifatul, I., 2014. Perbaikan Kesuburan Tanah Liat 

dan Pasir dengan Penambahan Kompos Limbah Sagu untuk Pertumbuhan 

dan Produktivitas Tanaman Pakcoy (Brassica rapa chinensis). Bul. 

Anatomi dan Fisiologi, 21(2):33-46. 
 

Purnama, M. K., 2011. Penangana Pasca Panen Chaisin ( Brassica Campestris) 

dan Phak coi (Brassica rapa)dengan pengaturan suhu rantai dingin (cold 

chain). Biologi, FMIPA. 
 

Qalyubi, I., 2015. Pengaruh Debit Air dan Pemberian Jenis Njutrisi terhadap 

Pertumbuhan Tanaman Kangkung Pada Sistem Irigasi Hidroponik NFT 

(Nutrient Film Technique). Skripsi. Jurusan Teknik Pertanian. Fakultas 

Teknologi Pertanian. Universitas Jember. 

 

Salisbury, Frank B dan Cleon W Ross., 2009. Fisiologi Tumbuhan Jilid 1. 

Bandung.ITB. 

 



 
 

26 

 

Sibarani, S. M., 2006. Analisis Sistem Irigasi Hidroponik NFT (Nutrient Film 

Technique) pada Budidaya Tanaman Selada (Lactuca sativa var. crispa 

L.). Medan.Universitas Sumatera Utara. 

 

Simbolon, Dewi., 2011. Uji Kemiringan Talang Sistem Fertigasi Hidroponik NFT 

pada Budidaya Tanaman Sawi (Brassica juncea L). Jurnal Pertanian. Vol 

32:16-21. 
 

Sopian, M., Abdullah, S. H., dan Mahardhian, G., 2017. Analisis Keseragaman 

Aspek Fertigasi pada Desain Sistem Hidroponik dengan Perlakuan 

Kemiringan Talang. Jurnal Ilmiah Rekayasa Pertanian dan Biosistem, 5. 

 

Suhardianto, A., 2011. Penanganan Pasca Panen Caisin dan Pakcoy dengan 

Pengaturan Suhu Rantai Dingin. FMIPA Bilogi. 
 

Sumarjono, A. H., 2013. Bertanam 30 Jenis Sayur. Penebar Swadaya. Jakarta.  

 

Surtinah, dan Nizar, R., 2017. Pemanfaatan Pekarangan Sempit Dengan 

Hidroponik Sederhana Di Pekan Baru. jurnal penngabdian kepada 

masyarakat: 274-278. 

 

Sukmawati, S. 2012. Budidaya Pakcoy (Brassica chinensis L.) secara Organik 

dengan Pengaruh Beberapa Jenis Pupuk Organik. Artikel Ilmiah, 

Politeknik Negeri Lampung. Bandar Lampung. 

 

Tjahjono, H., 2018. Pengaruh Komposisi Nutrisi Hidroponik dan Varietas 

terhadap Pertumbuhan Bayam Merah. Jurnal Agritop Ilmu – Ilmu 

Pertanian.Vol 3: 45-67. 

 

Untung, 2000. Kemiringan Talang paida Sistem Hidroponik NFT Terhadap 

Tanaman Pakcoy (Skripsi). Bogor.IPB. 

  

Wibowo., 2013. Aplikasi Hidroponik NFT pada Budidaya Pakcoy (Brassica rapa 

chinensis). Jurnal Penelitian Pertanian Terapan. 13 (3):159-167.



 
 

27 

 

 


