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PENGARUH MODEL DISCOVERY LEARNING TERHADAP HASIL
BELAJAR PESERTA DIDIK KELAS V PADA MATERI VOLUME KUBUS
DAN BALOK DI SD NEGERI 11 INDRALAYA

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh penggunaan model discovery
learning terhadap hasil belajar peserta didik dalam materi volume kubus dan balok di
SD Negeri 11 Indralaya. Metode penelitian yang digunakan adalah eksperimen tipe
pre-eksperimental design yaitu one group pretest-postest design dengan mengambil
sampel satu kelas, peserta didik kelas V B yang berjumlah 26 peserta didik.
Instrumen yang digunakan dalam pengumpulan data adalah tes dan observasi. Dalam
pengujian hipotesis digunakan uji-t. Dari analisis data diperoleh t, .., = 21,599 dan

L. dengan taraf signifikansi 5% = 2,059. Maka dapat disimpulkan bahwa “terdapat

pengaruh yang signifikan terhadap hasil belajar peserta didik melalui penggunaan
model pembelajaran discovery learning di kelas V SD Negeri 11 Indralaya”. Dengan
adanya penelitian ini disarankan agar dalam pembelajaran Matematika menggunakan
model discovery learning, sebaiknya disediakan media pembelajaran yang menarik
agar penggunaan model discovery learning lebih optimal dan benar-benar dapat
membantu peserta didik dalam kegiatan pembelajaran.

itung

Kata kunci : Model Discovery Learning, hasil belajar peserta didik pada materi
volume kubus dan balok.

Skripsi Mahasiswa PGSD FKIP UNSRI 2021
Nama : Riska Rindyani Pratiwi

NIM :06131181621099
Pembimbing : Dra. Toybah, M.Pd.
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THE EFFECT OF DISCOVERY LEARNING MODELS ON THE LEARNING
OUTCOMES OF CLASS V STUDENTS ON THE VOUME OF CUBES AND
BLOCKS IN SD NEGERI 11 INDRALAYA

ABSTRACT

This study aims to determine the effect of using discovery learning models on student
learning outcomes in the volume of cubes and blocks at Elementary School Number
11 Indralaya. The research method used was the experimental type pre-experimental
design, namely one group pretest-postest design by taking a sample of one class, class
V B students, totaling 26 students. The instrument used in data collection were tests

and observations. In testing the hypothesis the t,, _ 91599 and LI with a

significance level of 5% = 2,059. It can be concluded that “there is a significant
influence on student learning outcomes through the use of discovery learning models
in class V Elementary School Number 11 Indralaya. With this research it is suggested
that in mathematics learning using the discovery learning model, it is better if an
attractive learning media is provided so that the use of the discovery learning model
is more optimal and can really help students in learning activities.

Key words : Discovery learning model, the results of students’ learning on the
volume of cubes and blocks.

Skripsi Mahasiswa PGSD FKIP UNSRI 2021
Nama : Riska Rindyani Pratiwi

NIM :06131181621099
Pembimbing : Dra. Toybah, M.Pd.
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BAB |
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Belajar adalah aktivitas mental atau psikis yang berlangsung dalam
interaksi aktif dengan lingkungan yang menghasilkan perubahan tingkat
pengetahuan, pemahaman, keterampilan dan nilai-sikap (Winkel dalam Anwar &
Harmi, 2011). Sementara itu menurut Slameto (dalam Anwar & Harmi, 2011),
belajar adalah suatu proses usaha yang dilakukan seseorang untuk memperoleh
suatu perubahan tingkah laku yang baru secara keseluruhan, berupa hasil
pengalamannya sendiri dalam interaksi dengan lingkungannya. Kedua definisi
tersebut menunjukkan bahwa kegiatan pembelajaran yang terjadi merupakan
interaksi aktif peserta didik dengan sumber belajar baik guru, media, bahan ajar,
dan sumber belajar lainnya, dimana guru hanya berperan sebagai pembimbing dan
fasilitator dalam kegiatan pembelajaran. Karena guru sebagai pembimbing dan
fasilitator, maka berhasil atau tidaknya kegiatan pembelajaran ditentukan juga
oleh cara guru dalam melaksanakannya. Dalam membimbing, guru mentransfer
ilmu kepada peserta didik sehingga peserta didik dapat menambah pemahaman
dan informasi ataupun pengalaman sampai terjadi perkembangan pengetahuan.

Muatan Matematika di tingkat Sekolah Dasar memiliki cakupan materi
yang cukup abstak dan menuntun peserta didik untuk mampu berpikir kritis. Maka
dari itu, guru sebagai pembimbing dan fasilitator diharapkan mampu melaksana-
kan kegiatan pembelajaran secara profesional dengan menggunakan strategi
pembelajaran, media, ataupun model pembelajaran demi meningkatkan hasil
belajar peserta didik dalam muatan Matematika.

Dewasa ini banyak cara yang dapat ditempuh demi meningkatkan hasil be-
lajar peserta didik. Salah satunya yaitu dengan menggunakan model pembelajaran
agar memungkinkan terselenggaranya kegiatan pembelajaran yang efektif dan
efisien. Model pembelajaran adalah kerangka konseptual yang melukiskan
prosedur yang sistematis dalam mengorganisasikan pengalaman belajar untuk

mencapai tujuan belajar tertentu yang berfungsi sebagai pedoman bagi para
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perancang pembelajaran dan para pengajar dalam merencanakan dan
melaksanakan aktivitas pembelajaran (Joyce dan Weil dalam Soetopo, 2015; 34).

Peran model pembelajaran Matematika pun sangat penting dalam kegiatan
pembelajaran, karena dengan model pembelajaran yang tepat akan memudahkan
peserta didik untuk memperoleh pengetahuan yang mendalam tentang materi
pelajaran matematika yang diajarkan oleh guru.

Terkait dengan penggunaan model yang berpengaruh terhadap kegiatan
pembelajaran, ada beberapa model yang dapat digunakan untuk meningkatkan
hasil belajar peserta didik. Salah satunya yaitu model pembelajaran discovery
learning.

Hamalik (dalam Ilahi, 2012: 29) menyatakan bahwa discovery adalah
proses pembelajaran yang menitikberatkan pada mental intelektual para peserta
didik dalam memecahkan berbagai persoalan yang dihadapi, sehingga
menemukan suatu konsep atau generalisasi yang dapat diterapkan di lapangan.
Dengan kata lain, pemahaman merupakan faktor yang menentukan terhadap
keberhasilan peserta didik dalam menyelesaikan setiap tantangan yang dihadapi,
termasuk hilangnya perhatian dan semangat ketika kegiatan pembelajaran sedang
berlangsung. Pengertian lain juga menyebutkan bahwa discovery learning adalah
metode mengajar yang mengatur pengajaran sedemikian rupa sehingga peserta
didik memperoleh pengetahuan yang sebelumnya belum diketahuinya, tidak
melalui pemberitahuan namun dengan ditemukannya sendiri (Daryanto & Karim,
2017: 260).

Dalam hal ini, kaitannya antara model pembelajaran discovery learning
dengan pembelajaran matematika materi volume kubus dan balok adalah peserta
didik diminta untuk terlibat aktif dalam kegiatan pembelajaran sehingga peserta
didik dapat mengalami dan menemukan sendiri konsep dari materi yang dipelajari
dengan bantuan media kubus satuan.

Berdasarkan pengamatan peneliti selama menjalankan Program Praktik
Pengalaman Lapangan (PPL) di SD Negeri 11 Indralaya, peserta didik cenderung
kurang aktif selama proses pembelajaran berlangsung. Hal ini dikarenakan peserta
didik kurang memiliki pengalaman sendiri mengenai apa yang dipelajarinya.

Sedangkan pengalaman langsung memiliki peranan yang lebih besar

18



Universitas Sriwijaya

dibandingkan dengan pembelajaran secara verbal. Belajar sebaiknya dialami
melalui perbuatan langsung dan harus dilakukan oleh peserta didik secara aktif.
Prinsip ini didasarkan pada asumsi bahwa para peserta didik dapat memperoleh
lebih banyak pengalaman dengan keterlibatan secara langsung, dibandingkan
dengan hanya melihat materi atau konsep (E. Dale dalam Sundayana, 2013:26).

Maka dari itu, peneliti mencoba untuk mengangkat masalah ini untuk
mengetahui apakah dengan diterapkannya model pembelajaran (dalam hal ini
discovery learning), dapat membantu peserta didik dalam meningkatkan hasil
belajarnya. Penelitian ini dilakukan untuk melihat apakah terdapat pengaruh
terhadap hasil belajar peserta didik dengan digunakannya model pembelajaran
discovery learning.

Dari beberapa uraian di atas, maka selanjutnya peneliti tertarik untuk
melakukan penelitian yang berjudul “Pengaruh Model Discovery Learning
Terhadap Hasil Belajar Peserta Didik Kelas VV Pada Materi Volume Kubus dan
Balok di SD Negeri 11 Indralaya”.

1.2 Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah yang dikemukakan di atas peneliti
merumuskan permasalahan pada penelitian yaitu bagaimana pengaruh
penggunaan model discovery learning terhadap hasil belajar peserta didik kelas V

pada materi volume kubus dan balok di SD Negeri 11 Indralaya?

1.3 Tujuan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah di atas maka tujuan penelitian ini adalah
untuk mengetahui pengaruh model pembelajaran discovery learning terhadap
hasil belajar peserta didik kelas VV pada materi volume kubus dan balok di SD

Negeri 11 Indralaya.
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1.4 Manfaat Penelitian

Hasil penelitian ini memiliki manfaat secara teoritis dan praktis. Secara
teoritis hasil dari penelitian ini diharapkan dapat membangun lingkungan belajar
yang bermakna sehingga terciptanya kualitas kegiatan pembelajaran yang baik.
Selain itu juga hasilnya dapat bermanfaat bagi penelitian-penelitian selanjutnya
yang berhubungan dengan peningkatan hasil belajar peserta didik.

Manfaat praktis dari penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat
bagi peneliti, bagi peserta didik, bagi guru dan bagi sekolah.
(1) Bagi peneliti, dapat menambah wawasan dan pengalaman secara langsung
tentang pengaruh penggunaan model discovery learning terhadap hasil belajar
peserta didik, serta melalui penelitian ini diharapkan dapat memberi bekal kepada
peneliti untuk menjadi tenaga pendidik yang kreatif dan inovatif.
(2) Bagi peserta didik, sebagai subjek penelitian, diharapkan peserta didik dapat
lebih termotivasi dalam melaksanakan kegiatan pembelajaran khususnya pada
muatan matematika, sehingga dapat meningkatkan kreatifitas peserta didik.
(3) Bagi guru, dapat menambah wawasan melalui sumbangan pemikiran tentang
cara meningkatkan hasil belajar peserta didik khususnya dengan menggunakan
model pembelajaran discovery learning.
(4) Bagi sekolah, meningkatkan kualitas dalam kegiatan pembelajaran di kelas

sehingga dapat meningkatkan akreditasi sekolah.
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