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PENINGKATAN HASIL BELAJAR PESERTA DIDIK KELAS 5 SDN 160 

PALEMBANG PADA TEMA EKOSISTEM MENGGUNAKAN MODEL 

TWO STAY TWO STRAY 

 

ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan hasil belajar peserta didik kelas 

V.C SD Negeri 160 Palembang menggunakan model Two Stay Two Stray pada 

Tema Ekosistem. Penelitian ini menggunakan metode penelitian tindakan 

kelas yang dilakukan selama 3 siklus. Setiap tahapan siklus meliputi 

perencanaan, pelaksanaan, observasi dan refleksi. Teknik pengumpulan data 

yang digunakan yaitu observasi dan tes. Berdasarkan hasil dan pembahasan 

penelitian ini didapatkan bahwa pada Siklus I hasil belajar peserta didik 

ketuntasan klasikal mencapai 45,5%. Kemudian pada Siklus II hasil belajar 

Peserta didik mencapai ketuntasan klasikal 68,1%. Selanjutnya pada siklus 

III ketuntasan klasikal peserta didik mencapai 86,3%. Dari data observasi 

selama proses pembelajaran didapatkan pada siklus I persentase keaktifan 

peserta didik mencapai 51,2 % (kategori kurang aktif)) kemudian pada siklus 

II persentase keaktifan peserta didik mencapai 73,0 % (kategori cukup aktif), 

dan selanjutnya pada siklus III persentase keaktifan peserta didik mencapai 

88,6 % (kategori aktif). 

 

Kata-kata Kunci  :  model two stay two stray, hasil belajar, keaktifan peserta didik  
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EFFORTS TO IMPROVE STUDENTS LEARNING OUTCOMES IN FIFTH 

GRADE OF ELEMENTARY SCHOOL 160 PALEMBANG AT THEME OF 

ECOSYSTEM WITH TWO STAY TWO STRAY MODEL. 

 

ABSTRACT 

 

The aim of this study was to improve the learning outcomes of fifth grade students 

of elementary school 160 Palembang by using two stay two stray model in theme 

the ecosystem. The approach of this study was classroom action research method 

which was carried out for 3 cycles. The cycle has 4 states which include planning, 

implementation, observation and reflection. In data collection techniques used 2 

steps observation and tests. The result of this study was in the cycle I of the 

learning outcomes of students reached 45,5%. Then in Cycle II, the learning 

outcomes of students reached 68,1% and then in Cycle III, the learning outcomes 

of students reached 86,3 %.  From the observation data during the learning 

process it was obtained that in the cycle I  the percentage of student activity 

reached 51,2 % (less active category) then  in the cycle II the percentage of 

student activity reached 73,0 % (quite active category) and in the cycle III the 

percentage of student activity reached 88,6 %  (active category). 

 

Keywords: two stay two stray model, learning outcomes, students activeness  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

 Kurikulum merupakan salah satu unsur yang memberikan kontribusi untuk 

mewujudkan proses berkembangnya kualitas potensi peserta didik tersebut. 

Kurikulum yang dikelola itu harus sesuai dengan bakat, minat, kebutuhan subyek 

didik, lingkungan dan memperlancar pelaksanaan untuk menggapai tujuan yang 

ditetapkan (Thaib, Razali: 2015). Kurikulum 2013 dikembangkan berbasis pada 

kompetensi sangat diperlukan sebagai instrumen untuk mengarahkan peserta didik 

menjadi (1) manusia berkualitas yang mampu dan proaktif menjawab tantangan 

zaman yang selalu berubah, (2) manusia terdidik yang beriman dan bertakwa 

kepada Tuhan Yang Maha Esa, berakhlak mulia, sehat, berilmu, cakap, kreatif, 

mandiri, dan (3) warga negara yang demokratis, bertanggung jawab. 

Dalam Kurikulum 2013, kegiatan pembelajaran di sekolah dasar (SD) 

dilakukan dengan menggunakan pembelajaran tematik terpadu. Pembelaharan 

tematik terpadu merupakan pembelajaran. Kemendikbud (2013: 7) mengemukan 

bahwa pembelajaran tematik terpadu adalah pembelajaran dengan memadukan 

beberapa mata pelajaran melalui penggunaan tema. Artinya, peserta didik tidak 

mempelajari materi mata pelajaran secara terpisah, semua mata pelajaran yang ada 

di SD sudah melebur menjadi satu kegiatan pembelajaran yang diikat dengan tema. 

 Kegiatan pembelajaran merupakan sebuah kondisi terjadinya interaksi 

edukasi antara guru sebagai pendidik dengan peserta didik. Guru yang mengajar 

peserta didiknya dan peserta didik yang belajar. Kegiatan belajar mengajar antara 

guru dan peserta didik harus berlangsung secara efektif agar tujuan dari kegiatan 

belajar mengajar dapat tercapai. Guru sebagai pengajar harus mampu membuat 

peserta didiknya merasa nyaman dan siap untuk belajar agar peserta didik mampu 

menerima interaksi edukasi yang akan disampaikan. Keberhasilan dari kegiatan 

belajar mengajar ini dapat dilihat dari keberhasilan peserta didik dalam mengikuti 

kegiatan belajar. Beberapa faktor juga yang dapat mempengaruhi keberhasilan 

kegiatan belajar mengajar yaitu keterampilan guru dalam mengajar dan tingkat 
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keaktifan peserta didik. Pendidikan di SD merupakan momentum awal bagi peserta 

didik untuk meningkatkan kemampuan dirinya. Dari bangku SDlah mereka 

mendapatkan imunitas belajar yang kemudian menjadi kebiasaan-kebiasaan yang 

akan mereka lakukan di kemudian hari (Susanto, 2013: 241).  

 Berdasarkan hasil tes dan wawancara dengan guru kelas yang peneliti 

lakukan di SD Negeri 160 Palembang pada peserta didik kelas V C dengan jumlah  

44 orang, dapat dikatakan  masih banyak peserta didik yang aktivitas dan hasil 

belajarnya dapat dikategorikan rendah. Hal ini dibuktikan dengan hasil tes yang 

dilakukan peneliti pada saat itu dengan nilai kriteria ketuntasan minimal (KKM) 

yang telah ditetapkan oleh pihak SD Negeri 160 yaitu 75, dari 44 peserta didik 

terdapat 17 orang (38,7 %) yang tuntas sedangkan 27 orang  (61,3 %) dinyatakan 

belum tuntas. Hal ini disebabkan oleh karena peserta didik kurang percaya diri 

untuk mengungkapkan pendapatnya dan peserta didik juga kurang mendapatkan 

kesempatan berbicara dan menyampaikan pendapat kepada peserta didik lainnya 

serta kurangnya inovasi yang dilakukan oleh guru pada saat proses pembelajaran 

berlangsung. Sebelumnya guru hanya menggunakan satu model saja yaitu model 

pembelajaran langsung. 

 Melihat kenyataan tersebut, perlu adanya solusi untuk membantu 

mengkondusifkan kegiatan pembelajaran. Pembelajaran di kelas hendaknya dapat 

membangkitkan minat belajar peserta didik terhadap pembelajaran sehingga peserta 

didik dapat berperan aktif dan partisipasif di dalamnya. Oleh karena itu, perlu 

adanya penerapan suatu model yang sesuai untuk membangkitkan aktivitas peserta 

didik dalam pembelajaran. Alternatif model pembelajaran yang dapat digunakan 

salah satunya yaitu model pembelajaran kooperatif tipe Two Stay Two Stray. 

 Menurut Suprijono (2009: 54) pembelajaran Kooperatif adalah suatu 

konsep yang lebih luas meliputi semua jenis kerja kelompok termasuk bentuk yang 

lebih dipimpin oleh guru atau diarahkan oleh guru, dimana guru menetapkan tugas 

dan pertanyaan-pertanyaan serta menyediakan bahan-bahan dan informasi yang 

dirancang untuk membantu peserta didik menyelesaikan masalah yang dimaksud. 

Pembelajaran Kooperatif memiliki banyak tipe salah satunya yaitu tipe Two Stay 

Two Stray. Maka alternatif yang dipilih yang dipilih untuk menunjang keberhasilan 
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pembelajaran kooperatif adalah dengan model Two Stay Two Stray. Isjoni (2007: 

79) mengemukakan bahwa model pembelajaran kooperatif tipe Two Stay Two Stray 

adalah teknik yang dikembangkan Spencer Kagan dan bisa digunakan dengan 

teknik kepala bernomor. Teknik ini memberi kesempatan kepada peserta didik 

untuk membagikan hasil informasi dengan kelompok lain. Pembelajaran 

menggunakan model Two Stay Two Stray dapat meningkatkan aktivitas dan hasil 

belajar peserta didik. Melalui model tipe ini maka peserta didik akan diberikan 

kesempatan untuk bekerjasama dalam kelompoknya dan melakukan interaksi sosial 

dengan kelompoknya dan atau kelompok lain. Melalui model pembelajaran ini 

peserta didik belajar melaksanakan tanggung jawab pribadi dan kelompoknya serta 

saling keterkaitan dengan rekan-rekan kelompoknya (Lie, 2010: 61 – 62). 

 Penelitian relevan yang dilakukan oleh Eka Retno Wardani dan M. Husni 

Abdullah di SD Negeri Percobaan Surabaya pada tahun 2018 menunjukkan bahwa 

terjadi peningkatan hasil belajar peserta didik dari siklus I ke siklus II. Pada hasil 

penelitian siklus I teridentifikasi ketuntasan hasil belajar peserta didik mencapai 

68,75% sedangkan pada siklus II teridentifikasi ketuntasan hasil belajar peserta 

didik mencapai 87, 5%. Berdasarkan hasil tersebut dikatakan telah terjadi 

peningkatan hasil belajar peserta didik sebesar 18,75% dari siklus I ke siklus II. 

 Berdasarkan uraian di atas, maka peneliti melakukan penelitian yang 

berbentuk Penelitian Tindakan Kelas (PTK)  dengan judul “Peningkatan Hasil 

Belajar Peserta Didik Kelas 5 SDN 160 Palembang pada Tema Ekosistem 

Menggunakan Model Two Stay Two Stray”. 

 

1.2 Rumusan Masalah 

 Berdasarkan latar belakang di atas, maka dapat dirumuskan suatu masalah 

yaitu “bagaimana peningkatan hasil belajar dan aktivitas peserta didik kelas V  SDN 

160 Palembang pada Tema Ekosistem menggunakan Model Two Stay Two Stray”. 
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1.3 Tujuan Penelitian 

 Dari rumusan masalah di atas, maka tujuan penelitian yaitu untuk 

mendeskripsikan peningkatan hasil belajar dan aktivitas peserta didik kelas V SDN 

160 Palembang pada Tema Ekosistem menggunakan Model Two Stay Two Stray. 

 

1.4 Manfaat Penelitian 

 Hasil penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat baik secara teoretis 

maupun secara praktis. Secara teoritis hasil penelitian bermanfaat bagi peneliti dan 

peneliti selanjutnya dalam pembelajaran di SD. Secara praktis penelitian ini dapat 

bermanfaat bagi: 

(1) Lembaga pendidikan, pertama sebagai masukan yang membangun guna 

meningkatkan kualitas lembaga pendidikan yang ada, termasuk para pendidik 

yang ada di dalamnya, dan penentu kebijakan dalam lembaga pendidikan, serta 

pemerintah secara umum. 

(2) Sekolah, sebagai salah satu upaya meningkatkan mutu pendidikan melalui 

model pembelajaran kooperatif yang dapat diterapkan untuk meningkatkan 

hasil belajar peserta didik. 

(3) Guru, agar dapat memberikan sumbangan pemikiran alternatif dalam 

menggunakan model pembelajaran yang dapat membantu meningkatkan hasil 

belajar peserta didik. 

(4) Peserta Didik, sebagai motivasi dan pengalaman dalam proses pembelajaran 

sehingga meningkatkan hasil belajar dan keaktifan peserta didik. 
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