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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui kemandirian belajar ekonomi peserta didik 

kelas X IPS di tinjau dari hasil belajar ekonomi di SMA Negeri 1 Indralaya Utara. Metode 

penelitian ini digunakan adalah deskriptif kualitatif. Teknik pengumpulan data yang 

digunakan yaitu angket, wawancara, dan dokumentasi. Data yang diperoleh dianalisis 

dengan menggunakan teknik analisis data triangulasi. Hasil penelitian ini menyajikan 

bahwa menunjukkan kemandirian belajar peserta didik kelas X IPS di SMA Negeri 1 

Indralaya Utara persentase rerata 73.30% terkategori mandiri. Hasil analisis setiap 

indikator terdiri dari indikator berinisiatif terkategori mandiri (72,83%), percaya diri 

terkategori mandiri (73.73%), bertanggung jawab (76.94%), sadar akan tujuan belajar 

(72.01%), penyelesaian tugas yang harus dikerjakan secara mandiri terkategori mandiri 

(75.01%) dan dalam ulangan tidak mengharapkan bantuan orang lain terkategori cukup 

mandiri (70.79%). Dari hasil dokumentasi perolehan hasil belajar mata pelajaran ekonomi 

dari tugas dengan rerata 91.26% dan ulangan harian dengan rerata 82.39% sesuai dengan 

standar perolehan hasil belajar mata pelajaran ekonomi standar Kriteria Ketuntasan 

Minimal (KKM) dan keberhasilan kemandirian belajar peserta didik di SMA Negeri 1 

Indralaya Utara. 

 

Kata Kunci : Kemandirian belajar, Hasil Belajar Ekonomi 

 

ABSTRACT 

 

This study aims to determine the economic learning independence of students in class X 

IPS in terms of economic learning outcomes at SMA Negeri 1 Indralaya Utara. The 

research method used is descriptive qualitative. Data collection techniques used are 

questionnaires, interviews, and documentation. The data obtained were analyzed using 

triangulation data analysis techniques. The results of this study show that the learning 

independence of students in class X Social Sciences at SMA Negeri 1 Indralaya Utara 

has an average percentage of 73.30% categorized as independent. The results of the 

analysis of each indicator consist of indicators of initiative categorized independently 

(72.83%), self-confidence categorized as independent (73.73%), responsible (76.94%), 

aware of learning objectives (72.01%), completion of tasks that must be done 

independently categorized independent (75.01%) and in the test did not expect the help 

of others categorized as quite independent (70.79%). From the documentation of the 

acquisition of learning outcomes for economic subjects from assignments with an average 

of 91.26% and daily tests with an average of 82.39% in accordance with the standards 

for obtaining learning outcomes for economic subjects with the Minimum Completeness 

Criteria (KKM) and the success of learning independence of students at SMA Negeri 1 

Indralaya Utara . 

 

Keyword: Independent learning, Economic Learning Outcomes  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang Penelitian 

Belajar bagi manusia merupakan sesuatu yang penting, karena dengan belajar dapat 

tercapai dan dapat meningkatkan kualitas seorang manusia. Belajar menunjukkan pada 

proses usaha yang dilakukan seseorang untuk memperoleh perubahan tingkah laku yang 

baru secara keseluruhan, sebagai hasil pengalamannya sendiri dalam berinteraksi dengan 

lingkungannya. 

Proses pembelajaran bukan hanya berpusat pada pendidik, dan peserta didik aktif 

dalam belajar dan pembelajaran. Seorang pendidik hanya mengarahkan pembelajaran 

kepada peserta didik dengan sebisa mungkin dapat mengembangkan potensi dirinya, 

peserta didik dianggap merupakan sebagai sumber daya manusia berkualitas. Proses 

pembelajaran ada dua hal yang dapat membentuk satu kesatuan, proses pembelajaran 

dilakukan oleh pendidik karena sangat mempengaruhi peserta didik. Dengan demikian, 

pendidik menggunakan pendekatan yang lebih pengaktifan peserta didik dalam hal 

belajar dan pembelajaran, maka peserta didik akan lebih bisa belajar mandiri dan bekerja 

sendiri dalam berbagai hal. Menurut Rusman (2018:353) mengatakan peserta didik yang 

belajar secara mandiri mempunyai kebebasan untuk belajar baik hadir dan tanpa harus 

menghadiri pembelajaran yang diberikan guru atau pendidik di kelas. 

Dalam kegiatan pembelajaran, kemandirian sangat penting karena kemandirian 

merupakan sikap pribadi yang sangat diperlukan oleh setiap individu. Kemandirian 

(autonomy atau independent) yaitu kebebasan untuk mengambil inisiatif, mengatasi, gigi 

dalam usaha, dan melakukan sendiri segala sesuatu tanpa bantuan orang lain. Sebaliknya 

peserta didik tidak memiliki kemandirian belajar, maka mengakibatkan kesulitan dalam 

mengambil keputusan untuk berinisiatif, tergantung pada teman, penyelesaian kewajiban 

dan tugas dalam mandiri belum bisa memaksimalkan. Maka kemandirian belajar itulah 

yang aktivitas didorong dengan kemauan sendiri, pilihan sendiri, maupun mengatur diri 
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untuk mencapai hasil belajar yang memuaskan dan optimal, serta mampu bertanggung 

jawab atas hal dilakukan dalam bertindak. 

Penelitian sebelumnnya pernah dilakukan oleh Febriyanti & Imami (2021) dengan 

judul “Analisis Self-Regulated Learning Dalam Pembelajaran Matematika Pada Siswa 

SMP” menyimpulkan bahwa dari hasil analisis dan pembuktian nilai self-regulated 

learning pada pembelajaran matematika didapatkan hasil untuk fase perencanaan 

(27,47%), fase pelaksanaan (33,02%). Hal ini menunjukkan bahwa penerapan self-

regulated learning peserta didik kelas VIII D SMPN 2 Lemahabang Karawang masih 

sangat rendah, maka perlu adanya upaya dalam meningkatkan self-regulated learning 

agar tercapai tujuan belajar dan serta menjadikan kesuksesan dalam belajar peserta didik. 

Peserta didik yang memiliki kemandirian belajar mampu menganalisis permasalahan 

berkompleks, bekerja secara individu, dan mampu berani mengambil gagasan ide pikiran 

kritis. Peserta didik harus selalu konsisten dan bersemangat dalam belajar kapanpun dan 

dimanapun berada. SMA Negeri 1 Indralaya Utara telah menerapkan sekolah mandiri 

kepada peserta didik untuk selalu belajar mandiri sesuai dengan visi dan misi sekolah 

dengan memberikan pembelajaran dan pembinaan serta bimbingan jasmani dan rohani 

yang intensif agar peserta didik menjadi insan yang sehat, menguasai iptek, cakap, kreatif, 

dan mandiri. 

Kemandirian belajar peserta didik dapat ditemukan dimana saja, baik pada pendidikan 

formal maupun nonformal. Kondisi kemandirian belajar peserta didik memiliki nilai 

kemandirian di sekolah pada umumnya bervariasi. Berdasarkan studi pengamatan pada 

saat pelaksanaan Pengenalan Lingkungan Persekolahan (PLP) pada bulan Februari 2020 

di SMA Negeri 1 Indralaya Utara dalam mengikuti mata pelajaran ekonomi terlihat 

beberapa gejala fakta-fakta terjadi dilapangan diketahui, masih ada peserta didik yang 

kurang memiliki kemandirian belajar seperti peserta didik masih ada mengandalkan guru 

dalam proses pembelajaran berlangsung. Peserta didik tidak mempunyai inisiatif dalam 

mengerjakan tugas dan mencari sumber belajar untuk mengerjakan tugas yang diberikan 

oleh guru. Ulangan harian berlangsung bersama Ibu Vivi Afritia, S.Pd. selaku guru mata 

pelajaran ekonomi dan mahasiswa PLP dilihat dari cara belajar peserta didik masih tidak 

percaya diri dengan jawaban soal sendiri saat ulangan berlangsung dan akhirnya 
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menyontek. Saat pemberian tugas pekerjaan rumah masih ada telat mengumpulkan tugas 

dan masih ada mengerjakan di sekolah dengan menyontek jawaban teman yang selesai 

mengerjakan tugas di rumah. 

Peneliti dalam riset pendahuluan interview peserta didik memasuki tahun pelajaran 

bulan Oktober 2020/2021 dalam informasi didapatkan langsung dari peserta didik SMA 

Negeri 1 Indralaya Utara merasa kesulitan dalam kemandirian dalam berbagai diri sendiri 

dalam hal mempersiapkan rencana belajar apa untuk meningkatkan kematangan 

pengetahuan baik dari mata pelajaran ekonomi maupun seluruh mata pelajaran, mengakui 

masih mau terikat langsung sama guru mata pelajaran karena ingin ada arahan dari guru, 

belum ada memaksimalkan dalam mencari sumber materi pelajaran diera saat ini 

informasi tersebar luas, pemberian tugas ingin mengandalkan teman lain karena belum 

sepenuhnya selesai mengerjakan tugas, ulangan harian ingin menyontek karena belum 

meyakini hasil belajar sendiri. Dalam hal ini menemukan sangat sama permasalahan 

seluruh peserta didik kelas X, XI, dan XII IPS. 

Dalam riset pendahuluan interview bersama Tenaga Pendidikan, Wali Kelas, Guru 

BK, dan Guru Mata Pelajaran SMA Negeri 1 Indralaya Utara kemandirian belajar peserta 

didik baik dalam pertemuan tatap muka di kelas maupun dalam jaringan (daring) masih 

ada beberapa peserta didik dalam mengatasi belajar sendiri ada yang rendah, kurangnnya 

meyakini pada kemampuan sendiri, masih ada telat dalam mengajukan pertanyaan dan 

menjawab pertanyaan, dan peserta didik belum dapat menyelesaikan permasalahan 

dengan kemampuan sendiri. Apabila peserta didik mengalami peningkatan dalam 

kemandirian belajar akan ada keberhasilan mata pelajaran pada Kriteria Ketuntasan 

Minimal (KKM) dalam ketuntasan keberhasilan belajar peserta didik seluruh mata 

pelajaran yang ada di SMA Negeri 1 Indralaya Utara. Salah satu kelebihan dalam 

kemandirian belajar yaitu peserta didik berkesempatan memupuk perkembangan dan 

keberanian mengambil inisiatif, bertanggung jawab, percaya diri, dan sadar dengan tujuan 

belajar. Penilaian peserta didik difokuskan pada refleksi diri supaya peserta didik 

diarahkan agar dapat menentukan kapasitas dan kemampuan belajar mandiri. Jadi, 

kemandirian peserta didik dalam hal ini ditingkatkan menjadi penilaian diri sendiri. 
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Berdasarkan peneliti yang telah menjelaskan diatas, maka peneliti akan melakukan 

penelitian deskriptif kemandirian belajar peserta didik di tinjau dari hasil belajar mata 

pelajaran ekonomi dengan judul “Analisis Kemandirian Belajar Peserta Didik di 

tinjau Dari Hasil Belajar Ekonomi Di SMA Negeri 1 Indralaya Utara”. 

 

1.2 Permasalahan Penelitian 

Berdasarkan latar belakang yang telah dijelaskan diatas sebelumnya, maka 

permasalahan penelitian ini adalah bagaimana kemandirian belajar peserta didik kelas X 

IPS di tinjau dari hasil belajar ekonomi di SMA Negeri 1 Indralaya Utara. 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Sesuai dengan rumusan masalah yang telah dipaparkan, maka tujuan dari penelitian 

ini adalah untuk mengetahui kemandirian belajar peserta didik kelas X IPS di tinjau dari 

hasil belajar ekonomi di SMA Negeri 1 Indralaya Utara. 

 

1.4 Manfaat Penelitian 

Hasil penelitian diharapkan mempunyai beberapa manfaat, antara lain: 

1) Bagi peserta didik untuk dapat mengetahui kemandirian belajar. 

2) Informasi bagi guru dan sekolah dalam proses kemandirian belajar peserta didik 

untuk memberikan dan memecahkan masalah belajar untuk meningkatkan 

kualitas pendidikan. 

3) Bagi Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Sriwijaya dapat 

berguna sebagai bahan bacaan dan referensi untuk menambah wawasan dan 

Program Studi Pendidikan Ekonomi sebagai referensi dapat dilakukan penelitian 

selanjutnya serupa maupun dilakukan pengembangan dalam penelitian. 

4) Bagi peneliti sebagai informasi dan pengetahuan untuk semakin memahami 

kemandirian belajar menjadi calon pendidik.  
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