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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi cerita orang tua kepada anak usia 

4- 5 tahun di Desa Tanjung Bulan Kecamatan Pulau Beringin yang memuat teknik 

dan jenis cerita yang digunakan orang tua dalam bercerita kepada anak usia 4- 5 

tahun. Jenis penelitian yang digunakan yaitu metode kualitatif dengan pendekatan 

deskriptif. Teknik pengumpulan data dengan menggunakan triangulasi teknik 

berupa wawancara, observasi dan dokumentasi. Objek pada penelitian yaitu tiga 

orang tua di Desa Tanjung Bulan yang menggunakan metode cerita dalam 

memberikan pembelajaran kepada anaknya. Setelah melakukan penelitian, maka 

didapatkan hasil bahwa teknik yang digunakan orang tua kepada anak ketika 

memberikan cerita adalah membaca langsung dari buku cerita, bercerita secara 

langsung, dramatisasi suatu cerita, bercerita melalui film dan bercerita sambil 

memainkan jari- jari tangan. Kemudian jenis cerita yang digunakan orang tua 

ketika bercerita kepada anak yaitu dongeng, lelucon atau anekdot, mitos, legenda, 

fabel dan hikayat.  

Kata kunci : cerita, anak usia dini 
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ABSTRACT 

This research aims to identify the stories of parents to children aged 4-5 years in 

Tanjung Bulan Village, Pulau Beringin Sub-district which contains the techniques 

and types of stories used by parents in telling stories to children aged 4-5 years. 

The type of research used is a qualitative method with a descriptive approach. 

Data collection techniques using triangulation techniques in the form of 

interviews, observation and documentation. The objects in this research are three 

parents in Tanjung Bulan Village who use the story method in providing learning 

to their children. After doing research, it was found that the techniques used by 

parents to children when telling stories were reading directly from story books, 

telling stories directly, dramatizing a story, telling stories through films and telling 

stories while playing with their fingers. Then the types of stories that parents use 

when telling their children are fairy tales, jokes or anecdotes, myths, legends, 

fables and saga. 

Keywords: story, early childhood  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Masa kanak- kanak atau sering disebut anak usia dini adalah anak pada 

rentang usia dibawah 6 tahun yang merupakan masa keemasan dimana ini 

merupakan masa penting untuk mengoptimalkan pertumbuhan dan 

perkembangannya. Kertamuda (2015 : 2) mengatakan Golden Age  atau masa 

emas yaitu kedaan dimana pentingnya bagi anak usia dini dalam membentuk 

karakternya. Dalam memberikan pembelajaran kepada anak, dapat digunakan 

beberapa metode pembelajaran yang dilakukan melalui pendekatan dalam 

kehidupan sehari- hari anak. Salah satu metode pembelajaran yang sering 

digunakan adalah metode bercerita.  

Menurut Madyawati (2016: 162) bercerita merupakan  kegiatan 

menyampaikan pesan, informasi atau dongeng yang dikemas dalam bentuk cerita 

secara lisan yang dapat didengarkan dengan rasa menyenangkan. Cerita juga dapat 

memberikan manfaat kepada  Metode bercerita sudah dapat diterapkan kepada 

anak usia dini sebagaimana dijelaskan oleh Susiyanti (2019:115) cerita 

merupakan salah satu sarana yang sangat efektif untuk mengembangkan 

kreativitas anak. Dengan terbiasa mendengarkan cerita, imajinasi dan fantasi anak 

dapat terasah. Cerita juga dapat memancing rasa ingin tahu anak, menambah 

perbendaharaan kata, serta meningkatkan rentang perhatian anak. Apabila 

imajinasi dan rasa ingin tahu anak berkembang, maka secara otomatis kreativitas 

anak akan meningkat pula. 4- 5 tahun sebagaimana dijelaskan oleh Applebee 

dikutip oleh Nurgiyantoro (2018: 65- 66) anak usia 4-5 tahun sudah mampu 

mengorganisasikan berbagai peristiwa dan objek ke dalam tema, hubungan yang 

bermakna, untuk menghasilkan cerita.  

Lebih dijelaskan dalam Permendikbud nomor 137 tahun 2014 telah 

disebutkan tingkat pencapaian anak pada usia 4- 5 tahun sudah dapat menyimak 

perkataan orang lain (bahasa ibu atau bahasa lainnya), dapat memahami cerita 
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yang dibacakan, mengenal perbendaharaan kata mengenai kata sifat (nakal, pelit, 

baik, jelek, dsb) serta anak sudah dapat mendengar dan membedakan bunyi- 

bunyian dalam bahasa Indonesia. 

Anak terlahir dalam keadaan suci sehingga yang bertanggung jawab dalam 

menjadikan seperti apa adalah tugas orang tua. Dalam perkembangannya, peran 

orang tua sangat dibutuhkan bagi anak usia dini karena orang tua merupakan 

orang yang paling pertama dan sering berada didekat anak dan pembelajaran 

utama anak adalah berasal dari orang tuanya yang berperan penting dalam 

membentuk karakter anak dan mengembangkan aspek perkembangan anak. Orang 

tua menurut Murdoko (2017 : 1) dituntut untuk mempunyai kemampuan dalam 

menumbuhkembangkan potensi- potensi yang dimiliki oleh anak. Maka dari itu 

sebagai orang tua hendaknya dapat belajar memahami dunia anak dengan segala 

kerumitannya.  

Orang tua dapat memberikan metode bercerita kepada anak dalam kehidupan 

sehari- hari. Cerita dari orang tua akan menarik bagi anak jika orangtua bisa 

menyampaikannya dengan teknik dan menggunakan berbagai jenis cerita dan 

tentunya memiliki inti dan makna yang dapat memberikan pembelajaran kepada 

anak. Dijabarkan oleh Sutikno dikutip oleh Agustina (2018 : 19) dalam bercerita 

dapat menggunakan beberapa teknik seperti membaca langsung dari buku, 

menggunakan ilustrasi dari buku gambar, menggunakan boneka, bermain peran 

dalam suatu cerita serta bercerita menggunakan jari- jari tangan. Adapun jenis 

cerita yang dapat digunakan oleh orangtua dalam bercerita menurut Rosdiana dkk 

dikutp oleh Wahab dan Amaliyah (2019: 178) adalah Dongeng yaitu cerita yang 

didasari atas angan- angan atau hayalan; cerita rakyat yaitu alur cerita legenda 

yang mengungkap penyelesaian masalah secara baik dan imajinatif dan mendalam 

mengenai alam sekitar, cinta, kasih sayang, dan perjuangan; fabel yaitu cerita 

yang mengandung moral dengan tokohnya menampilkan hewan- hewan; Legenda 

yaitu cerita yang berdasarkan kenyataan pada alam; dan mite atau mitos yaitu 

cerita yang berkaitan dengan kepercayaan kuno, menyangkut kehidupan dewa- 

dewa atau kehidupan makhluk halus. 
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Dalam kegiatan bercerita, orang tua sebaiknya melakukannya dengan lebih 

sering karena semakin sering anak mendengarkan cerita, maka anak akan lebih 

pandai mendengar dan akan cepat menghafal tokoh. Sejalan dengan pendapat 

Harahap (2019: 67) semakin sering mendengarkan cerita, anak akan banyak 

memiliki kosakata baru dan anak akan lebih antusias dalam mendengarkannya. 

Keberhasilan orang tua dalam bercerita dapat dilihat ketika anak mampu 

mendengarkan cerita lebih dari lima menit dan dapat menghafal banyak tokoh 

dalam cerita yang dibacakan.  

Pada saat sebelum masuknya teknologi berupa digital seperti saat ini, orang 

tua sering memberikan cerita kepada anak dengan teknik cerita secara langsung 

dan biasanya bercerita tentang kisah legenda dan dongeng daerah setempat. Di 

Desa Tanjung Bulan Kecamatan Pulau Beringin juga terdapat berbagai macam 

cerita rakyat yang diceritakan turun temurun. Pada kenyataannya untuk kondisi 

saat ini diera digital seperti sekarang ini, orang tua dan anak di Desa Tanjung 

Bulan Kecamatan Pulau Beringin sudah mengenal bahkan menggunakan alat 

komunikasi yang dapat menjangkau informasi yang lebih luas. Cerita sudah dapat 

disampaikan dalam berbagai macam teknik dan berbagai jenis cerita yang dapat 

disampaikan oleh orang tua kepada anak, sehingga memungkinkan penyampaian 

teknik dan jenis cerita dapat berubah dari waktu ke waktu.  

Dari kenyataan yang telah disebutkan, maka peneliti ingin mengidentifikasi 

jenis dan teknik cerita apa saja yang diberikan orang tua pada anak usia 4- 5 tahun 

di Desa Tanjung Bulan Kecamatan Pulau Beringin pada saat ini. 

1.2 Fokus Penelitian 

Fokus penelitian ini adalah apa yang akan diteliti dari subyek yang dipilih. 

Penelitian ini difokuskan pada teknik cerita dan jenis dalam metode cerita yang 

digunakan orang tua pada anak usia 4- 5 tahun di Desa Tanjung Bulan Kecamatan 

Pulau Beringin 

1.3 Rumusan Masalah 
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Berdasarkan latar belakang yang telah dijelaskan diatas, maka rumusan 

masalah pada penelitian ini adalah bagaimana teknik dan jenis cerita orang tua 

pada anak usia 4- 5 tahun di Desa Tanjung Bulan Kecamatan Pulau Beringin ? 

1.4 Tujuan 

Dari rumusan masalah diatas, penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi 

cerita orang tua pada Anak Usia 4- 5 Tahun di Desa Tanjung Bulan Kecamatan 

Pulau Beringin 

1.5 Manfaat 

 Penelitian diharapkan dapat bermanfaat untuk berbagai pihak, diantaranyan 

yaitu sebagai berikut : 

1.4.1 Manfaat Teoritis 

 Penelitian ini diharapkan dapat menambah referensi dan wawasan secara 

teori kepada semua pihak sebagai pembaca mengenai cerita orang tua terhadap 

anak usia 4- 5 tahun. 

1.4.2 Manfaat Praktis 

a. Bagi orang tua, penelitian ini diharapkan lebih memberikan wawasan 

mengenai teknik dan jenis cerita yang diberikan orang tua kepada anak usia 

4- 5 tahun. 

b. Bagi anak, dengan adanya penelitian ini maka anak akan dapat diberikan 

stimulasi pendidikan melalui bercerita yang diberikan orang tua yang telah 

memahami teknik dan jenis cerita yang baik. 

c. Bagi Peneliti, Penelitian ini dapat menambah wawasan bagi peneliti lainnya 

juga menambah pengetahuan mengenai cerita orang tua terhadap anak usia 4- 

5 tahun dan dapat dijadikan rujukan untuk penelitian selanjutnya 
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