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ABSTRAK

Tujuan penelitian ini yaitu ingin mengukur tingkat keterampilan tinggi proses
sains peserta didik kelas di SMA Negeri 1 Indralaya Utara. Metode yang
digunakan kualitatif dengan menggunakan teknik penentuan sampel menggunakan
Purposive Sampling. Instrumen yang digunakan lembar observasi dan soal tes
yang mencakup indikator KPS. Hasil penelitian menujukan skor tinggi
berkomunikasi, mengelompokan, menggunakan alat dan bahan. Kategori skor
sedang mengamati, inferensi, memprediksi, berhipotesis, merencanakan
percobaan, interprestasi dan menerapkan konsep. Kesimpulan pada penelitian ini
adalah penguasaan KPS pada peserta didik menujukan kategori cukup baik.

Kata Kunci: Keterampilan Proses Sains, Lembar Observasi dan Soal Tes.
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ABSTRACT

The purpose of this study is to measure the high skill level of science process of
students at SMA Negeri 1 Indralaya Utara. The method used is qualitative by using the
technique of determining the sample using purposive sampling. The instruments used are
observation sheets and test questions that include KPS indicators. The results showed a
high score in communicating, grouping, using tools and materials. The score categories
are observing, inference, predicting, hypothesizing, planning experiments, interpreting
and applying concepts. The study’s conclusion is that student’s mastery of science
process skills falls into an excellent category.

Keywords: Science Process Skills, Observation Sheets and Test Questions.
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BAB |
PENDAHULUAN

1.1. Latar Belakang Masalah

Ilmu Pengetahuan Alam (IPA) pengetahuan yang membahas kondisi alam
melalui berbagai proses yang disebut dengan proses ilmiah, proses ilmiah muncul
berdasarkan perilaku ilmiah dan hasilnya berupa produk yang terancang dalam
tiga bagian seperti konsep, prinsip dan teori dilakukan secara universal (Trianto,
2010). Belajar salah satu kegiatan proses aktif yang mengendalikan pikiran untuk
mempelajari kondisi alam yang belum dapat dipikirkan (Sumintomo, 2010).

Biologi merupakan bagian dari IPA, dalam proses pembelajaran biologi
memerlukan sebuah pengalaman secara langsung peserta didik mengenai kondisi
lingkungan disekitarnya. Selain daripada itu, pembelajaran biologi memerlukan
pemahaman, analisis, sintesis dan evaluasi berpikir tingkat tinggi. Seharusnya
seorang calon guru yang mengajarkan biologi mengusai keterampilan dasar
mengajar untuk meningkatkan keinginan belajar peserta didik agar menanamkan
pola fikir yang lebih untuk mendalami mamateri yang disampaikan (Lufri, 2007).

Berdasarkan latar belakang, keterampilan proses sains ada pada setiap
peserta didik perlu diajarkan agar dalam biologi keterampilan proses sains muncul
dan terbiasa dalam diri peserta didik, mengembangkan kreativitas dan peserta
didik belajar dan membangun pengetahuannya sendiri.

Penelitian terdahulu untuk mengetahui kemampuan keterampilan proses
sains yang ada dalam peserta didik sudah banyak dilakukan, diantaranya Y olanda
(2018) mendeksripsikan profil keterampilan proses sains pada peserta didik kelas
XII materi listrik dinamis, pada keterampilan observasi, klasifikasi, interpretasi,
prediksi, merencanakan percobaan atau penyelidikan, menggunakan alat dan
bahan, menerapkan konsep atau prinsip, berkomunikasi, mengajukan pertanyaan
dan berhipotesis. Akan tetapi pada keterampilan klasifikasi, mengkomunikasikan,
berhipotesis, menerapkan konsep, bereksperimen, menggunakan alat dan bahan,
interprestasi dan mengajukan pertanyaan pada peserta didik perlu dilatih kembali.

Adiningsih (2019) melakukan penelitian mengenai profil dan faktor KPS peserta
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didik praktikum titrasi asam basa. Hasil penelitian membuktikan bahwa pada keterampilan menyimpulkan

kurang dikuasai oleh peserta didik.

Peserta didik belum terbiasa dan memahami akan keterampilan proses sains yang dibuktikan dalam
proses pembelajaran sebagai alat untuk membangun kreatifitas peserta didik agar menemukan
pengetahuannya. peserta didik juga belum mengetahui tingkat pemahaman KPS yang harus dimiliki pada
dirinya. Oleh karenanya, berdasarkan permasalahan yang dilihat, maka peneliti melakukanpenelitian bertujuan
Tujuan penelitian ini yaitu ingin mengukur tingkat keterampilan tinggi proses sains peserta didik kelas di
SMA Negeri 1 Indralaya Utara pada materi biologi sistem pernafasan. batasaan masalah pada penelitian ini
menggunakan materi sistem pernafasan. Materi pernafasan dipilih karena materi tersebut kita bisa menemukan
indikator KPS yang dapat dinilai, sehingga dapat digunakan untuk uji coba penelitian. Aspek KPS yang
muncul ialah observasi menggunakan indikator keterampilan proses sains menggunakan alat dan bahan
berhipotesis, merumuskan hipotesis, memprediksi/prediksi, merencanakan percobaan, mengamati/observasi,
menafsirkan pengamatan, berkomunikasi, menerapkan konsep, mengelompokan/klasifikasi,
intepretasi/menafsirkan pengamatan dan inferensi. Aktivitas KPS diamati melalui kegiatan praktikum dan
pengerjaan tes.

Penelitian ini bermanfaat sebagai pengetahuan bagi peneliti melihat sejauh mana kemampuan KPS
pada peserta didik. Evaluasi guru untuk meningkatkan atau membiasakan menggunakan keterampilan proses
sains sebagai metode untuk melatih peserta didik membangun pengetahuannya sendiri agar peserta didik lebih
memahami pembelajaran dan lebih aktif, sedangkan bagi peserta didik itu sendiri untuk lebih mengoptimalkan

kemampuan terhadap KPS.
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