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ANALISIS PERAN ORANG TUA DALAM MENDAMPINGI ANAK USIA
5-6 TAHUN SHALAT 5 WAKTU DIMASA PANDEMI COVID-19
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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis peran orang tua dalam mendampingi anak
usia 5-6 tahun shalat 5 waktu dimasa pandemi covid-19 di Kelurahan Simpang Sender
Lingkungan 6 Kabupaten OKU Selatan. Penelitian ini menggunakan jenis penelitian
kualitatif deskriptif. Teknik pengumpulan data yang digunakan untuk mendeskripsikan
(memaparkan) pristiwa yang terjadi, yang dilakukan secara sistematis untuk menekankan
pada pengungkapan data yang berupa fakta yang diperoleh dari lapangan berupa
wawancara semi tersetruktur dan observasi partisipasi pasif. Teknik analisis data yang
digunakan adalah pengumpulan data, reduksi data, penyajian data dan penarikan
kesimpulan. Peneliti menggunakan empat subjek penelitian yaitu orang tua yang
berinisial R, MN, J dan A yang memiliki anak usia 5-6 tahun di kelurahan Simpang
Sender Lingkungan 6. Hasil penelitian menunjukan bahwa orang tua mendampingi anak
usia 5-6 tahun shalat 5 waktu selama pandemi Covid-19 yaitu memberikan teladan pada
anak dengan cara mencontohkan gerakan-gerakan shalat, selanjutnya pembiasaan yang
diberikan orang tua dalam melatih niat shalat dan gerakan shalat yang dilakukan secara
terus menerus, orang tua juga memberikan nasihat kepada anak ketika anak tidak
melakukan shalat dengan cara memberi tahu anak bahwasannya shalat itu hukumnya
wajib bagi umat islam dan yang terakhir ialah orang tua memberikan perhatian serta
pengawasan dengan tujuan agar anak dapat melakukan shalat lima waktu.

Kata kunci: orang tua,anak usia 5-6 tahun, shalat 5 waktu
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ANALYSIS THE ROLE OF PARENTS IN ACCOMPANYING CHILDREN
AGED 5-6 YEARS OF PRAYER 5 TIMES DURING THE COVID-19
PANDEMIC IN SIMPANG SENDER LINGKUNGAN 6

By :
Ulfa Ramadaniati
NIM: 06141181722035
Supervisor: Dra. Hasmalena, M.Pd
Teacher education for early childhood education

ABSTRACT

This study aims to analyze the role of the tau people in accompanying children aged 5-6
years to pray 5 times during the covid-19 pandemic in Simpang Sender Lingkungan 6,
OKU Selatan. This study uses a descriptive qualitative research type. Descriptive
qualitative research to describe (explain) the events that occurred, was carried out
systematically which emphasized the disclosure of data in the form of facts obtained from
the field in the form of structured interviews and passive participation observations. For
analyzing the data.This study used data collection, data reduction, data presentation and
drawing conclusions. Techniques researchers used four research subjects, such as
parents with the initials R, MN, J and A who had children aged 5-6 years in the Simpang
Sender Lingkungan 6. The results showed that parents accompany children aged 5-6
years to pray 5 times during the covid-19 pandemic namely parents act as namely giving
an example to children by exemplifying prayer movements, then the habituation given by
parents in practicing prayer intentions and prayer movements that are carried out
continuously, parents also give advice to children when children do not pray by telling
children that Prayer is obligatory for muslims and the last is that parents give attention
and supervision with the aim that children can pray five times a day.

Keywords:parents, children aged 5-6 years, pray 5 times
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BAB |

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Keluarga (orang tua) adalah suatu lembaga pembelajaran paling awal dan
utama pada diri anak, keluarga pula merupakan sekelompok Kkecil dari
masyarakat, dimana dalam keluarga akan menjadi masyarakat yang baik maupun
buruk. Sebab perihal ini tiba dari keluarga itu sendiri dengan menjadikan segala
anggota keluarga yang memiliki kesopanan, keimanan serta berpengetahuan luas.
Keluarga disini sebagai tugas serta tanggung jawab yang memastikan baik-
buruknya seseorang anak(Syamsuddin, 2018:1) .

Peran orang tua sangat berpengaruh terhadap perkembangan dan pendidikan
anak usia dini, karena pada usia 0-6 tahun merupakan masa golden age (masa
emas) sehingga anak sangat perlu bimbingan, rangsangan dan perintah dari orang
tua. Terdapat beberapa peran dan kewajiban orang tua diantaranya: semenjak anak
hadir mengurus melaui kasih sayang, merawat kesehatan anak, menyekolahkan
anak, mendukung pembelajaran dalam keluarga, sopan- santun, sosial, mental
serta pula pembelajaran keagamaan dan menjaga anak dari aksi kekejaman baik di
dalam ataupun luar, melepaskan anak-anak agar menumbuhkan dan bersikap
sesuai dengan usia anak, Sugiharti dikutip oleh (Dewi, 2017). Oleh karena itu,
orang tua (ayah dan ibu harus menjadi contoh dan mampu membimbing anak

dengan baik.

Bimbingan orang tua sangatlah dibutuhkan oleh anak dalam meningkatkan
aspek pertumbuhan, paling utama aspek pertumbuhan nilai agama serta moral.
Menanamkan nilai- nilai agama pada anak adalah suatu tugas pokok yang mesti
dilakukan orang tua kepada anaknya. Sebab menanamkan nilai agama tersebut
tidak sekedar diperoleh dari sekolah, tetapi diperoleh dari pembelajaran keyakinan
atau keimanan yang terletak dilingkungan keluarga juga masyarakat (Nurtiani &
Destisatifa 2019).



Sebagai orang tua, kita perlu menyadari bahwa keluarga, sekolah dan
masyarakat adalah lingkungan belajar yang paling bertanggung jawab. Dimasa
pandemi ini orang tua adalah pelajar terpenting, sangat penting untuk
mendampingi dan mengajarkan pendidikan agama pada anak usia dini di masa
pandemi covid- 19 (Jannah & Suryadilaga, 2020). Pada masa ini orang tua
diharapkan jadi panutan yang baik untuk anak, sebab pada masa pandemi ini
waktu anak banyak bersama orang tuanya, maka seluruh perbuatan orang tua

hendak ditiru oleh anak termasuk pembelajaran shalat.

Pembelajaran shalat ialah kewajiban untuk umat islam dalam perihal tersebut
orang tua wajib mengajarkan pada kanak- kanak semenjak usia dini. Sebab pada
masa itu, anak terletak pada masa peka terhadap stimulasi internal serta eksternal,
sehingga seluruh pertumbuhan anak mulai tercipta dan cenderung menetap hingga
dewasa. Bila shalat tidak dikenalkan serta ditanamkan semenjak dini ataupun
salah penyampaian kepada anak, hingga anak-anak berasa masa bodoh terhadap
shalat yang pada dasarnya shalat merupakan salah satu kewajiban yang harus

dipenuhi oleh umat islam (Sopiyana & Budiman, 2018).

Ibadah merupakan salah satu cara untuk mengajarkan nilai-nilai agama pada
anak usia dini. Anak-anak yang masih dalam pertumbuhan atau bayi,jadikan
mereka beribadah dengan khusyuk dan penuh hikmah. Suasana ibadah sangat
berpengaruh terhadap tumbuh kembang anak, termasuk dalam pengajaran nilai-

nilai agama yang diajarkan oleh orang tuanya. (Lalompoh et al., 2017:166).

Menyebarnya virus covid-19 pada Indonesia mengakibatkan sekolah dan
TPA diliburkan, hal ini menyebabkan anak-anak diwajibkan belajar di rumah
agar tidak menyebarnya covid-19.(Kurniati et al., 2020) menyatakan bahwa telah
berbagai upaya telah dilakukan Pemerintah untuk memutuskan rantai penularan
covid-19, antara lain dalam rangka percepatan penanganan covid-19 yang
berakibat pada pembatasan dalam berbagai kegiatan termasuk disekolah yang
ditetapkan dengan mengeluarkan PP Nomor 21 Tahun 2020 tentang Pembatasan

Sosial Bersekala Besar.



Di masa pandemi ini, orang tua adalah pembimbing yang baik bagi anak-
anak karena semua umat islam menjalankan shalat 5 waktu, dan orang tua harus
tegas membimbing anaknya untuk menunaikan kewajiban. Karena shalat adalah
salah satu rukun islam.Melalui shalat 5 waktu sehari anak-anak dibiasakan
disiplin dan akhlak yang baik. Karena shalat anak akan meningkatkan konsentrasi,

khusyu dan bersabar untuk menjalankannya (Hermawan, 2018)

Berdasarkan observasi yang dilakukan peneliti pada bulan Januari 2021 di
kelurahan Simpang Sender lingkungan 6 bahwasannya orang tua sibuk bekerja,
berkebun sehingga lebih menitipkan anaknya diTPA. Dimana yang saya lihat
anak di TPA diajarkan membaca al-qur’an, menghafal doa-doa, tata cara wudhu
dan shalat 5 waktu. Adanya pandemi ini anak-anak diTPA di beri jadwal 3 kali
seminggu yang sebelumnya jadwal anak-anak diTPA 6 kali dalam seminggu.
Sehingga orang tua yang berkebun dan bekerja lebih banyak di rumah. Disini
Peneliti ingin melihat bagaimana peran orang tua dalam mendampingi anak usia
5-6 tahun shalat 5 waktu dimasa pandemi covid-19 dikelurahan simpang sender

lingkungan 6.

Berdasarkan dari penelitian sebelumnya yang dilakukan oleh (Kurniawati,
2019). “Upaya Orang Tua Dalam Membimbing Ibadah Shalat Anak Di Dusun
Bumi Asih Desa Bumi Harjo Kecamatan Batanghari Lampung Timur” Dari
penelitian ini disimpulkan penelitian yang dilaksanakan oleh peneliti dengan
diperoleh data melalui hasil wawancara, observasi, dan dokumentasi dan telah
dianalisis, maka dapat disimpulkan bahwa: Upaya Orangtua Dalam Membimbing
Ibadah Shalat Anak di Disun Bumi Asih Desa Bumi Harjo Kecamatan Batanghari
Lampung Timur, diantaranya yaitu: (1). Memerintahkan anak untuk shalat, (2).
Mengajari anak tetang tata cara shalat dengan baik dan benar,(3). Memberi sangsi
jika anak enggan shalat,(4). Mengajak anak untuk menghadiri shalat
berjamaah,(5). dan mengajak anak untuk kegiatan dimasjid. Sudah cukup baik,
namun masih ada bebarapa orangtua yang kurang dalam membimbing ibadah

shalat anak, masih ada bebarapa orangtua yang hanya menyuruh anak untuk shalat



tanpa adanya ajakan, keikut sertaan dan bimbingan dalam mengerjakan shalat, hal
ini membuat anak enggan untuk tertib dalam melaksanakan shalat 5 waktu.

Dengan itu, dapat kita pahami semua orang tua harus dapat melakukan tugas
dan kewajiban dalam pendampingan dan bimbingan sholat anak untuk menjadi
umat muslim yang menaati Allah, dan upaya orang tua sangat berpengaruh pada
agama anak. Di mana doa ibadah adalah kewajiban umat Islam (Bhakti, 2017).

Pernyataan-pernyataan di atas bisa menjadi evaluasi di masa pandemi covid-
19 ini orang tua sangat berperan aktif di rumah menemani anaknya, disini peneliti
ingin melihat bagaimana peran orang tua dalam mendampingi anak sholat 5 waktu
di masa pandemi ini, terutama pada anak usia 5-6 tahun di kelurahan simpang

sender lingkungan 6.

1.2 Permasalahan Penelitian

Sehubungan dengan latar belakang di atas, maka permasalahan yang diteliti
dalam penelitian ini adalah “Bagaimana Peran Orang Tua Dalam Mendampingi
Anak Usia 5-6 Tahun Shalat 5 waktu Dimasa Pandemi Covid-19 Di kelurahan
Simpang Sender Lingkungan 6 ?”
1.3 Tujuan Penelitian

Dari permasalahan yang ada, peneliti bertujuan untuk menganalisis peran
orang tua dalam mendampingi anak usia 5-6 tahun sholat 5 waktu dimasa
pandemi covid-19 dikelurahan simpang sender lingkungan 6.
1.4 Manfaat Penelitian

Sesuai dengan tujuan penelitian tersebut, maka penelitian ini diharapkan bisa
berguna bagi seluruh pihak, antaranya sebagai berikut:
a. Manfaat teoritis

Secara teoritis, penelitian ini diharapkan dapat menambah informasi dan

pengetahuan yang lebih luas bagi semua pihak.



b. Manfaat praktis

1. Bagi orang tua, penelitian ini dapat menambah wawasan bagi orang tua
lainnya serta menambah pengetahuan orang tua dalam mendampingi anak
shalat 5 waktu.

2. Bagi peneliti, penelitian ini dapat menambah kepada peneliti selanjutnya,
untuk membantu mereka menjadi orang yang tanggap dan memberikan
perhatian khusus terhadap pendidikan keluarga. Serta bermanfaat bagi

peneliti selanjutnya.
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