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Preparation and Characterization with Stability Test of Submicro Particle 

Poly- (Lactic-Co-Glycolic Acid) Carrier Ethanol Extract of Robusta Bean 

(Coffea canephora. L) 

Mega Nirwana Shasia Kirtie 

(08061181722011) 

 

ABSTRACT 

One of the biodiversity that has the potential to processed into medicinal ingredients 

are robusta coffee beans. Robusta coffee beans have antioxidant activity because it 

contains various polyphenol compounds, one of its polyphenols is chlorogenic acid. 

However, secondary metabolites that extracted from plants tend to be unstable in 

the preparation especially during storage. Therefore, robusta coffee bean extract 

preparation was carried out using PLGA polymer and PVA stabilizer. This research 

aims to improve the stability of secondary metabolites in the preparation. Submicro 

particle suspension was made contains of robusta coffee bean from ethanol 

extraction, PLGA and PVA, using variations in the concentration of PVA stabilizers 

of 50 mg, 100 mg, and 150 mg. The best submicro particel formulation of robusta 

coffee bean extract was obtained at concentration of PVA stabilizer of 50 mg, with 

percent encapsulation efficiency of 91.443%. The results of the stability test from 

submicro particle robusta coffee bean extract using the heating cooling cycle 

method with various buffer pH 2; 5.5; and 7.4 caused decrease of polyphenols 

content up to 33.752%, 23.371%, 16.848% respectively. The results of submicro 

particle characterization resulted in a particle diameter of 187.16 nm, poly 

dispersity index of 0.217 and zeta potential of -12.3 mV. Measurement of 

antioxidant activity using the DPPH (2,2-diphenyl-1-picrylhydrazyl) method 

resulted in the IC50 value of vitamin C compounds, robusta coffee bean ethanol 

extract, submicro particles of PLGA carrying robusta coffee ethanol extract before 

the stability test and after the stability test sequent values are 9.21 μg / mL; 61.91 

μg / mL; 145.35 μg / mL; 209.02 μg / mL. 

Keyword(s) : robusta bean, submicro particle, PLGA, PVA, antioxidant 
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Preparasi dan Karakterisasi Serta Uji Stabilitas Submikro Partikel Poly- 

(Lactic-Co-Glycolic Acid) Pembawa Ekstrak Etanol Biji Kopi Robusta 

(Coffea canephora. L) 

Mega Nirwana Shasia Kirtie 

(08061181722011) 

 

ABSTRAK 

Salah satu keanekaragaman hayati yang berpotensi diolah menjadi bahan obat 

adalah biji kopi robusta. Biji kopi robusta mempunyai aktivitas antioksidan karena 

mengandung berbagai senyawa polifenol salah satunya asam klorogenat. Namun, 

metabolit sekunder yang diekstrak dari tanaman cenderung tidak stabil dalam 

sediaan terutama saat penyimpanan. Oleh karena itu dilakukan preparasi ekstrak 

biji kopi robusta dengan polimer PLGA dan stabilizer PVA. Penelitian ini bertujuan 

untuk memperbaiki kestabilan metabolit sekunder didalam sediaan. Suspensi 

submikro partikel yang dibuat terdiri dari ekstrak etanol biji kopi robusta, PLGA 

dan PVA, menggunakan variasi konsentrasi stabilizer PVA sebesar 50 mg, 100mg, 

dan 150mg. Formula submikro partikel ekstrak biji kopi robusta terbaik didapatkan 

pada konsentrasi stabilizer PVA sebesar 50 mg dengan persen EE sebesar 91,443%. 

Hasil uji stabilitas formula submikro partikel ekstrak biji kopi robusta metode 

heating cooling cycle dengan variasi dapar pH 2; 5,5; dan 7.4 mengalami penurunan 

kadar berturut-turut sebesar 33.752%, 23.371%, 16.848%. Hasil karakterisasi 

submikro partikel menghasilkan ukuran diameter partikel sebesar 187.17 nm, poly 

dispersity index pada angka 0,217 dan zeta potensial dengan nilai -12.3 mV. 

Pengukuran aktivitas antioksidan menggunakan metode DPPH (2,2-diphenyl-1-

picrylhydrazyl) menghasilkan nilai IC50 senyawa vitamin C, ekstrak etanol biji kopi 

robusta, submikro partikel PLGA pembawa ekstrak etanol kopi robusta sebelum uji 

stabilitas dan sesudah uji stabilitas secara bertutut – turut adalah senilai 9,21 μg/mL; 

61,91 μg/mL; 145,35 μg/mL; 209,02 μg/mL.  

Kata kunci : kopi robusta, submikro partikel, PLGA, PVA, antioksidan 

 

 

 

 



 
 

xi 

 

 

DAFTAR ISI 

JUDUL HALAMAN ................................................................................................ i 

HALAMAN PENGESAHAN MAKALAH SEMINAR HASIL ........................... ii 

HALAMAN PENGESAHAN SKRIPSI ................................................................ iii 

HALAMAN PERNYATAAN KEASLIAN KARYA ILMIAH............................ iv 

HALAMAN PERSETUJUAN PUBLIKASI KARYA ILMIAH  UNTUK 

KEPENTINGAN AKADEMIS .............................................................................. v 

HALAMAN PERSEMBAHAN DAN MOTTO .................................................... vi 

KATA PENGANTAR .......................................................................................... vii 

ABSTRACT ........................................................................................................... ix 

ABSTRAK .............................................................................................................. x 

DAFTAR ISI .......................................................................................................... xi 

DAFTAR TABEL ................................................................................................. xv 

DAFTAR GAMBAR ........................................................................................... xvi 

DAFTAR LAMPIRAN ....................................................................................... xvii 

DAFTAR SINGKATAN ................................................................................... xviii 

BAB I   PENDAHULUAN ..................................................................................... 2 

 1.1 Latar Belakang ..................................................................................... 2 

 1.2 Rumusan Masalah................................................................................ 4 

 1.3 Tujuan Penelitian ................................................................................. 4 

 1.4 Manfaat Penelitian ............................................................................... 5 

BAB II  TINJAUAN PUSTAKA ............................................................................ 6 

 2.1 Tanaman Kopi Robusta (Coffea canephora. L)................................... 6 

  2.1.1 Deskripsi Tanaman.................................................................... 6 

  2.1.2 Kandungan Kimia Biji Kopi Robusta ....................................... 7 

 2.2 Efek Farmakologi dari Biji Kopi Robusta ........................................... 8 

 2.3 Ekstraksi Biji Kopi Robusta .............................................................. 10 

 2.4 Submikro Partikel .............................................................................. 11 

         2.4.1 Keunggulan Produk Submikro Partikel ................................... 12 

         2.4.2 Karakterisasi Terbaik Beberapa Submikro Partikel ................. 13 

 2.5 Pembuatan Submikro Partikel Ekstrak Biji Kopi Robusta ................ 14 

  2.5.1 (PLGA) Poly-(Lactic-co-glycolic acid) .................................. 16 



 
 

xii 

 

  2.5.2 PVA (Polyvinyl Alcohol)......................................................... 18 

  2.5.3 Sonikator dan Proses Sonikasi ................................................ 19 

 2.6  Karakterisasi Submikro Partikel Ekstrak Biji Kopi .......................... 20 

  2.6.1 Persen Efisiensi Enkapsulasi ................................................... 20 

  2.6.2 Zeta Potensial .......................................................................... 21 

  2.6.3 Particle Size Analyzer ............................................................. 22 

  2.6.4 Spektrofotometri UV-Vis ........................................................ 22 

  2.6.5 Kromatografi Lapis Tipis ........................................................ 23 

BAB III  METODOLOGI PENELITIAN............................................................. 25 

   3.1 Waktu dan Tempat Penelitian .......................................................... 25 

   3.2 Alat dan Bahan ................................................................................. 25 

  3.2.1 Alat .......................................................................................... 25 

  3.2.2 Bahan....................................................................................... 25 

   3.3 Metode Penelitian ............................................................................ 26 

  3.3.1 Preparasi Simplisia dan Ekstraksi ........................................... 26 

   3.4 Pemeriksaan Kandungan Fitokimia Ekstrak Etanol Biji Kopi ........ 26 

  3.4.1 Pemeriksaan Flavonoid dan Fenolik ....................................... 26 

  3.4.2 Pemeriksaan Alkaloid ............................................................. 27 

  3.4.3 Pemeriksaan Tanin .................................................................. 27 

  3.4.4 Pemeriksaan Steroid dan Terpenoid........................................ 28 

  3.4.5 Pemeriksaan Saponin .............................................................. 28 

   3.5 Penetapan Total Fenolik Ekstrak Etanol Biji Kopi .......................... 28 

  3.5.1 Pembuatan Larutan Induk Asam Galat ................................... 28 

  3.5.2 Pembuatan Kurva Kalibrasi Asam Galat ................................ 28 

  3.5.3 Penetapan Kandungan Total Fenolik ...................................... 29 

   3.6 Formulasi dan Preparasi Submikro Partikel Ekstrak Biji Kopi ....... 29 

  3.6.1 Formula Submikro Partikel Ekstrak Etanol Biji Kopi ............ 29 

  3.6.2 Preparasi Ekstrak Etanol Biji Kopi ......................................... 30 

  3.6.3 Preparasi PLGA ...................................................................... 30 

  3.6.4 Preparasi PVA ......................................................................... 31 

   3.7 Pembuatan Submikro Partikel Ekstrak Biji Kopi Robusta .............. 31 

   3.8 Purifikasi Submikro Partikel PLGA ................................................ 31 



 
 

xiii 

 

   3.9 Penentuan Persen Efisiensi Enkapsulasi (%EE) .............................. 32 

   3.10 Evaluasi Submikro Partikel Ekstrak Biji Kopi .............................. 32 

     3.10.1 Pengukuran pH Submikro Partikel Ekstrak Biji Kopi ........ 32 

     3.10.2 Uji Kelarutan Submikro Partikel Ekstrak Biji Kopi ........... 33 

   3.11 Uji Stabilitas Submikro Partikel Esktrak Biji Kopi ....................... 33 

   3.12 Uji Aktivitas Antioksidan Metode DPPH ...................................... 34 

   3.13 Karakterisasi Submikro Partikel Ekstrak Biji Kopi ....................... 35 

     3.13.1 Uji Kualitatif Senyawa Polifenol dengan KLT .................. 35 

     3.13.2 Pengukuran Diameter, Zeta Potensial, dan PDI ................. 35 

   3.14 Analisis Data .................................................................................. 36 

BAB IV PEMBAHASAN  .................................................................................... 37 

  4.1 Preparasi Simplisia dan Ekstraksi ..................................................... 37 

 4.2 Pemeriksaan Kandungan Ekstrak Biji Kopi ...................................... 40 

 4.3 Penetapan Total Fenolik Ekstrak Etanol Biji Kopi Robusta ............. 44 

 4.4 Preparasi Bahan ................................................................................. 46 

 4.5 Pembuatan Submikro Partikel Ekstrak Etanol Biji Kopi................... 49 

 4.6 Purifikasi Submikro Partikel Ekstrak Etanol Biji Kopi ..................... 51 

 4.7 Penentuan %EE (Persen Efisiensi Enkapsulasi) ................................ 52 

 4.8 Evaluasi Submikro Partikel Ekstrak Etanol Biji Kopi Robusta ........ 53 

  4.8.1 Pengukuran pH Submikro Partikel.......................................... 53 

  4.8.2 Uji Kelarutan Submikro Partikel ............................................. 55 

  4.8.3 Uji Stabilitas Submikro Partikel ............................................. 57 

 4.9 Karakterisasi Submikro Partikel Esktrak Biji Kopi Robusta ............. 58 

  4.9.1 Pengukuran Diameter, Zeta Potensial, dan PDI ...................... 58 

  4.9.2 Identifikasi Polifenol dengan Kromatografi Lapis Tipis ........ 61 

 4. 10 Uji Aktivitas Antioksidan Metode DPPH ...................................... 63 

  4.10.1 Penentuan Panjang Gelombang DPPH ................................. 63 

  4.10.2 Penentuan Operating Time .................................................... 64 

  4.10.3 Pengukuran Absorbansi Larutan Sampel. ............................. 65 

 4.11 Analisis Data %EE dan Persen Penurunan Kadar Uji Stabilitas ..... 70 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ................................................................ 75 

 5.1 Kesimpulan ........................................................................................ 75 



 
 

xiv 

 

 5.2 Saran .................................................................................................. 76 

DAFTAR PUSTAKA ........................................................................................... 77 

LAMPIRAN .......................................................................................................... 86 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP ............................................................................ 116 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

xv 

 

DAFTAR TABEL  

Tabel 1. Formulasi submikro partikel ekstrak biji kopi robusta ........................... 30 

Tabel 2. Hasil Skrining Fitokimia Ekstrak Biji Kopi Robusta ............................. 40 

Tabel 3. Data hasil preparasi bahan pembuat submikro partikel .......................... 47 

Table 4. Nilai Persen Efisiensi Enkapsulasi .......................................................... 52 

Tabel 5. Nilai perubahan pH Submikro Partikel ................................................... 54 

Tabel 6. Data hasil uji kelarutan ........................................................................... 56 

Tabel 7. Persentase penurunan kadar polifenol setelah uji stabilitas .................... 58 

Tabel 8. Nilai % Inhibisi ....................................................................................... 67 

Tabel 9. Nilai IC50 dari berbagai sampel ............................................................. 68 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

xvi 

 

DAFTAR GAMBAR 

Gambar 1. Struktur Asam Klorogenat .................................................................... 8 

Gambar 2. Nanokapsul dan Nanosfer ................................................................... 12 

Gambar 3. Struktur PLGA .................................................................................... 17 

Gambar 4. Mekanisme lepas cepat PLGA ............................................................ 17 

Gambar 5. Struktur Senyawa PVA ....................................................................... 19 

Gambar 6. Mekanisme Reaksi Flavonoid dengan Mg/HCl .................................. 41 

Gambar 7. Reaksi alkaloid dan pereaksi dragendorf ............................................ 41 

Gambar 8. Mekanisme reaksi polifenol dan Besi (III) klorida ............................. 42 

Gambar 9. Reaksi antara tannin dan FeCl3 ........................................................... 43 

Gambar 10. Reaksi Terpenoid dengan asam sulfat dalam larutan asam asetat ..... 44 

Gambar 11. Reaksi reagen Folin-Ciocalteu dengan Fenol.................................... 45 

Gambar 12. Penggambaran Submikro Partikel Biji Kopi Robusta. ...................... 50 

Gambar 13. Grafik penentuan OT ......................................................................... 65 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

xvii 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

Lampiran 1. Skema Kerja Umum ......................................................................... 86 

Lampiran 2. Preparasi Ekstrak Etanol Biji Kopi ................................................... 87 

Lampiran 3. Preparasi Bahan Pembuatan Submikro Partikel ............................... 88 

Lampiran 4. Skema Pembuatan Submikro Partikel .............................................. 90 

Lampiran 5. Skema Pengujian KLT...................................................................... 91 

Lampiran 6. Perhitungan Bahan ............................................................................ 92 

Lampiran 7. Pembuatan Larutan Uji dalam Uji Kelarutan ................................... 94 

Lampiran 8. Pembuatan Larutan Dapar Fosfat dalam Uji Stabilitas .................... 95 

Lampiran 9. Perhitungan Persen Rendemen ......................................................... 96 

Lampiran 10. Hasil Pengujian Skrining Fitokimia ............................................... 97 

Lampiran 11. Suspensi Submikro Partikel Ekstrak Biji Kopi............................... 99 

Lampiran 12. Penentuan Fenolik Total Ekstrak Etanol Biji Kopi ...................... 100 

Lampiran 13. Penentuan %EE Submikro Partikel Ekstrak Biji Kopi ................. 104 

Lampiran 14. Perhitungan Perbandingan Fenolik dalam Ekstrak dan Formula . 105 

Lampiran 15. Hasil Pengukuran Diameter Partikel dan PDI .............................. 106 

Lampiran 16. Hasil Pengukuran Zeta Potensial Submikro Partikel .................... 107 

Lampiran 17. Hasil Organoleptis dan Kadar Setelah Uji Kelarutan ................... 108 

Lampiran 18. Penentuan Panjang Gelombang DPPH ......................................... 109 

Lampiran 19. Penentuan % Inhibisi .................................................................... 110 

Lampiran 20. Pengujian Aktivitas Antioksidan DPPH ....................................... 112 

Lampiran 21. Analisis Data................................................................................. 113 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

xviii 

 

DAFTAR SINGKATAN 

ANOVA  : Analysis Of Variance  

API  : Aqua Pro Injection 

cm  : Centimeter  

CV  : Coefficient Of Variation  

Kda  : Dalton  

DLS  : Dynamic Light Scaterring  

DPPH : 2,2-Difenil-1-Pikrihidrazil 

EE  : Efisiensi Enkapsulasi  

g   : Gram  

GF254  : Gypsum Fluoresence 254 nm 

IC  : Inhibition Concentration  

kDa  : Kilodalton  

KgBB  : Kilogram Berat Badan  

kHz : Kilohertz 

KLT  : Kromatografi Lapis Tipis  

LSD  : Least Significant Difference  

mg  : Miligram  

mL  : Mililiter  

mV  : Milivolt  

nm  : Nanometer  

OT : Operating Time 

O/W  : Oil In Water  

P-Value : Probability Value 

p.a : Pro Analysis 

PDI  : Poly Dispersity Index  

PGA  : Poli Glikolat  

pH  : Potensial Hidrogen  

PLA  : Poli Laktat 

PLGA  : Poly(Lactic-Co-Glycolic Acid)  

ppm  : Part Per Million  

PSA  : Particle Size Analyzer  

PVA  : Poly(Vinyl Alcohol)  

R   : Correlation Coefficient  

Rpm  : Rotation Per Minute  

SD  : Standard Deviation  

SPSS®  : Statistical Product And Service Solution  

Sig  : Significant  

UV-Vis  : Ultraviolet-Visible  

W/O  : Water In Oil  

W/O/W  : Water In Oil In Water  

XRD : X-Ray Diffraction 

ºC  : Derajat Celsius  

µg  : Mikrogram  

µl   : Mikroliter



 
 

1 

 

BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Pengadaan bahan baku obat di Indonesia hingga sekarang masih menjadi 

suatu permasalahan yang tak terhindarkan. Peraturan Menteri Kesehatan (PMK) 

nomor 87 tahun 2013 menjelaskan bahwa Indonesia mengalami ketergantungan 

impor terhadap industri bahan baku obat luar negeri, karena 96% bahan baku obat 

yang diperdagangkan di Indonesia merupakan hasil impor. Hal ini berpotensi 

menghambat perkembangan industri bahan baku obat dalam negri dan 

menyebabkan fluktuasi terhadap harga obat jadi. Maka dari itu, disusunlah langkah 

langkah untuk memicu kemandirian bahan baku obat dengan memanfaatkan 

keanekaragaman hayati dalam negri serta penguatan riset di bidang bahan alam 

yang mempunyai khasiat obat. 

Salah satu tanaman yang potensial untuk dikembangkan menjadi bahan baku 

obat adalah tanaman kopi. Sejauh ini penggunaan tanaman kopi untuk kebutuhan 

komersialisasi hanya terfokus pada pengolahan biji kopi sebagai bahan untuk 

minuman seduh maupun bahan tambahan makanan. Padahal tanaman kopi 

merupakan suatu tanaman dengan sumber zat antioksidan yang tinggi karena 

mengandung senyawa polifenol seperti asam klorogenat, asam kafeat, asam feurat, 

asam sinapat, dan asam koumarat (Ciptaningsih, 2012).  

Antioksidan adalah zat kimia yang memiliki kemampuan untuk mendonorkan 

hidrogen radikal dengan tujuan memadamkan oksigen radikal, sehingga dapat 
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tercapai keseimbangan antara oksidan dan antioksidan, zat antioksidan juga dapat 

mengatur fungsi sistem imun. Antioksidan alami merupakan antioksidan yang asal 

nya diambil dari hasil ekstraksi bahan alam pada suatu tumbuhan. Senyawa 

antioksidan alami dapat berupa betakaroten, asam askorbat (Vitamin C), likopen, 

dan tokoferol (Vitamin E). 

 Asam klorogenat merupakan senyawa polifenol dengan kadar terbesar 

dalam tanaman kopi yang berkhasiat sebagai antioksidan dan tidak stabil terhadap 

pengaruh lingkungan sehingga akan berpengaruh terhadap ketersediaan hayatinya 

(Dewajanti, 2019). Penelitian (Mardhiani, 2017) menyatakan bahwa terjadi 

penurunan aktivitas antioksidan ekstrak biji kopi setelah diformulasikan menjadi 

sediaan serum, diduga akibat ekstrak biji kopi yang tidak stabil dala sediaan dan 

ekstrak berperan sebagai antioksidan yang melindungi sediaan serum. Oleh karena 

itu diperlukan pelapisan pada ekstrak agar zat aktif stabil dan terlindungi dari 

pengaruh lingkungan.  

Luas permukaan dan ukuran dari suatu partikel berhubungan dengan sifat 

fisika, kimia dan farmakologi serta pelepasan obat dari bentuk sediaan topikal. 

Submikro partikel adalah suatu teknologi dalam bidang ilmu farmasi yang 

mengubah ukuran partikel menjadi lebih kecil sehingga diyakini dapat 

memperbaiki stabilitas, memudahkan absorbsi sediaan, dan meningkatkan durasi 

efek terapi akibat laju dari larutan yang semakin meningkat (Hasan, 2012). 

 Pembuatan submikro partikel dengan polimer poly-(lactic-co-glycolic acid) 

(PLGA) dapat menghasilkan distribusi dari ukuran partikel yang homogen (Rowe 

et al., 2009). Senyawa PLGA dipilih karena bersifat biodegradable dan akan terurai 

menjadi asam glikolat dan asam laktat yang mudah terurai dalam tubuh karena 
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melalui siklus Krebs, serta sifat toksisitasnya yang rendah, selain itu PLGA 

dimanfaatkan dalam proses produksi nanopartikel karena akan menghasilkan suatu 

nanosfer dengan polyvinyl alcohol (PVA)  sebagai stabilizer (Xie and Smith, 2010).  

Metode pembuatan submikro partikel ini adalah dengan cara emulsion 

solvent evaporation, dikarenakan PLGA mempunyai sifat yang hidrofob sehingga 

akan sulit diabsorbsi oleh tubuh, sehingga tegangan permukaan nya harus 

diturunkan dengan penambahan surfaktan sekaligus stabilizer. PVA sebagai agen 

penstabil bekerja dengan menurunkan tegangan permukaan antar pelarut non polar 

dan pelarut polar, penambahan zat PVA membantu pembentukan partikel yang 

sferis dan mencegah aglomerasi partikel satu dengan yang lain saat proses 

emulsifikasi (Joshi et al, 2011).   

PVA memiliki gugus vinyl dan berikatan dengan gugus karboksil dari 

polimer PLGA. Studi penelitian (Mutia, 2012) menyatakan bahwa nanopartikel 

PLGA dengan kombinasi stabilizer PVA dapat berperan dalam mengontrol ukuran 

nanopartikel dan dapat meningkatkan stabilitas dari sediaan yang akan dibuat. PVA 

mempengaruhi ukuran dari partikel submikro karena ukuran partikel akan semakin 

mengecil seiring bertambahnya konsentrasi PVA dalam sediaan. 

 Formula submikro partikel PLGA pembawa ekstrak biji kopi robusta 

terbaik dapat diketahui dengan menentukan nilai persen entrapment efficency 

(%EE)ddari partikellsubmikro. Formula paling baik digunakan untuk proses 

analisis karakter partikel submikro diantaranya seperti pengukuran zeta potensial, 

analisis ukuran partikel, poly dispersity index (PDI) dan dievaluasi dengan berbagai 

pengujian seperti mengukur pH, kelarutan serta uji stabilitasipada formula paling 

baik submikro ekstrak biji kopi dengan metode heating cooling cycle. 
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1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkannlatar belakang yang sudah dipaparkan, maka didapatkan 

rumusan masalah sebagai berikut : 

1. Bagaimakanah pengaruh variasi konsentrasi stabilizer PVA terhadap persen 

efisiensi enkapsulasi dari submikro partikel PLGA pembawa ekstrak etanol biji 

kopi robusta? 

2. Bagaimana ukuran diameter submikro partikel, nilai PDI (poly dispersity 

index), dan nilai zeta potensial formula terbaik submikro partikel PLGA 

pembawa ekstrak etanol biji kopi robusta? 

3. Bagaimana variasi suhu mempengaruhi kestabilan formula terbaik submikro 

partikel PLGA pembawa ekstrak etanol biji kopi robusta? 

4. Bagaimana profil kelarutan formula terbaik suspensi submikro partikel PLGA 

pembawa ekstrak etanol biji kopi terhadap berbagai macam larutan?  

1.3 Tujuan Penelitian 

Penelitian yang akan dilaksanakan mempunyai beberapa tujuan, yakni : 

1. Mengetahui pengaruh dari variasi konsentrasi stabilizer PVA terhadap persen 

efisiensi enkapsulasi (%EE) submikro partikel PLGA pembawa ekstrak etanol 

biji kopi robusta. 

2. Mengetahui ukuran partikel, PDI (poly dispersity index), dan zeta potensial 

formula terbaik submikro partikel PLGA pembawa ekstrak etanol biji kopi 

robusta. 

3. Mengetahui pengaruh variasi suhu terhadap kestabilan formula terbaik sediaan 

submikro partikel PLGA pembawa ekstrak etanol biji kopi robusta. 
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4. Mengetahui profil kelarutan formula terbaik submikro partikel PLGA pembawa 

ekstrak etanol biji kopi terhadap berbagai macam larutan. 

1.4 Manfaat Penelitian 

Manfaat dari penelitian berikut dapat menjadi referensi pada penelitian 

selanjutnya dalam mengembangkan dan memperluas pemahaman mengenai 

preparasi dan karakterisasi submikro partikel PLGA pembawa ekstrak etanol biji 

kopi robusta. Hasil karakterisasi submikro partikel seperti %EE, ukuran diameter 

partikel, poly dispersity index (PDI) dan potensial zeta dapat digunakan sebagai 

referensi dalam preparasi sediaan submikro partikel ekstrak biji kopi. Selain itu, 

juga dapat menambah basis data terkait informasi mengenai konsentrasi stabilizer 

yang baik bagi submikro partikel dan hasil pengujian stabilitas fisik formula 

terbaik submikro partikel PLGA pembawa ekstrak etanol biji kopi robusta. 
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