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PENGARUH PEMBERIAN PUPUK ORGANIK CAIR DARI DAUN KIRINYUH
(Chromolaena odorata (L.) R.M.King & H.Rob) TERHADAP PERTUMBUHAN TANAMAN
SAWI PAKCOY (Brassica rapa L ) SERTA SUMBANGANNYA PADA PEMBELAJARAN
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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh konsentrasi pupuk organik cair dari
daun Kirinyuh (Chromolaena odorata (L.) R.M.King & H.Rob) terhadap pertumbuhan tanaman sawi
Pakcoy (Brassica rapa L.). Metode penelitian yang digunakan adalah penelitian eksperimen dengan
metode Rancangan Acak Lengkap (RAL) yang terdiri dari lima perlakuan dan lima ulangan. Perlakuan
terdiri atas PO (kontrol), P1 dengan konsentrasi 15%, P2 dengan konsentrasi 30%, P3 dengan
konsentrasi 45% dan P4 dengan konsentrasi 60%. Penelitian ini dianalisis dengan uji ANOVA dan
hasilnya dilanjutkan dengan uji lanjut Beda Nyata Terkecil (BNT) dan uji Beda Jarak Nyata Duncan
(BJND). Hasil penelitian menunjukkan bahwa pada perlakuan P4 dengan konsentrasi 60% berpengaruh
sangat nyata terhadap semua parameter yaitu jumlah daun, berat basah taruk, berat basah akar, berat
kering taruk dan berat kering akar. Berdasarkan hasil tersebut dapat disimpulkan bahwa pupuk organik
cair dari daun Kirinyuh pada perlakuan P4 dengan konsentrasi 60% adalah konsentrasi yang optimal
dan dapat meningkat pertumbuhan tanaman sawi Pakcoy. Informasi yang didapatkan pada penelitian ini
dapat digunakan sebagai alternatif contoh kontekstual pada Pembelajaran Biologi SMA kelas XII
Semester | materi pertumbuhan dan perkembangan dengan Kompetensi Dasar 3.1 Menganalisis
hubungan antara faktor internal dan eksternal dengan proses pertumbuhan dan perkembangan pada
makhluk hidup berdasarkan hasil percobaan. Hasil dari penelitian ini disumbangkan dalam bentuk
perangkat pembelajaran (Silabus, RPP dan LKPD)

Kata-kata kunci : Kirinyuh, sawi Pakcoy, pertumbuhan
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THE EFFECT OF LIQUID ORGANIC FERTILIZER FROM KIRINYUH LEAVES
(Chromolaena odorata (L.) R.M.King & H.Rob) ON THE GROWTH OF PAKCOY PLANTS
(Brassica rapa L.) AND ITS CONTRIBUTIONS TO HIGH SCHOOL BIOLOGY LEARNING

By:
Khairan Adilla
Nim: 06091281722021
Advisors: (1) Dr. Rahmi Susanti, M.Si.
(2) Drs. Kodri Madang, M.Si., Ph.D.
Biology Education Study Program

ABSTRACT

This research aims to determine the effect concentration of liquid Kirinyuh leaves
(Chromolaena adorata(L) R.M.King & H.Rob) organic fertilizer on the growth of Pakcoy plants
(Brassica rapa L.). The research method used is experimental research with a Completely Randomized
Design (CRD) method consisting of five treatments and five repetition. Treatments consists of PO
(control), P1 with a concentration of 15%, P2 with a concentration of 30%, P3 with a concentration of
45% and P4 with a concentration of 60%. This research was analyzed with ANOVA and the result
were continued with Least Significant Difference (LSD) and Duncan Multiple Range Test (DMRT).
The result of this research showed that the treatment of P4 with a concentration of 60% gave the best
and significant effect on all parameters, namely the number of leaves, wet weight of shoot, wet weight
of root, dry weight of shoot and dry weight of root. Based on the results, it can be concluded that the
liquid organic fertilizer of Kirinyuh leaves in P4 treatment with concentration of 60% is the optimal
concentration for increasing the growth of Pakcoy plants. The information of this research is expected
to be an alternative contextual example in high school Biology learning XII class first semester growth
and development material in Basic Competency 3.1 Analyzing the relationship between internal and
external factors with the process of growth and development in living beings based on the results of
experiments.The results and research will be donated in the form of learning tools (Syllabus, lesson
plans and student work sheet).

Key words : Kirinyuh, Pakcoy, growth
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BAB |

PENDAHULUAN

1.1Latar Belakang

Pupuk merupakan suatu bahan tambahan yang digunakan agar tanaman memperoleh
unsur hara yang dibutuhkan dalam pertumbuhannya yang tidak disediakan oleh tanah. Setiap
unsur hara memiliki peranan dan dapat menunjukkan gejala pada tanaman apabila
ketersediaan di dalam tanah kurang (Rambe dkk., 2019). Berdasarkan susunan kimiawinya,
pupuk digolongkan menjadi dua bagian, yakni pupuk organik dan pupuk anorganik. Pupuk
organik adalah pupuk yang berasal dari bahan organik hewan maupun tumbuhan yang telah
melalui proses rekayasa dapat berbentuk padat ataupun cair serta dapat meningkatkan
kandungan hara, sifat fisik, kimia dan biologi tanah (Hartatik dkk., 2015) sedangkan pupuk
anorganik adalah pupuk yang dibuat oleh pabrik-pabrik dengan meramu bahan-bahan kimia
berkadar hara tinggi (Lingga dan Marsono, 2013).

Penggunaan pupuk anorganik sangat praktis dalam meningkatkan produktivitas
tanaman namun apabila digunakan secara berlebihan dan dalam jangka waktu yang panjang
dapat mengakibatkan dampak yang kurang baik. Dampak dari penggunaan pupuk anorganik
secara terus menerus yaitu dapat merusakan struktur tanah dan biologi tanah karena pupuk
anorganik tidak terdapat seyawa karbon yang dapat memperbaiki sifat fisik dan biologi tanah
(Padmanabha dkk.,2014). Alternatif yang digunakan untuk mengurangi ketergantungan
penggunaan pupuk anorganik yaitu dilakukannya pemanfaatan menggunakan pupuk organik
agar keseimbangan tanah dapat terjaga salah satunya dengan pupuk organik cair. Menurut
Putra dan Ratnawati (2019) Pupuk organik cair dapat memperbaiki sifat fisik, kimia, biologi
tanah, meningkatkan kualitas produk tanaman dan mengurangi penggunaan pupuk anorganik.
Pupuk organik cair mengandung unsur hara yang mudah larut dan diserap oleh tanaman
(Mappanganro dkk., 2019)

Banyak penelitian yang menggunakan tumbuhan liar sebagai pupuk organik cair
contohnya seperti pada penelitian Oviyanti, dkk., (2016) menggunakan bahan organik dari
daun gamal (Gliricidia sepium (Jacq.) Kunth ex Walp.) hasilnya menunjukan bahwa
pemberian pupuk organik cair daun gamal memberikan pengaruh yang signifikan terhadap

pertumbuhan tanaman sawi dengan konsentrasi optimal sebesar 120 ml/L air dan



memberikan hasil yang optimum terhadap pertumbuhan tinggi, jumlah daun dan lebar daun.
Penelitian juga dilakukan oleh Subin (2016) yaitu pemberian pupuk organik cair yang berasal
dari daun lamtoro (Leucaena leucocephala) pada tanaman sawi menunjukan bahwa
pemberian pupuk organik cair daun lamtoro berpengaruh secara signifikan terhadap
pertumbuhan dan produktivitas dengan kosentrasi yang optimal sebesar 10% dan pada
penelitian yang dilakukan oleh Aprileo, dkk (2020) yaitu pemberian pupuk organik cair dari
daun babadotan (Ageratum conyzoides L.) dengan konsentrasi 20% memberikan hasil yang
maksimal terhadap pertumbuhan jumlah daun, luas permukaan daun, tinggi dan panjang akar
pada tanaman sawi Pakcoy (Brassica rapa L). Dari berbagai macam penelitian mengenai
pupuk organik cair dari tumbuhan liar menunjukan bahwa tumbuhan liar dapat dijadikan
sebagai pupuk organik cair dan berpengaruh nyata terhadap pertumbuhan tanaman.

Tumbuhan liar yang digunakan dalam penelitian ini sebagai pupuk organik cair
adalah daun Kirinyuh. Menurut (Napitupulu, dkk., 2018) Kirinyuh memiliki kandungan hara
yaitu N 7,76%, P 1,10% dan K 5,79%. Berdasarkan hal tersebut maka daun Kirinyuh dapat
dimanfaatkan sebagai sumber nutrisi apabila digunakan sebagai pupuk organik karena unsur
hara N, P, K dibutuhkan tanaman untuk proses fisiologis dan metabolisme dalam tanaman
yang akan memicu pertumbuhan dan hasil tanaman (Ralle & Subaedah, 2020).

Untuk mengetahui respon dari pemanfaatan daun Kirinyuh terhadap pertumbuhan
berbagai macam tanaman terdapat penelitian terdahulu yaitu pada penelitian Bete (2018)
melaporkan bahwa konsentrasi pupuk cair daun Kirinyuh pada perlakuan 30% memberikan
hasil yang paling baik terhadap pertumbuhan tanaman bayam merah dan berbeda nyata
terhadap penambahan tinggi batang tanaman dan jumlah daun pada tanaman bayam merah.
Kemudian pada penelitian Duaja (2012) melaporkan bahwa hasil selada tertinggi yang
dicapai pada perlakuan bahan dasar kompos cair daun Kirinyuh (Chromolaena odorata) yaitu
pada dosis 15 ml dengan parameter jumlah daun, tinggi tanaman dan berat segar tajuk
cenderung menunjukan hasil nilai tertinggi.

Berdasarkan beberapa penelitian mengenai pupuk organik cair daun Kirinyuh
menunjukan bahwa daun Kirinyuh dinilai berpotensi sebagai pupuk organik cair. Akan tetapi
pada penelitian sebelumnya sebagian besar menggunakan daun muda dan daun tua Kirinyuh
sehingga tidak dapat diketahui secara spesifik mana yang optimal dalam pupuk organik cair.
Maka dalam penelitian ini peneliti akan menggunakan pupuk organik cair dari daun Kirinyuh
yang sudah tua yang dipetik dari daun nomor 4 dari pucuk daun sampai pangkal batang. Hal
ini diperkuat oleh Gultom dan Sakinah (2020) yang menyatakan bahwa daun Kirinyuh muda

terdapat pada daun nomor 1-3 dari pucuk daun dan Kirinyuh tua terdapat dari daun nomor 4-



6 dari pucuk daun dengan hasil yaitu senyawa bioaktif pada daun muda Kirinyuh sebanyak
13 senyawa bioaktif dan daun tua Kirinyuh sebanyak 22 senyawa bioaktif dengan jenis
senyawa pada daun muda dan daun tua tergolong dalam senyawa flavonoid, alkaloid,
saponin, fenol, steroid dan terpenoid. Perbedaanya yaitu pada daun tua memiliki kemampuan
yang lebih besar mensintesis senyawa bioaktif dibandingkan dengan daun yang masih muda.

Pupuk organik cair dari daun Kirinyuh di ujikan dengan tanaman sawi Pakcoy
(Brassica rapa L ). Pemilihan tanaman sawi Pakcoy sebagai tanaman uji dikarenakan
tanaman ini memiliki proses penanaman dengan waktu yang relatif singkat, respon
pertumbuhannya mudah diamati, bernilai ekonomis, serta terdapat banyak kandungan gizi
didalamnya yaitu mengandung protein, lemak, karbohidrat, Ca, P, Fe, vitamin A, B, C, E dan
K yang sangat baik untuk kesehatan (Barokah dkk.,2017). Menurut Istarofah dan Salamah
(2017) sawi Pakcoy juga dapat dimanfaatkan untuk pengobatan bermacam-macam penyakit
sehingga dapat digolongkan sebagai sayuran yang mempunyai peran penting untuk
memenuhi kebutuhan masyarakat.

Pada pertumbuhan tanaman sawi Pakcoy parameter yang akan diamati yaitu jumlah
daun, berat basah taruk, berat basah akar, berat kering taruk dan berat kering akar. Dari
masing-masing parameter ini dipengaruhi oleh faktor pertumbuhan yaitu faktor internal dan
faktor eksternal. Pupuk organik cair merupakan salah satu contoh faktor eksternal yang dapat
mempengaruhi pertumbuhan ukuran tanaman sawi Pakcoy dan merupakan contoh dari
penerapan pada pembelajaran biologi kelas XII SMA.

Pembelajaran Biologi adalah pembelajaran yang berkaitan dengan cara mencari tahu
tentang alam sehingga pembelajaran biologi tidak hanya sebagai penguasaan konsep tapi
dituntut untuk berikir kritis (Tanjung, 2016). Strategi pembelajaran inovatif, progresif dan
kontekstual konsep yang dapat membantu guru mengaitkan materi yang diajarkan dengan
situasi dunia nyata peserta didik dan dapat memberikan gambaran atau hubungan antara
pengetahuan dengan kehidupan mereka (Wahyuningsih, dkk., 2020) sehingga hal tersebut
diperlukannya strategi pembelajaran salah satunya dengan pendekatan konstektual atau
Contextual Teaching and Learning. Menurut Hasibuan (2012) model pembelajaran yang
membantu siswa dapat memahami materi serta mengaitkannya dengan hidupan mereka.

Salah satu materi pembelajaran biologi yang memerlukan contoh yang faktual dan
kontekstual yaitu pada materi kelas XII semester 1 yaitu pada KD 3.1 Menganalisis hubungan
antara faktor internal dan eksternal dengan proses pertumbuhan dan perkembangan pada
makhluk hidup berdasarkan hasil percobaan. Guru harus mampu memfasilitasi peserta didik

untuk memenuhi kebutuhan KD sehingga peserta didik dapat menganalisis hubungan antara



faktor internal dan eksternal dengan proses pertumbuhan dan perkembangan pada makhluk
hidup berdasarkan hasil percobaan. Dengan salah satu contoh percobaan tentang faktor luar
yang mempengaruhi proses pertumbuhan dan perkembangan tanaman adalah percobaan
pertumbuhan tanaman sawi Pakcoy.

Peneliti tertarik untuk melakukan penelitian mengenai pengaruh pemberian pupuk
organik cair dari daun Kirinyuh (Chromolaena odorata (L.) R.M.King & H.Rob.) terhadap
pertumbuhan tanaman sawi Pakcoy (Brassica rapa L.) serta sumbangannya pada
Pembelajaran Biologi SMA yaitu bahan ajar berupa Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD)
kelas XIl SMA Semester | pada materi pertumbuhan dan perkembangan dengan KD 3.1
Menganalisis hubungan antara faktor internal dan eksternal dengan proses pertumbuhan dan
perkembangan pada makhluk hidup berdasarkan hasil percobaan.

1.2 Rumusan Masalah

Rumusan masalah dari penelitian ini yaitu “Bagaimana pengaruh konsentrasi pupuk
organik cair dari daun Kirinyuh (Chromolaena odorata (L.) R.M.King & H.Rob.) terhadap
pertumbuhan tanaman sawi Pakcoy (Brassica rapa L ) dari aspek parameter jumlah daun,
berat basah taruk, berat kering taruk, berat basah akar dan berat kering akar serta berapa
konsentrasi pupuk organik cair daun Kirinyuh (Chromolaena odorata (L.) R.M.King &
H.Rob.) yang paling optimal diantara perlakuan lainnya untuk pertumbuhan tanaman sawi

Pakcoy (Brassica rapa L )?”

1.3 Batasan Masalah

Untuk mendukung keberhasilan penelitian ini maka permasalahan diatas dibatasi
yaitu :

1. Bahan organik yang digunakan untuk membuat pupuk organik cair adalah daun
Kirinyuh (Chromolaena odorata (L.) R.M.King & H.Rob.) yang sudah tua (baru
dipetik dan tidak layu) berwarna hijau tua yang diambil di lokasi Sungai Pinang,
Jakabaring Palembang

2. Tanaman uji yang digunakan dalam penelitian ini adalah sawi Pakcoy (Brassica rapa
L.) yang diproduksi oleh PT East West Seed Indonesia

3. Inokulan yang digunakan dalam pembuatan pupuk organik cair ini adalah Effective
Microorganism 4 (EM4)



4. Bibit tanaman sawi Pakcoy yang digunakan adalah tanaman sawi Pakcoy yang
berumur dua minggu atau telah berdaun 3-4 Hari Seetelah Semai (HSS) atau

pertumbuhan yang seragam.

1.4 Tujuan Penelitian

Tujuan dari penelitian ini untuk mendapatkan informasi mengenai pengaruh dari
pupuk organik cair daun Kirinyuh (Chromolaena odorata (L.) R.M.King & H.Rob.)
terhadap pertumbuhan tanaman sawi Pakcoy (Brassica rapa L.) serta mengetahui konsentrasi
pupuk organik cair daun Kirinyuh yang optimal terhadap pertumbuhan sawi Pakcoy
(Brassica rapa L.).

1.5 Manfaat Penelitian
Manfaat dari penelitian ini yaitu:

1. Bagi Penelitian
Mendapatkan pengetahuan tentang manfaat dari daun Kirinyuh (Chromolaena
odorata (L.) R.M.King & H.Rob.) sebagai pupuk organik cair terhadap pertumbuhan
tanaman sawi Pakcoy (Brassica rapa L.)

2. Bagi Pembelajaran
Memberikan informasi mengenai faktor-faktor yang mempengaruhi pertumbuhan dan

perkembangan yang dibuat dalam bentuk LKPD

1.6 Hipotesis

Adapun hipotesis dari penelitian ini sebagai berikut:
Ho

1. Konsentrasi pupuk organik cair dari daun Kirinyuh (Chromolaena odorata (L.)
R.M.King & H.Rob.) berpengaruh tidak signifikan tehadap pertumbuhan jumlah
daun tanaman sawi Pakcoy (Brassica rapa L.)

2. Konsentrasi pupuk organik cair dari daun Kirinyuh (Chromolaena odorata (L.)
R.M.King & H.Rob.) berpengaruh tidak signifikan terhadap berat basah taruk
tanaman sawi Pakcoy (Brassica rapa L.)

3. Konsentrasi pupuk organik cair dari daun Kirinyuh (Chromolaena odorata (L.)



R.M.King & H.Rob.) berpengaruh tidak signifikan terhadap berat basah akar
tanaman sawi Pakcoy (Brassica rapa L.)

4. Konsentrasi pupuk organik cair dari daun Kirinyuh (Chromolaena odorata (L.)
R.M.King & H.Rob.) berpengaruh tidak signifikan terhadap berat kering taruk
tanaman sawi Pakcoy (Brassica rapa L.)

5. Konsentrasi pupuk organik cair dari daun Kirinyuh (Chromolaena odorata (L.)
R.M.King & H.Rob.) berpengaruh tidak signifikan terhadap berat kering akar

tanaman sawi Pakcoy (Brassica rapa L.)

Ha :

Konsentrasi pupuk organik cair dari daun Kirinyuh (Chromolaena odorata (L.)
R.M.King & H.Rob.) berpengaruh signifikan tehadap pertumbuhan jumlah daun
tanaman sawi Pakcoy (Brassica rapa L.)

Konsentrasi pupuk organik cair dari daun Kirinyuh (Chromolaena odorata (L.)
R.M.King & H.Rob.) berpengaruh signifikan terhadap berat basah taruk tanaman sawi
Pakcoy (Brassica rapa L.)

Konsentrasi pupuk organik cair dari daun Kirinyuh (Chromolaena odorata (L.)
R.M.King & H.Rob.) berpengaruh signifikan terhadap berat basah akar tanaman sawi
Pakcoy (Brassica rapa L.)

Konsentrasi pupuk organik cair dari daun Kirinyuh (Chromolaena odorata (L.)
R.M.King & H.Rob.) berpengaruh signifikan terhadap berat kering taruk tanaman sawi
Pakcoy (Brassica rapa L.)

Konsentrasi pupuk organik cair dari daun Kirinyuh (Chromolaena odorata (L.)
R.M.King & H.Rob.) berpengaruh signifikan terhadap berat kering akar tanaman sawi

Pakcoy (Brassica rapa L.)
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