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ABSTRAK

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh permasalahan yang memperlihatkan bahwa
aktivitas dan hasil belajar peserta didik di SMAN 10 Palembang pada pembelajaran
biologi masih kurang dari kriteria ketuntasan minimal. Berdasarkan hasil observasi dan
wawancam diketabui bahwa proses pembelajaran elektronik yang dilaksanakan di SMAN
10 Palembang masih menerapkan pembelajaran asinkron sehingga interaktivitas antam
pendidik dan peserta didik rendah. Tujuan peneliian i adalah untuk mengetahui
pengaruh penggunaan konferensi video pada materi ekosistem terhadap aktivitas dan
hasil belajar peserta didik di kelas X SMAN 10 Palembang Penelitian ini menggunakan
pendekatan kuantitatif dengan metode Quasi-eksperimen. Metode yang digunakan yaitu
nonequivalent control group design yaitu peneliti akan membagi peserta didik secam
acak menjacdi dua kelompok, meliputi kelompok kontrol dan kelompok eksperimen.
Kelompok ekspertmen  (kelas X MIA 2) melaksanakan pembelajaran  elektronik
menggunakan konferensi video. Sedangkan. kelompok kontrol (kelas X MIA 4)
melaksanakan pembelajaran elekironik tidak menggunakan konferensi video. Pemiliban
sampel dalam penelitan ini dilakukan dengan menggunakan teknik simple random
sampling. Pengumpulan data menggunakan instrumen tes berupa tes hasil belajar biologi
sedangkan untuk instrumen non tes berupa lembar observasi aktivitas belajar dan angket.
Hasil penelian imi menunjukan bahwa penggunaan konferensi video pada maten
ekosistem dapat meningkatkan aktivitas belajar. Berdasarkan hasil uji Ancova diperoleh
nilai signifikansi senilai 0,000 vang kurang dan a =0,05, Kesimpulan hasil penelitian
adalah penggunaan konferensi video pada materi ¢kosistem berpengaruh terhadap hasil
belajar peserta didik di kelas X SMAN 10 Palembang.
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THE EFFECT OF VIDEO CONFERENCE ON STUDENTS' ACTIVITIES AND
LEARNING OUTCONMIES IN CLASS X ECOSYSTEM MATERIALS AT SMA
NEGERI 10 PALEMBANG
By:
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Advisors: (1) Dr. Mgs. M. Tibrani, S.pd., M.Si
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ABSTRACT

This research was motivated by problems that show the activities and leaming
outcomes of students at SMAN 10 Palembang in biology are still less than the minimum
criteria of mastery leaming. Based on observation and mrterview, it is known that the
electronic leaming process camied out at SMAN 10 Palembang applying asynchronous
leamning so interactivity between teacher and students is still low. The purpose of this
study was to determine the effect of using video conferencing on ecosystem matenals on
the activities and learning outcomes of students in class X SMAN 10 Palembang. This
study used a quantitative approach with Quasi-experimental methods. The method used is
nonequivalent control group design. where the researcher will divide students randomly
into two groups, including the control group and the experimental group. The
expenmental group (class X MIA 2) camed out electronic leaming using wvideo
conferencing. Meanwhile, the control group (class X MIA 4) camried out electronic
learning not using video conferencing. The sample selection in this study was carried out
using a simple random sampling technique. Collecting data using test instruments in the
form of biology leaming outcomes tests, while non-test instruments in the form of
learning activity observation sheets and questionnaires. The results of this study indicate
that the use of video conferencing on ecosystem materials can imcrease leaming activities.
Based on the results of the Ancova test, a significance value of 0.000 was obtained which
was less than = 0.05. The conclusion of the research is the use of video conferencing on
ecosystem materials can affects the leaming outcomes of students in class X SMAN 10
Palembang.

Kevywords: Video Conferencing, Leairming Activities, Learning Outcomes
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BAB |

PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang

Coronavirus Disease (COVID-19) telah menjadi topik perbincangan di
seluruh negara. Guna mencegah penyebaran Coronavirus, diterbitkan surat
edaran No0.36962/MPK.A/HK/2020 Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan
(Kemendikbud) memberikan instruksi untuk menyelenggarakan pembelajaran
jarak jauh (PJJ) kepada sekolah hingga perguruan tinggi (Kementerian Pendidikan
dan Kebudayaan RI, 2020). Pendidikan pada era industri 4.0 dapat menangkal
pendidikan yang dikhawatirkan terhambat di masa pandemi ini. Di era revolusi
industri 4.0 diarahkan agar tersedianya sumber daya manusia dapat beradaptasi
dengan adanya tantangan dan perubahan, khususnya dalam menggunakan sistem
pembelajaran berbasis teknologi informasi untuk mencapai keberhasilan
pendidikan, sehingga peserta didik diharapkan mampu lebih baik dalam
memahami konsep bidang sains, salah satunya yaitu biologi.

Materi dalam pembelajaran biologi erat hubungannya dengan kehidupan
peserta didik. Salah satunya merupakan materi ekosistem pada KD 3.10 yaitu
menganalisis informasi/data dari berbagai sumber tentang ekosistem dan semua
interaksi yang berlangsung di dalamnya. Ekosistem adalah suatu sistem dimana
terdapat komponen hidup (biotik) dengan lingkungannya yang tidak hidup
(abiotik) saling berinteraksi dan saling berpengaruh (Irwan, 2019). Oleh sebab itu,
pemahaman terkait ekosistem sangat penting dan diperlukan untuk diajarkan
sebaik-baiknya kepada peserta didik dengan melaksanakan aktivitas belajar yang
optimal.

Aktivitas belajar adalah kegiatan peserta didik yang menggunakan
gagasan, intelegensi dan minat dalam proses belajarnya untuk menciptakan
kognitif, norma, afektif, dan psikomotor yang berkembang (Nurmala dkk., 2014;
Rosiana dkk., 2012). Aktivitas belajar yang baik adalah ketika peserta didik
memproses dan merespon informasi yang disampaikan oleh pendidik secara aktif

(Anggreiny dkk., 2020). Oleh sebab itu, aktivitas belajar yang baik dapat
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menghasilkan pembentukan kognitif dan psikomotor yang menuju kepada hasil
belajar yang meningkat.

Berdasarkan penelitian-penelitian terdahulu, aktivitas belajar peserta didik
di SMA Negeri 10 Palembang terlihat beberapa aktivitas belajar telah
dilaksanakan dan juga aktivitas belajar yang belum dilaksanakan. Hasil penelitian
aktivitas belajar di SMAN 10 Palembang pada pembelajaran biologi menunjukan
persentase skor aktivitas belajar yaitu aktivitas memperhatikan mendapat skor
54% dengan kategori kurang, aktivitas lisan mendapat skor 46% dengan kategori
kurang, aktivitas motorik mendapat skor 62% dengan kategori tinggi dan aktivitas
menulis mendapat skor 50% dengan kategori kurang (Anggreiny dkk., 2020).
Aktivitas belajar yang kurang optimal akan menghambat peserta didik memiliki
pemahaman yang baik dan bisa berpengaruh pada hasil belajar mereka.

Hasil belajar adalah keluaran dari aktivitas belajar peserta didik ditinjau
berdasarkan aspek kognitif, afektif, dan psikomotor yang diukur melalui
asesmen/evaluasi (Mulyani, 2012). Hasil belajar sangat urgen untuk proses
menetapkan kesuksesan pelaksanaan pembelajaran. Hasil belajar peserta didik
memperlihatkan aspek kognitif yang peserta didik miliki terkait materi
pembelajaran.

Berdasarkan penelitian terdahulu, pada salah satu kelas di SMAN 4
Pekalongan dengan peserta didik berjumlah 34 orang hanya 16 peserta didik yang
tuntas KKM (kriteria ketuntasan minimal) pada materi ekosistem, sehingga
ketuntasan klasikalnya mencapai 47% (Amalia dkk., 2010). Selanjutnya, di SMA
Nurul Amaliyah Tanjung Morawa pada hasil belajar materi ekosistem diperoleh
60% dari jumlah peserta didik memiliki nilai dibawah KKM vyaitu 70 (Prabowo &
Chaniago, 2018). Selain itu, di SMA Muhammadiyah 1 Palembang
ketidakoptimalan hasil belajar materi ekosistem dengan KKM vyaitu 65, terdapat
25% peserta didik nilainya belum mencapai KKM (Asmita, 2019). Kemudian di
SMAN 10 Palembang hasil ulangan harian biologi peserta didik di kelas X
menunjukkan 51 % peserta didik memiliki nilai tidak tuntas KKM (Mulyana,
2019). Hal tersebut menunjukkan pencapaian hasil belajar yang dimiliki peserta

didik relatif rendah. Rendahnya hasil belajar tersebut menunjukkan bahwa
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pembelajaran yang pendidik terapkan belum sepenuhnya berhasil dan perlu untuk
dilakukan penelitian.

Berdasarkan hasil observasi awal dan wawancara yang dilaksanakan
dengan guru biologi kelas X di SMAN 10 Palembang menyatakan bahwa selama
masa pandemi ini, aktivitas pembelajaran biologi dilakukan menggunakan
pembelajaran elektronik berbantuan platform google classroom. Metode yang
pendidik gunakan yaitu dengan mengirimkan materi, ppt dan tugas untuk
dipelajari dan dikerjakan oleh peserta didik. Sedangkan untuk mengevaluasi
pembelajaran, pendidik menggunakan tautan dari google form yang dibagikan ke
peserta didik melalui google classroom.

Pembelajaran elektronik (e-learning) merupakan penggunaan berbagai
media elektronik untuk melaksanakan kegiatan pendidikan atau pembelajaran
yang bisa dimanfaatkan kapanpun dan dimanapun, sehingga memecahkan
permasalahan ruang dan waktu (Aryaningrum, 2016; Haske & Wulan, 2015;
Mulyani, 2012; Prawiradilaga, 2013). Penggunaan pembelajaran elektronik
membantu mengefisienkan waktu, mengurangi iuran pendidikan, mencakup
kawasan yang lebih luas, dan mendidik peserta didik untuk memperoleh
pengetahuan secara lebih mandiri (Mulyani, 2012). Namun, pembelajaran
elektronik kurang memberikan gambaran jelas terhadap informasi yang
disampaikan sebab rendahnya interaktivitas antara pendidik dan peserta didik
dalam pembelajaran asinkron (Prawiradilaga, 2013). Oleh sebab itu, solusi untuk
permasalahan ini yaitu diterapkannya pembelajaran sinkronus menggunakan
konferensi video.

Konferensi video merupakan salah satu contoh dari pembelajaran
sinkronus. Manfaat utama dari pembelajaran sinkronus adalah memungkinkan
peserta didik untuk menyingkirkan perasaan terisolasi karena dapat berinteraksi
bersama pendidik atau peserta didik lain ketika kegiatan pembelajaran (Adhiatma
dkk., 2011). Konferensi video merupakan alat teknologi telekomunikasi interaktif
yang diaktifkan dan dimanfaatkan untuk berinteraksi dan melakukan
pembelajaran melalui audio dan video secara bersamaan oleh peserta didik dan
pendidik pada pembelajaran jarak jauh (Sandiwarno, 2016). Maka, melalui
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konferensi video diharapkan mampu membuat pembelajaran menjadi
menyenangkan, menaikkan unsur interaktivitas dan meningkatkan hasil belajar
peserta didik karena memahami materi pelajaran.

Berdasarkan penelitian yang dilakukan Ismawati dan Prasetyo diperoleh
hasil penelitian yaitu pembelajaran menggunakan konferensi video pada anak usia
dini meraih Gain sebesar 10.313 dan disimpulkan bahwa konferensi video
berpengaruh signifikan terhadap hasil belajar (Ismawati & Prasetyo, 2020).
Penelitian ini juga selaras dengan hasil penelitian yang diperoleh Liu dan llyas
yaitu konferensi video juga berpengaruh signifikan terhadap hasil belajar
mahasiswa pendidikan fisika Universitas Flores. Pernyataan ini didukung dengan
perolehan Gain sebesar 6,0741 (Liu & llyas, 2020). Berdasarkan kedua penelitian
tersebut dapat ditarik kesimpulan bahwa pembelajaran menggunakan konferensi
video berpengaruh signifikan terhadap hasil belajar peserta didik.

Era revolusi industri 4.0 menuntut masyarakat untuk dapat menyesuaikan
diri dengan tantangan dan perubahan yang ada, khususnya dalam menggunakan
teknologi informasi untuk mendukung keberhasilan dari pembelajaran jarak jauh.
Tuntutan ini mengharuskan sekolah untuk dapat menerapkan pembelajaran
elektronik yang maksimal. Namun, faktanya berdasarkan beberapa penelitian
memperlihatkan bahwa aktivitas dan hasil belajar peserta didik masih kurang dari
kriteria minimal. Hal ini dikarenakan pembelajaran yang diterapkan kurang
memberikan gambaran jelas terhadap informasi yang disampaikan, sehingga
rendahnya interaktivitas antara pendidik dan peserta didik dalam kegiatan belajar
mengajar (Amalia dkk., 2010; Asmita, 2019; Mulyana, 2019; Prabowo &
Chaniago, 2018). Oleh sebab itu, untuk mengatasi permasalahan tersebut
diterapkan pembelajaran sinkronus menggunakan konferensi video. Dikarenakan
sedikitnya penelitian tentang konferensi video, maka penulis melakukan
penelitian yang berjudul “Pengaruh Konferensi Video terhadap Aktivitas dan
Hasil Belajar Peserta Didik Pada Materi Ekosistem Kelas X di SMAN 10

Palembang”.
1.2 Rumusan Masalah

Adapun masalah penelitian yang dirumuskan adalah
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. bagaimanakah pengaruh konferensi video pada materi ekosistem terhadap
aktivitas belajar peserta didik di kelas X SMAN 10 Palembang?

. bagaimanakah pengaruh konferensi video pada materi ekosistem terhadap
hasil belajar peserta didik di kelas X SMAN 10 Palembang?

1.3 Batasan Masalah

Agar membatasi luasnya bahasan penelitian ini, batasan masalah yang

diteliti yaitu

1. Aktivitas belajar merupakan kondisi ketika peserta didik dapat aktif

menggarap data dan menanggapi informasi yang disampaikan oleh pendidik.
Aktivitas belajar pada penelitian ini sebatas aktivitas memperhatikan,
aktivitas lisan, aktivitas menulis, dan aktivitas mental.

Hasil belajar biologi pada penelitian ini sebatas penguasaan peserta didik
terhadap kompetensi minimal pada ranah kognitif, yang meliputi
kemampuan peserta didik dalam mengingat (C1), memahami (C2),
menerapkan (C3) dan menganalisis (C4) dengan menggunakan evaluasi
dalam jaringan (daring).

Materi ekosistem yang penulis teliti adalah sebatas pada KD 3.10 yaitu
“menganalisis informasi/data dari berbagai sumber tentang ekosistem dan
semua interaksi yang berlangsung didalamnya” dan KD 4.10 yaitu
“mendesain bagan tentang interaksi antar komponen ekosistem dan jaring
makanan yang berlangsung dalam ekosistem dan menyajikan hasilnya dalam

berbagai bentuk media”

1.4 Tujuan Penelitian

Berdasarkan perumusan masalah, tujuan penelitian ini yaitu untuk

1. mengetahui pengaruh penggunaan konferensi video pada materi ekosistem

terhadap aktivitas belajar peserta didik di kelas X SMAN 10 Palembang; dan

2. mengetahui pengaruh penggunaan konferensi video pada materi ekosistem

terhadap hasil belajar peserta didik di kelas X SMAN 10 Palembang.
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1.5 Manfaat Penelitian

Setelah melakukan penelitian, penelitian ini diekspektasikan mampu

memberi manfaat yaitu

1.5.1. Manfaat Teoritis
Manfaat teoritis dari penelitian ini diharapkan mampu menambah

khazanah ilmu pengetahuan khususnya dalam bidang pendidikan dan

pembelajaran elektronik.

1.5.2. Manfaat Praktis
Berdasarkan sasaran, manfaat praktis dari penelitian ini terbagi menjadi:

1. Bagi Peserta Didik

Hasil penelitian terkait pembelajaran elektronik diharapkan dapat
mengarahkan peserta didik menentukan sarana dan prasarana pembelajaran yang
tepat dan baik untuk diimplementasikan selama pembelajaran elektronik.
2. Bagi Pendidik

Hasil penelitian terkait pembelajaran elektronik diharapkan dapat
membantu pendidik untuk menciptakan pembelajaran dengan interaktivitas yang
tinggi dan bermakna selama pembelajaran elektronik, sehingga mampu

meningkatkan hasil belajar.
3. Bagi Sekolah

Hasil penelitian terkait pembelajaran elektronik diharapkan dapat
meningkatkan kualitas pendidikan di sekolah agar dapat mengikuti tuntutan
masyarakat di era revolusi industri 4.0.
4. Bagi Peneliti Selanjutnya

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan referensi bagi peneliti
selanjutnya dalam melakukan penelitian yang relevan.
1.6 Hipotesis

Hipotesis dalam penelitian ini yaitu
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Ho: Penggunaan konferensi video berpengaruh tidak signifikan terhadap
peningkatan hasil belajar materi ekosistem peserta didik di kelas X SMAN 10
Palembang.

Hi;: Penggunaan konferensi video berpengaruh signifikan terhadap peningkatan

hasil belajar materi ekosistem peserta didik di kelas X SMAN 10 Palembang.
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