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STUDI PUSTAKA BAHAN AJAR MATEMATIKA PADA ANAK USIA  

(5-6) TAHUN 

Oleh: 

Madina Agustina 

NIM: 06141181722007 

Pembimbing: Dra. Syafdaningsih, M.Pd. 

Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia Dini 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui berapa persentase kesesuaian bahan 

ajar matematika dengan karakteristik dan capaian perkembangan pada anak usia 

(5-6) tahun. Penelitian ini menggunakan jenis penelitian kepustakaan (library 

research) oleh karena itu data yang diteliti sepenuhnya berasal dari kepustakaan 

atau buku-buku. Pendekatan yang digunakan peneliti adalah pendekatan 

kuantitatif. Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah dokumentasi dengan 

bantuan alat pengumpulan data berupa lembar checklist. Untuk mengkaji bahan 

ajar matematika pada anak usia (5-6) tahun peneliti menggunakan tujuh bahan 

ajar matematika pada anak usia (5-6) tahun berupa buku sebagai data primer. 

Adapun teknik analisis data pada penelitian ini yaitu analisis statistik deskriptif. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa secara keseluruhan bahan ajar matematika 

pada anak usia (5-6) tahun berupa buku cukup sesuai berdasarkan karakteristik 

dan capaian perkembangan anak dengan persentase 68,57%. Pada indikator 

memuat materi berdasarkan capaian pembelajaran matematika anak usia (5-6) 

tahun pada Permendikbud no.137 mendapatkan nilai rata-rata 64,28% dengan 

kategori cukup sesuai, Materi diuraikan berdasarkan berpikir simbolik 

mendapatkan nilai rata-rata 78,57% dengan kategori cukup sesuai, Materi 

Berkaitan langsung dengan lingkungan dan kehidupan anak mendapatkan nilai 

rata-rata 67,85% dengan kategori cukup sesuai, Memuat gambar konkret yang 

bisa menarik minat belajar anak mendapatkan nilai rata-rata 64,28% dengan 

kategori cukup sesuai, Menyediakan berbagai aktivitas kegiatan peserta didik 

untuk belajar lebih jauh mendapatkan nilai rata-rata 67,85% dengan kategori 

cukup sesuai. 

Kata kunci: Bahan ajar, Matematika, Anak usia (5-6) Tahun. 
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STUDY LIBRARY OF MATHEMATICS TEACHING MATERIALS IN 

AGE CHILDREN (5-6) YEARS 

By: 

Name: Madina Agustina 

NIM: 06141181722007 

Advisors: Dra. Syafdaningsih, M.Pd. 

Teacher Education For Early Childhood Education 

ABSTRACT 

This study aims to determine the percentage of conformity of mathematics 

teaching materials with the characteristics and developmental achievements of 

children aged (5-6) years. This study uses a type of library research, therefore the 

data studied are entirely derived from the literature or books. The approach used 

by researchers is a quantitative approach. The data collection technique used is 

documentation with the help of data collection tools in the form of a checklist 

sheet. To examine mathematics teaching materials for children aged (5-6) years, 

the researchers used seven mathematics teaching materials for children aged (5-6) 

in the form of books as primary data. The data analysis technique in this study is 

descriptive statistical analysis. The results showed that overall mathematics 

teaching materials for children aged (5-6) in the form of books were quite 

appropriate based on the characteristics and achievements of children's 

development with a percentage of 68.57%. The indicator contains material based 

on the achievement of learning mathematics for children aged (5-6) years in 

Permendikbud no.137 getting an average score of 64.28% with a fairly 

appropriate category, Material described based on symbolic thinking gets an 

average value of 78.57% with the category is quite appropriate, Materials directly 

related to the environment and children's lives get an average score of 67.85% 

with a fairly appropriate category, Contains concrete images that can attract 

children's learning interest, gets an average score of 64.28% with a fairly 

appropriate category, Provides various activities of students to study further get an 

average score of 67.85% with a fairly appropriate category. 

Keywords: Teaching materials, Mathematics, Children aged (5-6) years. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang  

Setiap anak yang dilahirkan di negeri ini yaitu Indonesia berhak untuk 

mendapatkan dari pendidikan Taman kanak-kanak hingga ke-pendidikan 

perguruan tinggi. Pendidikan untuk anak sangatlah penting. Salah satu layanan 

pendidikan untuk anak adalah Pendidkan Anak Usia Dini, yang merupakan 

pendidikan bagi anak usia 0 sampai dengan 6 tahun. Menurut Luluk, 

Tatminingsih, & Cintasih (2018:11) Pendidikan anak usia dini diberikan dengan 

tujuan untuk mengembangkan berbagai potensi, kecerdasan, serta gaya belajar 

anak sejak dini sebagai pemopang agar anak memiliki kesiapan untuk hidup dan 

dapat bersosialisasi dengan lingkungannya. Dengan kata lain tujuan pendidikan 

anak usia dini diberikan untuk mengembangkan kemampuan yang dimiliki oleh 

anak. Pertumbuhan dan perkembangan pada usia ini sangatlah pesat. Sehingga 

pada masa ini sering disebut dengan masa keemasan atau  masa golden  age, 

dimana pada masa ini sangat berpengeruh terhadap kehidupannya di masa yang 

akan datang. Baik dilihat dari segi fisik, psikologis, maupun kecerdasannya. 

Pemberian stimulasi yang tepat untuk anak sangat dibutuhkan karena akan 

memberikan dampak terhadap perkembangannya di masa mendatang. Dalam 

pendidikan anak usia dini, ada enam aspek yang harus dikembangkan yaitu nilai 

agama dan moral, sosial-emosional, fisik motorik, kognitif, bahasa, dan juga seni. 

Salah satu aspek utamanya adalah perkembangan kognitif. Perkembangan kognitif 

menurut Noor (2019:58) adalah perkembangan yang dialami oleh anak untuk 

menggunakan kekuatan berpikir. Perkembangan kognitif biasa disebut dengan 

perkembangan berpikir atau kecerdasan, dimana anak dapat memecahkan masalah 

dengan menyelesaikan soal-soal sederhana. Kemampuan menyelesaikan soal-soal 

sederhana dapat ditemukan pada pembelajaran matematika. Menurut Umbara 

(2017:13) matematika diajarkan kepada peserta didik bertujuan untuk 

menggunakan pola pikir matematika dalam kehidupan sehari-hari dan juga dalam
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 mempelajari ilmu pengetahuan. Matematika tidak hanya penting dalam 

dunia pendidikan tetapi, dibutuhkan dikehidupan sehari-hari. Seperti menghitung 

barang belanjaan setelah berbelanja ataupun dalam pengembalian uang belanja. 

Seorang  guru dalam pemebelajaran matematika harus bisa meyakinkan peserta 

didik bahwa konsep-konsep matematika yang telah dipelajari akan berguna dalam 

kehidupan sehari-hari.  

Pembelajaran matematika pada anak usia dini terdapat empat content, 

menurut NCTM (National Council of teachers of Mathematics) yang dikutip oleh 

Nuraini (2017)  yaitu: Angka (Number), Aljabar (Algebera), Geometri 

(Geometry), Pengukuran (Measurement). Adapun yang pertama, Angka adalah 

lambang atau suatu tanda yang menyatakan suatu ukuran atau untuk 

melambangkan bilangan. Kedua, dalam pengenalan Aljabar pada anak usia dini 

dimulai dengan menyortir, menggolongkan, menyusun benda-benda menurut 

bentuk atau jumlah. Ketiga, pengenalan Geometri pada anak usia dini mengenal 

bentuk-bentuk seperti lingkaran, segitiga, persegi panjang, persegi, dan lain-lain. 

Keempat, konsep pengukuran pada anak usia dini merupakan kemampuan 

membandingkan sesuatu yang diukur. Adapun dengan Clements, ia berpendapat 

bahwa pada anak usia dini (prasekolah) merupakan waktu yang tepat untuk 

memberikan stimulasi berupa ketertarikan berhitung, menyusun, membentuk 

bangunan, menemukan pola, mengukur, dan memperkirakan (Syafri, 2018). Anak 

usia dini hanya diberi pengalaman matematika dalam permainan mereka, tidak 

terletak pada penguasaan aritmatika dasar. Pengalaman belajar matematika bisa 

diberikan pada saat anak mengikuti pembelajaran di kelas bersama guru. Menurut 

Mirawati (2017) Konsep pembelajaran matematika bagi anak usia dini seharusnya 

disesuaikan dengan kebutuhan dan tahapan perkembangan anak, termasuk 

pemilihan pendekatan pembelajaran yang akan dilaksanakan pada proses 

pembelajaran.  

Adapun pembelajaran matematika pada anak usia (5-6) tahun menurut 

Wahyuningsih, Suswantoro & Subagio (2016:23) dalam buku PP PAUD dan 

Dikmas Jawa Barat menjelaskan bahwa matematik permulaan untuk anak usia (5-

6) tahun yaitu berkenaan dengan pola-pola, urutan, pengklasifikasian, ukuran, 
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konsep bilangan, korespondensi satu-satu (mencocokkan), konsep bentuk 

geometri, serta pengolahan data sederhana. 

Untuk memperlancar pembelajaran matematika pada anak usia (5-6) 

tahun, perlu adanya bahan ajar sebagai instruktur dalam melaksanakan proses  

pembelajaran yang lebih baik. Bahan ajar adalah materi-materi yang disusun oleh 

guru secara terstruktur agar lebih mudah dipahami. Menurut Praswoto (2018:51) 

bahan ajar adalah seperangkat materi yang disusun secara sistematis, baik tertulis 

maupun tidak, sehingga tercipta lingkungan atau suasana yang memungkinkan 

peserta didik untuk belajar. Bahan ajar yang digunakan guru harus sesuai dengan 

kurikulum pendidikan anak usia dini. Bahan ajar yang disesuaikan dengan peserta 

didik dapat memotivasi peserta didik untuk mengikuti pelajaran dengan baik 

sesuai dengan topik-topik yang telah ditentukan (Simatupang, 2019:12). 

Berdasarkan penelitian yang dilakukan oleh Zafira, Sabdaningtyas, & Riswandi 

(2017) “Pemahaman Guru PAUD terhadap Pembelajaran Matematika Permulaan 

Anak Usia Dini” yang dimana data hasil penelitian menunjukkan bahwa 

mayoritas guru sudah paham tentang pembelajaran matematika permulaan untuk 

anak usia dini. Menurut pendapat Salirawati (2018:247) bahan ajar berperan 

penting dalam penyelenggaraan proses pembelajaran dan salah satu sumber 

belajar utama, efektif, dan efesien dalam pembelajaran. Pada dasarnya bahan ajar 

merupakan isi dari materi-materi yang ingin disampaikan guru kepada peserta 

didik.  

 Dewasa ini bahan ajar yang digunaka sebagian besar guru adalah bahan 

ajar tinggal pakai. Hal ini tidak selalu sesuai dengan isi dan materi yang akan 

disampaikan di kelas, bahkan tidak mencakup keseluruhan isi pelajaran. Sejalan 

dengan penelitian Effendi (2016) yang mengatakan bahwa tidak semua guru SMK 

kota Malang membuat bahan ajar matematika SMK, bahan ajar yang digunakan 

berupa LKS yang berisi materi ajar bersifat umum tidak terkait dengan program 

keahliannya termasuk soal-soalnya, sehingga dapat dikatakan bahan ajar yang 

digunakan belum sesuai dan tidak menopang program keahlian. Selaras dengan 

penelitian Sulistyani & Deviana (2019) dimana guru SD di kota Malang belum 

membuat bahan ajar matematika yang sesuai dengan tahap perkembangan anak. 
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Hal ini menunjukkan bahwa kurangnya bahan ajar matematika untuk menunjang 

pembelajaran. Menurut pendapat Magdalena, dkk (2020) Peran seorang pendidik 

dalam membuat bahan ajar sangatlah berpengaruh terhadap keberhasilan proses 

belajar dan pembelajaran dalam sebuah bahan ajar.  

 Saat ini para peneliti selalu berinovasi pada pengembangan bahan ajar 

matematika. Banyak ditemukan pada penelitian terdahulu mengenai 

pengembangan bahan ajar. Salah satunya adalah Pengembangan Bahan Ajar 

Matematika Berbasis Pendidikan Karakter Untuk Siswa Sekolah Dasar oleh 

Megawati & Sari (2021). Selanjutnya adalah hasil penelitian dari Farhatin, 

Pujiastuti, & Mutaqin (2020) dengan menghasilkan bahan ajar matematika 

berbasis kearifan lokal untuk siswa SMP kelas VIII. Sama halnya dengan 

penelitian Nindiawati, Subandowo, & Rusmawati (2020) yang menghasilkan 

bahan ajar matematika untuk siswa kelas V di Sekolah Dasar. Kemudian 

penelitian serupa juga dilakukan oleh Gazali (2016) yang menghasilkan bahan 

ajar matematika untuk siswa SMP berdasarkan teori belajar Ausebel. Masih 

banyak sekali inovasi pengembangan bahan ajar matematika, namun saat ini 

masih jarang ditemukannya bahan ajar matematika untuk anak usia (5-6) tahun. 

 Menurut Sari & Asmendri (2020) penelitian kepustakaan adalah kegiatan 

dalam penelitian untuk mengumpulkan dan mendapatkan informasi data melalui 

bantuan sumber-sumber yang ada baik berupa buku, artikel, catatan peristiwa atau 

sejarah, serta jurnal-jurnal yang relevansi dengan masalah yang ingin diteliti. Oleh 

karena itu penelitian ini diharapkan mampu menjawab kebutuhan informasi 

mengenai bahan ajar matematika pada anak usia (5-6) tahun yang sesuai dengan 

karakteristik dan capaian perkembangan anak dengan menggunakan jenis 

penelitian studi kepustakaan atau penelitian kepustakaan. Berdasarkan pemaparan 

di atas, peneliti ingin meneliti tentang bahan ajar matematika pada anak usia (5-6) 

tahun dengan judul “Studi Pustaka Bahan Ajar Matematika Pada Anak Usia (5-6) 

Tahun”. 
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1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas, maka peneliti merumuskan 

permasalahan penelitian yang akan dibahas yaitu: Sejauhmana bahan ajar 

matematika pada anak usia (5-6) tahun yang sesuai dengan karakteristik dan 

capaian perkembangan?  

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui berapa persentase bahan 

ajar matematika pada anak usia (5-6) yang sesuai dengan karakteristik dan 

capaian perkembangan. 

 

1.4 Manfaat Penelitian 

 Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat bagi berbagai pihak, 

antara lain sebagai berikut: 

1. Bagi Guru 

Penelitian ini diharapkan dapat menambah wawasan keilmuan pada bidang 

Pendidikan Anak Usia Dini, khususnya berkenaan dengan bahan ajar 

matematika pada anak usia (5-6) tahun. 

2. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Penelitian ini menambah pengetahuan, wawasan, dan informasi kepada 

peneliti selanjutnya mengenai bahan ajar matematika pada anak usia (5-6) 

tahun serta sebagai referensi bagi peneliti yang akan melakukan penelitian 

relevan. 
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