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ABSTRAK 

 

PENGARUH EKSPOR DAN IMPOR TERHADAP PERTUMBUHAN 

EKONOMI INDONESIA 

 

Annisa Dilla Kurnia; Siti Rohima; Nazeli Adnan 

Fakultas Ekonomi, Universitas Sriwijaya, Palembang, Indonesia 

 

           Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perkembangan dan pengaruh 

ekspor dan impor terhadap pertumbuhan ekonomi Indonesia. Objek yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah produk domestik bruto Indonesia. Alat 

analisis yang digunakan adalah model regresi linier berganda atau Ordinary Least 

Square (OLS) dengan bantuan software Eviews 09. Penelitian ini menggunakan 

data sekunder tahunan dari Badan Pusat Statistik, Bank Indonesia dan World Bank 

tahun 2000-2019. Hasil regresi pada penelitian ini menunjukkan bahwa secara 

parsial ekspor berpengaruh positif dan signifikan sedangkan impor berpengaruh 

negatif dan tidak signifikan. Selanjutnya secara simultan variabel ekspor dan impor 

tidak memiliki pengaruh signifikan terhadap Produk Domestik Bruto yang akan 

meningkatkan pertumbuhan ekonomi Indonesia. 

 

Kata Kunci: Ekspor, Impor, Produk Domestik Bruto, Pertumbuhan Ekonomi, 

OLS 
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ABSTRACT 

 

THE EFFECT OF EXPORTS AND IMPORTS ON INDONESIA'S 

ECONOMIC GROWTH 

 

Annisa Dilla Kurnia; Siti Rohima; Nazeli Adnan 

Faculty of Economics, Sriwijaya University, Palembang, Indonesia 

 

This study aims to determine the development and influence of exports and 

imports on Indonesia's economic growth. The object used in this study is 

Indonesia's gross domestic product. The analytical tool used is a multiple linear 

regression model or Ordinary Least Square (OLS) with the help of Eviews 09 

software. This study uses annual secondary data from the Central Statistics Agency, 

Bank Indonesia and the World Bank 2000-2019. The regression results in this study 

indicate that partially exports have a positive and significant effect, while imports 

have a negative and insignificant effect. Furthermore, simultaneously, the export 

and import variables do not have a significant effect on the Gross Domestic Product 

which will increase Indonesia's economic growth. 

 

Keywords: Export, Import, Gross Domestic Bruto, Economic Growth, OLS 
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BAB I  

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Sebagai negara berkembang Indonesia selalu berusaha untuk meningkatkan 

pembangunan di segala bidang dengan tujuan utama mewujudkan masyarakat adil, 

makmur dan sejahtera terutama dalam bidang ekonomi. Pembangunan tersebut 

merupakan wujud usaha pemerintah yang berkaitan dengan seluruh kehidupan 

masyarakat, bangsa dan negara untuk mewujudkan cita-cita dan tujuan nasional 

yang terkandung dalam Undang-Undang Dasar 1945 (Pridayanti, 2013: 01). Pada 

umumnya pembangunan di negara berkembang seperti Indonesia lebih 

diprioritaskan pada pembangunan di bidang ekonomi. 

Pembangunan ekonomi mencakup pertumbuhan ekonomi (economic 

growth), sebab pembanguan ekonomi menekankan adanya pertumbuhan ekonomi 

dan sebaliknya pertumbuhan ekonomi akan mempercepat proses pembangunan 

ekonomi. Menurut Sukirno (2010: 9) pertumbuhan ekonomi sebagai perkembangan 

kegiatan dalam perekonomian yang dapat membuat barang dan jasa yang akan 

diproduksi oleh masyarakat mengalami peningkatan. Adam Smith (Pridayanti, 

2013: 24) mengatakan terdapat dua kategori utama penentu pertumbuhan ekonomi, 

yaitu: 1) Pertumbuhan output GDP (Gross Domestic Product) atau PDB (Produk 

Domestik Bruto) total dan; 2) pertumbuhan penduduk. Pertumbuhan output GDP 

total dapat dirasakan apabila suatu negara memperoleh keuntungan dari kegiatan 

spesialisasi. Spesialisasi dapat tercipta jika tersedianya pasar yang luas untuk 
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menampung hasil produksi. Pasar yang luas akan didapatkan dengan cara 

perdagangan internasional. Kegiatan perdagangan internasional berupa kegiatan 

ekspor dan impor barang dan jasa. Kegiatan ini dapat mempengaruhi pertumbuhan 

ekonomi suatu negara (Indonesia). 

Ekspor adalah usaha dalam melakukan penjualan komoditi yang dimiliki 

suatu negara kepada negara lain atau bangsa asing sesuai dengan peraturan 

pemerintah dengan adanya pembayaran dalam valuta asing dan melakukan 

komunikasi dengan bahasa asing (Pridayanti, 2013: 2). Ekspor sangat berpengaruh 

terhadap pertumbuhan ekonomi suatu negara. Suatu negara akan mengekspor hasil 

produksi menggunakan faktor produksi yang murah dan berlimpah secara intensif. 

Kegiatan ini akan menguntungkan bagi pengekspor, karena akan meningkatkan 

pendapatan nasional dan mempercepat proses pembangunan dan pertumbuhan 

ekonomi. Selain itu, hasil dari kegiatan ekspor dapat berupa sejumlah nilai uang 

dalam bentuk valuta asing atau biasa disebut devisa. Oleh karena itu dengan adanya 

kegiatan ekspor dapat meningkatkan permintaan produk yang merangsang 

perusahaan-perusahaan dalam negeri beroperasi dalam menghasilkan produk yang 

sesuai dengan struktur positif, stabil dan efisien. 

Ketika permintaan produk meningkat, maka komponen tenaga kerja dan 

investasi semakin luas dan mendorong pertumbuhan ekonomi dalam negeri.  

Negara yang menghasilkan banyak produk yang tidak dimiliki negara lain 

merupakan suatu negara yang mampu bersaing dengan cara spesialisasi. 

Spesialisasi inilah yang mengukur proses cepat atau lambatnya pertumbuhan 

ekonomi suatu negara bergerak. Hal ini sejalan dengan penelitian Astuti dan 
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Ayuningtyas (2018: 9) bahwa ekspor berpengaruh positif dan signifikan terhadap 

pertumbuhan ekonomi, yang artinya semakin tinggi nilai ekspor maka pertumbuhan 

ekonomi akan semakin meningkat. 

Sementara itu impor merupakan pembelian atau pemasukan barang dari luar 

negeri ke dalam negeri (Sukirno, 2010: 203). Impor juga sangat berpengaruh 

terhadap pertumbuhan ekonomi suatu negara. Suatu negara akan mengimpor 

produk jika barang yang diimpor tersebut dibuat dalam negara tidak 

menguntungkan (efisien) dan menggunakan faktor produksi yang tidak atau jarang 

dimiliki oleh negara tersebut. Kegiatan impor akan menguntungkan bagi negara 

dibandingkan jika harus memproduksi sendiri jika menghasilkan produk yang tidak 

efisien. Akan tetapi semakin banyak barang atau jasa yang diimpor maka akan 

semakin jatuh pula devisa untuk membayar kewajiban-kewajiban kepada negara 

lain. Sebab ketika suatu negara semakin sering melakukan impor maka semakin 

sering pula nilai uang yang dikeluarkan. 

Kegiatan impor dilakukan karena suatu negara tidak mampu memproduksi 

barang atau jasa yang memiliki kualitas dan mutu yang baik dan tidak efisien. 

Terjadinya kenaikan permintaan barang impor dapat menyebabkan menurunnya 

pertumbuhan ekonomi dalam negeri, karena tidak adanya kegiatan ekonomi atau 

tidak adanya pemanfaatan faktor-faktor produksi dalam negeri. Hal ini sejalan 

dengan pemikiran Fitriani (2019 : 25) bahwa impor memiliki pengaruh yang negatif 

dan signifikan terhadap pertumbuhan ekonomi, artinya semakin tinggi nilai impor 

terutama barang-barang konsumsi maka pertumbuhan ekonomi akan menurun dan 

pendapatan nasional pun akan menurun. Naik turunnya pertumbuhan ekonomi 
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dalam penelitian ini ditunjukkan oleh Produk Domestik Bruto (PDB), seperti 

tampak pada Tabel 1.1 berikut: 

 

Tabel 1.1 Pertumbuhan PDB, Ekspor dan Impor Indonesia 

Tahun PDB 

(dalam 

juta US$) 

% Ekspor 

(dalam 

juta US$) 

% Impor 

(dalam 

juta US$) 

% 

2015 898251 - 182.158 - 178.863 - 

2016 943461 5,03 177.886 -2,34 170.835 -4,48 

2017 991292 5,07 204.924 15,20 194.777 14,01 

2018 1042585 5,17 218.580 6,67 229.602 17,88 

2019 1119190 7,35 206.015 -5,75 211.480 -7,89 

Rata-Rata  5,66  3,44  4,88 

Sumber: Bank Indonesia, Laporan Perekonomian Indonesia 

 

Dilihat dari tabel di atas selama lima tahun terakhir diketahui bahwa PDB 

Indonesia mengalami fluktuasi dari tahun ke tahun, tetapi tetap positif 

pertumbuhannya. Pada tahun 2016 pertumbuhan PDB sebesar 5,03 persen dengan 

pertumbuhan ekspor sebesar -2,34 persen dan pertumbuhan impor sebesar -4,48 

persen. Namun pada tahun 2018 pertumbuhan PDB dan impor mengalami 

peningkatan sedangkan pertumbuhan ekspor mengalami penurunan sebesar 6,67 

persen. Pada tahun 2019 pertumbuhan PDB meningkat kembali dan berada posisi 

tertinggi sebesar 7,35 persen, sedangkan pertumbuhan ekspor dan pertumbuhan 

impor mengalami penurunan yang drastis menjadi -5,75 persen dan   -7,89 persen. 

Berdasarkan uraian di atas peneliti tertarik untuk menuangkan dalam bentuk 

tulisan atau penelitian dengan judul “Pengaruh Ekspor dan Impor Terhadap 

Pertumbuhan Ekonomi Indonesia”. 
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1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan uraian latar belakang di atas, maka dapat dirumuskan masalah 

penelitian sebagai berikut: 

1. Bagaimana perkembangan Ekspor, Impor dan Pertumbuhan Ekonomi 

Indonesia? 

2. Bagaimana pengaruh Ekspor dan Impor terhadap Pertumbuhan Ekonomi 

Indonesia? 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Dilihat dari latar belakang dan rumusan masalah, maka tujuan penelitian ini adalah: 

1. untuk mengetahui dan menganalisis perkembangan Ekspor, Impor dan 

Pertumbuhan Ekonomi Indonesia. 

2. untuk mengetahui dan menganalisis menganalisis pengaruh Ekspor dan 

Impor terhadap Pertumbuhan Ekonomi Indonesia.  

 

1.4 Manfaat Penelitian 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat sebagai berikut: 

1. Manfaat Teoritis 

Penelitian ini diharapkan dapat dijadikan sebagai bahan informasi ilmiah 

dan menjadi bahan pertimbangan bagi pihak yang terkait serta menjadi 

bahan perbandingan untuk peneliti selanjutnya. 
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2. Manfaat Praktis 

a. Bagi Peneliti 

Peneliti dapat menerapkan ilmu yang diperoleh selama perkuliahan. 

Peneliti menjadi lebih memahami pengaruh Ekspor dan Impor terhadap 

Pertumbuhan Ekonomi Indonesia. 

b. Bagi Pengambil Kebijakan 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat praktis bagi pihak 

pemerintah atau lembaga yang terkait dalam mengambil kebijaksanaan 

untuk meningkatkan pertumbuhan ekonomi yang lebih baik di masa 

depan di Indonesia. 
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