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ABSTRAK 

  

Penelitian pengembangan ini bertujuan untuk menghasilkan produk berupa 

Lembar Kerja Mahasiswa yang berbasis tugas pada mata Kuliah Kimia Fisika 

yang valid dan praktis. Penelitian ini menggunakan model pengembangan 

ADDIE yang meliputi Analysis, Design, Development, Implementation, 

Evaluation dan dievaluasi dengan menggunakan metode evaluasi formatif 

Tessmer. Tahapan dari evaluasi formatif Tessmer dalam penelitian ini terdiri dari 

self evaluation, expert review, one-to-one dan small group. Uji Validitas produk 

LKM dilakukan dengan pengumpulan data dari dosen ahli (validator) dan 

mahasiswa- mahasiswa yang telah mengikuti mata kuliah Kimia Fisika dengan 

menggunakan instrumen angket. Berdasarkan analisa data hasil tahap expert 

review dengan skor rata-rata kevalidan sebesar 0,80 dengan katagori sangat valid. 

Untuk skor akhir kepraktisan didapatkan dari uji coba one-to-one sebesar 0,87 

(sangat praktis) dan uji coba small group 0,87 (sangat praktis). Berdasarkan hasil 

tersebut menunjukkan bahwa lembar kerja mahasiswa Termokimia berbasis tugas 

yang dihasilkan telah memenuhi kategori valid dan praktis.  

 

Kata kunci: Penelitian Pengembangan, lembar kerja mahasiswa berbasis 

tugas, Termokimia. 

 

ABSTRACT 

This development research aims to produce a product, student worksheet based 

on a valid and practical task-based physics chemistry course. This study uses the 

ADDIE development model which includes Analysis, Design, Development, 

Implementation, Evaluation and is evaluated using the Tessmer formative 

evaluation method. The stages of Tessmer's formative evaluation in this study 

consisted of self evaluation, expert review, one-to-one and small group. Product 

Validity Test Student worksheets are carried out by collecting data from expert 

lecturers (validators) and students who have taken Physical Chemistry courses 

using a questionnaire instrument. Based on data analysis of the results of the 

expert review stage with an average validity score of 0.80 with a very valid 

category. For the final practicality score obtained from the one-to-one trial of 

0.87 (very practical) and the small group trial of 0.87 (very practical). Based on 

these results, it shows that the assignment-based Thermochemistry student 

worksheets have met the valid and practical categories. 

 

Keywords: Development Research, assignment-based student worksheets, 

Thermochemistry. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Pendidikan adalah suatu usaha untuk menjadikan suasana belajar dan proses 

pembelajaran dengan tujuan agar mahasiswa secara efektif mengembangkan 

kemampuannya untuk memiliki kekuatan spiritual  keagamaan, pengendalian  

diri, karakter, pengetahuan, akhlak mulia, dan kemampuan yang diperlukan tanpa 

bantuan orang lain, masyarakat, negara, dan negara. . Pendidikan juga merupakan 

faktor penting bagi manusia dalam menjalani kehidupan karena dengan adanya 

pendidikan orang berusaha untuk mengembangkan diri sesuai dengan kemajuan 

ilmu pengetahuan dan teknologi  yang berkembang saat ini. Salah satu upaya 

untuk menumbuhkan wawasan negara adalah dengan lebih mengembangkan 

interaksi belajar dan mengubah program pendidikan. Karakteristik dalam proses 

pembelajaran terdiri dari sifat saintifik, kontekstual, efektif, tematif, interaktif, 

kolaboratif, holistik, integratif, dan fokus pada siswa. DIKTI juga menghimbau 

setiap jurusan untuk meninjau kurikulum yang berlaku setiap tiga sampai lima 

tahun sekali. Menurut Standar Nasional Perguruan Tinggi atau disingkat SNPT 

dalam PERMENRISTEKDIKTI Nomor 44 Tahun 2015 pasal 1 menyebutkan 

bahwa standar nasional dalam perguruan tinggi adalah satuan yang meliputi 

standar nasional pendidikan, standar nasional penelitian, dan standar nasioal 

dalam pengabdian kepada masyarakat. 

Permendikbud Nomor 49 Tahun 2014 tentang SNPT  dan Peraturan Negara 

Republik Indonesia Nomor 8 Tahun 2012 tentang Kerangka Kualifikasi Nasional 

Indonesia atau disebut KKNI  menyatakan bahwa semua penyelenggara 

pendidikan di Indonesia harus memiliki pilihan untuk mengubah perubahan 

program pendidikan yang mengacu pada dua sumber di atas. Prestasi lulusan 

untuk program diploma empat atau sarjana ditetapkan pada tingkat enam, 

khususnya memiliki pilihan untuk mendominasi ide-ide hipotetis informasi, dan 

ketrampilan konsep khusus pada bidang pengetahuan. Sebagaimana ditunjukkan 
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oleh KKNI, pencapaian prestasi lulusan terletak pada pemanfaatan sumber  

pembelajaran dan siklus dalam pembelajarannya. 

Mengingat kenyataan di atas, pembelajaran yang terfokus pada mahasiswa 

sangat berguna bagi siswa dalam mengembangkan pemahaman yang mendalam 

tentang suatu hal tertentu dan kemampuan untuk menyelidiki dan menangani 

masalah secara mandiri. Untuk memperluas hasil belajar, penting untuk 

mengadakan pembelajaran dengan mengubah model pembelajaran yang selama 

ini digunakan. Model pembelajaran yang digunakan adalah model pembelajaran 

berupa tugas yang berpusat dalam penyelesaian tugas-tugas khususnya pada mata 

kuliah Kimia Fisika. 

Kimia Fisika adalah satu mata kuliah FKIP Kimia Unsri yang terdiri dari 

mata kuliah Kimia Fisika, Kimia Fisika Larutan, dan Kimia Fisika Kinetika. Pada 

mata kuliah Kimia Fisika merupakan salah satu mata kuliah yang dianggap sulit 

untuk dipahami oleh mahasiswa karena terdapat topik-topik pembelajaran berupa 

persamaan keadaan gas, hukum termodinamika I, termokimia, hukum 

termodinamika II dan III, kesetimbangan kimia, dan kesetimbangan fasa. 

Berdasarkan dari beberapa mahasiswa pendidikan kimia 2015 yang telah 

mengampuh mata kuliah Kimia Fisika dari hasil wawancara tidak langsung, 

diketahui bahwa mata kuliah Kimia Fisika biasanya menggunakan model 

pembelajaran yang satu arah dari dosen  kepada mahasiswa sehingga proses 

pembelajaran tersebut hanya berpusat kepada dosen dan mengakibatkan 

rendahnya pemahaman konsep kimia dan juga mahasiswa menjadi kurang aktif 

dalam proses pembelajaran tersebut, untuk materi Termokimia banyak 

mahasiswa yang sulit memahami atau mengerti isi dari materinya karena banyak 

berupa penurunan-penurunan rumus dan perhitungan maka dari itu mahasiswa 

mengharapkan adanya suatu bahan ajar yang berbasis pada penugasan. 

Digunakannya bahan ajar pada penelitian ini berupa Lembar Kerja 

Mahasiswa (LKM) yang berisikan materi inti dalam proses pembelajaran dan 

diupayakan dapat dikuasai siswa. Biasanya aktifita mahasiswa akan berkurang 

jika materi yang diberikan tidak menonjol, sehingga materi bahan ajar harus 

dicari sesuai dengan kebutuhan siswa. (Arikunto, 1990). 
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Berdasarkan uraian di atas, perlu dilakukan penelitian tentang 

“PENGEMBANGAN LEMBAR KERJA MAHASISWA (LKM) 

TERMOKIMIA BERBASIS TUGAS DALAM MATA KULIAH KIMIA 

FISIKA FKIP KIMIA UNIVERSITAS SRIWIJAYA” 

 

1.2 Rumusan masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas, maka rumusan masalah pada penelitian 

ini adalah “Bagaimana mengembangkan lembar kerja mahasiswa (LKM) 

Termokimia berbasis tugas dalam mata kuliah Kimia Fisika FKIP Kimia 

Universitas Sriwijaya yang valid dan praktis? 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan dari penelitian ini adalah : 

Menghasilkan produk berupa lembar kerja mahasiswa (LKM) Termokimia 

berbasis tugas dalam mata kuliah Kimia Fisika FKIP Kimia Universitas 

Sriwijaya yang valid dan praktis. 

 

1.4 Manfaat Penelitian 

Manfaat dari penelitian ini adalah : 

1. Bagi dosen, dapat dijadikan sebagai bahan ajar dalam mata kuliah kimia fisika. 

2. Bagi mahasiswa, untuk meningkatkan hasil belajar mahasiswa dalam  mata 

kuliah kimia fisika dengan materi Termokimia. 

3. Bagi peneliti lain, penelitian ini diharapkan mampu menjadi acuan atau 

pedoman untuk penelitian dalam mengembangkan bahan ajar selanjutnya. 

4. Bagi program studi pendidikan kimia, diharapkan penelitian ini mampu 

dijadikan sebagai masukan dalam meningkatkan kualitas  atau mutu bagi 

Program Studi Pendidikan Kimia FKIP Universitas Sriwijaya. 
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