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CUCI TANGAN OTOMATIS BERBASIS 

INTERNET OF THINGS (IoT)  

 

  

Oleh  

 Vilia Khairunisa      09030581822048  

  

 ABSTRAK  

  

Pada masa pandemi covid yang kita ketahui dan alami sekarang, perlu bagi 

manusia untuk menjaga kesehatan. Salah satunya mencuci tangan dan menjaga 

jarak fisik antara satu sama lain. Oleh karena itu, penulis telah melakukan rancang 

bangun sistem cuci tangan otomatis berbasis Mikrokontroler Arduino Nano dengan 

menggunakan sensor Ultrasonic HC-SR04. Sistem alat cuci tangan bekerja saat ada 

tangan yang dideteksi oleh sensor Ultrasonic HC-SR04. Sistem alat cuci tangan 

hanya terdiri satu bagian otomatis yaitu kran air. Alat cuci tangan ini memiliki 

kelebihan dapat mengetahui volume air yang berada didalam tangki dengan 

menggunakan aplikasi Blynk yang merupakan salah satu aplikasi berbasis IoT. 

Indikator LED akan hidup untuk mengetahui berapa volume air yang tersisa 

didalam tangki. Tingkat keberhasilan alat cuci tangan sebesar 100% dan pendeteksi 

ketersediaan air sebesar 87.5%    

  

Kata Kunci: Cuci tangan Otomatis, Mikrokontroler Arduino Nano, Sensor Ultrasonic 

HC-SR04, Blynk  
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AUTOMATIC HAND WASHING MACHINE BASED  

ON INTERNET OF THINGS (IoT)  

By  

 Vilia Khairunisa      09030581822048  

  

ABSTRACT  

  

In the time of pandemic covid that we know and experience now, it is necessary 

for humans to maintain health, one of which are washing hands and maintaining 

physical distance from each other. Therefore, the author has designed an automatic 

hand washing machine system based on the Arduino Nano Microcontroller using 

the Ultrasonic HC-SR04 sensor. The hand washing machine system works when 

hands are detected by the Ultrasonic HCSR04 sensor. The hand washing machine 

system only consists of one automatic part, namely the water faucet. This hand 

washing tool has the advantage of being able to know the volume of water in the 

tank using the Blynk application which is one of the IoT based Application. The 

LED indicator will turn on to know how much water is left in the tank. The success 

rate of the hand washing system is 100% and the accuracy rate of the water level 

monitoring system is 87.5% 

  

Keywords: Automatic hand washing, Arduino Nano Microcontroller,  

Ultrasonic Sensor HC-SR04, Blynk  
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BAB I  

PENDAHULUAN  

   

1.1 Latar Belakang   

  

Pada masa pandemi covid yang kita ketahui dan alami sekarang, perlu 

bagi manusia untuk menjaga kesehatan. Menurut ahli kesehatan, pandemi covid 

merupakan suatu virus berbahaya yang bersifat menyebar dan dapat 

menyebabkan manusia jatuh sakit dan meninggal dunia [1]. Manusia adalah 

makhluk sosial sehingga tidak bisa dipungkiri bahwa kebutuhan untuk 

melakukan kegiatan diluar rumah masih dilakukan. Menurut ahli kesehatan, 

salah satu pencegahan ketika berada diruang publik terhadap virus corona ialah 

melakukan kewajiban social distancing [1]. Walaupun telah melakukan social 

distancing tetap saja manusia akan berkontak fisik dengan objek atau orang 

disadari maupun yang tidak disadari terutama pada bagian tangan, oleh karena 

itu diperlukannya alat yang berfungsi untuk mensterilkan tangan.   

Mensterilkan tangan secara menyeluruh dapat dicapai dengan mencuci 

tangan. Untuk pemaksimalan hal tersebut, mencuci tangan dapat menggunakan 

sabun. Menurut ahli kesehatan, hanya butuh 20 detik untuk mensterilkan tangan 

saat mencuci tangan dengan sabun. [1] 

Karena adanya virus covid, manusia menjadi lebih sadar terhadap 

kepentingan dalam hal mencuci tangan. Namun di Indonesia sendiri, masih 

sangat minim tempat-tempat publik yang menyediakan fasilitas untuk mencuci 

tangan secara otomatis tanpa harus kontak fisik.  

Sebelumnya terdapat beberapa penelitian rancang bangun alat cuci 

tangan otomatis untuk memudahkan masyarakat yang berada di luar ruangan 

atau tempat umum. Pada penelitian yang dilakukan oleh Deny Sulistia Ningsih 

dengan judul “PROTOTYPE WASTAFEL OTOMATIS BERBASIS 

MIKROKONTROLER AT89S51”, dalam penelitian ini wastafel otomatis 
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disertakan dengan 3 otomatisasi yaitu kran air, sabun, dan pengering tangan, 

kemudian menggunakan LCD untuk menampilkan kalimat perintah mencuci 

tangan. [2] 

Serta penelitian yang dilakukan oleh Arina Safitri dengan judul 

“Rancang Bangun Kran Wastafel Otomatis Berbasis Arduino Nano dan Sensor 

Ultrasonik HC-SR04 pada Kampus Politeknik Amamapare Timika”, dalam 

penelitian ini penulis menggunakan Sistem kontrol ON/OFF untuk katup 

solenoid. Jika ada kendala pada sensor ultrasonik HC-SR04, itu menandakan 

ada benda, dan kran otomatis akan mengalirkan air. [3] 

Berdasarkan latar belakang dari penelitian-penelitian terdahulu, maka 

penelitian mengusulkan perancangan sebuah alat cuci tangan secara otomatis 

tanpa ada kontak fisik terhadap objek alat pencuci tangan dan ketersediaan air 

dapat di monitoring dari jarak jauh, dengan pendeteksi objek sebagai trigger 

pengatur keran menggunakan sensor Ultrasonic HC-SR04 seperti yang 

dilakukan dalam penelitian oleh Ariana Safitri. Dengan pendeteksi volume air 

pada penampungan air menggunakan sensor Ultrasonic HC-SR04, sehingga 

petugas dapat mengetahui ketersediaan air pada penampungan melalui indikator 

Buzzer dan dapat dimonitoring menggunakan aplikasi Blynk sehingga dapat 

membantu petugas dalam melakukan monitoring volume air untuk sistem cuci 

tangan otomatis dari jarak jauh.  

Penulis berkeinginan untuk melakukan penelitian lebih lanjut dengan 

mengambil judul berdasarkan deskripsi latar belakang dan mengangkat kasus di 

atas sebagai Judul. “Perancangan alat cuci tangan otomatis tanpa kontak fisik 

berbasis IOT”. 

 1.2  Masalah Perancangan  

Berdasarkan penjelasan yang diberikan di latar belakang, masalah 

perancangan yang ada dapat dirumuskan sebagai:  

 “Bagaimana merancang alat cuci tangan otomatis yang efektif berbasis IOT 

untuk mendeteksi Volume Air dalam Tangki?” 
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1.3 Tujuan   

Berikut tujuan yang didapat dari merancang alat cuci tangan otomatis 

berbasis IOT adalah:  

1. Merancang sistem cuci tangan otomatis tanpa kontak fisik 

2. Merancang sistem pendeteksi ketersediaan air pada tangki air 

3. Merancang sistem monitoring ketersediaan air berbasis IoT 

 

1.4 Manfaat  

Berikut manfaat yang didapat dari merancang alat cuci tangan otomatis 

berbasis IOT adalah:  

1. Meminimalisir penyebaran virus corona yang melalui kontak fisik. 

2. Menyalurkan tambahan wawasan baru terutama di bidang sistem kendali. 

3. Menyediakan pengetahuan untuk masyarakat awam tentang sisi lain dari sensor 

NodeMcu, mikrokontroler Arduino Nano yang berguna untuk membantu 

mendeteksi ketersediaan volume air alat cuci tangan otomatis  

 

 1.5  Batasan Masalah  

Berikut ruang lingkup atau batasan-batasan dari proyek alat cuci tangan 

otomatis berbasis IOT:  

1. Alat yang dirancang menggunakan komponen utama yaitu Arduino Nano 

Atmega328 sebagai wadah untuk mengendalikan komponen lain.  

2. Sensor Ultrasonik HC-SR04 sebagai komponen alat yang berfungsi mendeteksi 

tangan dengan mengatur jarak yang telah ditentukan.   

3. Menggunakan Arduino Nano Atmega 168 untuk memberi sinyal ke relay. 

4. Mikrokontroler NodeMCU sebagai mikrokontroler yang dipakai sebagai alat 

penghitung volume air pada tangki wastafel.   

5. Pompa air DC diletakan pada sumber air.   

6. Relay, sensor ultrasonik, nodeMCU diletakan diatas tangki air.   

7. Menggunakan sistem berbasis IOT di aplikasi yang terhubung pada smartphone 

yaitu Blynk yang akan menampilkan volume sisa air pada tangki air.  
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8. Buzzer akan hidup apabila air dalam tangki sudah habis. 

9. Menggunakan tangki air yang tingginya adalah 50 cm dan volumenya adalah 30 

cm. 

 1.6  Metodologi Penelitian  

Berikut metode-metode yang penulis gunakan dalam penelitian ini yaitu: 

1. Metode Literatur  

Cara mengumpulkan informasi-informasi yang berhubungan dengan 

pembuatan sebuah project yang diberi judul Perancangan alat cuci tangan 

otomatis tanpa fisik kontak Berbasis IOT menggunakan buku, journal dan 

internet.  

2. Metode Observasi  

Observasi langsung di lokasi penelitian  

3. Metode Konsultasi  

Metode berkonsultasi dengan dosen pembimbing atau bertanya dan 

menjawab pertanyaan untuk melengkapi laporan pembuatan serta perancangan. 

Melalui metode ini penulis dapat berkonsultasi dengan detail sehingga dapat 

memudahkan proses masalah yang akan di bahas, dan juga dapat bertukar 

pikiran dengan pembimbing mengenai projek yang akan dibuat.  

4. Metode Perancangan   

Melakukan rancang alat untuk dibuat/dibangun. Perancangan alat yang 

saya buat yaitu termasuk didalamnya perancangan sensor dan perangkaian 

pensupport lainnya serta logika operasi dari sistem yang akan dibangun.  

 

5. Metode Implementasi dan Pengujian   

Implementasikan alat yang akan penulis bangun untuk menjadi sistem 

yang nyata. Sekaligus menguji alat. Pengujian alat dilakukan untuk mengetahui 

apakah suatu alat berfungsi dengan baik atau tidak. 
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 1.7  Sistematika Pembahasan  

Berikut adalah pembahasan terstruktur laporan Tugas Akhir yang berjudul 

alat cuci tangan otomatis tanpa kontak fisik berbasis IoT:  

  

BAB I PENDAHULUAN  

Bab 1 terdiri dari 5 sub bab. 1. Latar belakang menjelaskan mengapa 

judul tersebut dipilih 2. Masalah desain dari latar belakang 3. Maksud dan tujuan 

yang diperoleh saat merancang alat yang akan dirancang 4. Ruang lingkup 

desain terbatas, dan terakhir 5. Sistematika Pembahasan, biasanya 

menggambarkan penyusunan laporan proyek akhir.  

  

BAB II TINJAUAN PUSTAKA  

Penjelasan pada Bab 2 berupa pemahaman proyek yang menyajikan 

definisi dan desain dasar terkait dengan nama desain alat.  

  

BAB III PERANCANGAN ALAT  

Bagian ini menjelaskan alur desain pahat secara detail dan menyeluruh, 

kumpulan diagram blok, diagram skema rangkaian pahat, dan kerangka kerja 

cara merakit pahat yang terdiri dari bentuk fisik pahat.  

  

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN  

Bagian ini terdapat hasil data hasil pengujian alat dan pembahasan yang 

berisi dari analisa tentang hasil pengujian alat yang telah dibuat.  

  

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN  

Bab ini berisi tentang kesimpulan dari perancangan alat yang telah dibuat 

serta saran tehadap analisis yang telah dilakukan sebelumnya.  
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