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RINGKASAN 

Pemodelan Bangkitan Pergerakan Di Era Kebiasaan Baru Pada Perumahan Prasanti 

Garden Kota Metro 

Karya tulis ilmiah berupa Tugas Akhir,  15 Juli 2021 

Edwin Guntoro Arbi; Dibimbing oleh Ibu Prof. Ir. Hj. Erika Buchari, M.Sc., Ph.D. 

Program Studi Teknik Sipil, Fakultas Teknik, Universitas Sriwijaya. 

xvi+ 94 halaman, 14 gambar, 66 tabel, 4 lampiran 

Pandemi Covid-19 merupakan wabah yang tahun ini menjadi momok menakutkan 

bagi semua negara termasuk Indonesia dan Selama terjadinya pandemi Covid-19 di 

Indonesia, Pada perumahan Prasanti Garden yang ada di kelurahan Mulyosari Kota 

Metro mengalami pengurangan pergerakan transportasi yang dilihat berdasarkan 

keadaan jalan pada gerbang utama masuk perumahan yang sebelum pandemi sering 

terjadi kemacetan saat hendak keluar ke Jalan Yos Sudarso. hal ini untuk 

mengetahui variabel apasaja yang mempengaruhi pola pikir orang sebelum 

menetapkan untuk keluar rumah sehingga mendapatkan pemodelan bangkitan 

pergerakan ketika pandemi Covid-19 yang dilakukan dengan menyebarkan 

kuisioner kepada 172 sampel. Pengolahan data berupa karakteristik responden pada 

periode kebiasaan baru pandemi yang meliputi jenis kelamin,umur,pendidikan, 

pekerjaan dan lain-lain serta tabulasi silang antara pertanyaan dengan data pribadi 

responden untuk mengetahui mana yang memiliki pengaruh yang signifikan dengan 

melihat nilai Chi Square dan analisis yang digunakan untuk mengetahui perilaku 

perjalanan ojek online adalah regresi linier berganda untuk mendapatkan model 

perubahan selama era kebiasaan baru pandemi Covid-19. Berdasarkan hasil yang 

diperoleh, model bangkitan pergerakan di era kebiasaan baru pada Perumahan 

Prasanti Garden Kota Metro dengan bantuan SPSS yaitu Y = 2,154 + 0,446 X3 – 

0,104 X4 – 0,084 X5 – 0,101 X12 – 0,102 X13 . Nilai koefisien regresi β3 adalah 

0,446, nilai koefisien ini menunjukkan variabel banyaknya anggota keluarga yang 

bersekolah di era kebiasaan baru pada perumahan Prasanti Garden Kota Metro 

mengalami kenaikan sebesar 46,6%. Nilai koefisien regresi β4 adalah 0,104, nilai 

koefisien ini menunjukkan variabel banyaknya anggota keluarga yang bekerja di 

era kebiasaan baru pada perumahan Prasanti Garden Kota Metro mengalami 

penurunan sebesar 10,4%. Nilai koefisien regresi β5 adalah 0,084, nilai koefisien 

ini menunjukkan variabel banyaknya memesan ojek online di era kebiasaan baru 

pada perumahan Prasanti Garden Kota Metro mengalami penurunan sebesar 8,4%. 

Nilai koefisien regresi β12 adalah 0,101, nilai koefisien ini menunjukkan variabel 

jumlah kepemilikan sepeda motor di era kebiasaan baru pada perumahan Prasanti 

Garden Kota Metro mengalami penurunan sebesar 10,1%. Nilai koefisien regresi 

β13 adalah 0,102, nilai koefisien ini menunjukkan variabel jumlah kepemilikan 

sepeda di era kebiasaan baru pada perumahan Prasanti Garden Kota Metro 

mengalami penurunan sebesar 10,2%. 

 

Kata kunci: Bangkitan Pergerakan, Regresi Linier Berganda, Chi Square 

 



 

xii                                       Universitas Sriwijaya 

SUMMARY 

Modeling of Trip Generation in the New Habit Era in Prasanti Garden Housing in 

Metro City 

Scientific writing in the form of a Final Project,  15 Juli 2021 

Edwin Guntoro Arbi; Guided by Ibu Prof. Ir. Hj. Erika Buchari, M.Sc., Ph.D. 

Civil Engineering Study Program, Faculty of Engineering, Sriwijaya University 

xvi+ 94 pages, 14 images, 66 tables, 4 attachments 

The Covid-19 pandemic is an outbreak that this year has become a frightening 

specter for all countries including Indonesia and during the Covid-19 pandemic in 

Indonesia, At the Prasanti Garden housing in the Mulyosari village, Metro City, 

experienced a reduction in transportation movements, which was seen based on the 

condition of the road at the main entrance to housing, which before the pandemic 

often caused congestion when going out to Jalan Yos Sudarso. this is to find out 

what variables affect people's mindsets before deciding to leave the house so that 

they get a model of movement generation during the Covid-19 pandemic which is 

carried out by distributing questionnaires to 172 samples. Processing of data in the 

form of respondent characteristics in the period of the new pandemic habit which 

includes gender, age, education, occupation and others as well as cross tabulation 

between questions and respondents' personal data to find out which has a significant 

influence by looking at the Chi Square value and the analysis used to find out the 

behavior of online motorcycle taxis is multiple linear regression to get a model of 

change during the new habit era of the Covid-19 pandemic. Based on the results 

obtained, the model of movement generation in the era of new habits in Prasanti 

Garden Housing in Metro City with the help of SPSS is Y = 2,154 + 0,446 X3 – 

0,104 X4 – 0,084 X5 – 0,101 X12 – 0,102 X13 . Regression coefficient value β3 is 

0,446, This coefficient value shows the variable number of family members who 

attend school in the era of new habits in Prasanti Garden housing in Metro City has 

increased by 46,6%. Regression coefficient value β4 is  0,104, This coefficient 

value shows the variable number of family members who work in the era of new 

habits at Prasanti Garden housing in Metro City has decreased by 10,4%. 

Regression coefficient value β5 is 0,084, This coefficient value shows that the 

number of online motorcycle taxi orders in the era of new habits at Prasanti Garden 

housing in Metro City has decreased by 8,4%. Regression coefficient value β12 is 

0,101, This coefficient value shows the variable number of motorcycle ownership 

in the era of new habits in Prasanti Garden housing in Metro City has decreased by 

10,1%. Regression coefficient value β13 is 0,102, This coefficient value shows the 

variable number of bicycle ownership in the era of new habits in Prasanti Garden 

housing in Metro City has decreased by 10,2%. 

 

Keywords: Trip Generation, Multiple Linear Regression, , Chi Square 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

1.1.  Latar Belakang 

Model bangkitan pergerakan merupakan tahapan permodelan yang 

memperkirakan jumlah pergerakan yang berasal dari suatu zona atau tata guna 

lahan dan jumlah pergerakan yang tertarik ke suatu tata guna lahan atau zona, 

besarnya bangkitan pergerakan yang dihasilkan oleh rumah tangga pada selang 

waktu tertentu (Tamin, 2000). Sedangkan, bangkitan pergerakan adalah jumlah trip 

(orang, kendaraan) yang keluar dari suatu lahan atau yang masuk kesuatu lahan. 

Selama terjadinya pandemi Covid-19 di Indonesia pada perumahan Prasanti 

Garden yang berada di kelurahan Mulyosari Kota Metro mengalami pengurangan 

pergerakan transportasi dilihat berdasarkan keadaan jalan pada gerbang utama 

masuk perumahan yang sebelum pandemi sering terjadi kemacetan saat keluar ke 

Jalan Yos Sudarso, namun pada tinjauan hasil pra survey pada tanggal 14 

September 2020 pada gerbang masuk perumahan tersebut terpantau cukup sepi 

kendaraan yang melintas.  

Hingga Oktober 2020 Virus Covid-19 terus menyebar serta membuat 

pemerintah bertindak cepat dan segera mengeluarkan peraturan untuk mengurangi 

penularan virus Covid-19, pemerintah hingga membuat dan melaksanakan 

pembatasan berupa Peraturan Pemerintah No. 21 tahun 2020 tentang Pembatasan 

Sosial Berskala Besar (PSBB) dalam rangka percepatan penanganan Covid-19 yang 

ditetapkan pada 31 Maret 2020. Pembatasan tersebut meliputi peliburan sekolah 

dan tempat kerja, pembatasan kegiatan keagamaan, pembatasan kegiatan di tempat 

atau fasilitas umum, pembatasan kegiatan sosial budaya, pembatasan moda 

transportasi, dan pembatasan kegiatan lainnya khusus terkait aspek pertahanan dan 

keamanan.  

 Provinsi Lampung khususnya Kota Bandar Lampung masih memiliki 

jumlah kasus covid-19 yang sangat tinggi yakni 1015 kasus pada bulan Oktober 

2020, bahkan dikategorikan zona merah dan membuat wilayah disekitarnya 

termasuk Kota Metro sangat bersiaga untuk terus melaksanakan protokol kesehatan 

dan mematuhi pemerintah untuk sebisa mungkin mengurangi pergerakan atau 
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aktivitas keluar rumah seperti biasanya. Walaupun Kota Metro dikategorikan zona 

kuning dan memiliki kasus Covid-19 yakni sebanyak 27 orang, namun pemerintah 

selalu siap siaga guna mencegah penyebaran virus dibuktikan dengan Pemerintah 

Kota Metro menyelenggarakan Penegakan Hukum Protokol Kesehatan Covid-19, 

yang tertuang dalam Peraturan Walikota Nomor 39 Tahun 2020. 

Pada bulan Januari 2021 Pemerintah Kota Metro mulai melonggarkan zona 

Kota Metro yang semula kuning menjadi hijau dan diperbolehkannya aktivitas 

seperti biasa contohnya sekolah secara offline, dibukanya tempat umum seperti 

pasar dan tempat bekerja namun dengan menerapkan protokol kesehatan seperti 

penggunaan masker saat bepergian dan mencuci tangan untuk pencegahan 

penularan virus covid-19, hal ini merupakan upaya untuk kembali beraktivitas 

seperti biasa di era kebiasaan baru atau new normal. 

 Penelitian terdahulu dengan judul Pemodelan Bangkitan Pergerakan Pada 

Perumahan Pondok Cilegon Indah Kota Cilegon yang sudah dilakukan Muhammad 

Fakhruriza Pradana untuk melihat pengaruh variabel apa yang menentukan 

bangkitan pergerakan pada suatu perumahan, namun belum memasukkan faktor 

kebiasaan baru untuk pencegahan penularan covid-19 seperti jadwal kerja yang 

fleksibel, eshoping, atau kegiatan agama dan lainnya secara online. Oleh sebab itu 

dipilihlah judul Tugas Akhir Pemodelan Bangkitan Pergerakan Di Era Kebiasaan 

Baru Pada Perumahan Prasanti Garden Kota Metro, untuk mengetahui variabel apa 

saja yang mempengaruhi pola pikir orang sebelum menetapkan untuk keluar rumah 

sehingga mendapatkan pemodelan bangkitan pergerakan ketika pandemi Covid-19. 

1.2.  Rumusan Masalah 

Adapun rumusan masalah pada penilaian bangkitan pegerakan rumah 

tangga pada saat adaptasi kebiasaan baru yaitu: 

1. Bagaimana karakteristik responden bangkitan perjalanan penduduk 

perumahan Prasanti Garden saat masa adaptasi kebiasaan baru pandemi 

Covid 19 ?  

2. Bagaimana hubungan antar variabel pada bangkitan perjalanan penduduk 

perumahan Prasanti Garden saat masa adaptasi kebiasaan baru pandemi 

Covid-19? 



3 

 

                            Universitas Sriwijaya 

3. Bagaimana model bangkitan pergerakan di Perumahan Prasanti Garden 

pada saat adaptasi kebiasaan baru ? 

4. Apa saja faktor yang menentukan bangkitan perjalanan rumah tangga di 

Perumahan Prasanti Garden, Metro. pada saat adaptasi kebiasaan baru? 

 

1.3.  Tujuan Penelitian 

Tujuan penelitian pada penilaian perjalanan rumah tangga dalam situasi 

pandemi covid-19 di Metro, yaitu: 

1. Menganalisis karakteristik responden bangkitan perjalanan penduduk 

perumahan Prasanti Garden. 

2. Menganalisis hubungan antar variabel pada bangkitan perjalanan penduduk 

perumahan Prasanti Garden pada saat adaptasi kebiasaan baru. 

3. Menentukan model bangkitan pergerakan di Perumahan Prasanti Garden 

pada saat adaptasi kebiasaan baru. 

4. Menganalisis faktor apasaja yang menentukan bangkitan perjalanan rumah 

tangga di Perumahan Prasanti Garden, Kota Metro. pada saat adaptasi 

kebiasaan baru. 

 

1.4.  Ruang Lingkup Penelitian 

Ruang lingkup pada penulisan skripsi adalah: 

1. Kajian dilakukan di Perumahan Prasanti Garden, Kota Metro, Lampung. 

2. Dilakukan pada saat new normal (adaptasi kebiasaan baru). 

3. Bangkitan pergerakan di Perumahan Prasanti Garden. 
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