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DISIPLIN BELAJAR SISWA DALAM MASA PANDEMI KELAS VIII 

SMP NEGERI L SIDOHARJO KABUPATEN MUSI RAWAS 

   Nama  : Vitaloka 

                   NIM     : 06071381722067 

                   Pembimbing  : Dra. Rahmi Sofah, M.Pd, Kons. 

                              Program Studi Bimbingan dan Konseling 

 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui disiplin belajar siswa dalam masa 

pandemi kelas VIII  SMP Negeri L. Sidoharjo Kabupaten Musi Rawas. Penelitian 

ini menggunakan metode deskriptif dengan pendekatan kuantitaif. Populasi dalam 

penelitian ini ialah seluruh siswa kelas VIII.1 sampai VIII.6 SMPN Sidoharjo 

sebanyak 210 siswa. Dengan menggunakan sampel sebanyak 137 siswa. Dalam 

pengambilan data penelitian menggunakan metode penyebaran angket dengan 

skala likert. Teknik analisis data dalam penelitian ini menggunakan jenis tabel 

persentase. Hasil analisis data dari penelitian ini dapat diketahui bahwasannya 

disiplin belajar siswa dalam masa pandemi kelas VIII  SMP Negeri L. Sidoharjo 

Kabupaten Musi Rawas dalam kategori sedang dengan nilai rata-rata persentase 

sebesar 62,5%. Untuk kategori rendah dengan nilai rata-rata sebesar 16,0%. Dan 

sebesar 21,6 berada dikategori tinggi. Maka disiplin belajar siswa di SMP Negeri 

L Sidoharjo berada dikategori sedang yaitu sebesar 62,5%. 

 

Kata Kunci: Disiplin, Belajar dan Pandemi 
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STUDENT LEARNING DISCIPLINE IN THE PANDEMIC TIME OF 

CLASS VIII SMP NEGERI L SIDOHARJO MUSI RAWAS REGENCY 

 

 Name  : Vitaloka 

                ID     : 06071381722067 

                Supervisor       : Dra. Rahmi Sofah, M.Pd, Kons. 

Guidance and Counseling Study Program 

 

ABSTRACT 

This study aims to determine student learning discipline during the pandemic 

class VIII SMP Negeri L. Sidoharjo, Musi Rawas Regency. This study uses a 

descriptive method with a quantitative approach. The population in this study 

were all students of class VIII.1 to VIII.6 SMPN Sidoharjo as many as 210 

students. By using a sample of 137 students. In collecting research data using the 

method of distributing questionnaires with a Likert scale. The data analysis 

technique in this study used the percentage table type. The results of data analysis 

from this study can be seen that student learning discipline during the pandemic 

class VIII SMP Negeri L. Sidoharjo, Musi Rawas Regency is in the medium 

category with an average percentage value of 62.5%. For the low category with an 

average value of 16.0%. And 21.6 is in the high category. So the student learning 

discipline at SMP Negeri L Sidoharjo is in the medium category, which is 62.5%. 

 

Keywords: Discipline, Learning and Pandemic 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

I.1   Latar Belakang Penelitian 

Didalam Pendidikan mempunyai peranan yang sangat penting di 

perkemba ngan dan perwujudan diri individu, terutama untuk pembangunan 

bangsa dan negara. Dalam kemajuan sebuah tergantung pada anak untuk 

mengenali, menghargai, dan memanfaatkan sumber daya yang ada. Menurut 

Undang-undang Sistem Pendidikan Nasional No. 20 tahun 2003 pasal 1 ayat 1 

menyebutkan: 

Bahwa pendidikan adalah usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan 

suasana belajar dan proses pembelajran agar peserta didik secara aktif 

mengembangkan potensi dirinya untuk memiliki kekuatan spritual keagamaan, 

pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan, akhlak  mulia serta keterampilan yang 

diperlukan dirinya, masyarakan, bangsa dan negara.
 

Maka dengan begitu sangat jelas bagaimana pentingnya Pendidikan ini 

bagi setiap peserta didik, guna menambah pengetahuan untuk mengembangkan 

potensi yang ada didalam dirinya baik itu dari segi aspek spiritualnya sampai 

dengan aspek dimana untuk meningkatkan keterampilan dalam bangsa dan 

negara. 

Selepas dari hal tersebut, belum lama ini seluruh negara dihebohkan oleh 

sebuah wabah yang dapat mengakibatkan kematian terhadap setiap orang yang 

terinfeksi, wabah tersebut dikenal dengan sebutan nama COVID-19. Wabah ini 

sendiri pertama kali muncul dari negara China tepatnya di Wuhan, yang mana 

didaerah tersebut terkenal dengan permukiman yang sering menjual berbagai jenis 

makanan dari berbagai hewan seperti, ular, kelelawar dan babi dan lain 

sebagainya. Berkaitan dengan penyebaran wabah tersebut, maka WHO 

menetapkan bahwa penyebaran wabah ini merupakan ancaman yang meresahkan 

masyarakat diseluruh dunia (Ristyawati, 2020). Dengan penyebaran wabah yang 
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semakin merajarela ini maka pemerintah indonesia memutuskan untuk PSBB ( 

Pembatasan Sosial Berskala Besar ), setiap warga indonesia diwajibkan untuk 

tidak keluar rumah guna menyebabkan kerumunan yang nantinya akan menambah 

penyebaran wabah tersebut. Dari pemberlakuan PSBB tersebut, maka hal itu 

berpengaruh didalam Bidang Pendidikan indonesia, seperti halnya jika sebelum 

adanya penyebaran COVID-19 dalam kegiatan belajar pembelajaran dilakukan 

secara tatap muka, namun setelah adanya penyebaran wabah ini guru diharuskan 

dalam kegiatan belajar pembelajarn secara online dengan menggunakan media 

online, Seperti Wattsap, Facebook, E-learning, Google Form, Classroom, 

Googlemeet, Google Drive, Youtube dan media lainnya. Sehingga guru 

diwajibkan harus menguasai berbagai jenis teknologi agar proses pembelajaran 

dapat berjalan dengan lancar. 

Sedangkan sistem kegiatan pembelajaran di SMP Negeri L. Sidoharjo ini 

memanfaatkan media sosial seperti halnya; Membuat Grup di Facebook, Wattsap 

dan Google Form, dalam kegiatan belajar pembelajaran ini guru akan memberikan 

sebuah materi berkaitan dengan jadwal pertemuan yang dibuat, disini guru juga 

akan memberikan tugas kepada siswanya dengan tujuan untuk mengetahui sejauh 

mana siswa tersebut sudah memahami materi yang telah diberikan tadi. 

Dari hasil penelitian yang dilakukan  oleh Wohangara, Setiawan ( 2020 ) 

yang berjudul “ Pemberian Motivasi  kepada siswa untuk Meningkatkan disiplin 

siswa dalam Pembelajaran Daring ” dapat diambil kesimpulan bahwasannya 

Pemberian Motivasi  dapat Meningkatkan Sikap Disiplin  siswa dalam Pembelaja 

ran Daring. 

Dari kegiatan penelitian dahulu tersebut memiliki kesamaan yang mana 

keduanya sama-sama membahas mengenai masalah ‘Disiplin Belajar Siswa dalam 

Masa Pandemi’. Namun penelitian yang terdahulu dan penelitian yang sekarang 

tentunya memiliki perbedaan jika peneliti yang terdahulu membahas mengenai 

‘Peningkatan Disiplin Belajar Siswa’, sedangkan untuk penelitian yang sekarang 

ini ingin mengetahui bagaimana sikap disiplin belajar siswa selama masa 

pandemi. 



Universitas Sriwijaya 

3 
 

Berdasarkan uraian diatas maka peneliti tertarik untuk melakukan 

penelitian yang berjudul “ Disiplin Belajar Siswa dalam Masa Pandemi Kelas VIII 

SMP Negeri L. Sidoharjo Kabupaten Musi Rawas ”. 

I.2   Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang diatas maka peneliti mengambil rumusan 

masalah Bagaimana disiplin belajar siswa dalam masa pandemi Kelas VIII SMP 

Negeri L. Sidoharjo Kabupaten Musi Rawas?   

1.3   Tujuan Penelitian 

Dari rumusan masalah diatas maka diketahui bahwa penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui disiplin belajar siswa dalam masa pandemi Kelas 

VIII  SMP Negeri L. Sidoharjo Kabupaten Musi Rawas. 

1.4 Manfaat Penelitian 

 1.4.1  Manfaat Teoritis 

 Menambah ilmu pengetahuan secara praktis sebagai hasil dari 

pengamatan langsung serta memahami penerapan disiplin ilmu yang 

diperoleh selama studi di Perguruan Tinggi khususnya bidang ilmu 

kependidkan.  

  1.4.2  Manfaat Praktis 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberi manfaat bagi  

beberapa pihak, antara lain : 

1. Bagi siswa, memberikan perbaikan penanganan masalah dalam sikap     

disiplin dalam belajar.Bagi orang tua, berguna sebagai masukan bagi 

orangtua untuk memb antu anaknya dalam bersikap lebih disiplin 

belajar lagi dalam pandemi saat ini. 

3. Bagi guru, sebagai pertimbangan guru dalam meningkatkan disiplin 

siswa dalam melaksanakan Pembelajaran dimasa pandemi ini. 

4. Bagi sekolah, berguna sebagai masukan bagi guru untuk mengajarkan 

dan mengetahui disiplin siswa dalam belajar dimasa pandemi. 



Universitas Sriwijaya 

4 
 

5. Bagi peneliti selanjutnya, penelitian ini akan berguna untuk peneliti 

selanjutnya yang mana dapat digunakan sebagai referensinya ketika 

ada peneliti yang ingin meneliti judul yang sama. 
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