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RINGKASAN

PENGARUH  HILANGNYA  KOMPONEN  PLASTIK  TERHADAP
KOMPRESIBILITAS SAMPAH BUATAN DENGAN KOMPOSISI KHAS
KOTA PALEMBANG

Karya tulis ilmiah berupa Tugas Akhir, Oktober 2021

Muhammad Afif Ramadhan; Dibimbing oleh Dr. Febrian Hadinata, S.T., M.T.
Program Studi Teknik Sipil, Fakultas Teknik, Universitas Sriwijaya

xiv + 56 halaman, 29 gambar, 9 tabel, 7 lampiran

Adanya kegiatan pengurangan penggunaan plastik dalam berbagai aspek akan
berdampak pada jumlah sampah plastik yang juga berkurang. Berkurangnya jumlah
sampah plastik pada komposisi sampah akan berpengaruh pada laju settlement
sampah dan indeks kompresibilitas sampah. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk
mengetahui pengaruh hilangnya plastik dalam komponen sampah dalam indeks
kompresibilitas sampah khususnya wilayah Kota Palembang. Adapun sampel yang
digunakan adalah sampel sampah buatan yaitu sampah organik (daun) + kertas +
plastik + dan organik (daun) + kertas. Masing-masing sampel sebanyak 4 lapisan
dimasukkan ke dalam lisimeter yang berbeda dalam keadaan kadar air optimum
dengan jeda waktu perlapisan selama 2 hari kemudian dilakukan pembacaan
penurunan selama 60 hari. Penentuan indeks kompresibiltas primer dan sekunder
hanya dilakukan pada lapisan 1. Hasil pengujian di dapatkan indeks kompresibilitas
primer (Cc’) pada sampel sampah organik (daun) + kertas + plastik sebesar 0,1449
dan pada sampel sampah organik (daun) + kertas sebesar 0,1472. Kemudian untuk
indeks kompresibilitas sekunder (Ca) sampel sampah organik (daun) + kertas +
plastik sebesar 0,0827 dan sampel sampah organik (daun) + kertas sebesar 0,00980.
Dari hasil yang didapatkan berkurangnya plastik dalam komposisi sampah buatan

ini dapat meningkatkan indeks kompresibilitas sampah.

Kata Kunci: kompresibilitas, sampah organik, sampah plastik,
komposisi.
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SUMMARY

THE EFFECT OF LOST PLASTIC COMPONENTS ON THE
COMPRESSIBILITY OF ARTIFICIAL WASTE IN THE COMPOSITION OF
PALEMBANG CITY

Muhammad Afif Ramadhan; Guided by Dr. Febrian Hadinata, S.T., M. T
Civil Engineering, Faculty of Engineering, Sriwijaya University
xiv + 56 Pages + 29 images + 13 tables + 7 attachment

The existence of actions to limit plastic consumption in many sectors will have an
impact on the amount of plastic garbage produced. The pace of waste settlement
and the compressibility index of the waste will be affected by reducing the amount
of plastic waste in the waste's composition. The goal of this study was to see how
plastic loss in the trash component affected the waste compressibility index,
particularly in Palembang City. Organic waste (leaves) + plastic + paper + and
organic (leaves) + paper were the artificial waste samples used. Each sample of four
layers was placed in a different lysimeter at optimum water content, with a two-day
layering time lag, and the decrease was measured for 60 days. Only layer 1 was
used to determine the primary and secondary compressibility indexes. On samples
of organic waste (leaves) + paper + plastic, the primary compressibility index (Cc')
was 0.1449, while on samples of organic waste (leaves) + paper, it was 0.1472. The
sample of organic waste (leaves) + paper + plastic has a secondary compressibility
index (Ca) of 0.0827, while the sample of organic waste (leaves) + paper has a
(Ca) of 0.00980. According to the findings, reducing the amount of plastic in this

artificial waste's composition can raise the waste's compressibility index.

Key word: compressibility, organic waste, plastic waste, composition.
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BAB 1
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Sampah dapat diartikan sebagai material sisa pemakaian yang nilai
kemanfaatannya telah digunakan untuk kebutuhan manusia. Dalam persepsi
sebagian masyarakat, sampah sering dianggap sebagai material yang tidak
mempunyai nilai lagi. Perbedaan jenis sampah dapat ditinjau dari segi fisik dan
kimianya, yaitu pertama sampah yang mempunyai sifat cepat membusuk antara lain
sampah organik, contohnya seperti, sisa daging, sayuran dan lain sebagainya, yang
kedua sampah yang mempunyai sifat tidak mudah membusuk, contohnya seperti,
plastik, karet, kertas dan lain-lain. Kemudian yang ketiga sampah yang berupa debu
atau abu, dan yang keempat adalah sampah yang tergolong berbahaya untuk
kesehatan, contohnya seperti, sampah yang mengandung zat-zat kimia berbahaya

hasil industry dan rumah sakit.

Pertumbuhan masyarakat di Indonesia yang cenderung sangat pesat yang
diimbangi dengan konsumsi masyarakat yang juga sangat tinggi dalam segala aspek
kebutuhan, mendorong meningkatnya sampah yang ada di Indonesia. Pada negara
berkembang, seperti Indonesia, sampah organik menjadi yang dominan dalam
komposisi sampah. Berdasarkan data dari Sistem Informasi Pengelolaan Sampah
Nasional, pada tahun 2018 di Indonesia persentase komposisi sampah terdiri dari
sampah organik 57%, sampah plastik 16% dan sampah kertas 10% dan sampah

lainnya sebesar 17% (Sistem Informasi Pengelolaan Sampah Nasional, 2018).

Sampah plastik saat ini menjadi perhatian serius dari berbagai pihak, ini
disebabkan karena efek buruk yang ditimbulkan oleh sampah plastik terhadap
lingkungan. Banyak terdapat contoh dari efek negatif terhadap lingkungan yang
ditimbulkan oleh keberadaan sampah plastik adalah sampah plastik sangat susah
untuk terurai ditanah. Selain sampah plastik yang dapat berpengaruh terhadap
tanah, sampah plastik juga dapat menimbulkan efek buruk terhadap makhuk hidup
dalam hal ini hewan. Kebiasaan buruk manusia dalam membuang sampah tidak
pada tempatnya membuat sampah, terutama sampah plastik, akan mencemari

lingkungan dan mengancam makhluk hidup.
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Akibat dari banyaknya efek buruk yang ditimbulkan dari penggunaan sampah
plastik yang berlebihan ditambah kebiasaan masyarakat yang sulit diubah, akhirnya
timbul kebijakan untuk mengurangi penggunaan plastik dalam berbagai kegiatan
konsumsi, seperti pengurangan plastik dalam kegiatan berbelanja, peraturan
pengurangan pemakaian plastik sudah diterapkan dengan ketat di daerah kota-kota
besar di Indonesia. Penerapan gaya hidup dengan menerapkan konsep 3R (Reuse,
Reduse, Recycle), dengan dilakukan penerapan konsep tersebut maka penggunaan
plastik dapat dikurangi sehingga akan berdampak baik bagi lingkungan dan
makhluk hidup.

Material sampah memiliki karakteristik yang lebih kompresibel jika
dibandingkan dengan tanah, di samping itu material sampah memiliki laju dan besar
settlement yang lebih dari material tanah. Settlement pada sampah terjadi sebanding
dengan penambahan beban oleh tumpukan sampah di atasnya dan terjadinya
rayapan mekanik serta terjadinya proses biodegradasi (Hadinata, 2017). Pada
penelitian terdahulu telah dilakukan penelitian kompresibiltas dan settlement
sampah di landfill dengan menggunakan karakteristik dan komposisi sampah yang
terdapat di Indonesia. Pada penelitian kali ini akan berfokus pada melihat pengaruh
kompresibilitas sampah dengan indikator kompresibilitas primer dan
kompresibilitas sekunder akibat pengurangan penggunaan plastik yang
mengakibatkan akan berkurangnya sampah plastik, dengan menggunakan
komposisi campuran sampah organik dalam hal ini sampah daun ditambah dengan
campran sampah kertas dan campuran sampah plastik, kemudian akan
dibandingkan dengan campuran samoah daun dan sampah plastik. Perbandingan
dua komposisi campuran sampah ini dipilih karena pada campuran pertama
dianggap mewakili komposisi sampah yang terdapat pada landfill di wilayah
Indonesia kususnya wilayah Sumatera Selatan, lalu pada campuran kedua yang
akan dibandingkan dengan campuran pertama dipilih karena didasari dengan
adanya aturan mengenai penggunaan plastiik sehingga pola hidup masyarakat
sedikit berubah dan mulai mengurangi penggunaan plastik, sehingga
memungkinkan terdapat pengurangan komposisi jumlah sampah plastik pada
landfill. Penelitian mengenai kompresibiltas sampah bertujuan untuk mengetahui

dan memprediksi laju settlement yang terjadi pada sampah sedangkan dengan
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pengukuran laju settlement berguna untuk mengestimasi usia dari landfill dan
mencegah terjadinya kerusakan dan keruntuhan tanah dasar akibat penambahan

tekanan pada lapisan sampah.

1.2 Rumusan Masalah
Adapun rumusan masalah yang didapat dari penjelasan latar belakang diatas

adalah sebagai berikut:

1. Bagaimana kompresibilitas sampah spesifik Kota Palembang?
2. Bagaimana pengaruh hilangnya plastik terhadap kompresibilitas sampah
spesifik Kota Palembang?
1.3 Tujuan Penelitian
Adapun tujuan yang didapat dari penjelasan latar belakang diatas adalah

sebagai berikut:

1. Mengetahui indeks kompresibilitas primer dan sekunder sampah spesifik
Kota Palembang.

2. Menganalisis pengaruh hilangnya plastik terhadap kompresibilitas
sampah spesifik Kota Palembang.

1.4 Ruang Lingkup Penelitian

Adapun ruang lingkup pada penelitian ini adalah sebagai berikut:

1. Penelitian menggunakan alat lisiimeter dalam pengujiannya.

2. Sampel merupakan sampah (buatan) yang terdiri dari komponen sampah
organik, kertas dan plastik. Komponen sampah organik merupakan
sampah daun kering dari perkebunan karet. Pada komponen sampah
kertas berasal dari sampah kertas HVS dan komponen sampah plastik
menggunakan sampah kantong plastik HDPE

3. Analisis sebatas penurunan segera dan penurunan sekunder.

4. Komposisi campuran sampel sampah didasari oleh komposisi sampah
wilayah Sumatera Selatan yaitu Kota Palembang pada Sistem Informasi
Pengelolaan Sampah Nasional

5. Pengujian yang dilakukan antara lain: uji standar proctor, pengukuran

densitas sampah dan settlement di lisimeter selama 60 hari.

Universitas Sriwijaya



Membandingkan hasil dari 2 varian sampel dengan dan tanpa sampel

plastik.
. Pengurangan sampel plastik akan menaikkan komposisi organik (daun),

tapi tidak menaikkan komposisi kertas.
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