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RINGKASAN 

PENGARUH HILANGNYA KOMPONEN KERTAS TERHADAP 

KOMPRESIBILITAS SAMPAH BUATAN DENGAN KOMPOSISI KHAS 

KOTA PALEMBANG 

Karya tulis ilmiah berupa Tugas Akhir, Oktober 2021 

Febriyanto Muhammad Aulia; Dibimbing oleh Dr. Febrian Hadinata, S.T., M.T. 

Program Studi Teknik Sipil, Fakultas Teknik, Universitas Sriwijaya 

xiv + 61 halaman, 25 gambar, 8 tabel, 8 lampiran  

Komposisi sampah di setiap negara memiliki perbedaan, terutama antara negara 

berkembang dan maju. Beberapa negara makmur memiliki komposisi yang 

didominasi sampah kertas, tetapi Indonesia, khususnya di daerah kota Palembang, 

memiliki komposisi yang didominasi sampah organik. Hal ini dimungkinkan untuk 

menentukan dampak hilangnya komponen limbah kertas pada indeks 

kompresibilitas limbah menggunakan metode ini. Sampah organik (daun) + kertas 

plastik + dan organik (daun) + plastik adalah sampel limbah buatan yang digunakan.   

Setiap sampel dari empat lapisan ditempatkan dalam lisimeter yang berbeda pada 

kadar air optimal, dengan jeda waktu layering dua hari, dan penurunan diukur 

selama 60 hari. Hanya lapisan 1 yang digunakan untuk menentukan indeks 

kompresibilitas primer dan sekunder. Pada sampel limbah organik (daun) + kertas 

+ plastik, indeks kompresibilitas utama (Cc') adalah 0,1449, sedangkan pada 

sampel limbah organik (daun) + plastik, itu 0,1981. Sampel sampah organik (daun) 

+ kertas + plastik memiliki indeks kompresibilitas sekunder (Cα) 0,0814, 

sedangkan sampel limbah organik (daun) + plastik memiliki (Cα) 0,1202. Seiring 

dengan penurunan kandungan organik dalam limbah, hilangnya kertas dalam 

campuran komposisi limbah akan meningkatkan nilai indeks kompresi.
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SUMMARY 

THE EFFECT OF LOST PAPER COMPONENTS ON THE COMPRESSIBILITY 

OF ARTIFICIAL WASTE IN THE COMPOSITION OF PALEMBANG CITY 

Febriyanto Muhammad Aulia; Guided by Dr. Febrian Hadinata, S.T., M. T 

Civil Engineering, Faculty of Engineering, Sriwijaya University 

xiv + 61 Pages + 25 images + 8 tables + 7 attachment 

The composition of waste in each country has differences, especially between 

developing and developed countries. Some affluent countries have a paper waste-

dominated composition, but Indonesia, particularly in the Palembang city area, has 

an organic waste-dominated composition. It is possible to determine the impact of 

the loss of paper waste components on the waste compressibility index using this 

method. Organic waste (leaf) + plastik paper + and organic (leaves) + paper were 

the artificial waste samples used. Each sample of four layers was placed in a 

different lisimeter at optimum water content, with a two-day layering time lag, and 

the decrease was measured for 60 days. Only layer 1 was used to determine the 

primary and secondary compressibility indexes. On samples of organic waste 

(leaves) + paper + plastik, the primary compressibility index (Cc') was 0.1449, 

while on samples of organic waste (leaves) + plastik, it was 0.1981. The sample of 

organic waste (leaves) + paper + plastik has a secondary compressibility index (C𝛼) 

of 0.0814, while the sample of organic waste (leaves) + plastik has a (C𝛼) of  

0.1202. Along with the decrease in organic content in the waste, the loss of paper 

in the waste composition mixture will raise the value of the compression index
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

1.1. Latar Belakang  

Pengertian Sampah adalah suatu benda yang tidak lagi dilaukan pemakaian 

atau penggunaan yang kemudian dibuang karena berasal dari kegiatan manusia dan 

tidak terbentuk dengan sendirinya. Sampah adalah merupakan hasil samping yang 

sudah tidak dipakai kembali (Sucipto, 2012). Menurut undang-undang Republik 

Indonesia Nomor 18 Tahun 2008. Sampah merupakan bentuk padat dari proses dari 

alam yang dipengaruhi oleh  kegiatan sehari-hari manusia, sampah terdiri dari dua 

jenis yaitu sampah organik dan anorganik, sampah organik terdiri dari dedaunan. 

Sampah anorganik terdiri dari kertas, kaca, plastik dan logam. Sampah sendiri 

merupakan permasalahan besar pada daerah perkotaan dan berimbas akhir pada 

Tempat Pemrosesan Akhir (TPA) sebagai tempat penimbunannya (Hamsah dkk, 

2017). 

Komposisi pada sampah di tiap negara memiliki perbedaan terutama pada 

negara berkembang dan negara maju. Beberapa negara maju memiliki komposisi 

yang didominasi oleh sampah kertas sementara di Indonesia terutama di daerah 

Kota Palembang memiliki komposisi yang didominasi oleh sampah organik  

(Hadinata dkk, 2020). Indonesia memiliki karakteristik khusus pada sampah dalam 

negerinya yang memiliki tingkat organik tinggi pada komposisinya (Damanhuri dan 

Tri Padmi, 2016).  

Komposisi total dari jumlah sampah di Indonesia, sampah kertas merupakan 

yang jumlahnya cukup besar (Qodriyatun, 2014). Hadinata dkk (2021) mengatakan 

berkurangnya densitas, naiknya permeabilitas dan berkurangnya kuat geser sampah 

dapat terjadi akibat hilangnya komponen sampah kertas. Hal ini dapat berakibat 

pada estimasi kapasitas dan penyelesaian tempat pembuangan sampah yang 

berpengaruh pada pengoperasian dan pengembangan TPA di masa mendatang 

(Chen Y dkk, 2010). Karakteristik pada material sampah juga lebih kompersibel 

dibanding tanah, dengan laju dan nilai settlement lebih besar dari tanah (J-P Gourc 

dkk, 2010).  
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Pada penelitian berikut bertujuan guna mengetahui pengaruh kompresibilitas 

dan settlement pada sampah. Sampah yang diambil merupakan komposisi yang 

mewakili keadaan sampah pada landfill di Indonesia terutama daerah Kota 

Palembang. Komposisi sampah terdiri dari dua campuran sampah organik berupa 

daun, sampah plastik, dan sampah kertas, untuk campuran kedua terdiri dari sampah 

organik berupa daun dan sampah plastik. Kedua campuran tersebut kemudian 

dibandingkan.  

1.2. Rumusan Masalah 

 Berdasarkan latar belakang yang telah dipaparkan diatas, terdapat rumusan 

masalah yang timbul. Adapun rumusan masalah pada penelitian ini yaitu: 

1. Bagaimana kompresibilitas primer dan sekunder sampah spesifik Kota 

Palembang? 

2. Bagaimana pengaruh hilangnya sampah kertas terhadap kompresibilitas 

sampah spesifik Kota Palembang? 

 

1.3. Tujuan Penelitian 

 Adapun tujuan dari penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Mengetahui indeks kompresibilitas sampah primer dan sekunder spesifik 

Kota Palembang. 

2. Mengetahui dan menganalisis pengaruh hilangnya sampah kertas terhadap 

kompresibilitas sampah spesifik Kota Palembang. 

 

1.4. Ruang Lingkup Penelitian 

 Adapun ruang lingkup yang dibatasi pada penelitian ini adalah sebagai 

berikut: 

1. Penelitian menggunakan alat lisimeter dalam pengujiannya. 

2. Sampel terdiri dari sampel daun kering, kertas, dan plastik. Sampel daun 

menggunakan sampel daun kering dari perkebunan karet, sampel kertas 

menggunakan sampel kertas HVS dan sampah plastik menggunakan sampah 

hasil dari kantong plastik. 

3. Sampel kertas dan plastik memiliki ukuran kurang lebih 10 cm. 

4. Ketentuan persentase campuran sampel dilakukan berdasarkan hitungan 
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persentase Sistem Informasi Pengelolaan Sampah Nasional Sumatera 

Selatan. 

5. Pengujian yang dilakukan antara lain, pengujian standar proctor untuk 

mencari kadar air optimum dan pengujian sebenarnya pada lisimeter. 

 

1.5. Sistematika Penulisan 

 Sistematika penulisan proposal tugas akhir ini terdiri dari tiga bab yaitu: 

BAB 1 PENDAHULUAN 

 Bab ini menjelaskan mengenai latar belakang dilakukan penelitan, rumusan 

masalah, tujuan penelitian, ruang lingkup penelitian dan sistematika penulisan. 

BAB 2 TINJUAN PUSTAKA 

Bab ini berisikan mengenai penelitian terdahulu, literatur dan teori yang 

berkaitan dengan penelitian ini. 

BAB 3 METODELOGI PENELITIAN 

 Bab ini membahas mengenai persiapan bahan dan material, peralatan yang 

digunakan serta langkah-langkah penelitian. 

BAB 4 HASIL DAN PEBAHASAN 

 Bab ini membahas mengenai hasil dan pembahasan dari penelitian yang 

dilakukan. 

BAB 5 KESIMPULAN DAN SARAN 

 Bab ini membahas mengenai kesimpulan dan saran dari penilitian yang 

dilakukan. 

DAFTAR PUSTAKA 

Pada bab ini berisikan daftar buku-buku dan jurnal yang digunakan sebagai 

referensi dalam mengerjakan skripsi.  
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