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PERAN ORANG TUA DALAM MENERAPKAN BELAJAR DARI RUMAH 

SAAT COVID-19 USIA (6-7) TAHUN DI DESA PADANG BINDU OKU 

Oleh: 

Wanti Mayang Sari 

NIM : 06141181722032 

Pendidikan Guru Anak Usia Dini 

Pembimbing: Dr. Windi Dwi Andika, M.Pd 

 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui peran orang tua dalam 

menerapkan belajar dari rumah saat Covid-19 usia (6-7) tahun di Desa 

Padang Bindu Kecamatan Semidang Aji Kabupaten Ogan Komering Ulu. 

Penelitian ini merupakan jenis penelitian deskriptif  kualitatif. Teknik 

pengumpulan data yang digunakan adalah wawancara, observasi tak 

berstruktur dan dokumentasi. Analisis data yang digunakan oleh peneliti 

adalah analisis data kualitatif Miles dan Huberman. Pada penelitian ini 

menggunakan lima subjek penelitian yaitu orang tua yang memiliki anak 

usia (6-7) tahun di Desa Padang Bindu Kecamatan Semidang Aji 

Kabupaten Ogan Komering Ulu. Dalam hasil penelitian ini menunjukan 

bahwa orang tua memiliki tiga peran saat menerapkan belajar dari rumah 

yang pertama sebagai fasilitator, kedua motivator dan ketiga menjadi 

pendamping. Orang tua menyediakan sarana-prasarana, membimbing 

anak, mengontrol dan menciptakan lingkungan belajar yang kondusif 

serta orang tua dapat mengajarkan anak menulis, membaca, berhitung, 

dan menggambar pada saat anak belajar dari rumah. 

 Kata kunci: Peran orang tua, belajar dari rumah, Covid-19 
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THE ROLE OF PARENTS IN IMPLEMENTING LEARNING FROM HOME 

AMID COVID-19 AGES (6-7) YEARS IN PADANG BINDU OKU 

 

By: 

Wanti Mayang Sari 

Nim: 06141181722032 

Early Childhood Teacher Education 

Advisor: Dr.  Windi Dwi Andika, M.Pd 

 

ABSTRACT 

This study was conducted to determine the role of parents in implementing 

learning from home amid COVID-19 in the age (6-7) years in Padang Bindu, 

Semidang Aji, Ogan Komering Ulu.  This study was a qualitative descriptive 

research.  The techniques of collecting data were interviews, unstructured 

observation and documentation.  The data analysis used was the qualitative 

data analysis of Miles and Huberman. This study took five research subjects, 

whom were the parents that have children ages 6-7 years in Padang Bindu, 

Semidang Aji, Ogan Komering Ulu. The results of this study indicated that 

parents had three roles when they implemented learning from home. The first 

was as a facilitator. The second was as a motivator, and then the third was as a 

companion. The parents provided infrastructure, guided children, controlled, 

and created a conducive learning environment. In implementing learning from 

home, the parents could also teach children to write, read, count and draw.  

Keywords: The role of parents, learning from home, Covid-19 

 

 

 

 

  



                                                              

BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1. Latar Belakang 

Sejak lahir seorang anak sudah memiliki milyaran sel saraf otak yang 

saling berhubungan ia dapat berkembang pesat dengan adanya stimulus atau 

rangsangan dari orang terdekat, stimulus itu diberikan, sistem sel otak anak dapat 

berkerja dengan baik dan mengelolah informasi dari apa yang telah dilihat. 

Pendidikan merupakan suatu hal yang harus di perhatikan oleh setiap orang dalam 

membuat perubahan, melalui pendidikan akan mudah menambah pengetahuan dan 

menambah pola pikir bagi anak agar selalu memahami akan pentingnya suatu 

pendidikan yang telah di pelajari untuk masa yang akan datang. Banyak alasan 

mengapa pendidikan harus dimulai dari sejak dini diantarannya dimana 

pendidikan yang dilakukan sejak dini sangat berpengaruh besar dalam 

pengembangan pengetahuan manusia untuk membentuk kepribadian dan 

mengangkat harkat martabat pada diri seseorang. 

Pendidikan sangat penting diberikan sejak dini, namun pada saat ini 

Indonesia terpapar virus covid-19 yang mengakibatkan berhentinya seluruh 

kegiatan aktivitas termasuk dalam dunia pendidikan, wabah ini dapat menyerang 

siapa saja sehingga Indonesia perlu waspada dalam waktu yang belum bisa 

dipastikan, untuk seluruh  kegitan dilaksanakan dirumah saja dan social 

distancing ini salah satu upaya memperlambat penyebaran virus covid-19. Dalam 

kondisi saat ini covid-19 bukanlah suatu wabah yang bisa dibiarkan begitu saja 

perkembangan penularan virus mematikan ini cukup kuat sehingga menjangkau 

keseluruh dunia yang merasakan dampaknya termasuk negara Indonesia. Untuk 

mengurangi penyebaran virus dari setiap daerah. Pemerintah mengeluarkan 

kebijakan bahwa aktivitas dibatasi dan sebaiknya dilakukan dirumah yang telah 

dipertimbangkan dan dianalisa. 

Wabah virus covid-19 yang melanda Indonesia saat ini telah memberikan  

dampak negatif terhadap proses pendidikan dan pembelajaran, yaitu dengan 
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membuat seluruh kegiatan dan aktivitas belajar mengajar yang dilakukan dirumah, 

hal ini sangat berpengaruh besar pada setiap daerah yang merupakan bukan 

perkotaan dan jangkauan akses internet sangat lamban mengakibatkan semua 

sarana sangat terbatas. Menurut (Syah, 2020) ada beberapa kendala yang di alami 

oleh dalam dunia pendidikan dalam masa pendemi covid-19 diantaranya: 1) 

Kurangnya pengetahuan teknologi guru dan siswa sehingga menghambat proses 

pembelajaran. 2) Sarana dan prasarana dalam pembelajaran yang kurang 

mendukung, mengakibatkan proses pembelajaran kurang efektif. 3) Jangkauan 

internet yang masih tebatas bagi siswa maupun guru dlam hal inin dikarenakan 

akses internet masih belum merata sampai ke pelosok-pelosok desa. 4) Minimnya 

akan biaya saat ingin melakukan proses pembelajaran daring dalam membeli 

kouta internet. Berkaitan dengan aktivitas dirumah sudah menjadi kebijakan yang 

harus dilakukan oleh setiap orang, adanya pedemi Covid-19 yang membuat semua 

prasarana mati dan ditutup untuk sementara termasuk kegitan belajar mengajar 

yang biasanya dilakukan disekolah tetapi pada saat ini diberhentikan diganti 

dengan semua aktivitas dilakukan didalam rumah.  Yang Keluarnya Surat Edaran 

dari Mendikmud Nomor 4 Tahun 2020 Tentang Pelaksanaan Pembelajaran Dalam 

Masa Darurat  Penyebaran Corona virus Disease (COVID-19) 24 Maret 2020. 

Agar semua peserta didik dapat melakukan prosses pembelajaran dirumah demi 

menjaga keamanan dan kesehatan kita semua.  

Peristiwa atau pandemi yang melanda saat ini tentunya akan berdampak 

pada orang tua karena orang tua harus memberikan pembelajaran untuk anaknya, 

menurut (Wardani & Ayriza, 2021) orang tua memiliki kesulitan dalam 

mendampingi belajar dari rumah yakni kurangnya pemahaman materi oleh orang 

tua, orang tua sulit menumbuhkan minat belajar anak, kesulitan dalam 

mengoprasikan gadget, orang tua tidak memiliki cukup waktu untuk 

mendampingi anak belajar di rumah karena harus bekerja, orang tua tidak sabar 

dalam mendampingi anak belajar dari rumah, dan kendala jaringan internet. Hal 

tersebut membuat orang tua harus lebih peka terhadap kegiatan belajar dari rumah 

(BDR) selama masa pandemi ini. 
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Peran orang tua sangat dibutuhkan dalam pelaksanaan belajar dari rumah 

untuk membimbing anak-anaknya. Menurut Winingsih dikutip (Cahyati & 

Kusumah, 2020), ada empat peranan orang tua dalam masa proses pembelajaran 

dari rumah diantaranya: 1) Orang tua mempunyai peran sebagai pendidik saat 

dirumah, dimana orang tua dapat membimbing anaknya dalam proses 

pembelajaran yang dilakukan didalam rumah. 2) Peran orang tua dalam proses 

pembelajaran menyediakan semua yang diperlukan oleh anak artinya orang tua 

menjadi fasilitator selama proses pembelajaran pada saat dirumah. 3) Orang tua 

berperan memberikan dukungan kepada anaknya upaya meningkatkan prestasi. 4) 

Orang tua ikut terdampak dalam pembelajaran anak yang akan mempengaruhi 

hasil belajar. Untuk itulah peran orang tua sangat dibutuhkan pada proses 

pembelajaran dari rumah selama masa pandemi agar anak dapat belajar secara 

maksimal. 

Belajar Dari Rumah (BDR) dapat dilakukan luring atau daring, 

berdasarkan surat edaran (Kemendikbud Nomor 15 Tahun 2020) belajar dari 

rumah (BDR) dapat menggunakan media dan sumber belajar secara daring yaitu 

siaran televisi edukasi seperti TVRI, video pembelajaran, radio edukasi, suara 

edukasi, aplikasi daring, tatap muka daring (zoom), mobile edukasi, buku digital, 

kursus daring, kelas daring, dan google play. Hal tersebut dapat dilakukan dari 

rumah dengan bimbingan orang tua. Berbeda halnya di Desa Padang Bindu 

berdasarkan hasil observasi awal yang dilakukan peneliti pada tanggal 12 Januari 

2021 didapatkan hasil bahwa orang tua yang memiliki anak usia (6-7) tahun 

kurang aktif dalam pelaksanaan pembelajaraan BDR berlangsung selama masa 

pandemi ini dilihat dari beberapa orang tua yang tidak melakukan kunjungan anak 

seminggu sekali  ke sekolah dikarenakan orang tua yang sibuk berkebun, beberapa 

peserta didik tidak mempunyai pendukung Handphone yang berkualitas, maka hal 

ini dapat menyebabkan materi pembelajaran yang diberikan oleh pendidik tidak 

terlaksana dengan baik, akibatnya anak merasa kurang terbimbing sehingga 

banyak peserta didik yang kurang memahami pelajaran disekolah. 
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Berdasarkan hasil penelitian sebelumnya yang dilakukan oleh (Cahyati & 

Kusumah, 2020) yang berjudul “Peran Orang Tua dalam Menerapkan Belajar Di 

Rumah saat Pandemi Covid-19” menyatakan bahwa peran orang tua sangat 

diperlukan untuk proses pembelajaran anak study from home untuk meningkatkan 

kelekatan hubungan anak dan orang tua dalam perkembangan kemampuan belajar 

anak. Senada dengan hasil penelitian yang dilakukan oleh (Nurhasanah, 2020) 

yang berjudul “Peran Orang Tua Dalam Pembelajaran Daring Di Masa Pandemi 

Covid-19 Pada Kelompok B.5 TK Kemala Bhayangkari Bone” didapatkan hasil 

bahwa peran orang tua dalam pembelajaran daring atau belajar dari rumah ialah 

mendampingi anak dalam setiap proses belajar, memfasilitasi anak dalam 

melakukan berbagai kegiatan pembelajaran, dan memotivasi anak agar anak tetap 

merasa senang, gembira, serta menyelesaikan kegiatan-kegiatan pembelajaran 

dengan baik. 

Berdasarkan permasalahan di atas, maka peneliti ingin mengetahui lebih 

dalam mengenai peran orang tua dalam menerapkan belajar dari rumah pada saat 

covid-19 dengan rentang anak usia (6-7) tahun di Desa Padang Bindu Kecamatan 

Semidang Aji Ogan Komering Ulu.  

1.2. Rumusan Masalah 

 Berdasarkan dari uraian latar belakang diatas, maka rumusan masalah 

penelitian yang akan dikaji ialah Bagaimana peran orang tua dalam menerapkan 

belajar dari rumah saat Covid-19 usia (6-7) tahun dari Desa Padang Bindu 

Kecamatan Semidang Aji Kabupaten Ogan Komering Ulu? 

1.3. Tujuan 

Berdasarkan uraian dari latar belakang diatas, maka tujuan dari peneliti ini 

ialah untuk mengetahui peran orang tua dalam menerapkan belajar dari rumah saat 

Covid-19 usia (6-7) tahun di Desa Padang Bindu Kecamatan Semidang Aji 

Kabupaten Ogan Komering Ulu. 
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1.4. Manfaat 

1.4.1. Manfaat Teori  

 Secara teori penelitian ini diharapkan sebagai bahan upaya menambah 

wawasan  pembelajaran agar dapat menjadi nilai tambah pengetahuan baru 

dalam pendidikan sehingga menarik bagi peneliti lain untuk mengkaji lebih 

mendalam mengenai peran orang tua dalam menerapkan pembelajaran dirumah 

pada saat Covid-19 yang lebih relevan. 

1.4.2. Manfaat Praktis 

 Secara praktis yang diharapkan dari penelitian ialah mempunyai manfaat 

sebagai berikut: 

1. Memberikan pengetahuan baru bagi penulis dengan mengetahui 

banyaknya ide orang tua dalam beperan membantu anak proses 

pembelajaran yang dilakukan dari rumah. 

2. Bagi guru, agar dapat menambah wawasa yang lebih dan menumbuhakan 

inovasi baru dalam  memberikan pembelajaran. 

3. Bagi sekolah, menjadikan nilai tambah meskipun dalam keadaan Covid-19 

namun tetap menerapkan pembelajaran dari rumah. 

4. Bagi orang tua, memudahkan orang tua untuk berkomunikasi dan melihat 

secara langsung perkembangan anaknya. 

5. Bagi anak, dengan pembelajaran yang dilakukan dari rumah anak lebih 

nyaman dan menyenangkan. 
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