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SUMMARY 

 

IBTISAM QATRUNNADA. The Effects of Ratio of Oil Palm Empty Bunches 

Compost and Chicken Manure with Soil on The Growth and Yield Of Cauliflower 

(Brassica oleracea Var. Botrytis L.). (Supervised by MARIA FITRIANA and 

ERIZAL SODIKIN) 

The aim of this study was to find out the best composition of organic fertilizer 

to reduce NPK fertilizer on the growth and yield of cauliflower. The research was 

conducted at Komplek Maskarebet, Palembang, South Sumatra  from August 2020 to 

January 2021. The study used Randomized Block Design consisted of 11 treatments 

and 3 replications. Each treatment consisted of 3 plants. The Treatments were NPK 

fertilizer 16:16:16 (1.5 gr/polybag) (P1), oil palm empty bunches compost + soil (1:3) 

(P2), oil palm empty bunches compost +  soil (1:1) (P3), oil palm empty bunches 

compost + soil (3:1) (P4), chicken manure fertilizer + soil (1:3) (P5), chicken manure 

fertilizer + soil (1:1) (P6), chicken manure fertilizer + soil (3:1) (P7), oil palm empty 

bunches compost + chicken manure fertilizer + soil (1:2:1) (P8),  oil palm empty 

bunches compost + chicken manure fertilizer + soil (1:1:1) (P9), oil palm empty 

bunches compost + chicken manure fertilizer + soil (2:1:1) (P10), oil palm empty 

bunches compost + chicken manure fertilizer + soil (1:1:2) (P11). The results showed 

that the fertilizer of chicken manure + soil (3:1) (P7) was the best treatment on the 

growth and yield of cauliflower. This could be seen in the parameters of the fresh 

weight of the plant, commercial fresh weight, root fresh weight, and the weight stover. 

 

Keywords: Cauliflower, Brassica oleracea, oil palm empty bunches compost, chicken 

fertilizer



RINGKASAN 

 

IBTISAM QATRUNNADA. Pengaruh Perbandingan Takaran Kompos Tandan 

Kosong Kelapa Sawit dan Kotoran Ayam dengan Tanah Terhadap Pertumbuhan dan 

Hasil Tanaman Kubis Bunga (Brassica oleracea Var. Botrytis L.). (Dibimbing oleh 

MARIA FITRIANA dan ERIZAL SODIKIN) 

Penelitian ini bertujuan untuk untuk mengetahui komposisi campuran pupuk 

organik terbaik agar mengurangi penggunaan dosis pupuk NPK terhadap pertumbuhan 

dan hasil tanaman kubis bunga. Penelitian dilakukan di Komplek Maskarebet, 

Palembang, Sumatera Selatan pada bulan Agustus 2020 sampai Januari 2021. 

Penelitian menggunakan Rancangan Acak Kelompok (RAK) yang terdiri dari 11 

perlakuan 3 ulangan yang masing-masing perlakuan terdiri dari 3 tanaman. Perlakuan 

terdiri dari pupuk NPK 16:16:16 (1.5 gr/polybag) (P1) , kompos TKKS (Tandan 

Kosong Kelapa Sawit) + tanah (1:3) (P2), kompos TKKS + tanah (1:1) (P3), kompos 

TKKS + tanah (3:1) (P4),  pupuk kotoran ayam + tanah (1:3) (P5), pupuk kotoran ayam 

+ tanah (1:1) (P6), pupuk kotoran ayam + tanah (3:1) (P7), kompos TKKS + pupuk 

kotoran ayam + tanah (1:2:1) (P8), kompos TKKS + pupuk kotoran ayam + tanah 

(1:1:1) (P9), kompos TKKS + pupuk kotoran ayam + tanah (2:1:1) (P10), kompos 

TKKS + pupuk kotoran ayam + tanah (1:1:2) (P11). Hasil penelitian menunjukkan 

bahwa pemberian pupuk kotoran ayam + tanah (3:1) (P7) adalah perlakuan terbaik 

terhadap pertumbuhan dan hasil tanaman kubis bunga. Hal ini terlihat pada peubah 

berat segar seluruh tanaman, berat segar komersil, berat segar akar dan berat 

brangkasan. 

 

Kata kunci: Kubis bunga, Brassica oleracea, kompos tandan kosong kelapa sawit, 

pupuk ayam. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1. Latar Belakang 

Kubis bunga atau yang lebih dikenal dengan kembang kol (Brassica oleraceea L. 

var. Botrytris) merupakan salah satu jenis sayuran yang termasuk dalam keluarga 

kubis-kubisan (Brassicae). Bagian yang dikonsumsi dari sayuran ini adalah masa 

bunganya (curd). Masa bunga kubis  umumnya berwarna putih bersih (Jaenudin, 2018). 

Kubis bunga memiliki peranan yang penting untuk kesehatan manusia, hal ini 

dikarenakan kubis bunga mengandung vitamin dan mineral yang baik untuk kesehatan 

tubuh. Kubis bunga memiliki komposisi vitamin  dan  mineral  yang terdiri dari  vitamin 

A 90,0 mg, vitamin B1 0,1 mg, vitamin C 69,0 mg, protein 2,4 g, karbohidrat 4,9 g, Ca 

(Kalsium) 22,0 mg,  P (Fosfor) 72,0 mg,  Fe (Zat Besi) 1,1 mg, dan air 91,7 g serta 

kalori 25,0 kal  pada setiap takaran saji 100 g (Fransiska, 2017). Produksi kubis bunga 

dari tahun 2017-2018 cenderung fluktuatif dengan data terakhir tahun 2018 produksi 

kubis bunga sebesar 152.135 ton, sedangkan pada tahun 2017 produksi kubis bunga 

sebesar 152.869 ton sehingga mengalami penurunan produksi sebesar 0,4%. Luas 

panen pada tahun 2017 sebesar 13.466 ha, pada tahun 2018 luas panen kubis bunga 

sebesar 12.531 sehingga mengalami penurunan sebesar 6,9%. Untuk itu perlu 

dilakukan upaya untuk meningkatkan produktivitas kubis bunga (BPS, 2018). 

Dalam kegiatan budidaya, pemupukan adalah salah satu kegiatan yang dapat 

dilakukan untuk meningkatkan produktivitas hasil tanaman, pupuk yang digunakan 

bisa organik maupun anorganik. Pupuk anorganik memang memiliki keunggulan 

seperti cepat tersedia dalam tanah namun dalam penggunaan jangka panjang pupuk 

anorganik dapat menyebabkan pencemaran lingkungan, kadar bahan organik tanah 

menurun dan struktur tanah menjadi rusak. Untuk itu dalam kegiatan meningkatkan 

dan menjaga produktivitas tanah diperlukan kombinasi  antara pupuk anorganik dan 
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pupuk organik secara tepat tepat (Simanjuntak, 2013).  Pupuk organik yang dapat 

digunakan berupa pupuk kandang ayam dan kompos tandan kosong kelapa sawit. 

Pemberian pupuk kandang ayam memberikan hasil yang lebih baik dibandingkan 

dengan pupuk kandang lainnya. Berdasarkan hasil penelitian Adhelina (2018) 

menyatakan bahwa pemberian arang sekam padi dengan dosis 500 g tanaman dan pupuk 

kotoran ayam 500 g pada tanaman memberikan hasil terbaik tercermin pada peubah 

jumlah daun, umur berbunga, umur panen, berat segar keseluruhan tanaman dan berat 

segar panen tanaman kubis bunga. Selain itu, berdasarkan hasil penelitian Megawati 

(2020) menyatakan bahwa perlakuan komposisi perbandingan media tanam (Arang 

sekam padi + pupuk kotoran ayam + tanah (1:1:1)) menunjukkan hasil terbaik pada 

peubah tinggi tanaman, jumlah daun, luas daun, berat basah biologis dan berat basah 

akar tanaman caisim. 

Selain pupuk kotoran ayam, TKKS (Tandan Kosong Kelapa Sawit) juga dapat 

digunakan sebagai pupuk organik. Tandan kosong kelapa sawit dapat dimanfaatkan  

sebagai  sumber  pupuk organik karena memiliki kandungan unsur hara yang dibutuhkan  

oleh tanaman. Petani perkebunan sawit dapat menghemat penggunaaan pupuk sintesis 

sampai dengan 50% dari  pemanfaatan  pupuk   organik (Saputra, 2018). Pada tandan 

kosong kelapa sawit diketahui juga dapat  menjadi salah satu sumber  bahan  organik  

yang kaya akan hara seperti N,P,K dan Mg. Pada tiap ton tandan kosong kelapa sawit 

diketahui juga mengandung unsur hara seperti Nitrogen 1,5%,  Fosfor  0,5%,  Potassium  

7,3%,  dan  Magnesium 0,9% yang dapat dipergunakan sebagai bahan  substitusi untuk 

pupuk (Sarwono dalam Saputra, 2018). 

Pupuk NPK digolongkan menjadi pupuk majemuk anorganik dimana pupuk ini 

terdiri atas tiga macam unsur hara yaitu N,P, dan K. Keuntungan dalam penggunaan 

pupuk NPK berupa penghematan terhadap tenaga kerja dan waktu yang mencapai 50% 

sehingga banyak digunakan dalam kegiatan budidaya (Suryani, 2018). Berdasarkan 

penelitian Suryadi (2018) penggunaan pupuk NPK memberikan pengaruh yang nyata 

terhadap pertumbuhan dan hasil tanaman kubis bunga dengan dosis pemberian NPK 

sebanyak 300 kg ha-1.  
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Berdasarkan permasalahan dan uraian diatas, maka perlu dilakukan penelitian 

untuk menguji pengaruh perbandingan takaran kompos tandan kosong kelapa sawit dan 

pupuk kotoran ayam dengan tanah terhadap pertumbuhan dan hasil tanaman kubis 

bunga (Brassica oleraceea var. botrytis L.). 

1.2. Tujuan 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui komposisi campuran takaran pupuk 

organic dengan tanah yang terbaik agar mengurangi penggunaan dosis pupuk NPK 

terhadap pertumbuhan dan hasil tanaman kubis bunga. 

1.3 Hipotesis 

 Diduga pertumbuhan dan hasil tanaman kubis bunga terbaik pada perlakuan 

kompos TKKS + pupuk kotoran ayam + tanah (1:1:1) .
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