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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan bertujuan untuk mendeskripsikan kesulitan belajar 

mahasiswa dalam mata kuliah micro teaching secara daring di Program Studi 

Pendidikan Ekonomi angkatan 2018 FKIP Universitas Sriwijaya. Penelitian ini 

merupakan penelitian deskriptif kualitatif. Populasi dalam penelitian ini adalah 

seluruh mahasiswa Pendidikan Ekonomi angkatan 2018 kelas Indralaya dan 

Palembang yang berjumlah 73 mahasiswa. Pengambilan sampel menggunakan 

teknik Non-probability sampling yaitu sampling total. Teknik pengumpulan data 

menggunakan angket dan dokumentasi. Kesulitan belajar mahasiswa dalam mata 

kuliah micro teaching secara daring diukur melalui 6 indikator yaitu: faktor internal 

(faktor psikologis) terdiri dari minat belajar, motivasi belajar, dan rasa percaya diri, 

faktor eksternal (Faktor FKIP Pendidikan Ekonomi Universitas Sriwijaya) terdiri 

dari sarana pembelajaran daring, metode pembelajaran, dan aplikasi pembelajaran 

daring. Hasil penelitian diperoleh gambaran kesulitan belajar mahasiswa dalam 

mata kuliah micro teaching secara daring di Program Studi Pendidikan Ekonomi 

angkatan 2018 FKIP Universitas Sriwijaya yang terkategori cukup dengan rerata 

persentase sebesar 74%. Kesulitan belajar mahasiswa dalam mata kuliah micro 

teaching secara daring dalam indikator minat belajar terkategori cukup (73,5%), 

motivasi belajar yang terkategori cukup (74%), rasa percaya diri yang terkategori 

cukup (74,6%), sarana pembelajaran daring yang terkategori baik (77,2%), dan 

metode pembelajaran daring yang terkategori cukup (70,7%). Dari keseluruhan 

berdasarkan aspek faktor internal (74%) dan aspek faktor eksternal (73,9%) 

diperoleh skor rata-rata sebesar 74% yang terkategori cukup (60% - 75%). 

Kata kunci: Kesulitan Belajar, Micro Teaching, Daring 
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ABSTRACT 

This research aims to describe the learning difficulties of students in online 

micro teaching courses in the Economic Education Study Program class of 2018 

FKIP, Sriwijaya University. This research is qualitative descriptive research. The 

population in this study was all students of Economic Education class 2018 

Indralaya and Palembang class which amounted to 73 students. Sampling uses the 

non-probability sampling technique, which is total sampling. Data collection 

techniques use questionnaires and documentation. Students' learning difficulties in 

online micro-teaching courses are measured through 6 indicators, namely: internal 

factors (psychological factors) consisting of learning interests, learning motivation, 

and confidence, external factors (FKIP factors of Economic Education Study 

Program) consisting of online learning facilities, learning methods, and online 

learning applications. The results of the study obtained an overview of student 

learning difficulties in micro-teaching courses online in the Economic Education 

Study Program class of 2018 FKIP Sriwijaya University which is categorized as 

sufficient with an average percentage of 74%. Students' learning difficulties in 

micro teaching courses online in indicators of interest in learning are categorized 

as sufficient (73.5%), motivation to learn that is categorized as sufficient (74.%), 

self-confidence that is categorized as sufficient (74,6), well-categorized online 

learning facilities (77,2%), and online learning methods that are categorized fairly 

(70,7%). From the overall based on aspects of internal factors (74%) and aspects 

of external factors (73.9%) obtained an average score of 74% categorized 

sufficiently (60% - 75%). 

Keywords: Learning Difficulties, Micro Teaching, Online  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1. Latar Belakang Penelitian 

Bukan hanya Indonesia, namun seluruh dunia telah terkena dampak 

Coronavirus Disease (Covid-19). Sejak bulan Maret 2020 dengan adanya covid-19  

menyebabkan seluruh aktivitas masyarakat termasuk pendidikan dilakukan secara 

online. Pada akhirnya Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan No.4 Tahun 2020 

tentang Pelaksanaan Kebijakan Pendidikan dalam Masa Darurat Penyebaran 

Coronavirus Disease (Covid-19) memutuskan satuan pendidikan untuk bekerja dari 

rumah (Work From Home) sehingga proses pembelajaran dilakukan secara daring 

atau pembelajaran jarak jauh, yang diharapkan mampu menciptakan suatu 

pemahaman, performa dan kompetensi peserta didik selayaknya pembelajaran tatap 

muka. Pendidikan jarak jauh menurut UU Nomor 20 Tahun 2003 Bab 1, Pasal 1, 

Ayat 15 adalah pendidikan yang peserta didiknya terpisah dari pendidik dan 

pembelajarannya menggunakan berbagai sumber belajar melalui teknologi 

komunikasi, informasi, dan media lain. Dengan adanya wabah penyakit Covid-19 

maka peserta didik diharuskan melakukan pembelajaran jarak jauh atau 

pembelajaran secara daring (dalam jaringan). Sistem pembelajaran daring biasanya 

menggunakan bantuan teknologi yaitu berupa aplikasi media belajar seperti E-

Learning, Zoom, Edmodo, Google Classroom, Whatsapp, dan lain-lain. Dengan 

adanya wabah Covid-19 yang menyebabkan para peserta didik untuk melakukan 

pembelajaran secara daring mengharuskan para peserta didik mengganti sistem 

pembelajaran, tentunya hal tersebut akan menjadi hal baru bagi peserta didik dan 

pendidik sehingga mengubah kebiasaan para pendidik dan peserta didik dalam 

pembelajaran. Hal ini juga berlaku untuk mata kuliah micro teaching di seluruh 

Indonesia yang harus dilakukan secara daring. 

Micro teaching merupakan salah satu mata kuliah wajib Fakultas Keguruan 

dan Ilmu Pendidikan (FKIP) Program Studi Pendidikan Ekonomi yang ditempuh 

oleh mahasiswa pada semester 5 sebelum mahasiswa terjun kelapangan pada mata 
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kuliah Pengenalan Lapangan Persekolahan (PLP). Pada mata kuliah micro teaching 

mahasiswa dilatih untuk merancang Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP) 

sesuai dengan ketentuan kurikulum yang berlaku, selain itu mahasiswa juga dilatih 

untuk mengembangkan keterampilannya dalam mengajar agar menjadi pendidik 

yang profesional dengan cara menyederhanakan atau memperkecil aspek 

pembelajaran (micro teaching) seperti jumlah murid, waktu mengajar, serta bahan 

ajar yang difokuskan atau dibatasi dengan penerapan keterampilan mengajar 

tertentu. 

Kesulitan belajar adalah suatu hal yang lumrah di kalangan pembelajaran. 

Peserta didik seringkali merasa kesulitan dalam belajar karena pendidikan 

mewajibkan para peserta didik menguasai pelajaran sedangkan setiap individu 

seseorang memiliki kemampuan dan keahlian tersendiri yang tentunya masing-

masing orang berbeda. Hal tersebut hanya gambaran dari internal saja, sedangkan 

masih terdapat banyak faktor lainnya yang menyebabkan peserta didik kesulitan 

belajar. Seperti faktor psikologis, dan faktor-faktor lainnya. 

Berbagai permasalahan terkait kesulitan belajar dalam konsep pembelajaran 

daring mahasiswa angkatan 2018 kelas Indralaya dan kelas Palembang bahwa 

pembelajaran micro teaching dilakukan secara daring dengan menggunakan media 

pembelajaran e-learning Universitas Sriwijaya (Unsri) serta didukung dengan 

aplikasi-aplikasi lainnya seperti Zoom dan Youtube. E-learning Unsri merupakan 

aplikasi resmi Universitas Sriwijaya untuk mendukung pembelajaran secara daring. 

Aplikasi e-learning memiliki banyak fitur yang mendukung pembelajaran secara 

daring seperti forum diskusi, room yang berbeda setiap mata kuliah, bahkan e-

learning Unsri memiliki fitur BBB (Big Blue Button) yang dapat menghubungkan 

antara peserta didik dengan pendidik serta peserta didik dengan peserta didik 

lainnya secara tatap maya. Namun ternyata fitur BBB (Big Blue Button) tersebut 

kurang memadai untuk digunakan dalam tatap maya dikarenakan banyak kendala 

dari para mahasiswa untuk mengaksesnya dikarenakan sistem laptop yang tidak 

mendukung sehingga sebagai pengganti fitur BBB (Big Blue Button) tersebut 
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menggunakan aplikasi Zoom untuk melakukan komunikasi tatap muka secara 

online. 

Hasil dari wawancara peneliti menggunakan aplikasi Whatsapp terhadap 

mahasiswa Pendidikan Ekonomi angkatan 2018 dari 13 mahasiswa (5 mahasiswa 

kelas Indralaya dan 8 mahasiswa kelas Palembang) terdapat 11 mahasiswa (4 

mahasiswa Indralaya dan 7 mahasiswa Palembang) mengungkapkan bahwa mereka 

merasa kesulitan dalam belajar mata kuliah micro teaching secara daring. 

Kesulitan-kesulitan yang dimaksud diantaranya mahasiswa merasa kurang 

berminat dalam belajar dan bosan karena tidak adanya interaksi secara 

langsung/tatap muka yang menyebabkan mahasiswa mengantuk sehingga 

mahasiswa sulit belajar, terkadang saat pembelajaran sedang berlangsung aplikasi 

yang digunakan seperti aplikasi e-learning dan zoom serta jaringan sering down 

sehingga membuat mahasiswa terhambat dalam belajar dan menyebabkan kesulitan 

belajar, selain itu juga mahasiswa sering malas dan menunda dalam mengerjakan 

tugas hingga mendekati waktu deadline bahkan ada juga yang terlambat 

mengumpulkan tugas tentunya hal ini akan berpengaruh pada berjalannya 

pembelajaran dan akan menghambat pembelajaran selanjutnya sehingga akan 

menjadi kesulitan dalam belajar. Jika diklasifikasikan berdasarkan data di atas, 

permasalahan dapat dikelompokkan menjadi 4 (empat) topik yaitu (1) kesulitan 

belajar karena minat (bosan, mengantuk) terdapat 11 mahasiswa yang sering 

mengalami penurunan minat belajar karena tidak adanya interaksi secara langsung 

selama proses pembelajaran. (2) kesulitan karena tidak ada motivasi (malas, sering 

menunda tugas) terdapat 8 mahasiswa yang tidak memiliki motivasi tinggi dalam 

belajar. (3) kesulitan belajar disebabkan oleh server down atau gangguan dalam 

jaringan/aplikasi, berdasarkan wawancara terdapat 3 orang mahasiswa yang sering 

mengalami gangguan dalam jaringan disebabkan oleh faktor: tempat tinggal di 

desa, padamnya listrik mengakibatkan hilangnya sinyal, dan down nya situs 

pembelajaran. Dan terakhir (5) terdapat 11 mahasiswa menyatakan merasa 

kesulitan dalam belajar micro teaching secara daring dan 2 mahasiswa menyatakan 

tidak merasa kesulitan dalam belajar micro teaching secara daring. 
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Penelitian oleh Saragih (2020) dengan judul “Analisis Kesulitan Belajar 

Mahasiswa PGSD Universitas Negeri Medan Di Tengah Pandemi Covid-19” 

berdasarkan hasil analisis per indikator maka diperoleh kesulitan belajar mahasiswa 

PGSD Universitas Negeri Medan secara penuh yaitu 33,16% dengan kriteria cukup 

mengalami kesulitan belajar. Dapat dipahami bahwa mahasiswa PGSD Universitas 

Negeri Medan cukup merasakan kesulitan belajar selama pembelajaran daring 

selama pandemi covid-19.  

Kemudian penelitian oleh Zikra (2016) dengan judul penelitian “Analisis 

Faktor-Faktor Penyebab Kesulitan Belajar Biologi Siswa Kelas VII MTsS PGAI 

Padang”  dari hasil penelitian diperoleh kesimpulan bahwa hal yang menjadi 

penyebab kesulitan belajar Biologi peserta didik adalah 44,5% peserta didik sulit 

belajar oleh faktor dirinya sendiri, faktor lingkungan sekolah 33% berkategori 

rendah, faktor keluarga 70% (berkategori tinggi), faktor dari lingkungan 

masyarakat 63% (berkategori tinggi). 

Berdasarkan beberapa penelitian oleh peneliti di atas memiliki persamaan 

serta perbedaan dengan penelitian yang sedang ingin peneliti lakukan. 

Persamaannya adalah peneliti sama-sama meneliti konsep kesulitan belajar dalam 

pembelajaran daring sedangkan perbedaannya terletak pada mata pelajaran/mata 

kuliah yang diteliti. Pada peneliti di atas melakukan penelitian pada mata pelajaran 

biologi, sedangkan yang akan diteliti oleh peneliti adalah mata kuliah micro 

teaching. 

Dari beberapa permasalahan di atas  terdapat beberapa faktor-faktor atas 

kesulitan belajar mahasiswa dalam pembelajaran Micro Teaching secara daring 

maka penulis tertarik untuk melakukan penelitian dengan judul “Analisis 

Kesulitan Belajar Mahasiswa Dalam Mata Kuliah Micro Teaching Secara 

Daring di Program Studi Pendidikan Ekonomi Angkatan 2018 FKIP 

Universitas Sriwijaya”. 
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1.2. Permasalahan Penelitian 

Berdasarkan latar belakang di atas, maka rumusan masalah dalam penelitian 

ini yaitu “Faktor-faktor apa saja yang mempengaruhi kesulitan belajar mahasiswa 

dalam mata kuliah micro teaching secara daring di Program Studi Pendidikan 

Ekonomi angkatan 2018 FKIP Universitas Sriwijaya?”. 

 

1.3. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka tujuan dari penelitian ini adalah 

untuk mengetahui faktor-faktor apa saja yang mempengaruhi kesulitan belajar 

mahasiswa dalam mata kuliah micro teaching secara daring di Program Studi 

Pendidikan Ekonomi angkatan 2018 FKIP Universitas Sriwijaya. 

 

1.4. Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat dari penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1.4.1. Manfaat Teoritis 

Secara teoritis manfaat yang diharapkan dari hasil penelitian ini agar dapat 

menjadi sumber informasi untuk mengetahui faktor-faktor apa saja yang 

mempengaruhi kesulitan belajar mahasiswa dalam mata kuliah micro teaching 

secara daring di Program Studi Pendidikan Ekonomi Angkatan 2018 FKIP 

Universitas Sriwijaya. 

1.4.2. Manfaat Praktis 

1. Manfaat bagi mahasiswa 

Hasil dari penelitian ini diharapkan agar para mahasiswa mengetahui apa 

saja faktor internal dan faktor eksternal yang mempengaruhi kesulitan belajar 

mahasiswa dalam mata kuliah micro teaching secara daring. 

2. Manfaat bagi pendidik/dosen 

Hasil dari penelitian ini diharapkan agar bermanfaat untuk dosen untuk 

dapat mengetahui faktor-faktor apa saja yang dapat mempengaruhi kesulitan belajar 
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mahasiswa dalam mata kuliah micro teaching secara daring sehingga dosen dapat 

mengevaluasi untuk mengantisipasi hal tersebut. 

3. Manfaat bagi program studi (jurusan) 

Hasil dari penelitian ini diharapkan agar bermanfaat serta memberikan 

kontribusi yang positif sebagai pertimbangan prodi guna meningkatnya akademik 

mahasiswa. 

4. Manfaat bagi peneliti 

Berdasarkan hasil dari penelitian ini dapat menambah pengetahuan serta 

pengalaman mengenai faktor-faktor yang mempengaruhi Kesulitan Belajar 

Mahasiswa Dalam Mata Kuliah Micro Teaching Secara Daring di Program Studi 

Pendidikan Ekonomi Angkatan 2018 FKIP Universitas Sriwijaya. 
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