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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui kreativitas guru pendidikan jasmani
olahraga dan kesehatan dalam menghadapi pembelajaran secara daring mata pelajaran
penjaskes (PJOK). Kreativitas diperlukan dalam melakukan sesuatu seperti proses
pembelajaran, dalam proses pembelajaran kreativitas sangat diperlukan, seseorang
guru yang tidak memiliki kreativitas dalam mengajar tidak mungkin menciptkan
peserta didik yang kreatif dan inovatif selama proses pembelajaran. Jenis penelitian
ini merupakan deskriftif kuantitatif dengan data persentase dan metode yang
digunakan merupakan metode survei. Populasi penelitian ini adalah seluruh guru
PJOK SMP Negeri se-Kecamatan Inderalaya Utara Kabupaten Ogan Ilir. Peneliti
menggambil guru mata pelajaran lain, kepala sekolah dan guru PJOK dengan jumlah
97 sampel. Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah angket dan dokumentasi.
Teknik analisis data yang digunakan yaitu analisisi statistik persentase dalam bentuk
tabel frekuensi dan histrogram. Berdasarkan hasil penelitian yang diperoleh dari
kreativitas guru PJOK dalam menghadapi pembelajaran secara daring, maka
diketahui untuk persentase kreativitas guru PJOK 90,0% dan untuk pembelajaran
daring 90,1%. Dapat disimpilkan bahwa survei kreativitas guru pendidikan jasmani
olahraga dalam menghadapi pembelajaran secara daring di SMP Negeri se-
Kecamatan Inderalaya Utara Kabupaten Ogan Ilir sudah sangat baik. Terbukti dari
hasil penelitian keseluruhan yang menunjukan persentase 90,2% hasil tersebut berarti
termasuk dalam kategori sangat baik untuk kriteria persentase kreativitas guru dalam
menghadapi pembelajaran secara daring.Penelitian ini diharapakan dapat bermanfaat
bagi pihak-pihak yang berkaitan.

Kata-kata kunci : Kreativitas, Guru PJOK, dan Pembelajaran Daring
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ABSTRACK

This study aims to determine the creativity of sports and health physical education
teachers in dealing with online learning in physical education subjects (PJOK).
Creativity is needed in doing something like the learning process, in the learning
process creativity is needed, a teacher who does not have creativity in teaching is
unlikely to create creative and innovative students during the learning process. This
type of research is a quantitative descriptive with percentage data and the method
used is a survey method. The population of this study were all PJOK teachers of
public junior high schools in North Inderalaya District, Ogan lIlir Regency.
Researchers took other subject teachers, principals and PJOK teachers with a total
of 97 samples. Data collection techniques used are questionnaires and documentation.
The data analysis technique used is statistical analysis of percentages in the form of
frequency tables and histograms. Based on the research results obtained from the
creativity of PJOK teachers in dealing with online learning, it is known that the
percentage of PJOK teachers' creativity is 90.0% and for online learning is 90.1%. It
can be concluded that the survey on the creativity of sports physical education
teachers in dealing with online learning at public junior high schools throughout the
North Inderalaya District, Ogan Ilir Regency is very good. It is evident from the
results of the overall research which shows that the percentage of 90.2% of the
results means that it is included in the very good category for the criteria for the
percentage of teacher creativity in dealing with online learning. This research is
expected to be useful for related parties.

Keywords: Creativity, PJOK Teachers, and Online Learning
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BAB I
PENDAHULUAN

1.1. Latar Belakang

Akibat wabah penyakit Corna Vierus Diseasee (Covid-19) ditahun 2019,
pendidikan Indonesia ditahun 2020 telah mengalami pergantian proses belajar
mengajar tatap muka menjadi tidak efektif, dan telah terjadi pergeseran ke sebuah
sistem e-learning dengan menggunakan aplikasi pembelajaran online (E-learning).
Jelajahi, panggilan video, obrolan). Sejak merebaknya pandemi COVID-19. Jika
seseorang menyebarkan virus COVID-19, ini bisa mengakibat terganggunya
persoalan kebugaran seseorang yang menggalami penularan viruss covid-19. Dengan
demikian pemerintah Indonesia mendesak untuk mengubah proses belajar luring
menjadi daring yang menjadikan proses belajar banyak kekurangan dan kendala.
Mengelola mekanisme pendidikan berbasis teknoloji, dalam proses belajar dari rumah
berawal dari proses belajar on line/on line, adanya teknologi sebatas alat bantu
(Suparman 2014).

Proses belajar on [line merupakan proses belajar yang menggunakan
jaringanyang tersambung dengan internet di setiap proses belajarya. Proses belajar on
line memungkinkan murid memiliki fleksibilitas belajar di mana saja. murid bisa
mengoprasikan bermacam teknologi app pendukung supaya bisa berinteraksi dengan
tenaga pengajar, semacam gedung klas, konfereensi videeo, telpon maupun chating
real-time, zoom,maupun melalui kelompok WA. Proses belajar semacam ini seperti
gerakan pendiidikan akan mejawab kesiapan berbagai sumber belajar (Nakayama M,

Yamamoto H, 2007: 200).

Pendidikan adalah proses belajar membantu siswa memahami sesuatu dan
menjadi orang yang penting dalam pemikiran terbuka. Maksud pendiidikan bisa
menggembangkan dan mencerdaskan bakat murid. Bersama berkembangnya

intelektual dan bakat diri, pribadi anak dapat punya wawasan, berilmu, kreatif, bugar
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jiwa dan raga, berkepribadian bagus, swatantra, dan menjadi warga yang
berkewajiban. Aktivitas. Perkara 3-20 Tahun 2003 akan mekanisme Pendidikan
Nasional, arah pendidikan nasional beriman, bertakwa, berkepribadian Iuhur, bugar,
berwawasa, gesit, produktif, dan, swatantra dari Allah Yang Maha Esa. Adalah untuk
mengembangkan kemungkinan menjadi manusia. Dan jadilah masyarakat baik.
Demokratis dan bertanggung jawab. Dalam MPRS 2 Tahun 1960, arah pendidikan
merupakan menjadikan pribadi berjiwa Pancasila yang kriedibel, menurut Pembukaan

UUD 1994 dan ketetapan yang dipersyaratkan oleh UUD 1945.

Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia  menyebarkan
Edaran Nomor 4 Tahun 2020 pada 24 Maret 2020, atas Ketetapan Pendidikan ketika
Darurat Penularan Pandemi COVID-19. Pelaksanaan kegiatan pembelajaran
dilaksanakan dari jarak jauh mengunakan sistem proses belajat on line atau jarak jauh.
Berdasarkan peraturan pemerintah Indonesia tentang pendidikan, meskipun
pembelajaran bukan pembelajaran tatap muka, tetapi digantikan oleh pembelajaran
online, pembelajaran online masih memiliki banyak kekurangan dan seringkali tidak

efisien. Mahasiswa dan dosen serta staf telah merasakan hal ini.

Pembelajaran PJOK merupakan rencana proses belajar yang menfokuskan
keseimbangan dan pandangan bertujuan untuk memenuhi terhadap bidang
pembelajaran (yaitu, psikomotorik, kognitif, dan emosional). Pendidikan jasmani
merupakan mata pelajaran yang menitikberatkan pada praktik aktivitas jasmani dan
kurang tinjauai. Di kurikulum2013 (K13), pembelajaran PJOK pada jenjang SMP
masuk kedalam mata ajar PJOK. Konsisten sama hal tersebut, fitrah pendidikan
jasmani meliputi segala golongan kesehatan jasmani, keahlian motorik jasmani,

kebugaran, rekreasi, olah raga, menari dan hiburan (Qomarullah, 2014: 78).

Pelaksanaan implementasi pembelajaraan di waktu wabah covidl9
menggunakan implementasi belajar online, sehingga menimbulkan permasalahan

baru di bidang ini. Murid dan guru menggalami masalah gangguan sinyal sarana
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pembelajarann yang tidak stabil, kuota internet yang besar dan masalah lainnya.

Materi pembelajaran diberikan oleh guru kurang terdistribusi dengan baik ke murid.

Di sisi lain, permasalahan selanjutnya adalah para orang tua siswa yang
mengeluh tidak bisa membimbing anaknya melalui pembelajaran online dari rumah
karena tidak memahami siswa dan tidak sempat terbentur dengan pekerjaan sehari-
hari sebagai orang tua itu terjadi pada orang tua. Masalah guru dalam proses belajar
mengajar adalah tidak sepenuhnya menyampaikan pembelajaran dalam kurikulum
yang telah dimasukkan ke dalam rencana pengajaran, sehingga mengakibatkan efek
belajar yang kurang baik.

Kabupaten Organ Ilir Kecamatan Inderalaya Utara juga merupakan daerah
yang terkena dampak Virus Pandemi Covid 19, SMP Negeri di Kecamatan Inderalaya
Utara di waktu wabah virus Corona, dan pelaksaan pembelajarannya menerapkan
sistem pembelajaran online. Ada tujuh SMP Negeri di Kecamatan Inderalaya Utara.
Setelah itu, tujuh sekolah akan melakukan penelitian tentang kreativitas guru dalam
kegiatan pendidikan dan pembelajaran. Tentunya dari tujuh sekolah yang ada di
kabupaten Inderalaya Utara, masing-masing guru memiliki keterampilan dan
kreativitas yang berbeda-beda dalam jalannya aktivitas pembelajaran, subjektifnya
seorang tenaga pengajar PJOK dengan faktor pendukung dan kendala yang berbeda.

Hambatan umum untuk impelementasi pembelajaran PJOK yaitu ketertarikan
murid kurang tinggi, suasana menuntut ilmu yang buruk, dan kurangnya fasilitas
sekolah (Wicaksono, 2019: 96).

Model pembelajaran jarak jauh PJOK dengan pendekatan kolaboratif dengan
orang tua merupakan pemecah masalah yang memiliki peluang pelaksaan belajar
mengajar yang tidak dilakukan oleh sekolah, daerah-daerah yang belum dapat
mewujudkan impelementasi belajar daring, dikarnakan dibatasi jaringan internet,
fasilitas belajar, dan kurangnya keterampilan online baik murid maupun tenaga

pengajar. (Gerlina dan Suheermaan,2020:6)
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Pendidikan jasmani menaikan kesehatan fisik dan meningkatkan keahlian
intelektual (kognisi), kebiasaan gaya hidup sehat dan cekatan, indeks kecerdasan
emosional, aktivitas psikomotor seperti sportif (emosional), dan perilaku sosial
(kerjasama, dll). Ini adalah proses belajar dengan aktivitas fisik yang dirancang untuk
memungkinkan anda. Jaga orang lain, kepada siswa agar materi pembelajaran
tersampaikan dengan baik. Dikarnakan dari permasalahan diatas, bagus untuk
dilakukan penelitian dengan judul. “Survei Kkreativitas guru pendidikan jasmani
olahraga dan kesehatan (PJOK dalam menghadapi pembelajaran secara daring

di SMP Negeri se- kecamatan Inderalaya Utara Kabupaten Ogan Ilir.”’

1.2 Indetifikasi Masalah
Masalah yang dapat dipecahkan sesuai dengan judul penelitian ini indentifikasi
adalah:
1. Peserta didik yang belum memmiliki perangkat belajar online baik handphone
atau laptop.
2. Keterbatasan fasilitas pendukung yang membuat siswa tidak siap belajar di
rumah seperti fasilitas sarana prasarana.
3. Banyak nya siswa yang merasa bosan saat pembelajaran daring.
4. Banyak nya guru dan siswa yang mengngelukan pemakain kuota internet yang
besar.
5. Jaringan internet yang tidak stabil di daerah tertentu.
6. Orang tua siswa yang mengeluhkan karena tidak menguasai materi sehingga
tidak bisa membimbing anaknya.

7. Masih banyak guru dan siswa yang gagap teknologi.
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1.3 Batasan Masalah

Dari persoalan yang dijelaskan sebelumnya, oleh karna itu eksperimen ini
akan lebih terfokus, dari permasalah yang ada akan dibatasi supaya tidak melenceng
dari sasaran. Penelitian ini hanya membahas survey pengelopokan keahlian tenaga
pendidikan guru PJOK di Kebuupaten Ogan Ilir kabupaten Inderalaya Utara dalam

menghadapi pembelajaran online.

1.4 Rumusan Masalah

Dari batasan pertanyaan sebelumnya, pertanyaan tersebut bisa dikemukakan
seperti “Pada masa pandemi Covid-19, seberapa kreatif kegiatan belajar mengajar
tenaga pengajar mata pelajaran penjas di SMP Negeri se-Kecamatan Indralaya Utara

Kabupaten Ogan Ilir?".

1.5 Tujuan Penelitian

Maksud dilakukannya survei ini untuk mengidentifikasi dan mengamati survei
kreativitas guru penjas di SMP Negeri di Kecamatan Inderalaya Utara Kabupaten
Ogan Ilir selama wabah COVID-19.

1.6 Manfaat Penelitian

Diharapkan survei ini bisa bermanfaat untuk pihak-pihak terkait.
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