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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan pengaruh penerapan model
pembelajaran “ARIAS™ terhadap hasil belajar siswa pada pelajaran PPKn di
SMAN 1 kecamatan Abab Kabupaten Penukal Abab Lematang Ilir. Penelitian ini
menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode penelitian pre-exsperimental
design yang menggunakan desain one group pretest-postest design. Populasi pada
penelitian ini yaitu seluruh siswa kelas XI yang betjumlah 159 orang dengan
sampel kelas XI IPS 2 berjumlah 32 orang yang diambil menggunakan teknik
purposive sampling.Adapun teknik pengumpulan data yang digunakan yaitu
teknik dokumentasi, dan tes. Berdasarkan hasil analisis rata-rata hasil tes siswa
setelah menggunakan model pembelajaran “ARIAS™ didapatkan nilai rata-rata
hasil belajar siswa setelah menggunakan model pembelajaran “ARIAS” sebesar
75 dengan kategori baik yang telah melebihi KKM. Hal ini terbukti dari hasil uji
hipotesis dengan menggunakan rumus uji regresi linier sederhana didapatkon nilai

ienifikasi sebesar .000 dan nilai («) sebesar .05 dengan demikian hasil yang
diperoleh adalah nilai Sign < a (.000 < .05), maka keputusan yang diambil Hy
ditolak dan menerima Ha. Dengan demikian, dapat ditarik kesimpulan bahwa
terdapat pengaruh yang signifikan dari penerapan model pembelajaran “ARIAS”
terhadap hasil belajar siswa pada pembelajaran PPKn di SMAN 1 Kecamatan
Abab Kabupaten Penukal Aab Lematang Ilir.

Kata kunci : Model Pembelajaran “ARIAS”, Hasil belajar siswa, Penukal Abab
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BAB 1

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Proses pendidikan vang terencana itu diarahkan untuk mewujudkan
suasana belajar dan proses pembelajaran. Berdasarkan Permendikbud No 22 tahun
2016 menyatakan bahwa “standar proses adalah kriteria mengenai pelaksanaan
pembelajaran pada satuan pendidikan untuk mencapai standar kompetensi
lulusan™. Jika di lihat di lihat dari pengertian di atas artinya standar proses
pendidikan berkaitan pada proses pembelajaran, yang artinya dalam proses
pendidikan berisi tentang bagaimana pembelajaran seharusnya berlangsung agar
tercapainya standar kompetensi lulusan.

Jika berbicara mengenai proses dalam pendidikan berarti ada proses
interaksi yang terjadi antara guru dan siswa dikelas agar tercapainya suatu tujuan
dalam pembelajaran. Menurut Winkel (Nurochim 2013:18) “pembelajaran adalah
seperangkat tindakan yang dirancang untuk mendukung proses belajar siswa,
dengan memperhitungkan kejadian-kejadian ekstrem yang berperan terhadap
rangkaian kejadian-kejadian intern yang berlangsung dialami siswa”. Sebutan
pembelajaran berkaitan erat dengan pengertian belajar dan mengajar.
Belajar,mengajar dan pembelajaran terjadi secara bersama-sama dalam kelas
antara siswa dan guru.

Pendapat tersebut juga senada dengan pengertian pembelajaran menurut
Undang-Undang Sisdiknas No 20 Tahun 2003 yaitu “ pembelajaran adalah proses
interaksi peserta didik dengan pendidik dan sumber belajar pada suatu lingkungan
belajar”. Begitu pentingnya pembelajaran ini dalam pendidikan untuk membantu
dalam membentuk interaksi yang baik dan positif antara guru dan siswa dalam
mengajarkan dan mentransferkan ilmu pendidikan di dalam kelas. Pembelajaran

dalam kelas tentu saja harus menjadi semakin lebih baik lagi untuk menunjang

proses pengajaran,
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Istilah  pembelajaran juga di sampaikan oleh Nurochim (2013:17)
pembelajaran ialah suatu sistem yang bertujuan untuk membantu proses belajar
siswa vang berisi serangkaian peristiwa vang dirancang disusun sedemikian rupa
untuk mempengaruhi dan mendukung terjadinya proses belajar siswa yang
bersifat intermal. Artinya pembelajaran ialah suatu sistem yang merupakan
interaksi antara siswa dan guru yang bertujuan untuk mengaktifkan proses belajar
di dalam kelas agar suatu ilmu dapat diberikan dengan baik serta siswa dapat
menerima dan menyerap apa yang sudah diberikan oleh guru, dalam hal ini
pembelajaran dengan menggunakan suatu metode atau model pembelajaran
adalah salah satu hal yang dapat mendukung proses pengajaran antara guru dan
siswa.

Salah satu untuk mewujudkan terjadinya proses pembelajarann yang aktif
maka guru sebagai pendidik perlu melakukan desain pembelajaran yaitu dengan
menggunakan model pembelajaran. Karena gaya mengajar yang dilakukan guru di
dalam kelas mempunyai pengaruh yang dominan terhadap hasil belajar siswa.
Menurut Sani (2014:89) model pembelajaran merupakan kerangka konseptual
berupa pola prosedur sistematik yang dikembangkan berdasarkan teori dan
digunakan dalam mengorganisasikan proses belajar mengajar unutk mencapai
tujuan belajar.

Dari pendapat di atas maka proses pembelajaran tidak selamanya bersifat
kaku atau hanya mendengarkan tetapi siswa juga dibolehkan terlibat aktif dalam
pembelajaran. Dalam proses pembelajaran kita juga sering mendengar bermacam-
macam mode] pembelajaran salah satunya yaitu model pembelajaran ARIAS.
Model pembelajaran ARIAS (Assurance, Relevance, Interest, Assesment dan
Satisfaction) merupakan model pembelajaran yang terdiri dari lima komponen
yaitu assurance (percaya diri), relevance (relevansi), interest (minat/perhatian),
assessment (penilaian/evaluasi) dan satisfaction (penguatan/rasa bangga). Model
pembelajaran ini salah satu alternatif bagi para guru untuk melaksanakan kegiatan

pembelajaran yang baik karena dirancang atas dasar teori-teori belajar.
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Model pembelajaran ARTAS merupakan pengembangan dari model ARCS
vang dikembangkan oleh Keller dan Kopp dengan menambahkan komponen
cvaluasi sebagai jawaban bagaimana merancang pembelajaran yang dapat
mempengaruhi motivasi berprestasi dan hasil belajar. Menurut Sopah (dalam
Ahmadi 2011:68) menyatakan model pembelajaran ARIAS dapat digunakan oleh
para guru scbagai dasar melaksanakan kegiatan pembelajaran dalam usaha
meningkatkan motivasi berprestasi dan hasil belajar siswa. Model pembelajaran
ini merupakan usaha pertama dalam kegiatan pembelajaran untuk menanamkan
rasa vakin atau percaya diri pada siswa. Kegiatan pembelajaran ada hubunganya
dengan kehidupan siswa, berusaha menarik dan memelihara minat atau perhatian
siswa. Kemudian diadakan evaluasi dan menumbuhkan rasa bangga pada diri
siswa dengan memberikan penguatan (reinforcement).Pentingnya model
pembelajaran ARIAS karena guru dapat mengkolaborasikan antara strategi,
metode dan media pembelajaran sehingga pembelajaran dengan menggunakan
model ARIAS di dalam kelas menjadi sebuah pembelajaran yang aktif, inovatif,
kreatif dan menyenangkan siswa (dalam Rahman dan Amri 54:2014)

Pembelajaran dengan menggunakan model pembelajaran efektif
digunakan dalam proses pembelajaran untuk meningkatkan hasil belajar siswa.
Hal ini dibuktikan dari beberapa penelitian terdahulu yang dijadikaan panduan
diantaranya dalam skripsi oleh Ardi Ramadhan Sumarmin (2013) dengan judul
penelitian “pengaruh model pembelajaran ARIAS dengan pendekatan CTL
terhadap hasil belajar biologi siswa kelas VII SMPN 1 Padang”. Dalam penelitian
tersebut, kesimpulan yang dihasilkan adalah dengan menerapkan model
pembelajaran ARIAS dapat meningkatkan hasil belajar siswa hal ini dibuktikan
dengan nilai rata-rata kelas eksperimen (83,94%) dan kelas kontrol yaitu dengan
rata-rata (74,45%) yang berarti model pembelajaran ARIAS dapat meningkatkan
hasil belajar siswa.

Penelitian juga dilakukan oleh Husna (2011) dengan judul penelitian
“pengaruh model pembelajaran ARIAS disertai tugas awal terhadap hasil belajar
belajar fisiska siswa kelas XI IPA SMAN 8 Padang” ”. Dalam penelitian tersebut
menunjukan bahwa terdapat pengaruh yang signifikan dari penerapan model
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pembelajaran ARIAS yang disertai tugas awal terhdap hasil belajar siswa kelas X1
IPA SMAN 8 padang yang diterima pada taraf nyata yaitu 0,05.

Penclitian serupa juga dilakukan olch Prahesti Sthyawati (2011) dengan
judul penelitian “pencrapan model pembelajaran ARIAS (dssurance, Relevance,
Interest, Assesment dan Satisfaction) untuk meningkatkan aktifitas belajar
matematika siswa”. Dalam penelitian tersebut kesimpulan yang dihasilkan adalah
dengan menerapkan model pembelajaran ARIAS dapat meningkatkan aktivitas
belajar matematika siswa hal ini dibuktikan dengan rata-rata pada saat
prapenelitian yaitu 2,78 dan aktivitas dalam kategori cukup setelah melakukan
penerapan model pembelajaran ARIAS pada siklus I sebesar 2,97, siklus II
sebesar 3,55, dan siklus IIT dengan kategori aktivitas baik yaitu 4,26 yang berarti
terus meningkatnya aktivitas belajar matematika siswa.

Hasil penelitian terdahulu menunjukan bahwa penggunaan model
pembelajaran ARIAS dalam proses pembelajaran memperlihatkan hasil belajar
siswa meningkat. Dengan demikian guru dapat menggunakan model pembelajaran
ARIAS dalam proses pembelajaran sebagai solusi menyelesaikan permasalahan
hasil belajar siswa.

Subjek dalam penelitian ini adalah siswa kelas XI SMAN 1 Kecamatan
Abab Kabupaten Penukal Abab Lematang llir. Alasan peneliti memilih
menggunakan kelas XI karena pada saat melakukan studi pendahuluan masih
terdapat kelas yang memiliki nilai rata-rata hasil belajar yang rendah yaitu kelas
XI IPS2 dengan demikian yang dijadikan populasi dalam penelitian ini dalah
seluruh kelas XI SMAN 1 Kecamatan Abab Kabupaten Penukal Abab Lematang
Ilir dengan sampel kelas XI IPS2.

Berdasarkan studi pendahuluan yang dilakukan peneliti di SMAN 1
Kecamatan Abab Kabupaten Penukal Abab Lematang Ilir dengan guru mata
pelajaran PPKn, di dapatkan hasil belajar siswa pada ulangan harian di kelas XI
masih belum mencapai Kriteria Ketuntasan Minimum (KKM) yaitu dengan rata-
rata 60, hal ini bisa di lihat dari tabel di bawah ini.
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Tabel 1.1 Nilai Hasil Belajar

No Kelas KKM Rata-Rata Hasil Belajar
1 XIIPAL 70 80
2 XI'IPA2 70 78
3 XI'IPA3 70 75
4 XI1PS1 70 78
3 XIIPS2 70 60

Sumber : Data dokumentasi di SMAN 1 tahun 2017/2018 Kecamatan Abab Kabupaten
Penukal Abab Lematang Ilir.

Dari data tabel di atas dapat diketahui bahwa yang memiliki hasil belajar
yang rendah yaitu terdapat kelas XI IPS 2 dengan rata-rata 60, dari data tersebut
juga peneliti menyimpulkan bahwa kelas yang memiliki nilai rata-rata yang
rendah yaitu kelas XI IPS 2. Masalah dalam penelitian ialah guru PPKn yang ada
di sekolah tersebut sudah menggunakan model pembelajaran dalam proses
pembelajaran akan tetapi hanya menggunakan model pembelajaran Problem
Besed Learning (PBL) hal ini terlihat dari Rencana Pelaksanaan Pembelajaran
yang digunkan oleh guru tersebut. Di sini peneliti ingin melakukan proses
pembelajaran dengan dengan menggunakan model pembelajaran yang lain yaitu
dengan model pembelajaran ARIAS yang merupakan model pembelajaran
pengembangan dari model pembelajaran ARCS.

Berdasarkan latar belakang di atas maka peneliti ingin melakukan
penelitian di SMAN 1 Kecamatan Abab Kabupaten Lematang Ilir yang secara
lengkap dirumuskan dengan judul penelitian “Pengaruh Penerapan Model
Pembelajaran “ARIAS” Terhadap Hasil Belajar Siswa Pada Pembelajaran PPKn
di SMAN 1 Kecamatan Abab Kabupaten Penukal Abab Lematang Ilir.”

1.2 Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah di atas, maka rumusan masalah dalam
penelitian ini apakah penerapan model pembelajaran “ARIAS” dapat
mempengaruhi hasil belajar siswa pada pembelajaran PPKn di SMAN 1
Kecamatan Abab Kabupaten Penukal Abab Lematang Ilix?.
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1.2 Tujuan Penclitian

Sesumi dengan mamusan masalah di atas, maka tujuan yang diharapkan dari
penelitian ni adalah: untuk mengetahui ada atau tidak adanya pengaruh yang
signifikan model  pembelajaran ARIAS terhadap hasil belajar siswa pada
pembelajaran PPKn di SMAN 1 Kecamatan Abab Kabupaten Penukal Abab

[ ematang Ilir.

1.4 Manfaat Penclitian

Hasil penclitian ini diharapkan dapat bermanfaat, baik secara teoritis

maupun praktis, sebagai berikut:

1.4.1 Manfaat Teoritis

Secara teoritis manfaat dari penelitian ini yaitu diharapkan dapat
menambah wawasan, pengetahuan, referensi dan kreativitas dalam melakukan
pembelajaran dengan menggunakan model pembelajaran ARIAS terhadap hasil

belajar siswa pada pembelajaran PPKn di SMAN 1 Kecamatan Abab Kabupaten
Penukal Abab Lematang Ilir

1.4.2 Manfaat Praktis

Adapun manfaat penelitian ini secara praktis ialah sebagai berikut:

1.4.2.1 Bagi guru

Hasil penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat sebagai bahan masukan
bagi guru dalam upaya meningkatkan hasil belajar siswa yang mengikuti pelajaran
dengan menggunakan model pembelajaran ARIAS.
1.4.2.2 Bagi Siswa

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menumbuhkan semangat belajar

siswa schingga hasil belajar siswa meingkat
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