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ABSTRAK 

Penelitian ini adalah penelitian design research dengan tipe validation studies yang 

bertujuan untuk menghasilkan lintasan pembelajaran pada topik geometri dimensi tiga 

untuk mendukung keterampilan berpikir kualitatif siswa dengan pendekatan Rigorous 

Mathematical Thinking (RMT). Hypothetical Learning Trajectory (HLT) akan 

disempurnakan melalui tahap pembelajaran yang akan dilakukan di kelas. Kegiatan yang 

dibuat dan dirancang dalam bentuk Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD) untuk 

mendukung proses pembelajaran. Subjek pada penelitian ini adalah siswa kelas XII SMA 

Negeri 1 Palembang, dengan fokus penelitian 6 orang siswa dengan kemampuan 

bervariasi, yaitu tinggi, sedang, dan rendah yang dipilih berdasarkan hasil nilai harian 

pada semester sebelumnya serta rekomendasi guru mata pelajaran matematika. Ada tiga 

tahap dalam melakukan penelitian ini, yaitu: (1) Preparation Phase; (2) Design 

experiments terdiri dari pilot experiments dan teaching experiments; (3) Retrospective 

analysis. Data penelitian dikumpulkan dan akan dianalisis secara kualitatif. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa lintasan belajar yang dibuat menggunakan level berpikir 

kualitatif dengan indikator yang sering terlihat pada siswa SMA Negeri 1 Palembang 

kelas XII MIPA 7 merupakan indikator visualisasi, pelabelan, dan pemecahan kode. 

Lintasan belajar yang diperoleh dari penelitian ini didasarkan pada LKPD yang telah 

dilakukan oleh siswa dimana permasalahannya berkontribusi membangun level berpikir 

kualitatif dalam pembelajaran dimensi ketiga. 

Kata kunci: Design research, Lintasan Belajar, Dimensi Tiga, RMT. 

ABSTRACT 

This research is a research design research type validation studies that aims to develop 

learning trajectory on the study of geometry topics of three-dimensional geometry to 

support students' qualitative thinking skills with a Rigorous Mathematical Thinking 

(RMT) approach. Hypothetical Learning Trajectory (HLT) will be refined throughout the 

lesson carried out in the classroom. The activities created and designed in the form of 

student worksheets (LKPD) to support the learning process. The subjects of the study 

were students of SMA Negeri 1 Palembang class XII, meanwhile the focus group of this 

study were 6 students with varied abilities, namely high, medium, and low who were 

selected based on the achievement result documented by the teacher in the previous 

semester as well as the recommendations of teachers of mathematics subjects. There are 

three stages in conducting this research, namely: (1) Preparation Phase; (2) Design 

experiments divided into pilot experiments and teaching experiments; (3) Retrospective 

analysis. Research data is collected and will be analyzed qualitatively. The results 

showed that the learning trajectory made using qualitative thinking levels with indicators 

often seen in students of SMA Negeri 1 Palembang class XII MIPA 7 is an indicator of 

visualization, labeling, and decoding. The learning trajectory obtained from this study is 

based on LKPD that has been done by students where the problem contributes to 

building indicators of qualitatif levels thinking in third dimensional learning. 

Keywords: Design research, Learning Trajectory, Three-dimensional Geometry, RMT 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Geometri merupakan salah satu bidang pada ilmu matematika yang 

mempunyai struktur yang logis dan abstrak juga sering kita temui pada kehidupan 

sehari - hari. National Council of Teacher of Mathematics (NCTM) (2000) 

mengemukakan bahwa ada dua standar matematika disekolah, salah satunya 

adalah standar isi yang mana memuat materi yang diajar pada sekolah yaitu 

aljabar, geometri, pengukuran, analisis data dan probabilistik. Geometri mulai 

diajarkan sejak anak usia dini, karena pelajaran geometri dapat mengembangkan 

cara berpikir siswa untuk memahami bentuk dan ruang serta dapat membentuk 

memori siswa terhadap objek yang konkret dan abstrak (Fauzi & Arisetyawan, 

2020). Yunita, dkk (2018) mengungkapkan bahwa pada pembelajaran geometri 

dibutuhkannya kemampuan berpikir tingkat tinggi sehingga dapat mempelajari 

geometri dengan baik terutama dalam hal memvisualkan gambar. Untuk 

membantu dalam memvisualkan pada pembelajaran geometri, dibutuhkan teori 

belajar.  

Teori yang dapat digunakan ialah teori Van Hiele. Teori tersebut 

merupakan teori pembelajaran yang digunakan dalam pembelajaran geometri 

(Nuraini, dkk., 2021). Teori Van Hiele terdiri dari beberapa tingkatan yaitu level 0 

sampai level 4. Nihayah & Hakim (2021) mengungkapkan bahwa tingkat 

kemampuan abstraksi setiap kelas berbeda – beda tergantung kemampuan yang 

dimilikinya. Karena kemampuan yang dimiliki setiap siswa berbeda – beda, 

diperlukannya teori Van Hiele untuk memenuhi semua kemampuan siswa tersebut 

(Suprihati, 2016). Pada geometri, salah satu materi yang dipelajari adalah 

geometri dimensi tiga. Dalam mempelajari dimensi tiga, siswa membutuhkan 

kemampuan untuk memvisualisasikan gambar. Oleh karena itu, diperlukannya 

kemampuan pemecahan masalah dan kemampuan spasial untuk memahami dan 
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menyelesaikan permasalahan yang diberikan (Handayani, 2020; Soraya, dkk., 

2021).   

Namun kenyataannya, pembelajaran geometri dimensi tiga materi sudut 

dan juga bangun ruang masih dikatakan lemah. Siswa masih sulit menguasainya 

dikarenakan siswa harus membuat gambaran tentang bangun ruang dimensi tiga 

yang bersifat abstrak (Yulianita, dkk., 2016; Sumarni & Prayitno, 2016). 

Kesulitan yang dialami oleh siswa sering kali terjadi pada saat menggunakan 

konsep, prinsip, serta siswa masih sulit untuk memahami masalah yang diberikan 

(Fauzi & Arisetyawan, 2020). Kesulitan pada pembelajaran geometri disebabkan 

oleh beberapa faktor, yaitu tidak dapat mengaitkan antar pengetahuan yang ada 

pada geometri, kurang teliti dalam menganalisis soal sehingga mengakibatkan 

kurangnya informasi untuk menyelesaikan permasalahan (Sholihah & Afriansyah, 

2017; Budiarto & Artiono, 2019).  

Dari permasalahan diatas, maka perlunya suatu pendekatan pembelajaran 

yang dapat membuat siswa dapat lebih memahami permasalahan yang diberikan. 

Salah satu pendekatan yang dapat digunakan adalah pendekatan Rigorous 

Mathematical Thinking (RMT). Penggunaan pendekatan RMT efektif untuk 

mengembangkan keterampilan berpikir matematika tingkat tinggi dan 

mengembangkan keterampilan siswa lainnya (Fatmawanti & Fitriyani, 2019). 

Hidayat dkk (2021) juga mengungkapkan bahwa RMT dapat membuat interaksi 

yang baik saat proses belajar mengajar sehingga siswa dapat fokus pada saat 

pembelajaran berlangsung. 

 RMT merupakan pendekatan yang ditemukan oleh James T. Kinard. RMT 

berbasis pada dua teori utama yaitu teori Vygotsky tentang teori alat psikologis 

dan teori Feuerstein tentang Mediated Learning Experience (MLE) yang mana 

kedua teori ini dapat menimbulkan aktivitas pada fungsi kognitif (Kinard & 

Kozulin, 2008: 2). Pada RMT, terdapat aktivitas pada fungsi kognitif yang 

dikategorikan menjadi tiga level, yaitu level satu (berpikir kualitatif), level dua 

(berpikir kuantitatif), dan level tiga (berpikir relasional abstrak) (Kinard dan 

Kozulin, 2008: 85). Pada abad 21, terdapat enam keterampilan yang dilihat salah 

satunya adalah keterampilan berpikir kritis (Septikasari & Frasandy, 2018). 
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Keterampilan ini sejalan dengan indikator yang terdapat pada level berpikir 

kualitatif, yaitu: labeling (pelabelan), visualizing (visualisasi), comparing 

(perbandingan), searching systematically to gather clear and complete 

information (pencarian secara sistematis untuk mengumpulkan dan melengkapi 

informasi), using more than one source of information (penggunaan lebih dari 

satu sumber informasi), encoding (penyandian) dan decoding (pemecahan kode). 

Penggunaan indikator tersebut juga dapat mengatasi kesulitan yang dihadapi 

siswa untuk mengaitkan antar pengetahuan yang telah dimilikinya serta lebih teliti 

dalam mencari informasi dari soal tersebut. 

Ada beberapa penelitian yang telah dilakukan terkait dengan penggunaan 

pendekatan RMT seperti yang dilakukan oleh Yunita dkk (2018) yang 

menghasilkan bahwa secara keseluruhan subjek telah menggunakan fungsi 

kognitif RMT, namun harus terus dilatih untuk menggunakan semua fungsi 

kognitif RMT level 3. Wati (2019) mengungkapkan bahwa untuk peneliti lain 

agar dapat membatasi indikator yang akan digunakan agar dapat berjalan dengan 

maksimal. Pada penelitian ini, peneliti akan membuat desain lintasan belajar 

dengan menggunakan pendekatan Rigorous Mathematical Thinking (RMT) untuk 

mendukung materi geometri. Oleh karena itu, peneliti tertarik untuk melakukan 

penelitian terkait RMT dengan judul ―Desain Pembelajaran Geometri Dengan 

Pendekatan Rigorous Mathematical Thinking (RMT) Berdasarkan Level 

Berpikir Kualitatif Untuk Siswa SMA”. 

 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas, rumusan masalah dalam penelitian ini 

yaitu: ―Bagaimana pembelajaran yang dapat mendukung kemampuan berpikir 

kualitatif siswa dengan pendekatan RMT dalam pembelajaran topik geometri 

materi dimensi tiga?‖ 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan latar belakang di atas, tujuan penelitian dalam penelitian ini 

yaitu: ―Untuk menghasilkan lintasan belajar pada pembelajaran topik geometri 
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materi dimensi tiga untuk mendukung kemampuan berpikir kualitatif siswa 

dengan pendekatan RMT‖ 

 

1.4 Manfaat Penelitian 

1.4.1 Bagi Siswa 

Sebagai penambah wawasan siswa dari soal – soal yang diberikan. 

 

1.4.2 Bagi Guru 

Sebagai referensi bagi guru untuk memperbanyak variasi pembelajaran 

yang menarik. 

  

1.4.3 Bagi Peneliti Lain 

Sebagai referensi dalam mendesain pembelajaran dengan pendekatan 

RMT pada materi geometri. 
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