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ABSTRAK 

Penelitian ini merupakan design research tipe validation studies yang bertujuan 

untuk menghasilkan lintasan belajar pada pembelajaran topik geometri materi 

dimensi tiga untuk mendukung kemampuan berpikir kuantitatif siswa dengan 

pendekatan Rigorous Mathematical Thinking (RMT). Akan dibuat Hypothetical 

Learning Trajectory (HLT) yang berisi aktivitas pembelajaran yang dilaksanakan 

dikelas. Aktivitas yang dibuat juga didampingi oleh lembar kerja peserta didik 

(LKPD) yang terdiri dari 2 permasalahan untuk mendukung proses pembelajaran. 

Subjek penelitian yaitu siswa SMA Negeri 1 Palembang kelas XII MIPA 7 

sebanyak 36 orang siswa, sedangkan fokus penelitian yaitu 6 orang siswa. Metode 

penelitian terdiri dari tiga tahapan yaitu : (1) preparation  phase; (2) design 

experiment yang terbagi menjadi pilot experiment dan teaching experiment; (3) 

retrospective analysis. Penelitian dilaksanakan secara daring menggunakan 

aplikasi zoom meeting dan luring. Teknik pengumpulan data dalam penelitan ini 

adalah dokumen, tes tertulis dan wawancara. Data penelitian dikumpulkan dan 

akan dianalisis secara kualitatif. Hasil penelitian menunjukkan bahwa lintasan 

belajar yang diperoleh dapat berguna untuk mendukung kemampuan berpikir 

kuantitatif siswa pada materi dimensi tiga dengan indikator yang muncul pada 

penelitian ini adalah indikator mempertahankan, mengukur ruang dan hubungan 

spasial, penganalisisan pengintegrasian dan ketepatan. 

 

Kata-kata kunci: Design research, lintasan belajar, dimensi tiga, RMT. 

 

ABSTRACT 

This research is a design research validation studies type which aims to develop a 

learning trajectory in  three-dimensional geometry topics to support students' 

quantitative thinking skills with the  Rigorous Mathematical Thinking (RMT) 

approach. A Hypothetical Learning Trajectory (HLT) will be refined throughout 

the lesson carried out in the classroom. The activities in the form of student 

worksheet (LKPD) which consists of 2 problems to support the learning process. 

The research subjects were 36 students of SMA Negeri 1 Palembang class XII 

MIPA 7, while the focus of the research was 6 students. The research method 

consists of three stages, namely: (1) preparation phase; (2) design experiment 

which is divided into pilot experiment and teaching experiments; (3) retrospective 

analysis. The research was carried out online using the application zoom meeting 

and combined with offline classroom. Data collection techniques in this research 

are student worksheets, written tests and interviews. Research data is collected 

and will be analyzed qualitatively. The results showed that the learning trajectory 

obtained can be useful for supporting students' quantitative thinking skills on 

three-dimensional material with indicators that appear in this study are conserving 

constancy, quantifying space and spatial relationships, analyzing, integrating and 

being precise. 

 

Keywords: Design research, learning trajectory, three dimensional geometry, 

RMT.
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Matematika merupakan mata pelajaran yang penting pada jenjang sekolah 

dasar, sekolah menengah hingga perguruan tinggi. Geometri merupakan bagian 

dari matematika yang mempelajari tiga unsur dasar yaitu titik, garis, dan bidang 

(Afifah, dkk, 2020). Pada umumnya, geometri di klasifikasikan menjadi dua jenis 

Euclid dan non-Euclid. National Council of Teacher of Mathematics (2000) 

mengatakan bahwa terdapat dua standar matematika sekolah, yakni standar isi dan 

standar proses. Standar isi memuat materi yang diajarkan di sekolah yaitu aljabar, 

geometri, pengukuran, analisis data dan probabilistik. Geometri melatih siswa 

agar terbiasa dalam mengambil keputusan untuk menyelesaikan masalah dalam 

kehidupan sehari-hari (Budiarto & Artiono, 2019). Belajar geometri dapat 

mengasah kemampuan visual siswa yang diperlukan dalam berbagai aktivitas, 

seperti: melukis dan merancang bangunan (Fajriah, dkk., 2021). Dalam 

pembelajaran geometri membutuhkan tingkat berpikir yang tinggi sehingga siswa 

dapat memvisualkan gambar dengan baik karena geometri memiliki elemen yang 

kompleks (Yunita, dkk., 2019). Diperlukannya suatu teori belajar yang 

menggunakan level berpikir siswa dalam belajar geometri.  

Teori Van Hiele adalah teori pembelajaran yang secara khusus dapat 

digunakan dalam pembelajaran geometri (Nuraini & Ganda, 2021). Tingkatan 

berpikir geometri menurut Van Hiele: level 0 (visualisasi), level 1 (analisis), level 

2 (abstraksi), level 3 (deduksi), level 4 (rigor). Siswa dalam belajar geometri akan 

melalui tahap-tahapan tersebut secara berurut. Pada tahap abstraksi siswa mampu 

melihat hubungan sifat-sifat dalam satu bangun (Indah, dkk, 2021). Dalam hal ini 

siswa dianggap mampu untuk merelasikan hubungan antar objek geometri. 

Berdasarkan hal tersebut dapat diasumsikan bahwa siswa SMA pada level 

abstraksi mampu menyelesaikan soal yang melibatkan proyeksi titik ke garis dan 

menentukan penggunakan rumus yang tepat (Kharimah, dkk, 2021).  
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Pada sekolah menengah atas materi geometri yang diajarkan salah satunya 

geometri dimensi tiga. Geometri dimensi tiga merupakan bagian dari geometri 

yang membahas tentang bangun ruang atau bangun dimensi tiga (Novita, dkk, 

2018). Pada materi dimensi tiga dipelajari jarak titik ke titik, jarak titik ke garis 

dan jarak titik ke bidang (Kemendikbud, 2018). Dalam mempelajari dimensi tiga 

melatih sikap dan dayat ingat siswa, serta keterampilan dalam menggambar 

bangun ruang. Oleh karena itu diperlukannya kemampuan spasial untuk melatih 

kemampuan imajinasi siswa (Asryana, Sanapiah & Kinasih, 2017). Kemampuan 

spasial adalah kemampuan seseorang dalam melihat dengan benar dunia visual-

spasial dan untuk mengubah persepsi mereka (Citra & Sampoerno, 2021). 

Kemampuan ini mencangkup kepekaan terhadap warna, garis, bentuk, ruang dan 

hubungan yang ada di antara elemen-elemen. 

Kenyataannya, bila dibandingkan dengan bidang-bidang lain dalam 

matematika, geometri merupakan salah satu bidang dalam matematika yang 

dianggap paling sulit untuk dipahami karena lemahnya daya serap siswa (Nur'aini, 

dkk, 2017). Menurut Hasan (2020) kesulitan yang dihadapi siswa pada materi 

geometri bangun ruang biasanya dalam hal kurangnya pemahaman konsep, siswa 

kurang memahami maksud dari soal yang diberikan, dalam proses pengerjaan soal 

kurang teliti dan salah dalam komputasi atau perhitungan. Selain itu, rata-rata 

siswa masih mengalami kesulitan dalam penerapan rumus-rumus, kurangnya 

memahami teorema-teorema, bahkan yang paling banyak siswa masih mengalami 

kesulitan dalam memahami permasalahan soal matematika (Sholihah & 

Afriansyah, 2017). Selanjutnya pada materi dimensi tiga membahas objek-objek 

dari proses abstrak benda-benda konkret dalam kehidupan nyata. Karena objeknya 

abstrak, masih banyak siswa yang mengalami kesalahan dalam penyelesaian soal 

(Novita, dkk, 2018). 

Dari permasalahan di atas diperlukannya suatu pendekatan pembelajaran 

yang bisa mendorong proses berpikir karena geometri memiliki elemen yang 

kompleks (Yunita, dkk., 2019). Elemen yang kompleks yang menyebabkan 

tingkat kesulitan yang tinggi terutama pada operasi perhitungan untuk 

penyelesaian soal. Pendekatan pembelajaran matematika yang dirasa cocok 
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dengan permasalahan tersebut adalah pendekatan Rigorous Mathematical 

Thinking (RMT) untuk proses kognitif siswa dengan tingkat abstraksi yang lebih 

tinggi.  

RMT pertama kali diciptakan oleh James T. Kinard. Pendekatan 

pembelajaran yang memperhatikan materi prasyarat dan mampu membangun 

proses kognitif yang kuat dengan adanya alat psokologis matematika sebagai alat 

bantu memediasi siswa. RMT mendefinisikan akurasi dalam matematika, ketika 

siswa terlibat dalam masalah yang kompleks, siswa didorong oleh keinginan yang 

kuat, ketekunan, dan memahami konsep untuk memecahkan masalah.  Kinard & 

Kozulin (2008: 85) mengatakan berpikir matematis rigor terdiri atas tiga level 

fungsi kognitif diantaranya level 1 (berpikir kualitatif), level 2 (berpikir 

kuantitatif) dan level 3 (berpikir relasional abstrak). Pada penelitian ini, fokus 

pada fungsi kognitif level 2 (berpikir kuantitatif) yang terdiri dari 7 indikator : 

mempertahankan (Conserving constancy), mengukur ruang dan hubungan spasial 

(Quantifying space and spatial relatinships), mengukur waktu dan hubungan 

temporal (Quantifying time and temporal relationships), penganalisisan 

(Analyzing), pengintegrasian (Integrating), penggeneralisasian (Generalizing) dan 

ketepatan (Being precise). 

Adapun penelitian yang telah dilakukan terkait dengan penggunaan 

pendekatan RMT seperti yang dilakukan oleh Ghaida (2021) dari hasil 

penelitiannya siswa yang memperoleh pendekatan RMT lebih baik daripada 

pembelajaran konvensional karena siswa belajar secara berkelompok dengan 

bimbingan dan arahan dari guru. Siswa dikenalkan penggunaan peralatan 

psikologis matematis untuk memudahkan mereka dalam memahami materinya 

sebagai bagian dari pengembangan kognitif. Hasil penelitian Hidayat, dkk (2021) 

menyarankan untuk peneliti desain dapat dijadikan pilihan yang tepat untuk 

mengidentifikasi kesulitan yang mendalam dan mengembangkan Hypothetical 

Learning Trajectory (HLT). Intan & Kurniasari (2021)  dalam penelitiannya 

melihat kemunculan indikator-indikator dari berbagai level berpikir pada materi 

geometri SMP. Selanjutnya Fitriani (2021) melihat kriteria kevalidan dari desain 

hypotethetical learning trajectory pada dimensi tiga. Desain hypotethetical 



Universitas Sriwijaya 

4 

 

learning trajectory pada dimensi tiga masih asing digunakan oleh guru atau siswa, 

oleh karena itu perlu disosialisasikan oleh sekolah dengan harapan dapat 

meningkatkan hasil belajar matematika siswa. 

Dalam penelitian ini akan mendesain pembelajaran yang menggunakan 

pendekatan RMT. Penelitian ini menghasilkan lintasan belajar. Oleh karena itu 

peneliti tertarik untuk melakukan penelitian dengan judul  “Desain Pembelajaran 

Geometri dengan Pendekatan Rigorous Mathematical Thinking (RMT) 

berdasarkan Level Berpikir Kuantitatif untuk Siswa SMA”. 

 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah yang telah diuraikan. Adapun 

rumusan masalah pada penelitian ini yaitu “Bagaimana pembelajaran yang dapat 

mendukung kemampuan berpikir kuantitatif siswa dengan pendekatan RMT 

dalam pembelajaran topik geometri materi dimensi tiga?”. 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Dari rumusan masalah di atas maka yang menjadi tujuan dalam penelitian 

ini adalah untuk menghasilkan lintasan belajar pada pembelajaran topik geometri 

materi dimensi tiga untuk mendukung kemampuan berpikir kuantitatif siswa 

dengan pendekatan RMT. 

 

1.4 Manfaat Penelitian 

1. Bagi siswa 

Dapat menambah wawasan siswa mengenai soal-soal geometri pada desain 

pembelajaran yang diberikan oleh peneliti. 

2. Bagi guru 

Hasil desain pembelajaran dapat berdasarkan pendekatan RMT dapat 

dijadikan bahan untuk mengajar pada pembelajaran matematika di sekolah. 

3. Bagi peneliti lain 

Dapat dijadikan sebagai referensi untuk melakukan penelitian lanjutan 

mengenai desain pembelajaran dengan pendekatan RMT pada materi lainnya. 
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