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ABSTRACT 

 

The Fuzzy Hierarchical Model method can be used to predict the stage of 
heart disease. The use of the Fuzzy Hierarchical Model on complex problems is still 
not optimal because it is difficult to find a fuzzy set that provides a more optimal 
solution. This method can be improved by changing the membership function 
constraints using Genetic Algorithm to get better predictions. Tests carried out 
using 282 heart disease patient data resulted in a Root Mean Squared Error (RMSE) 
value of 0.55 using the best Genetic Algorithm parameters, including population 
size of 140, number of generations of 125, and a combination of cross-over rate and 
mutation rate of 0.4 and 0.6 whereas the RMSE value generated by the Fuzzy 
Hierarchical Model before being optimized by the Genetic Algorithm was 0.89. 
These results indicate an increase in the predictive value of the Fuzzy Hierarchical 
Model after being optimized using the Genetic Algorithm. 

Keywords: Prediction, Heart Disease, Genetic Algorithm, Fuzzy Hierarchical 
Model. 
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ABSTRAK 

 

Metode Fuzzy Hierarchical Model bisa digunakan untuk prediksi stadium 
penyakit jantung. Penggunaan Fuzzy Hierarchical Model pada permasalahan yang 
kompleks masih kurang optimal karena sulitnya menemukan fuzzy set yang 
memberikan solusi lebih optimal. Metode ini dapat dikembangkan dengan cara 
mengubah batasan fungsi keanggotaannya dengan menggunakan Algoritma 
Genetika untuk mendapatkan prediksi yang lebih baik. Pengujian yang dilakukan 
menggunakan 282 data pasien penyakit jantung menghasilkan nilai Root Mean 
Squared Error (RMSE) sebesar 0,55 dengan menggunakan parameter Algoritma 
Genetika terbaik antara lain ukuran populasi sebesar 140, jumlah generasi sebesar 
125, dan kombinasi nilai crossover rate dan mutation rate sebesar 0,4 dan 0,6 
sedangkan nilai RMSE yang dihasilkan Fuzzy Hierarchical Model sebelum 
dioptimasi dengan Algoritma Genetika adalah sebesar 0,89. Hasil tersebut 
menunujukkan adanya peningkatan nilai prediksi pada Fuzzy Hierarchical Model 
setelah dioptimasi dengan menggunakan Algoritma Genetika. 

Kata kunci: Prediksi, Penyakit Jantung, Algoritma Genetika, Fuzzy Hierarchical 
Model. 
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BAB I  

PENDAHULUAN 

 

1.1 Pendahuluan 

Pada bab pendahuluan diisi dengan beberapa uraian yang menjadi dasar dan 

landasan dari penelitian ini berupa latar belakang alasan dilakukannya penelitian 

mengenai pengaruh algoritma genetika pada klasifikasi stadium penyakit jantung 

menggunakan metode fuzzy hierarchical model. Pada bab ini juga diuraikan 

mengenai rumusan masalah yang diangkat dan tujuan serta batasan masalah dari 

penelitian yang dilakukan. 

1.2 Latar Belakang 

Jantung merupakan salah satu organ tubuh yang terdiri dari kumpulan otot 

yang berfungsi memompa darah yang kaya oksigen (O2) ke seluruh bagian tubuh. 

Berdasarkan data World Health Organization (WHO) pada tahun 2015 

menyebutkan bahwa 70% kematian di dunia disebabkan oleh Penyakit Tidak 

Menular (39,5 juta dari 56,4 juta kematian) dimana 45% nya disebabkan oleh 

Penyakit Jantung dan pembuluh darah, yaitu 17,7 juta dari 39,5 juta kematian. 

Menurut data Riset Kesehatan Dasar tahun 2018 menunjukan prevalensi Penyakit 

Jantung berdasarkan diagnosis dokter di Indonesia sebesar 1,5% (Badan Litbangkes 

Kementerian Kesehatan RI, 2018). 

Mendiagnosa stadium penyakit jantung bergantung pada risiko dan gejala 

seperti umur, tekanan darah, kadar gula darah, merokok dan lain-lain. Faktor risiko 

penyakit jantung banyak dan tidak pasti serta tidak terdapat batas jelas antara sehat 
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dan terdiagnosa penyakit, membuat tenaga medis kesulitan dalam mendiagnosa 

penyakit jantung secara akurat (Adeli & Neshat, 2010). Logika fuzzy lebih fleksibel 

terhadap ketidakjelasan dan perubahan masalah. Oleh karena itu, proses diagnosis 

penyakit sangat cocok memakai logika fuzzy karena adanya ketidakjelasan gejala 

serta penyakit (Kurnianingtyas et al., 2017). 

Metode logika fuzzy seperti metode Fuzzy Hierarchical Model dapat 

digunakan untuk diagnosa penyakit jantung yang terdapat pada penelitian 

Pramasari (2019). Penelitiannya berkaitan dengan Klasifikasi Stadium Penyakit 

Jantung menggunakan metode Fuzzy Hierarchical Model dan metode Tsukamoto 

sebagai metode inferensinya. Penelitian menggunakan 282 data dan menghasilkan 

akurasi akhir hanya sebesar 73,05% (Pramasari, 2019). Sehingga peneliti 

mengharapkan adanya optimasi pada metode fuzzy guna untuk meningkatkan hasil 

prediksi sehingga akurasi yang dihasilkan meningkat. 

Penggunaan logika fuzzy terhadap masalah yang kompleks dapat 

menghasilkan performa yang terkadang kurang maksimal hasilnya. Permasalahan 

yang umumnya ditemukan ialah kesulitan dalam mendapatkan fuzzy set dan rule 

fuzzy yang sesuai untuk solusi pada permasalahan (Alharbi & Tchier, 2015). 

Perubahan pada fungsi keanggotaan dapat mempengaruhi hasil performa pada 

metode fuzzy yang digunakan, sehingga metode fuzzy tersebut dapat dioptimalkan 

dengan mengubah fungsi keanggotaannya (Esmin & Lambert-Torres, 2007). Pada 

kasus penelitian Pramasari (2019) untuk diagnosis stadium penyakit jantung, 

penelitan tersebut dapat dioptimalkan dengan cara mengkombinasi metode tersebut 



I-3 
 

 
 

dengan metode lain sehingga menghasilkan solusi yang lebih optimal dengan hasil 

prediksi yang meningkat. 

Beberapa metode optimasi yang cocok untuk optimasi fungsi keanggotaan 

metode fuzzy, yaitu Algoritma Genetika (GA), Particle Swarm Optimization, dan 

Hybrid Particle Swarm with Mutation. Penggunaan Algoritma Genetika 

memberikan pendekatan untuk menyesuaikan fungsi keanggotaan secara otomatis 

dan komparatif. Selain itu pada penelitian Esmin dan Lambert-Torres (2007), 

menunjukan bahwa Algoritma Genetika menghasilkan performa yang lebih baik 

dibandingkan algoritma Particle Swarm Optimization dan Hybrid Particle Swarm 

with Mutation pada kasus pengoptimalan fungsi keanggotaan fuzzy. 

Sebelumnya telah dilakukan penelitian dengan menerapkan Algoritma 

Genetika pada fungsi keanggotaan Fuzzy Tsukamoto sebagai optimasi untuk 

mendapatkan hasil yang optimal. Didapatkan hasil nilai error terkecil dengan 

menerapkan Algoritma Genetika-Fuzzy Tsukamoto sebesar 12,5801, sedangkan 

tanpa Algoritma Genetika menghasilkan nilai error sebesar 13,3611 

(Fathurrachman et al., 2019). Penelitian lainnya juga menerapkan Algoritma 

Genetika pada batasan fungsi keanggotaan Fuzzy Tsukamoto sebagai algoritma 

optimasi untuk mendapatkan hasil yang lebih akurat. Perhitungan akurasi Fuzzy 

Tsukamoto tanpa dioptimasi dengan Algoritma Genetika menghasilkan akurasi 

sebesar 90,476%, setelah Fuzzy Tsukamoto dioptimasi dengan Algoritma Genetika 

didapat peningkatan  sebesar 3,175% sehingga nilai akurasi menjadi 93,651% 

(Ilahiyah et al., 2018). Dari beberapa penelitian di atas, menunjukkan bahwa 
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pengoptimasian dengan menggunakan Algoritma Genetika dapat menghasilkan 

hasil yang optimal. 

Berdasarkan penjelasan diatas, maka pada penelitian ini akan melakukan 

optimasi batasan fungsi keanggotaan pada Fuzzy Hierarchical Model dengan 

menggunakan Algoritma Genetika dalam studi kasus untuk hasil prediksi stadium 

penyakit jantung. 

1.3 Rumusan Masalah 

Telah dijelaskan permasalahan penelitian yang didapaparkan pada latar 

belakang, maka dari itu untuk menjawab permasalahan tersebut dirumuskan 

research question sebagai berikut: 

1. Bagaimana mendiagnosa stadium penyakit jantung menggunakan 

metode Fuzzy Hierarchical Model? 

2. Apakah Algoritma Genetika memiliki pengaruh terhadap dalam 

meningkatkan hasil prediksi stadium penyakit jantung menggunakan 

metode Fuzzy Hierarchical Model? 

3. Bagaimana perbandingan hasil prediksi antara metode Fuzzy 

Hierarchical Model dengan Fuzzy Hierarchical Model yang telah 

dioptimasi Algoritma Genetika untuk diagnosa stadium penyakit 

jantung? 

1.4 Tujuan Penelitian 

Tujuan yang ingin dicapai dari penelitian ini adalah: 

1. Membangun sistem yang dapat mendiagnosa stadium penyakit jantung. 
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2. Mengukur tingkat hasil prediksi dalam diagnosa stadium penyakit 

jantung dengan menggunakan Fuzzy Hierarchical Model dan 

Algoritma Genetika. 

3. Mengetahui perbandingan hasil prediksi antara metode Fuzzy 

Hierarchical Model dengan Fuzzy Hierarchical Model yang telah 

dioptimasi Algoritma Genetika untuk mendiagnosa stadium penyakit 

jantung. 

1.5 Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Menghasilkan perangkat lunak atau sistem yang dapat membantu 

paramedis dalam mendiagnosa stadium penyakit jantung. 

2. Mengetahui performa Fuzzy Hierarchical Model dan Algoritma 

Genetika dalam mendiagnosa stadium penyakit jantung yang 

diterapkan dalam sistem yang akan dibangun. 

1.6 Batasan Masalah 

Batasan masalah dalam penelitian ini adalah sebagai berikut. 

1. Variabel masukan yang digunakan adalah 11 faktor risiko penyakit 

jantung. 

2. Proses inferensi yang digunakan dalam metode Fuzzy Hierarchical 

Model yaitu metode Tsukamoto. 

3. Output dari penelitian ini adalah stadium penyakit jantung dari stadium 

0 (sehat) sampai stadium 4. 
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4. Data yang digunakan diperoleh dari website UCI Machine Learning 

Repository. 

1.7 Sistematika Penulisan 

Sistematika penulisan proposal skripsi ini adalah sebagai berikut : 

BAB I.  PENDAHULUAN 

Pada bab ini diuraikan mengenai pokok-pokok pikiran yang 

melandasi pembuatan penelitian, seperti latar belakang, rumusan 

masalah, tujuan dan manfaat pada penelitian, batasan masalah serta 

sistematika penulisan. 

BAB II.  KAJIAN LITERATUR 

Bab ini diuraikan dasar-dasar teori yang digunakan dalam 

penelitian algoritma dan kajian literatur penelitian sebelumnya yang 

relevan pada penelitian ini. 

BAB III.  METODOLOGI PENELITIAN 

Bab ini membahas mengenai tahapan yang akan dilaksanakan 

pada penelitian, dari pengumpulan data, rencana tahapan penelitian 

yang dijelaskan dengan detail merujuk pada suatu kerangka kerja dan 

dilanjutkan dengan perancangan manajemen proyek pada pelaksanaan 

penelitian. 
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BAB IV.  PENGEMBANGAN PERANGKAT LUNAK 

Pada bab ini akan dibahas mengenai proses pengembangan 

perangkat lunak berdasarkan metode Rational Unified Process (RUP) 

yang akan digunakan sebagai alat penelitian dalam penelitian ini. 

BAB V.  HASIL DAN ANALISIS PENELITIAN 

Pada bab ini membahas mengenai hasil pengujian berdasarkan 

langkah-langkah yang telah direncanakan. Analisis penelitian sebagai 

landasan kesimpulan dalam penelitian ini. 

BAB VI.  KESIMPULAN DAN SARAN 

Pada bab ini menyajikan kesimpulan dalam penelitian dan 

saran yang dapat berguna untuk penelitian berikutnya. 

1.8 Kesimpulan 

Pada penelitian ini akan dilakukan optimasi batas fungsi keanggotaan pada 

metode Fuzzy Hierarchical Model dengan menggunakan Algoritma Genetika 

sebagai metode optimasinya, sehingga akan mendapatkan hasil prediksi yang lebih 

baik dalam penelitian ini. 
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