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RINGKASAN  

 
Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis struktur intrinsik dan ekstrinsik yang 

terdapat dalam novel Kim Ji-Young (Born 1982) karya Nam Joo-Cho. Adapun 

jenis penelitian ini adalah penelitian deskriptif kualitatif yang menggunakan 

strategi pendekatan struktural (intrinsik) dan pendekatan strukturalisme genetik 

Lucien Goldmann (ekstrinsik). Dari pendekatan yang dilakukan hasil menunjukan 

bahwa terdapat struktur dibalik relasi-relasi yang terdapat dalam novel yang 

menunjukan adanya hubungan antar kesatuan tokoh dengan jalan cerita. Struktur 

cerita tersebut disebut dengan struktur intrinsik. Berdasarkan hasil struktur cerita 

yang bersifat intrinsik ditemukan sebuah gambaran realitas sosial budaya 

masyarakat Korea yang terlihat dari segala aktivitas dan peristiwa yang terjadi 

pada tokoh novel tersebut (Struktur Ekstrinsik) yang dianalisis berdasarkan 1) 

Fakta kemanusiaan, 2) Subjek kolektif, 3) Strukturasi karya sastra, 4) Pandangan 

dunia pengarang dan 5) Dialetika. Kesimpulan dari penelitian ini yaitu struktur 

novel menunjukan adanya diksriminasi dan seksisme terhadap perempuan, The 

Hwa-Byeong Syndrom dan Pandangan dunia pengarang tentang konfusianisme 

dan nilai-nilai ajarannya.  

 

Kata Kunci : Struktural Genetik Lucien Goldmann, Realitas Masyarakat 

Korea, Diskrminasi, The Hwa-Byeong Syndrom, Konfusianisme.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ix 

Universitas Sriwijaya 

Summary 
 

 

 

This study aims to analyze the intrinsic and extrinsic structures contained in the 

novel Kim Ji-Young (Born 1982) by Nam Joo-Cho. The type of this research that 

uses a structural approach (intrinsic) and Lucien Goldmann’s genetic 

structuralism approach (extrinsic). The result show that there is a structure 

behind the relation beetwen the unity of the characters and the stroryline, that it 

called with intrinsic structure. Based on the results of the intrinsic story structure, 

a description of the socio-cultural reality of Korean society is found which can be 

seen from all the activities and events that occur in the novel character (extrinsic 

structure) which is analyzed based on 1) Human facts, 2) Collective subjects, 3) 

Structuring literary works, 4)The author’s world vies and 5) Dialectics. The 

conclusion of this study is that the structure of the novel shows discrimanation 

and sexism against women, The Hwa-Byeong Syndrome and The Author’s world 

view of Confucianism.  

 

Keyword : Structural Genetics Lucien Goldmann, The Reality of Korean 

Society, Discrimination, The Hwa-Byeong Syndrome, Confucianism.  
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BAB I  

PENDAHULUAN  

 

 

1.1 Latar Belakang  

 Ilmu sosial dan penelitian humaniora memberikan sebuah penjelasan 

bahwa sastra adalah produk sosial masyarakat. Dalam proses diseminasi1, karya 

sastra dianggap sebagai gejala yang sarat dengan rujukan sosial, yang pada 

dasarnya berguna untuk pengembangan hubungan sosial (Ratna, 2013: 134). 

Sistem produksi sastra sendiri tidak hanya berdasarkan komunikasi linier antara 

penulis, penerbit dan pembaca umum, tetapi juga berdasarkan tradisi dan 

konvensi sebagai warisan sastra (Ratna, 2013:24). Sastra dalam sosiologi 

memberikan sebuah pemahaman mengenai masyarakat, di satu sisi berusaha 

menjelaskan bahwa novel dan realitas tidak kontradiktif dan di sisi lain sosiologi 

sastra juga berusaha menjelaskan bahwa keberadaan karya sastra bukan hanya 

fenomena individu, tetapi juga fenomena sosial (Ratna, 2013: 27).  

Peran serta pengarang dan imajinasi membuat karya sastra hadir di 

masyarakat sebagai sarana untuk merefleksikan fenomena sosial di sekitarnya. 

Karya sastra adalah sebuah bahasa yang mengekspresikan emosi. Bahasa 

merupakan alat komunikasi untuk menggambarkan pikiran dan konsep yang ada 

di pikiran manusia. Pada perkembangannya, bahasa tulis terdiri sebagai sarana 

pengungkapkan ide, pemikiran, serta gagasan manusia yang sampai saat ini masih 

digunakan. Hal itu bisa dilihat antara lain karya ilmiah yang berbentuk makalah 

jurnal, karya sastra, surat kabar dan lain sebagainya (Maimunah, 2011: 45). Novel 

dalam kajian sosiologi sering kali memberikan sebuah bentuk representasi dari 

realitas sosial yang ada. Swingerwood (dalam, Wahyudi, 2013:57) melihat karya 

sastra sebagai dokumen sosio-budaya, selain itu di ruang lingkup masyarakat 

karya sastra dapat menunjukan gejala yang ada, lebih dari itu novel dianggap 

sebagai alat refleksi langsung yang mencakup berbagai aspek struktur sosial yang 

dapat diartikan ke dalam pemaknaan sosiologis. 

 
1 Proses penyebaran ide atau gagasan  
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Nurgiyantoro (2007: 14) mengemukakan bahwa novel ini adalah karya 

sastra, dan dunia yang dihadirkannya mengemas model kehidupan yang ideal, 

dunia fiksi yang dibangun melalui berbagai elemen internal, seperti peristiwa, plot 

dan karakter, perspektif lingkungan yang semuanya bersifat imajinatif. Semua 

unsur tersebut sengaja dibuat oleh pengarang agar menyerupai dunia nyata, 

termasuk kejadian dan lingkungan yang terjadi, sehingga cerita dalam novel 

biasanya dianggap sebagai peristiwa yang dialami oleh pengarang sendiri. Satu 

hal yang tidak terlepas dari karya sastra adalah peran serta latar belakang 

pengarang dalam penciptaan karya sastra (fiksi), beberapa hal yang dapat 

mempengaruhi penulis antara lain kondisi psikologis penulis, faktor agama, 

pendidikan, dan sosial budaya penulis.   

Dalam penelitian teks sering kali yang menjadi objek penelitiannya adalah 

novel, dan yang menjadi pembahasan dalam penelitiannya hanya unsur 

intrinsiknya saja, padahal dalam kajian penelitian teks novel memiliki hubungan 

antara karya sastra dengan masyarakat yang di mana jika di analisis secara 

menyeluruh akan dapat menemukan struktur makna yang dipengaruhi oleh unsur 

ekstrinsiknya. Struktur novel didasarkan pada unsur-unsur yang menyusun 

keseluruhan. Unsur-unsur yang dibahas adalah unsur internal dari karya sastra itu 

sendiri, diikuti unsur eksternal yang dipengaruhi oleh sistem budaya, sejarah, 

lingkungan sosial, dan latar belakang pengarang. Semua unsur tersebut saling 

terkait dan bersama-sama menciptakan sebuah cerita yang mengandung nilai 

estetika, sehingga struktur karya sastra (novel) dapat dipengaruhi oleh kehidupan 

masyarakat. Pradopo (1994:26)  membayangkan karya sastra sebagai gambaran 

tentang dunia dan kehidupan manusia. Kelahiran sebuah karya sastra adalah hasil 

dari pengalaman, pemikiran, refleksi, dan catatan budaya pengarang tentang apa 

yang terjadi pada dirinya dan masyarakat.  

Penulis adalah anggota masyarakat, dan kemampuannya dalam menciptakan 

karya sastra lebih disebabkan oleh perbedaan kualitas, yaitu kualitas emosi dan 

pengetahuan. Pada dasarnya siapa pun bisa menjadi seorang penulis. 

Perbedaannya terletak pada kualitas karya yang dihasilkan. Posisi penulis sangat 

penting, karena tanpa penulis tidak ada karya sastra, dan tanpa penulis ada fakta 

sosial yang hanya bisa dilihat dari sisi yang dangkal. Dalam posisi ini, penulis 
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berperan penting dalam mendeskripsikan fakta dan gejala multidimensi di balik 

gejala melalui imajinasi.  

Nam Joo-Cho (International name) 2  adalah seorang pengarang yang 

tergolong baru dalam dunia sastra. Ia lahir pada tahun 1978 di Seoul, Korea 

Selatan. Ia merupakan alumnus fakultas Sosiologi Universitas Ewha di Seoul, 

Korea Selatan. Meskipun baru dalam dunia sastra,  Nam-Joo Cho cukup dikenal 

oleh para kelompok Social Justice Wariors (SJW), aktivis feminist dan kelompok 

perempuan yang memiliki nasib yang sama seperti tokoh utama dalam novel 

pertamanya. Novel yang berjudul “Kim Ji-Young (Born 1982)” merupakan novel 

karya pertamanya yang terbit pada tahun 2016. Sebelum menjadi seorang 

penulis/pengarang Nam-Joo bekerja sebagai seorang PD-nim (Sutradara/Produser 

dalam bahasa Indonesia) yang berkaitan dengan isu-isu terkini seperti program 

acara PD-Note, Customer reports (Complaint Zero), dan Live This Morning. 

Dalam buku novel pertamanya ini tidak banyak informasi biografi mengenai 

Nam-Joo Cho.  

Nam Joo-Cho dalam wawancaranya kepada salah satu majalah Perancis 

Madame Figaro membeberkan beberapa alasan dibalik hadirnya novel Kim Ji-

Young (Born 1982). Pada tahun 2015 saat ia sedang menyelesaikan tulisan draft 

novel tersebut ia mendapati beberapa berita mengenai sexual assault3 yang terjadi 

pada wanita di Korea Selatan. Salah satu bentuk sexual assault itu diantaranya 

yaitu terdapatnya kamera-kamera tersembunyi di toilet umum maupun kantor 

perusahaan yang hasil dari video tersebut dipublikasikan atau disebarluaskan oleh 

oknum secara ilegal tanpa sepengetahuan korban wanitanya. Hal inilah yang 

membuat ia menulis novel tersebut dengan tujuan agar pembaca dapat merasakan 

sebuah keputusasaan, kelelahan dan ketakutan yang dirasakan oleh wanita. 

Novel Kim Ji-Young (Born 1982) sangat diminati oleh para pembaca di 

Korea Selatan dan dunia, ini terbukti dari sudah dilakukannya pencetakan ulang 

untuk yang ketiga kalinya yang terjadi pada Januari 2020. Selain itu juga,  novel 

ini sudah diangkat layar lebar dengan judul yang sama pada tanggal 20 November 

2019, dengan durasi 1 jam 58 menit dibintangi oleh aktris Yu-mi Jung 

 
2 Pada proses penulisan marga nama seseorang, jika dokumen bersifat internasional, maka penulisan marga 

diletakan di belakang 
3 Penyerangan seksual 
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(International name) sebagai Kim Ji-Young dan aktor Yoo-Gong (International 

name) yang berperan sebagai Jung Dae-Hyun suami dari Kim Ji-Young. Objek 

penelitian ini adalah novel Kim Ji-Young (Born 1982) yang menceritakan tentang 

Kim Ji-Young yang mengalami berbagai masalah sejak kecil hingga memasuki 

dunia pernikahan dan mempunyai seorang anak perempuan. Karakter Kim Ji-

Young adalah karakter wanita utama dalam novel ini. Keterkaitan Kim Ji-Young 

dengan tokoh-tokoh lain membentuk cerita dalam novel dan menjelaskan realitas 

sosial terkait struktur sosial dan budaya pengarang dalam novel.  

Kehidupan yang dialami oleh Kim Ji-Young dimulai sejak ia masih berada 

dalam kandungan yang harus merasakan sebuah kenyataan bahwa Kim Ji-Young 

merupakan anak yang diharapkan lahir sebagai anak laki-laki bukan anak 

perempuan. Di kehidupan keluarga Kim Ji-Young posisi anak laki-laki selalu 

menjadi orang yang harus didahulukan pertama kali dalam hal apapun. Bentuk-

bentuk masalah ini terlihat ketika keluarga Kim Ji-Young sedang makan malam. 

Setiap makan malam anak laki-laki selalu mendapat giliran pertama dalam 

mengambil lauk-pauknya yang dimulai dari ayah, lalu adik laki-lakinya kemudian 

Nenek dan yang terakhir mendapat giliran makan baru Ibu dan kakak 

perempuannya dan Ji-Young. Alhasil Kim Ji-Young dan ibu serta kakak 

perempuannya selalu mendapatkan lauk yang bentuknya agak jelek dan hancur,  

karena lauk yang utuh dan sempurna telah diambil terlebih dahulu oleh ayah, adik 

laki-laki dan neneknya.  

Masalah yang dihadapi oleh Kim Ji-Young ini semakin terasa ketika Kim Ji-

Young memasuki usia waktu sekolah, kerja dan menikah. Pada saat ia berada di 

sekolah dasar (SD), Ji-Young harus menghadapi teman laki-lakinya yang selalu 

usil terhadapnya, kemudian ketika ia sekolah menengah pertama (SMP) ia harus 

menyaksikan ketidakadilan yang dirasakan oleh teman-teman perempuannya 

hanya gara-gara melaporkan anak laki-laki mesum ke kantor polisi, dan ketika ia 

memasuki dunia perkuliahan atau universitas ia harus mendengar pernyataan dari 

ayahnya bahwa seorang wanita tidak membutuhkan sekolah yang terlalu tinggi 

dan menyarankan Kim Ji-Young untuk menikah saja, namun beruntungnya Kim 

Ji-Young memilki ibu yang tidak bepikiran sama seperti ayahnya. Dalam novel 

ini juga tidak hanya menunjukan bentuk-bentuk ketidakadilan gender yang 
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dialami oleh Kim Ji-Young sejak lahir, namun juga memberikan gambaran 

bentuk-bentuk ketidakadilan gender yang diterima oleh Ibu, kakak perempuan, 

teman-teman perempuan dan direktur perempuan tempat Kim Ji-Young bekerja. 

Hal tersebut membuat penulis tertarik untuk mempelajari atau melakukan 

penelitian terhadap novel Kim Ji-Young (Born 1982), karena diyakini dapat 

menghubungkan permasalahan yang dialami oleh protagonis (Kim Ji-Young) dan 

karakter lainnya dengan karakter yang menyususn eksternal. Keberadaan karya 

sastra ini dipengaruhi oleh sentuhan sosial budaya dari latar belakang struktur 

sosial yang diwakili oleh pengarangnya. . 

Damono (dalam Prakoso, 2006:7) mengemukakan bahwa kesustraan yang 

menyimpang dari budaya sastra akan membuat pengarang tidak segan-segan 

menggunakan ungkapan, nilai, norma, makna dan gagasan untuk mengungkapkan 

maknanya. Romantika menganggap sastra sebagai ekspresi jiwa pengarang, 

sehingga karya sastra diekspresikan sesuai dengan emosi pengarang (Faruk, 

2015:44), atas alasan ini pengarang, Nam Joo-Cho mempromosikan atau 

menggambarkan realitas sosial Korea Selatan ke dalam novel Kim Ji-Young 

(Born 1982) berdasarkan latar belakang budayanya, atas dasar itulah peneliti 

menjadi tertarik dan bersemangat untuk memberikan apresiasi terhadap novel 

tersebut dan merencanakan kegiatan penelitian untuk mengungkapkan realitas 

sosial yang ingin disampaikan penulis kepada pembacanya melalui analisis 

struktural Lucien Goldmann.  

Penelitian teks yang akan dilakukan pada novel Kim Ji-Young (Born 1982) 

sudah dilakukan oleh beberapa peneliti dengan pendekatan dan teori yang berbeda. 

Penelitian yang pertama dilakukan oleh Rahmah dkk (2020) penelitian ini 

menggunakan metode deskriptif kualitatif, dan data yang diperoleh berdasarkan 

penelitian kritik sastra feminis. Subjek dari kajian ini yaitu melihat dan 

menganalisis tindakan-tindakan dan perilaku yang termasuk dalam penindasan 

patriatikal dalam kacamata studi kritik sastra feminis. Tujuan dari penelitian ini 

sama dengan tujuan kritik sastra feminis yaitu untuk menganalisis gender, 

tepatnya hubungan gender antara wanita yang dikonstruksikan secara sosial.  

Penelitian berikutnya adalah penelitian kualitatif yang dilakukan Fitriana 

(2020) Metode yang digunakan adalah metode analisis semiotik. Adapun subjek 
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dari penelitian ini adalah melihat makna-makna denotasi dan konotasi yang 

terdapat pada film Kim Ji-Young (Born 1982) dengan menggunakan analisis 

semiotik milik Roland Barthes. Makna-makna denotasi dan konotasi di dapat 

dengan cara menginterpretasikan tiap-tiap scene 4  yang mengandung makna 

denotasi lalu ditafsirkan dengan makna konotasi 

 Berdasarkan penelitian sebelumnya terhadap objek penelitian yang sama 

yaitu novel Kim Ji-Young (Born 1982), peneliti tertarik mengkaji lebih jauh untuk 

menganalisis novel tersebut dari kacamata sosiologis dengan menggunakan 

pendekatan analisis struktural genetik Lucien Goldmann. Diharapkan nantinya 

peneliti akan membagi sekuen-sekuen5 yang ada di balik cerita novel tersebut dan 

relasi pada jalan cerita yang ada pada novel, sehingga nantinya akan ditemukan 

struktur dari novel serta realitas sosial yang terkandung dari struktur novel 

tersebut.   

 

1.2 Rumusan Masalah  

Berdasarkan latar belakang masalah tersebut, maka pertanyaan umum 

penelitian ini dirumuskan sebagai berikut “Bagaimana struktur pada novel 

Kim Ji-Young (Born 1982) karya Nam-Joo Cho?”. Dari pertanyaan umum 

tersebut peneliti mengklasifikasikan pertanyan-pertanyaan penlitian sebagai 

pertanyaan khusus, yaitu: 

1. Bagaimana pembagian sekuen pada kisah cerita dalam novel Kim Ji-

Young (Born 1982) ?  

2. Bagaimana struktur cerita dan penokohan dalam novel Kim Ji-Young 

(Born 1982) ?  

3. Bagaimana struktur cerita novel tersebut dapat mencerminkan realitas 

sosial budaya orang Korea?  

 

 

 

 

 

 
4 Scene:bagian-bagian dalam alur cerita film 
5 Sekuen: urutan kejadian peristiwa 
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1.3 Tujuan Penelitian  

Berdasarkan pertanyaan di atas maka tujuan penelitian ini adalah sebagai 

berikut:  

 

1.3.1 Tujuan Umum 

Tujuan umum dari penelitian ini adalah untuk memahami 

strukturalisme genetik Lucien Goldmann yang merujuk pada realitas 

struktur sosial dan budaya di dalam novel Kim Ji-Young (Born 

1982).  

 

1.3.2 Tujuan Khusus  

a. Untuk memahami pembagian sekeun pada novel Kim Ji-Young 

(Born 1982) 

b. Untuk memahami struktur cerita dan penokohan dalam novel 

Kim Ji-Young (Born 1982) 

c. Untuk memahami struktur cerita novel tersebut dapat 

mencerminkan realitas sosial budaya orang Korea  

 

1.4 Manfaat Penelitian  

1.4.1 Manfaat Teoritik  

Manfaat penelitian secara teoritik pada penelitian ini yaitu:  

a. Diharapkan dapat berkontribusi pada ilmu sosial, terutama dalam 

studi sosiologi sastra dan analisis struktural genetik terhadap sebuah 

novel   

b. Diharapkan penelitian ini dapat menjadi sebuah referensi dalam 

penelitian selanjutnya yang berkaitan dengan strukturalisme genetik. 

 

1.4.2 Manfaat Praktis 

Manfaat praktis yang dapat diperoleh dari penelitian ini adalah 

sebagai bahan pengambilan keputusan kebijakan sosial dan publik terkait 

dengan realitas sosial yang ada di Korea. Perumusan kebijakan sosial yang 

dapat menjadi antisipasi dalam proses pembangunan agar dapat 
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memperhatikan semua aspek masyarakat terutama wanita, yang menjadi 

faktor pertimbangan dalam merumuskan kebijakan sosial/publik sehingga, 

wanita tidak merasakan adanya diskriminasi seperti pengukuran kinerja 

kerja, penerapan upah gaji, dan sistem keadilan dengan tujuan wanita 

dapat berdiri sejajar dengan laki-laki.  
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