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ABSTRAK

Abstrak: Nitrogen dioksida dan sulfur dioksida merupakan gas pencemar udara
yang memiliki dampak nyata terhadap kesehatan yakni pada penapasan. Wilayah
Kemas Rindo merupakan salah satu daerah dengan kepadatan lalu lintas dengan
jumlah kendaraan sebanyak unit per minggu. Masyarakat yang tinggal di wilayah
Kemas Rindo tepatnya di pinggir jalan adalah masyarakat paling terdampak.
Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis udara ambien (NO. dan SO>) di wilayah
jalan JI. Ki Kemas Rindo Palembang serta gangguan pernapasan pada masyarakat
sekitar. Penelitian ini bersifat deskriptif dengan pendekatan cross sectional. Sampel
responden dilakukan dengan teknik purposive sampling sebesar 25 responden.
Variabel yang diteliti yaitu usia, lama tinggal, kebiasaan merokk, dan Indeks Massa
Tubuh. Data dianalisis menggunakan metode Analisis Risiko Kesehatan Masyarakat
(ARKL). Hasil ARKL menunjukkan bahwa masyarakat yang tinggal di wilayah
tersebut tidak aman dengan konsentrasi SO2. Hasil ARKL menununjukan bahwa
responden mengalami gangguan pernapasan sebanyak 14 orang (56%) dengan
mayoritas responden berusia >20 tahun (100%), lama tinggal >20 tahun (64%),
responden bukan perokok 17 orang (68%), dan Indeks Massa Tubuh normal
sebanyak 17 orang (68%). Kesimpulan yang dapat di ambil dlam penelitian ini yakni
kualitas ambien (NO2 dan SO,) di wilayah Kemas Rindo Palembang masih
memenuhi baku mutu, tetapi terdapat nilai RQ> 1 untuk kedua parameter NO2 dan
SO, sehingga tingkat risikonya tidak aman. Disarankan agar ada upaya untuk
melakukan pengendalian pencemaran udara yang disebabkan oleh aktifitas kendraan
bermotor dengan penanaman tanaman yang dapat mereduksi plutan udara ambien.

Kata kunci: Gangguan pernapasan, Nitrogen dioksida dan sulfur dioksida
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ABSTRACT

Nitrogen dioxide and sulfur dioxide are air pollutant gases that have a real impact
on health, namely on breathing. The Kemas Rindo area is one of the areas with
traffic density with the number of vehicles as many as 1,500 units per week. People
who live in the Kemas Rindo area, precisely on the side of the road, are the most
affected people. This study aims to analyze the ambient air (NO2 and SO3) in the
area of JI. Ki Kemas Rindo Palembang and respiratory problems in the surrounding
community. This research is descriptive with a cross sectional approach. The sample
of respondents was done by purposive sampling technique of 25 respondents. The
variables studied were age, length of stay, smoking habits, and Body Mass Index.
The data were analyzed using the Public Health Risk Analysis (ARKL) method.
ARKL results show that people living in the area are not safe with SO2
concentrations. ARKL results show that 14 respondents (56%) had respiratory
problems with the majority of respondents aged >20 years (100%), length of stay
>20 years (64%), 17 non-smokers (68%), and mass index. Normal body as many as
17 people (68%). The conclusion that can be drawn from this study is that the
ambient quality (NO2 and SO2) in the Kemas Rindo Palembang area still meets the
quality standard, but there is an RQ> 1 for both NO2 and SO> parameters so that the
risk level is not safe. It is recommended that there be efforts to control air pollution
caused by motorized vehicle activities by planting plants that can reduce ambient air
pollution.

Keywords: Respiratory distress, Nitrogen dioxide and sulfur dioxide
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