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KINDS OF PLANT SWAMP WHICH UTILIZED BY THE PEOPLE
OF TANJUNG BATU SUB-DISTRICT OGAN ILIR
BY

DEWI AMILYA.
09033140022

é

ABSTRACT

The research about Kinds of plant swamp which utilized by the people
Tanjung Batu Sub-district, Ogan Ilir have been done in October to December 2008.
The sample had taken in Tanjung Batu Sub-district and the identification at the laboratory
of Plant taxonomy of Biology Departmen Sriwijaya University. The purpose of this
research which want to know the kinds of plant swamp Tanjung Batu Sub-district, Ogan
Ilir. This research is a survey descriptive method. The result of this research founded
13 species plant swamp which utilized by the people Tanjung Batu Sub-district, those are
Acacia auriculiformis A. Cunn., Bambusa vulgaris Schard., Melaleuca leucadendron L.,
Rhodomyrtus tomentosa, Hymenachine amplexicaulis (Rudge)Ness)., Lepironia mucronata
L. C. Rich.,, Gluta renghas L., Fagraea fragrans Roxb., Nymphaea alba L.,
Acrostichum aureum L., Phyllanthus urinaria L., Eichhornia crassipes (Mart.) Solm.)., and

Calamus caesius Blume. Tanjung Batu people have utilized kinds of plant in swamp as
food, medicinal and industry.

Key word: Plant swamp, Ulilized, People, Tanjung Batu.
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ABSTRAK

Penelitian tentang Jenis-jenis tumbuhan rawa yang dimanfaatkan oleh masyarakat
Kecamatan Tanjung Batu, Kabupaten Ogan Ilir telah dilakukan bulan Oktober 2008
sampai dengan Desember 2008. Pengambilan sampel dilakukan di Kecamatan
Tanjung Batu. Identifikasi dilakukan di Laboratorium Taksonomi Tumbuhan
Jurusan Biologi Universitas Sriwijaya. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
jenis-jenis tumbuhan rawa yang dimanfaatkan oleh masyarakat Kecamatan
Tanjung Batu, Kabupaten Ogan Ilir. Metode yang digunakan adalah survey deskriptif.
Berdasarkan hasil penelitian didapatkan 13 spesies tumbuhan rawa yang dimanfaatkan oleh
masyarakat Kecamatan Tanjung Batu diantaranya Acacia auriculiformis A. Cunn.,
Bambusa vulgaris Schard., Melaleuca leucadendron L., Rhodomyrtus tomentosa W.Ait.,
Hymenachine amplexicaulis (Rudge)Ness)., Lepironia mucronata L. C. Rich.,
Gluta renghas L., Fagraea fragrans Roxb., Nymphaea alba L., Acrostichum aureum L.,
Phyllanthus wurinaria L., Eichhornia crassipes (Mart.) Solm.)., dan Calamus caesius
Blume. Masyarakat Kecamatan Tanjung Batu telah memanfaatkan jenis-jenis tersebut
sebagai bahan pangan, papan, obat-obatan dan keperluan industri.

Kata kunci : Tumbuhan Rawa, Dimanfaatkan, Masyarakat, Tanjung Batu.
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BAB I

PENDAHULUAN

1.1. Latar Belakang

Indonesia memiliki rawa yang cukup luas sekitar 13,27 juta hektar dan baru
sebagian kecil atau kurang dari satu juta hektar yang berhasil dimanfaatkan.
Rawa tersebar di tiga pulau besar yaitu Sumatera, Kalimantan, dan Papua
(Widjaya-Adhi et al 1992). Saat ini keberadaan rawa mendapatkan perhatian yang
cukup besar oleh pemerintah untuk dikembangkan dalam rangka meningkatkan
produksi pertanian dan perbaikan pendapatan dan sosial kemasyarakatannya
(Noor 2004 : 5).

Permasalahan yang sering dihadapi di rawa adalah tingginya genangan air pada
waktu musim hujan, tekstur tanah liat yang tinggi, kandungan unsur hara rendah dan
keasaman yang tinggi. Menurut Noor (2004 : 6), ketidaksuburan tanah asam
disebabkan oleh beberapa faktor seperti keracunan Aluminium, Mangan kekurangan
Kalsium dan Magnesium.

Salah satu contoh pemanfaatan tumbuhan rawa khususnya Kabupaten Hulu
Sungai Utara Kalimantan Selatan, terdapat tumbuhan rawa yang dapat dimanfaatkan
sebagai bahan pangan dan pengobatan alternatif _ya.itu teratai  putih
(Nymphaea alba L.). Teratai putih dimanfaatkan sebagai bahan pangan karena memiliki

kandungan pati dan protein yang cukup tinggi. Air rebusan biji teratai putih juga




digunakan sebagai pengobatan alternatif seperti tekanan darah tinggi, lever, jantung,
stres, susah tidur, dan dapat meningkatkan fungsi ginjal (Marianto 2001 : 1).

Pemanfaatan rawa di Sumatera Selatan terutama di Kecamatan Tanjung Batu
Kabupaten Ogan Ilir sudah dimulai oleh masyarakat sejak ratusan tahun silam,
dan dilakukan secara turun temurun oleh masyarakat (Anonim®* 2007 : 1).
Umumnya pemanfaatan dimulai dengan pembukaan lahan/penyiapan lahan, dimana
rawa yang tadinya membentang luas berupa kawasan air berubah menjadi kawasan
hijau pertanian dengan berbagai ragam tumbuhan yang meliputi antara lain pangan
(padi, umbi-umbian buah-buahan, dan sayur-sayuran), sandang, obat-obatan,
dan industri (Noor 2004 : 20).

Tumbuhan rawa lainnya yang berpotensi tinggi untuk dimanfaatkan yaitu
eceng gondok (Eichhornia crassipes (Mart.) Solm.)). Eceng gondok merupakan
tumbuhan yang berserat dan dapat digunakan sebagai bahan baku pembuat kertas tisue,
kertas koran atau campuran kertas HVS. Di Cirebon, Solo,Yogyakarta, Lampung, dan
Bali, tumbuhan eceng gondok digunakan bagi industri mebel. Selain itu, eceng gondok
juga cocok digunakan sebagai bahan untuk membuat kain, dan bahan tas tangan
perempuan dan tirai (Supartono 2008 : 1).

Di Kecamatan Pedamaran, Kabupaten Ogan Komering Ilir, masyarakat
memanfaatkan rumput purun atau mendong sebagai bahan dasar pembuat tikar.
Tumbuhan dari Cyperaceae ini umumnya tumbuh di daerah rawa,
yang mempunyai nilai etnik yang cukup tinggi seperti di Tasikmalaya, tumbuhan ini

tidak hanya digunakan sebagai bahan baku pembuatan tikar, tapi juga mempunyai



berbagai macam kegunaan baik untuk membuat topi, tas, perlengkapan kantor, rumah
dan lain sebagainya. Pemanfaatan tumbuhan purun atau mendong ini sebagai bahan
dasar pembuat tikar akan mampu meningkatkan pendapatan ekonomi masyarakat yang
tinggal didaerah rawa (Schmieg 2009 : 1).

Di Kecamatan Gambut Kabupaten Banjar, terdapat suatu jenis tumbuhan,
dengan nama keladi tikus (Typhonium flagelliforme Lodd.). Keladi tikus cukup efektif
menyembuhkan kanker, karena keladi tikus mengandung anti neoplastik atau
anti kanker yang mampu mengobati kanker, dan sudah diuji dan dibuktikan
keampuhannya di industri obat tradisional, yakni setelah diramu dibuat obat lalu
diujicobakan kepada hewan dan manusia ternyata terbukti menyembuhkan kanker
(Anonim 2003: 1).

Kecamatan Tanjung Batu terletak di Kabupaten Ogan Ilir , merupakan dataran
rendah yang memiliki rawa seluas 340 ha, dimana pada musim kemarau tampak
sebagai hamparan padang rumput hijau, sementara saat musim penghujan, hamparan
tersebut tergenang air (Bappeda 2007 : 1).

Kecamatan Tanjung Batu merupakan salah satu kota kerajinan industri dimana
pada umumnya penduduk menggantungkan hidupnya dari hasil kerajinan dan
pertukangan. Salah satu contoh Kkerajinan industri diantaranya adalah membuat
anyam-anyaman, dan pembuat rumah tradisional bongkar pasang, dimana bahan baku
yang dipakai menggunakan tumbuhan yang ada dirawa tersebut. Dominasi profesi

tukang kayu menjadikan Tanjung Batu identik dengan daerah ‘Tukang Kayu’ di

Sumatera Selatan ( Amarrahiem 2007 : 1).



1.2. Rumusan Masalah

Kecamatan Tanjung Batu Kabupaten Ogan Ilir memiliki rawa seluas 340 ha.
Seiring dengan perkembangan zaman, rawa yang bersifat alami semakin lama semakin
berkurang karena telah berubah fungsi menjadi tempat pemukiman, perkebunan,
pertanian dan kegiatan manusia yang lain. Masyarakat memanfaaatkan tumbuhan
untuk berbagai keperluan, diantaranya dimanfaatkan sebagai kebutuhan hidup.
Oleh karena itu perlu dilakukan suatu penelitian untuk mengetahui jenis-jenis
tumbuhan rawa yang dimanfaatkan serta informasi pemanfaatan tumbuhan rawa
tersebut bagi masyarakat setempat.
1.3. Tujuan Penelitian
Tujuan penelitian adalah untuk mengetahui jenis-jenis tumbuhan rawa yang
telah dimanfaatkan oleh masyarakat Kecamatan Tanjung Batu Kabupaten Ogan Ilir
baik dari segi sandang, pangan, papan, industri, dan obat-obatan.
1.4. Manfaat Penelitian
Penelitian ini diharapkan memberikan manfaat sebagai berikut :
1. Memberikan informasi mengenai jenis-jenis tumbuhan rawa yang telah
dimanfaatkan oleh masyarakat Kecamatan Tanjung Batu.
2. Memberikan informasi mengenai pemanfaatan tumbuhan rawa baik dari

segi sandang, pangan, papan, industri, dan obat-obatan Kecamatan Tanjung Batu.
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