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PENGEMBANGAN PANDUAN PRAKTIKUM MATERI GELOMBANG 

UNTUK MAHASISWA PENDIDIKAN FISIKA 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk menghasilkan panduan praktikum materi gelombang 

untuk mahasiswa Pendidikan fisika yang valid dan praktis. Penelitian ini 

merupakan penelitian pengembangan menggunakan model pengembangan 

Rowntree yang meliputi tahap perencanaan, tahap pengembangan dan tahap 

evaluasi. Pada tahapevaluasi di kombinasikan dengan model evaluasi Tessmer yang 

meliputi tahap self evaluation, experts review, one-to-one evaluation dan small 

group evaluation. panduan praktikum yang dikembangkan disusun berdasarkan 

kriteria panduan praktikum yang terdiiri dari judul percobaan, tujuan percobaan, 

alat dan bahan, dasar teori, prosedur percobaan, data pengamatan, analisis data dan 

kesimpulan. Berdasarkan hasil expert review dari dosen ahli di bidangnya penilaian 

di peroleh rata-rata sebesar 90,16 % dengan kategori sangat valid. Berdasarkan hasil 

one to one evaluation di peroleh rata-rata tanggapan mahasiswa terhadap panduan 

praktikum sebesar 91,66 % dengan kategori sangat praktis dan mengalami 

peningkatan pada tahap small group evaluation diperoleh rata-rata sebesar 91,77 % 

dengan kategori sangat praktis. Adapun kelemahan dalam peneltian ini yaitu 

terdapat media pendukung. Kegiatan praktikum pada penelitian ini membutuhkan 

tempat yang cukup gelap agar bisa melihat pola difraksi dan interferensi dengan 

jelas. Panduan praktikum yang telah dikembangkan dapat digunakan mahasiswa 

dalam kegiatan pembelajaran dengan menggunakan metode praktikum khususnya 

pada materi sifat-sifat gelombang cahaya pada mata kuliah gelombang. 

Kata kunci: Panduan praktikum, interferensi dan difraksi gelombang. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang Penelitian 

Ilmu pengetahuan yang bersifat eksperimental tentunya diperlukan dalam 

melakukan kegiatan praktikum. Salah satunya ialah fisika, dengan menerapkan 

metode ilmiah dan mengembangkan sikap ilmiah untuk memahami, menguasai 

suatu konsep, prinsip, hukum, teori dan asas fisika secara baik. (Sirait et al. 2020).  

Salah satu materi pokok fisika yang banyak terkait dengan hampir seluruh 

bidang kajian fisika adalah materi gelombang. Materi gelombang tentunya 

berkaitan dengan beberapa mata kuliah yang ada di prodi Pendidikan fisika, 

diantaranya yaitu fisika dasar, listrik magnet, termodinamika, fisika lanjut (fisika 

modern, fisika inti, dan fisika zat padat) mengingat pentingnya materi ini dalam 

fisika, maka diharapkan mahasiswa dapat memahami materi gelombang dengan 

benar, melalui perkuliahan diruang kelas, diskusi, dan praktikum di laboratorium.   

Kajian fisika sekolah merupakan mata kuliah Pendidikan fisika salah satu 

materi nya tentang gelombang pada tali. Deskripsi mata kuliah kajian fisika sekolah 

yakni Mata kuliah ini memberikan penekanan pada mahasiswa tentang konsep-

konsep yang dapat diajarkan secara real dan inovatif dengan memanfaatkan 

berbagai sumber belajar seperti KIT, teknologi dan lingkungan sekitar. Kemudian 

mahasiswa ditugaskan untuk merancang materi pembelajaran inovatif dan berbasis 

praktikum. Indicator atau kriteria materi gelombang: Menuliskan hubungan cepat 

rambat dengan gaya dan kerapatan tali pada gelombang stasioner. Menerapkan 

persamaan gelombang stasioner pada berbagai bentuk masalah.  

Mata kuliah yang juga mempelajari materi gelombang tentunya mata kuliah 

gelombang. Tujuan dari mata kuliah gelombang adalah untuk memberikan 

pemahaman tentang berbagai konsep dasar gelombang dan lebih menekankan ke 

hal yang lebih kompleks serta menggunakan matematika yang lebih kompleks juga 

seperti fungsi trigonometri, deferensial, integral, dan pengembangan suatu deret.  

Eksperimen atau kegiatan praktikum yang dikaitkan dengan fisika sebagai suatu 

proses, merupakan aspek penting dalam mempelajari fisika. Kegiatan praktikum ini 
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merupakan jenis pembelajaran yang merupakan bagian dari sistem pembelajaran 

yang lebih besar. Bagian psikomotorik penilaian dalam tugas-tugas praktis, yang 

sangat terkait dengan keterampilan, adalah salah satu aspek penilaian yang paling 

penting. Siswa memperoleh keterampilan psikomotorik dari kegiatan praktikum, 

yang juga dapat membantu mereka meningkatkan kompetensi mereka. Kegiatan 

yang berbasis pada pembentukan sikap ilmiah mahasiswa, serta pengembangan 

kemampuan motorik dan proses mahasiswa, adalah di antara banyak keuntungan 

dari praktikum.(Simbolon, Hairida, and Harun 2016) 

Alat praktikum yang terkait dengan materi gelombang terkhusus sifat-sifat 

gelombang yakni interferensi dan difraksi yang terdapat di laboratorium pendidikan 

fisika yang bisa digunakan untuk mempraktekkan beberapa materi gelombang 

terkhusus materi sifat-sifat gelombang yakni interferensi dan difraksi gelombang 

adalah Manual alat dan percobaan interferensi dan difraksi POF (Praktikum Optik 

Fisika) 40 pada tahun 2019 yang termasuk alat baru yang ada di laboratorium 

pendidikan fisika. Namun salah satu kekurangan dari alat praktikum ini adalah 

belum diujicobakan kepraktisan penggunaannya dan belum tersedia panduan yang 

cukup lengkap untuk mahasiswa. Demikian juga pada saat survey dilaboratorium, 

peralatan ini belum pernah dipakai dan tidak ada petunjuk kerja. 

Kemudian peneliti menganalisis kebutuhan pengembangan panduan praktikum 

materi gelombang yaitu sebagian besar mahasiswa belum melakukan kegiatan 

praktikum terutama menggunakan Manual alat dan percobaan interferensi dan 

difraksi POF 40, ketersediaan alat praktikum ini tentunya bisa dijadikan media 

pembelajaran pada mata kuliah gelombang yang akan dilengkapi dengan panduan 

praktikum. Dari hasil survey pendahuluan pada mahasiswa yang pernah mengambil 

mata kuliah gelombang ternyata peralatan ini belum pernah dipakai dengan 

presentase jawaban sebesar 91,1% mahasiswa. Berdasarkan survey lanjutan yang 

telah dilakukan dengan google form terhadap mahasiswa pendidikan fisika yang 

telah mengambil mata kuliah gelombang dan mata kuliah kajian fisika sekolah 

bahwa 97,8% mahasiswa sangat setuju jika KBM mata kuliah gelombang dilakukan 

dengan metode diskusi, presentasi dan simulasi serta dilengkapi atau dikombinasi 
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dengan pembelajaran praktikum menggunakan Manual alat dan percobaan 

interferensi dan difraksi POF 40.  

Penelitian terdahulu mengenai Panduan Praktikum mata kuliah gelombang 

tentunya sudah banyak dilakukan yaitu (Rahayu 2014) dengan judul 

“Pengembangan panduan praktikum perangkat gelombang mikro pada materi 

gelombang elektromagnetik” menyatakan bahwa Panduan praktikum perangkat 

gelombang mikro yang dikembangkan terdiri dari tiga praktikum yaitu refleksi 

gelombang, difraksi celah, dan polarisasi. Ketiga praktikum tersebut dinyatakan 

sangat valid oleh validator dengan skor rata-rata 4,53 (rentang skala 1-5). 

Persentase kepraktisan panduan praktikum pada praktikum refleksi, difraksi celah, 

dan polarisasi dinyatakan praktis oleh mahasiswa praktikan dengan persentase 

keseluruhaan praktikum sebesar 80,61%,  

Penelitian lain mengenai panduan praktikum gelombang (Hidayati and 

Khasanah 2020) dengan judul “Pengembangan Lembar Kerja Mahasiswa Mata 

Kuliah Gelombang dan Bunyi Berbasis Niteni, Nirokke, Nambahi” menyatakan 

bahwa penelitian pengembangan ini telah menghasilkan LKM Gelombang dan 

Bunyi Berbasis 3N (Niteni, Nirokke, Nambahi) untuk mahasiswa Prodi Pendidikan 

Fisika FKIP UST yang valid, memenuhi kriteria sangat baik dan sangat layak 

digunakan, praktis, menarik, lebih dapat memotivasi serta membantu mahasiswa 

dalam menguasi konsep, dengan skor rata-rata hasil validasi ahli materi dan ahli 

media 3,52 atau 88,08%, dalam kategori sangat baik (SB) dan respon mahasiswa 

sebesar 3,65 atau 91,4% dalam kategori sangat baik (SB).  

Berdasarkan analisis kebutuhan, peneliti akan melakukan penelitian 

pengembangan panduan praktikum dalam kegiatan praktikum mahasiswa pada 

mata kuliah gelombang, maka peneliti bermaksud melakukan penelitian dengan 

judul “Pengembangan Panduan Praktikum Materi Gelombang untuk 

Mahasiswa Pendidikan Fisika”  
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1.2 Rumusan Masalah  

Berdasarkan latar belakang yang telah dikemukakan tersebut, maka rumusan 

masalah penelitian ini adalah “Bagaimana mengembangkan panduan praktikum 

materi gelombang untuk mahasiswa pendidikan fisika menjadi valid dan praktis?” 

1.3 Batasan Masalah  

Pengembangan panduan praktikum yang dimaksdu dibatasi pada praktikum 

untuk mata kuliah gelombang. Peneliti membatasi masalah yang akan diteliti pada 

materi gelombang terkhusus materi sifat-sifat gelombang yakni interferensi dan 

difraksi cahaya saja karena pada alat praktikum tersebut hanya bisa membuktikan 

dua sifat gelombang itu saja dan pengujian kelayakan panduan praktikum hasil 

penelitian ini di tinjau dari kevalidan dan kepraktisan panduan praktikum. 

1.4 Tujuan Penelitian  

Adapun tujuan dari penelitian ini adalah untuk menghasilkan panduan 

praktikum materi gelombang terkhusus sifat-sifat gelombang untuk mahasiswa 

pendidikan fisika FKIP Universitas Sriwijaya yang valid dan praktis. 

1.5 Manfaat Peneltian  

Dengan tercapainya tujuan dari penelitian ini, diharapkan hasil dari penelitian 

ini dapat memberikan manfaat: 

a. Bagi peneliti, menambah pengetahuan tentang cara mengembangkan suatu 

panduan praktikum yang valid dan praktis. 

b. Bagi mahasiswa, membantu mahasiswa dalam belajar mandiri agar dapat 

memahami prosedur dan materi yang berkaitan dengan percobaan 

gelombang Manual alat dan percobaan interferensi dan difraksi pada materi 

gelombang melalui panduan praktikum. 

c. Bagi dosen, dapat dijadikan sebagai masukan untuk memperbaiki panduan 

praktikum sebelumnya. 

d. Bagi program studi, dapat mengoptimalkan sarana dan prasarana serta 

tambahan panduan praktikum sebagai penunjang pelaksanaan kegiatan 

praktikum.
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