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ABSTRAK 

 

Oktaviani, Adelia Indah. “Perencanaan dan Perancangan Ruang Publik  

Terpadu Ramah Anak di Palembang” 

Program Studi Arsitektur Universitas Sriwijaya Kampus Indralaya,  

Jalan Palembang-Prabumulih Km 32 Indralaya-Ogan Ilir 
adeliaindah9@gmail.com 

 

Masa kanak-kanak merupakan masa untuk tumbuh dan berkembang, setiap 

anak berhak untuk beristirahat dan mamanfaatkan waktu luang, bergaul dengan 

anak yang sebayanya, bermain, berekreasi, dan berkreasi dengan minat, bakat dan 

tingkat kecerdasannya demi pengembangan diri. Selain itu setiap kota juga 

seharusnya di lengkapi dengan ruang publik yang juga dimanfaatkan untuk ruang 

terbuka hijau. Maka diperlukan Ruang Publik Terpadu Ramah Anak (RPTRA) 

yang merupakan sebuah taman atau Ruang Terbuka Hijau (RTH) yang didesain 

dengan konsep modern yang ramah anak dengan dilengkapi berbagai sarana 

prasarana pendukung seperti tempat belajar anak, sarana olahraga, fasilitas 

bermain, perpustakaan atau Taman Bacaan Masyarakat (TBM), toliet, lapangan 

bermain/olahraga, dan lain-lain. Namun, tidak hanya digunakan oleh anak-anak 

saja sarana ini juga dirancang untuk mengantisipasi kebutuhan ruang publik di 

kota Palembang. Dapat mewadahi berbagai aktivitas yang saling terinterkoneksi 

dan terintegrasi, sarana ini juga dirancang sebagai wadah bagi masyarakat umum 

untuk dapat berkumpul, bersosialisasi, berolahraga bersama, belajar dan membuat 

kerajinan, dan lain-lain.  

 
Kata Kunci : Ruang Publik, Ruang Publik Terpadu Ramah Anak, Ruang Terbuka Hijau. 
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ABSTRACT 

 

Oktaviani, Adelia Indah. “Planning and Designing of Public Spaces 

Integrated Children Friendly in Palembang” 

Department of Architecture, Faculty of Engineering, Sriwijaya 

University Palembang-Prabumulih KM 32 Inderalaya-Ogan Ilir 
adeliaindah9@gmail.com 

 

 Childhood is a time to grow and develop, every child is entitled to rest and 

make use of spare time, hanging out with his peers, playing, recreating, and 

creating with his interests, talents and intelligence for the sake of self-

development. In addition, every city should also be equipped with a public space 

that is also used for green open spaces. It is necessary to have a Children 

Friendly Integrated Public Space which is a park or Open Space Green designed 

with modern child-friendly concept with various supporting facilities such as 

children's learning place, sports facilities, play facilities, library, toliet, playing 

field / sports, and others. However, not only used by children alone this facility is 

also designed to anticipate the needs of public space in the city of Palembang. 

Can accommodate a variety of interconnected activities and integrated, this 

facility is also designed as a place for the general public to gather, socialize, 

exercise together, learning and making crafts, and others. 

 

Keywords: Public Spaces, Children Friendly Integrated Public Spaces, Green Open 

Space 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

 

1.1 Latar Belakang 

Masa kanak-kanak merupakan masa untuk tumbuh dan berkembang, hal ini 

pun di atur dalam Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 23 Tahun 2002 

tentang Perlindungan Anak, pasal 11 menyebutkan bahwa setiap anak berhak 

untuk beristirahat dan mamanfaatkan waktu luang, bergaul dengan anak yang 

sebayanya, bermain, berekreasi, dan berkreasi dengan minat, bakat dan tingkat 

kecerdasannya demi pengembangan diri, selain itu Pemerintah juga menyebutkan 

bahwa Negara dan Pemerintah berkewajiban dan bertanggung jawab memberikan 

dukungan sarana dan prasarana dalam menyelenggarakan perlindungan anak 

seperti yang tertuang dalam pasal 22 Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 

23 Tahun 2002, dukungan sarana dan prasarana tersebut misalnya sekolah, 

lapangan bermain, lapangan olahraga, rumah ibadah, dan lain-lain.  

Perkembangan kota yang pesat dan tidak terarah terutama di Palembang 

menyebabkan banyaknya permasalahan yang ditimbulkan, salah satunya adalah 

terjadinya perubahan fungsi lahan. Kebiasaan yang sering dilakukan oleh 

Pemerintah Kota dan pihak swasta adalah merubah fungsi ruang terbuka hijau 

ataupun ruang publik menjadi ruang terbangun. Dampak dari semuanya itu adalah 

hilangnya fasilitas umum yang biasa digunakan oleh warga, salah satu diantaranya 

adalah hilangnya fasilitas tempat bermain anak, terlebih lagi pada permukiman 

padat penduduk di perkotaan yang tidak terencana sebelumnya. 

Pertumbuhan penduduk yang semakin bertambah menjadi salah satu faktor 

dalam meningkatnya jumlah kepadatan permukiman di suatu daerah. Maka dari 

itu, diperlukan pertimbangan dan perencanaan dalam pembangunan yang baik 

tanpa harus mengganggu ketersediaan ruang publik yang terdapat di lingkungan 

masyarakat. Berdasarkan Undang-undang No. 26 Tahun 2007 tentang Penataan 

Ruang, setiap wilayah kota harus menyediakan Ruang Terbuka Hijau (RTH) 

sebesar 30% dari luasan wilayah yang penggunaannya lebih bersifat terbuka 
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sebagai tempat tumbuh tanaman, baik secara alamiah ataupun sengaja ditanam. 

Data Tim Konsultan Tata Ruang Kota Palembang dari PT Lapi Ganeshatama 

menunjukkan, dari 400 kilometer persegi luas kota Palembang, hanya sekitar 0,28 

kilometer persegi atau 0,07% yang merupakan area terbuka hijau (RTH). Hal ini 

diperparah dengan penggunaan atau pemanfaatan Ruang Terbuka Hijau (RTH) 

khususnya Ruang Terbuka Hijau Publik (RTHP) yang terdapat di lingkungan 

masyarakat saat ini masih kurang maksimal, bahkan terkadang pemanfaatannya 

yang kurang sesuai dan tidak sedikit keberadaan Ruang Terbuka Hijau Publik 

(RTHP) tersebut yang tidak memberikan efek atau dampak positif untuk 

masyarakat sekitar. Sebagai salah satu aset perkotaan, seharusnya keberadaan 

Ruang Terbuka Hijau Publik (RTHP) dapat dimanfaatkan lebih dan dijadikan 

salah satu tempat beraktivitas sosial oleh masyarakat. Dewasa ini banyak berita 

yang berasal dari kota-kota besar seperti Ibukota Jakarta yang membahas 

mengenai manfaat lebih dari suatu Ruang Terbuka Hijau (RTH). Manfaat lebih 

tersebut adalah Ruang Publik Terpadu Ramah Anak (RPTRA) seharusnya juga 

diterapkan di Palembang.  

Ruang Publik Terpadu Ramah Anak (RPTRA) merupakan sebuah taman 

atau Ruang Terbuka Hijau (RTH) yang didesain dengan konsep modern yang 

ramah anak dengan dilengkapi berbagai sarana prasarana pendukung seperti 

tempat belajar anak, sarana olahraga, fasilitas bermain, perpustakaan atau Taman 

Bacaan Masyarakat (TBM), toliet, lapangan bermain/olahraga, dan lain-lain 

(Rustam, 2015). Dari kantor Badan Pusat Statistik ( BPS ) tahun 2015 terlihat 

jumlah anak-anak di kota Palembang pada usia 0 - 4 tahun sebanyak 148.721 

jiwa, sedangkan untuk kelompok umur 5 - 9 tahun sebanyak 140.787 jiwa, yaitu 

sekitar 19% dari total penduduk. Tujuan dibangunnya Ruang Publik Terpadu 

Ramah Anak (RPTRA) adalah sebagai fasilitas masyarakat yang dapat digunakan 

dan dimanfaatkan sebagai pusat interaksi publik sekaligus sebagai media 

pembelajaran dan pengembangan minat dan bakat yang aman serta baik untuk 

anak-anak. RPTRA juga bisa dijadikan sebagai langkah awal untuk mewujudkan 

Kota Ramah Anak seperti hasil penelitian “Children‟s Perception of the 

Environment" oleh Kevin Lynch seorang arsitek dari Massachusetts 

Institute of Technology.   
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Hasil penelitiannya menunjukkan bahwa lingkungan kota yang terbaik 

untuk anak adalah yang mempunyai komuniti yang kuat secara fisik 

dan sosial, komuniti yang mempunyai aturan yang jelas dan tegas yang 

memberi kesempatan pada anak dan fasilitas pendidikan yang memberi 

kesempatan anak untuk mempelajari dan menyelidiki lingkungan dan 

dunia mereka. 

Dengan melihat fakta dan kondisi yang ada, maka diperlukan Ruang Publik 

Terpadu Ramah Anak (RPTRA) yang menggunakan pendekatan perilaku pada 

anak, yang berfokus pada tumbuh kembang anak. Namun, tidak hanya digunakan 

oleh anak-anak saja sarana ini juga dirancang untuk mengantisipasi kebutuhan 

ruang publik di kota Palembang. Dapat mewadahi berbagai aktivitas yang saling 

terinterkoneksi dan terintegrasi, sarana ini juga dirancang sebagai wadah bagi 

masyarakat umum untuk dapat berkumpul, bersosialisasi, berolahraga bersama, 

belajar dan membuat kerajinan, dan lain-lain. Area aktivitas dan pendukungnya 

juga dirancang agar dapat diakses secara mudah sehingga menstimulasi pengguna 

untuk lebih aktif dalam bergerak, berkomunikasi, dan berinteraksi.   

1.2. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas maka dapat dirumuskan 

permasalahannya adalah Bagaimana merancang Ruang Publik Terpadu Ramah 

Anak sebagai wahana informatif, edukatif, dan rekreatif bagi anak dengan 

pendekatan arsitektur, lingkungan dan perilaku serta menjadi wadah bagi 

masyarakat umum untuk berwisata, berkumpul dan bersosialisasi? 

 

1.3. Tujuan dan Sasaran 

1.3.1. Tujuan  

1. Merencanakan dan merancang Ruang Publik Ramah Anak di Kota 

Palembang yang dapat digunakan sebagai wahana informatif, edukatif 

dan rekreatif bagi segala usia dengan memperhatikan aspek-aspek 

perkembangan anak. 

2.  Menyusun sebuah landasan perencanaan dan perancangan fasilitas 

pendukung Ruang Publik Terpadu Ramah Anak di Kota Palembang.  
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1.3.2.  Sasaran 

1. Merencanakan dan merancang sebuah Ruang Publik Terpadu Ramah 

Anak yang menyediakan fasilitas-fasilitas edukatif, rekreatif, 

informatif dan dapat mengubah pola pikir masyarakat untuk dapat 

bersosialisasi lebih dan melakukan aktivitas sosial di lokasi tersebut. 

2. Merencanakan dan merancang fasilitas pendukung yang mampu 

menyediakan fasilitas-fasilitas yang mendukung kegiatan 

pengembangan minat dan bakat anak sehingga dapat 

mengoptimalkan potensi kecerdasan anak.  

1.4. Ruang Lingkup 

Adapun ruang lingkup perencanaan dan perancangan Ruang Publik 

Terpadu Ramah Anak di Kota Palembang yang mewadahi kegiatan belajar 

dan bermain anak mencakup:  

1. Perancangan Ruang Publik Terpadu Ramah Anak yang menyediakan 

fasilitas olahraga dan rekreatif . 

2. Perancangan fasilitas pendukung Ruang Publik Terpadu Ramah Anak 

guna membantu meningkatkan potensi kecerdasan anak melalui kegiatan 

belajar serta pengembangan minat dan bakat anak. 

3. Perancangan difokuskan pada arena outdoor dan indoor.  

4. Aktivitas yang diwadahi meliputi aktivitas edukatif, informatif, dan 

rekreatif  

5. Area jangkauan Ruang Publik Terpadu Ramah Anak meliputi kawasan 

Kota Palembang.  

 

1.5. Sistematika Pembahasan 

Secara garis besar susunan sistematika pembahasan adalah sebagai berikut. 

BAB I PENDAHULUAN 

Bab ini berisi penjelasan mengenai latar belakang, rumusan masalah, tujuan 

dan sasaran penulis, metode penulisan, sistematika pembahasan, ruang 

lingkup dan kerangka berpikir. 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA 
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Bab ini menjelaskan tentang gambaran umum dari kajian literatur dan studi 

preseden terkait objek yang akan dibahas, baik secara arsitektural, 

fungsional, kontekstual, struktur dan utilitas. 

BAB III METODE PERANCANGAN 

Bab ini berisi bahasan terkait pendekatan tema dalam perancangan serta 

elaborasinya. 

BAB IV ANALISIS PERANCANGAN 

Bab ini berisi kesimpulan yang diperoleh dari hasil penelitian dan uraian 

data output yang akan dikeluarkan. 

BAB V KONSEP PERANCANGAN 

Bab ini berisi kesimpulan yang diperoleh dari hasil penelitian dan uraian 

data output yang dikeluarkan. 
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