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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan Faktor penyebab rendahnya 

motivasi belajar peserta didik kelas XI IPS SMA Negeri 23 Palembang tahun 

akademik 2021/2022. sampel penelitian ini yaitu peserta didik kelas XI IPS, 

penelitian ini merupakan penelitian deskriptif kuantitatif yang menggunakan dua 

teknik pengumpulan data yaitu angket dan wawancara. Teknik analisis data 

dilakukan dengan reduksi data, penyajian data, verifikasi dan kesimpulan. Hasil 

penelitian ini menunjukkan bahwa faktor penyebab rendahnya motivasi peserta 

didik dapat dilihat dari beberapa faktor. Diantaranya (1) cita-cita atau aspirasi 

peserta didik terdapat persentase sebesar 45% yang terkategori sangat rendah, (2) 

kemampuan peserta didik persentase 42% terkategori sangat rendah, (3) kondisi 

peserta didik  sebesar 45% yang terkategori sangat rendah, (4) Kondisi 

Lingkungan Belajar terdapat 48% yang terkategori sangat rendah, (5) Unsur-unsur 

dinamis dalam belajar memiliki persentase sebesar 47% yang berkategori sanhat 

rendah, (6) Upaya pendidik dalam pembelajaran  persentase sebesar 42% 

terkategori sangat rendah. Berdasarkan penelitian ini diharapkan hasil penelitian 

dapat digabungkan dengan penelitian sejenis, sehingga dapat menemukan upaya 

untuk mengatasi penyebab rendahnya motivasi belajar peserta didik pada mata 

pelajaran ekonomi.  

Kata-kata Kunci : Motivasi belajar, Faktor penyebab rendahnya motivasi 

belajar.  
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ABSTRACT 

 

This study aims to describe the faktors causing the low learning motivation 

of students in class XI social sciences at SMA Negeri 23 Palembang in the 

2021/2022 academic year. The sample of this research is students of class XI IPS. 

this research is a quantitative descriptive study that uses two data collection 

techniques, namely questionnaires and interviews. Data analysis techniques are 

carried out by data reduction, data presentation,verification and conclusions.  The 

results of this study indicate that the faktors causing the low motivation of 

students can be seen and several faktors. Among them (1) the aspirations or 

aspirations of students there is a percentage of 45% which is categorized as very 

low, (2) the ability of students, the percentage of 42% is categorized as very low, 

(3) the condition of students is 45% which is categorized as very low, (4) the 

Condition of the Learning Environment is 48% which is categorized as very low, 

(5) The dynamic elements in learning have a percentage of 47% which is 

categorized as low, (6) The efforts of educators in learning the percentage of 42% 

are categorized as very low. Based on this research, it is hoped that the research 

results can be combined with similar research, so that they can find efforts to 

overcome the causes of the low learning motivation of students in economic 

subjects. 

Keywords: Learning motivation, faktors that cause low learning motivation.  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang Penelitian 

Pembelajaran merupakan suatu interaksi yang terjadi antara peserta didik 

dengan pendidik dan sumber belajar yang ada di dalam kegiatan belajar mengajar 

untuk mencapai tujuan pendidikan. Di dalam suatu pembelajaran peserta didik 

dan pendidik tidak dapat dipisahkan satu sama lain guna untuk mencapai tujuan 

pembelajaran. Didalam proses pembelajaran mulanya pendidik dapat mengetahui 

kemampuan dasar peserta didik diantaranya motivasi yang dimiliki peserta didik, 

latar belakang akademis, latar belakang sosial ekonomi dan sebagainya. Kesiapan 

pendidik untuk mengenal karakteristik yang ada pada peserta didik dalam 

pembelajaran merupakan fokus utama pendidik dalam penyampaian bahan ajar 

dan indikator suksesnya pelaksanaan pembelajaran. Setiawan (2017) menjelaskan 

bahwa pembelajaran merupakan proses perubahan yang terjadi secara sadar dan 

disengaja dan selama proses pembelajaran berlangsung peserta didik terlibat  

dalam berbagai hal yang terkait dalam kegiatan belajar mengajar. Dengan ini 

pembelajaran berupaya mengubah peserta didik kearah yang lebih baik, 

contohnya: peserta didik yang belum terdidik, menjadi peserta didik yang terdidik, 

peserta didik yang belum memiliki pengetahuan tentang sesuatu, menjadi 

memiliki pengetahuan tentang sesuatu. Demikian pula peserta didik yang 

memiliki sikap, tingkah laku yang belum mencerminkan karakter dirinya sebagai 

pribadi baik dan  positif. Pembelajaran yang efektif dapat dilihat dari proses 

belajar dari alam diri peserta didik, semangat dan motivasi yang dimiliki peserta 

didik. Peserta didik dapat dikatakan telah mengalami proses belajar apabila di 

dalam dirinya telah terjadi suatu perubahan, dari tidak tahu menjadi tahu, dari 

tidak mengerti menjadi mengerti dan sebagainya. Apabila dalam sebuah 

pembelajaran ada seorang peserta didik, yang tidak berbuat sesuatu yang 

dikerjakan, maka perlu diketahui sebab-akibatnya. Karena sebab itu biasanya 

beraneka ragam, mungkin saja peserta didik tersebut tidak suka dengan 

pelajarannya, lagi tidak enak badan atau sedang sakit, tidak sarapan yang 
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menyebabkan timbulnya rasa lapar, adanya  masalah pribadi, merasa tidak 

nyaman dengan keadaan kelas, tidak merasa tertantang, dan sebagainya. Hal itu 

menunjukkan bahwa tidak adanya perubahan energi yang ada pada peserta didik, 

tidak terangsangnya afeksi peserta didik  untuk melakukan sesuatu, yang berarti 

peserta didik tersebut tidak memiliki tujuan atau keinginan belajar. Keadaan ini 

harus dilakukan upaya dan daya yang dapat menemukan sebab-sebabnya, 

kemudian dapat mendorong peserta didik untuk mau melakukan kegiatan yang 

seharusnya dilakukan, yaitu belajar. Jadi peserta didik harus diberikan rangsangan 

agar tumbuh motivasi peserta didik untuk belajar dan motivasi tidak hanya dapat 

dirangsang dengan faktor luar saja melainkan  motivasi itu harus tumbuh didalam 

diri peserta didik. 

Rahmat (2018:138) menjelaskan bahwa terdapat faktor pendorong yang 

dilakukan peserta didik guna untuk mendapatkan tujuan yang ingin dicapai dalam 

diri peserta didik. Faktor pendorong yang dapat mendasari peserta didik untuk 

melakukan sesuatu disebut motivasi. Motivasi ini menunjukkkan kondisi yang ada 

dalam peserta didik untuk mendorong atau menggerakkan inidividu untuk 

melakukan suatu kegiatan agar dapat mencapai suatu tujuan. Dalam hal ini 

motivasi dalam kegiatan belajar merupakan kekuatan yang menjadi pendorong 

bagi peserta didik untuk menggunakan potensi-potensi yang ada pada dimilikinya 

dan potensi diluar dirinya untuk mencapai tujuan dari pembelajaran. Peserta didik 

yang mempunyai motivasi belajar dapat diketahui dari  kesungguhan peserta didik 

yang terlibat dalam proses belajar, antara lain terlihat melalui keaktifan bertanya, 

mengemukakan pendapat, menyimpulkan pelajaran mencatat, membuat resume, 

mempraktekkan sesuatu, mengerjakan latihan-latihan dan evaluasi sesuai dengan 

tuntutan pembelajaran. Didalam aktivitas belajar sendiri , motivasi individu dilihat 

dalam bentuk ketahanan atau ketekunan belajar, kesungguhan mempersiapkan 

pelajaran, menyimak isi pelajaran, serta kesungguhan dan ketelatenan dalam 

mengerjakan tugas dan sebagainya. Sebaliknya peserta didik yang kurang 

memiliki motivasi belajar, umumnya kurang fokus untuk mengikuti pembelajaran 

lebih lama karena peserta didik akan cepat merasa bosan dalam hal menyimak 
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serta tidak memperhatikan penjelasan dari teman atau pendidik yang sedang 

menjelaskan, tidak mempunyai catatan pelajaran yang lengkap, malas untuk 

mengerjakan tugas yang telah diberikan oleh pendidik, sering membolos serta 

menyontek pekerjaan teman untuk mendapatkan nilai yang bagus. Sikap yang 

kurang positif seperti ini akan semakin Nampak apabila tidak ada (pendidik, atau 

orang tua) yang mengawasinya. Oleh karena itu, rendahnya motivasi belajar 

merupakan masalah dalam belajar, karena hal ini memberikan dampak bagi 

ketercapaian hasil belajar yang diharapkan.  Menurut Purwanto (2020) Motivasi 

merupakan pendorong seseeorang dalam bertindak untuk melakukan sesuatu yang 

dapat mengarahkan tingkah laku atau perbuatan ke suatu tujuan yang ingin 

dicapai. Motivasi adalah syarat yang harus ada dalam pembelajaran. Disekolah 

seringkali banyak terdapat anak yang malas, tidak menyenangkan, suka membolos 

dan sebagaianya. segala sesuatu yang dapat memotivasi peserta didik untuk 

belajar. Menurut Sani (2019:75) pembelajaran yang dilakukan harus sesuai 

dengan kebutuhan, dorongan, motif, minat yang dimiliki oleh peserta didik. 

Motivasi berguna bagi pendidik bukan hanya melengkapi elemen pembelajaran, 

tetapi menjadi faktor yang menentukan pembelajaran yang efektif dan efisien. 

Memotivasi bukan hanya sekedar mendorong atau memerintahkan seseorang 

untuk melakukan sesuatu, melainkan kemampuan seseorang dalam mengenali dan 

mengelola emosi diri sendiri dan orang lain.  

Menurut Rismawati (2020) motivasi belajar yang dimiliki oleh seorang 

peserta didik dapat mempengaruhi hasil belajar yang didapat oleh peserta didik. 

Masalah dalam motivasi belajar akan memberikan dampak secara langsung 

terhadap hasil belajar yang diinginkan peserta didik. Terdapat beberapa faktor 

yang mempengaruhi penyebab rendahnya motivasi dalam belajar diantaranya: 

ketertarikan terhadap materi, cita-cita peserta didik dan kondisi peserta didik, 

faktor lingkungan keluarga, peran pendidik serta lingkungan berteman. Sedangkan 

menurut Astuti dan Hakim (2021) motivasi sangat penting dalam kegiatan 

pembelajaran karena menjadi salah satu faktor penyebab seseorang dalam 

kegiatan proses mengajar. Seringkali yang menyebabkan rendahnya motivasi 

adalah kurangnya fasilitas untuk belajar seperti buku,  media,  dalam 
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pembelajaran, kurangnya tenaga pendidik yang ada disekolah. Dari uraian di atas, 

jelas bahwa motivasi berfungsi sebagai pendorong, pengarah, dan penggerak 

perilaku seseorang untuk mencapai suatu tujuan. Tinggi rendahnya motivasi yang 

dimiliki peserta didik dipengaruhi oleh hal berikut, yaitu pengajaran, kurikulum, 

pengaruh teman sebaya, dan kondisi internal peserta didik. Dalam hal ini, 

pendidik harus memberikan motivasi dalam belajar agar timbulnya motivasi yang 

tinggi untuk belajar dengan baik, tekun, disiplin, dan percaya diri. Dengan 

demikian, belajar bukan sesuatu yang dapat membebankan, melainkan  belajar 

dapat dilakukan dengan sesuka hati karena didasarkan pada kebutuhan.  

 Berdasarkan hasil studi pendahuluan yang telah dilakukan dengan 

wawancara  pada peserta didik di SMA Negeri 23 palembang pada bulan Agustus 

2021. Yang dapat ditarik kesimpulan bahwa saat ini masa peralihan sekolah untuk 

melakukan daring dan tatap muka sehingga peserta didik banyak tidak termotivasi 

untuk melakukan kegiatan belajar khususnya peserta didik IPS. Dan untuk mata 

pelajaran ekonomi sendiri banyak dilakukan daring sehingga peserta didik tidak 

pernah melakukan pembelajaran langsung dengan pendidik. Sehingga peserta 

didik sulit untuk memahami materi dan seringkali materi yang di ajarkan kurang 

jelas. Pada masa daring ini pendidik memberikan materi untuk pembelajaran hari 

ini dengan waktu yang cukup lama untuk mehami materi akan tetapi kebanyakan 

peserta didik dengan santai untuk mencermati isi materi tersebut karena peserta 

didik melakukan kegiatan lain pada saat pembelajaran berlangsung seperti makan, 

mandi, baru bangun dari tidur bahkan kegiatan lain yang ada diluar rumah 

sehingga para peserta didik tidak memprioritaskan untuk membaca isi materi yang 

telah disampaikan oleh pendidik. Karena masing-masing peserta didik banyak 

menyepelekan waktu yang diberikan oleh pendidik sehingga ketika untuk 

memahami materi sulit untuk mereka pahami. Dan ketika pendidik memberikan 

tugas dengan batasan waktu tertentu sedangkan peserta didik yang melakukan 

kegiatan lain diluar pembelajaran menjadi tidak siap dan mengisi tugas , jadi tugas 

yang di isi tidak sesuai dengan materi yang diberikan pendidik. Mereka langsung 

membuka google, menyalin jawaban dari teman serta bertanya dengan orang 

sekitar untuk mencari jawabannya. Bahkan seringkali peserta didik banyak dikejar 
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tugas dari mata pelajaran yang lainnya sehingga mereka tidak terlalu antusias dan 

tidak semangat mengerjakan tugas yang sudah terlalu banyak. Hal tersebut 

membuat peserta didik sulit untuk memahami materi yang diberikan oleh pendidik  

karena tidak ada motivasi peserta didik untuk belajar mereka hanya 

mendahulukan hal lain diluar konteks pembelajaran dan tidak siap dengan 

kegiatan belajar mengajar berlangsung.  Dan juga pada saat daring ini pendidik 

tidak dapat melihat peserta didik secara langsung jadi pendidik tidak bisa 

mengamati peserta didik yang malas belajar, yang sedang sakit, atau peserta didik 

yang tidak suka dengan pelajarannya. Jadi interaksi pendidik dengan peserta didik 

hanya sebatas materi dan tugas saja. 

 Dari pengamatan yang dilakukan bahwa tingkat motivasi belajar peserta 

didik pada mata pelajaran ekonomi memang terbilang kurang baik.  Permasalahan 

ini mungkin disebabkan oleh peserta didik yang sakit, banyaknya tugas yang 

diberikan pendidik lain, tidak semangat belajar, tidak senang dengan cara 

mengajar, atau tidak suka dengan mata pelajarannya, serta adanya problem pribadi 

yang lagi dihadapinya.  

 Pentingnya penelitian ini karena adanya analisis tentang kurangnya motivasi 

belajar peserta didik agar dapat menjadi acuan yang lebih baik lagi dalam kegiatan 

pembelajaran untuk kedepannya. Karena motivasi belajar peserta didik sangat 

mempengaruhi kegiatan belajar di dalam kelas. Proses pembelajaran dapat 

berhasil apabila peserta didik mempunyai motivasi belajar. Oleh sebab itu, 

pendidik harus menumbuhkan motivasi belajar dalam diri peserta didik. karena 

motivasi merupakan  prasyarat yang paling penting dalam belajar. 

Dari latar belakang diatas peneliti tertarik untuk melakukan penelitian dengan 

judul “ Faktor Penyebab Rendahnya Motivasi Belajar Peserta Didik Pada 

Mata Pelajaran Ekonomi Peserta Didik Kelas XI IPS Di SMA Negeri 23 

Palembang” 

1.2 Permasalahan Penelitian 

Berdasarkan uraian latar belakang penelitian diatas, maka permasalahan 

dalam penelitian ini adalah faktor apakah yang menyebabkan rendahnya motivasi 
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belajar peserta didik pada mata pelajaran ekonomi peserta didik kelas XI IPS di 

SMA Negeri 23 palembang? 

1.3 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan permasalahan penelitian diatas, maka tujuan dalam penelitian ini 

adalah untuk mendeskripsikan faktor apa saja yang mempengaruhi rendahnya 

motivasi belajar peserta didik pada mata pelajaran ekonomi peserta didik kelas XI 

SMA Negeri 23 Palembang. 

 

 

1.4 Manfaat Hasil Penelitian 

Manfaat hasil dari penelitian ini adalah: 

A. Bagi Pendidik 

Mengetahui latar belakang rendahnya motivasi belajar peserta didik 

sehinnga dapat dijadikan upaya pencegahan bagi peserta didik yang 

memiliki motivasi belajar yang tinggi.  

 

B. Bagi peserta didik  

Dengan adanya penelitian ini diharapkan dapat memecahkan salah satu  

masalah belajar peserta didik, yaitu rendahnya motivasi dalam belajar serta 

dapat meningkatkan  motivasi belajar agar mencapai tujuan yang 

diinginkan. 

 

C. Bagi Peneliti 

Lebih menambah wawasan tentang motivasi belajar dan faktor yang 

mempengaruhi motivasi belajar peserta didik.  
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