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ABSTRAK 

 

HUBUNGAN ANTARA BELANJA KESEHATAN, PERTUMBUHAN 

EKONOMI, DAN ANGKA HARAPAN HIDUP DI INDONESIA TAHUN  

2000 — 2018 

Oleh: 

Mariska, Suhel, Abdul Bashir 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Hubungan Kausalitas Antara Belanja 

Kesehatan. Pertumbuhan Ekonomi Dan Angka Harapan Hidup. Peneltian ini 

dilakukan di Indonesia pada Tahun 2000 hingga 2018. Data yang digunakan 

dalam penelitian ialah data sekunder dengan teknik analisis yang  digunakan  pada 

penelitian ini adalah analisis deskriptif kuantitatif. Hasil penelitian ini 

menunjukkan bahwa tidak terdapat hubungan kausalitas antara rasio anggaran 

kesehatan dan pertumbuhan ekonomi. Terdapat hubungan kausalitas satu arah  

antara  angka harapan hidup dan pertumbuhan ekonomi. Terdapat hubungan 

kausalitas satu arah antara pengeluaran kesehatan dan angka harapan hidup 
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ABSTRACT 

 

RELATIONSHIP BETWEEN HEALTH SHOPPING, GROWTH 

ECONOMIC AND LIFE EXPECTATIONS IN INDONESIA YEAR  

2000-2018 

    By: 

Mariska, Suhel, Abdul Bashir 

 

This study aims to determine the causal relationship between health spending, 

economic growth, and life expectancy. This research was conducted in Indonesia 

from 2000 to 2018. The data used in this study is secondary data with the 

analytical technique used in this study being quantitative descriptive analysis. The 

results of this study indicate that there is no causal relationship between the ratio 

of health budgets and economic growth. There is a one-way causal relationship 

between life expectancy and economic growth. There is a one-way causality 

relationship between health expenditure and life expectancy 
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BAB I 

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang 

Economic Growth atau Pertumbuhan Ekonomi adalah parameter yang tepat untuk 

melihat kinerja perekonomian dalam menganalisis hasil dari proses pembangunan 

ekonomi. Perekonomian dapat disebut baik apabila pertumbuhan barang dan jasa 

terus meningkat disetiap tahunnya. Pertumbuhan ekonomi membuktikan sejauh 

mana kegiatan perekonomian dapat menghasilkan pendapatan tambahan atau 

kesejahteraan masyarakat diperiode tertentu yang bisa memperlihatkan bahwa 

perekonomian disuatu Negara berkembang dengan semestinya (baik) dalam 

meningkatkan pembangunan.ekonomi.(Febriyani, Sri, & Kusreni, 2017). 

Gambar.1 Indonesia dalam periode tahun 1999-2018 pertumbuhan ekonomi 

menunjukkan.tren.yang.berfluktuatif: 

 

 

 

 

 

Gambar 1. 1 Perkembangan Pertumbuhan Ekonomi di Indonesia 

Sumber: Badan Pusat Statistk Indonesia, 2020 
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Dilihat pada gambar di atas bahwa laju pertumbuhan ekonomi di Negara 

Indonesia sedang mengalami fluktuasi. Secara.umum trend pertumbuhan ekonomi 

terus tinggi, rata-rata pertumbuhan ekonomi  pertahunnya 5.3 persen pertahun. 

Penurunan yang cukup curam terjadi ditahun 2009 yaitu mencapai 

1,46’persen.dari.6,2.persen.tahun 2008. Hal ini disebabkan oleh penurunan 

pertumbuhan ekonomi yang dialami sebagian Kawasan Barat Indonesia (KBI). 

Indonesia ditahun 2011 pertumbuhan ekonomi menduduki angka.tertingi 

yakni.sebesar 6,5 persen. Tahun 2016 sampai dengan tahun 2018 mengalami 

cukup peningkatan. Indonesia pertumbuhan ekonominya dapat dikatakan tinggi 

tetapi masih banyak terdapat masalah dan permasalahan yang harus tetap dihadapi 

dan Indonesia sendiri sebagai Negara berkembang yang sedang gencar-gencarnya 

melakukan pembangunan infrastruktur di mana-mana. 

. Disamping itu pada.aspek ekonomi.pembangunan perlu dorongan melalui 

perbaikan dibagian non economic dan social. Demikian pembangunan.ekonomi 

tidak terfokus terhadap ekonomi saja sebaliknya memberi perubahan.mengarah 

pada pembangunan terhadap Sumber Daya Manusia (Nasution, Lailan & Safina, 

2018). Pembangunan kualitas sumber daya manusia merupakan indicator 

perubahan terhadap kemajuan suatu Negara. Derajat kehidupan suatu bangsa 

menggambarkan keberhasilan serta kemakmuran bagi rakyat itu sendiri, hal ini tak 

terlepas dari pencapaian program yang dilakukan oleh pemerintah. Indicator 

penting mencerminkan kesejahteraan adalah Angka Harapan Hidup (AHH) 

(Rahmi &Afhdal, 2019). AHH tetap Indonesia tercatat 70.76 tahun, di mana AHH 

untuk pria 68.62 dan wanita 73.38 tahun (Badan Pusat Statistik, 2017). 
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Life expectancy at birth (Angka Harapan Hidup) adalah indicator yang sering 

dipakai selama mengetahui output dari pembangunan kesehatan (Sihaloho & 

Donny, 2019), adanya hubungan yang relevan antara belanja kesehatan dengan 

Angka Harapan Hidup sesuai dengan penelitian sebelumnya (Jaba, Balan & 

Robu2014). Tingginya biaya kesehatan suatu daerah dapat memengaruhi Angka 

Harapan Hidup tersebut, otomatis langsung memengaruhi kapasitas produksi serta 

pendapatan perkapita yang memicu laju pertumbuhan ekonomi pengeluaran 

pemerintah di bidang kesehatan ialah Direct Expenditure dan Indirect 

Expenditure atau anggaran langsung dan tidak langsung di mana komponen 

indirect expenditure adalah belanja”pemerintah”untuk”pengeluaran”gaji”pegawai, 

sedangkan komponen direct expenditure ialah anggaran belanja di bidang 

kesehatan. Setiap.pemerintah. didaerah berusaha belanja secara efektif dan efisien 

mungkin agar bisa menghasilkan iuran yang sesuai (Wowor, 2013).  

Belanja pemerintah dibidang kesehatan tidak memiliki hubungan jangka 

pendek melainkan mempunyai hubungan jangka panjang terhadap pertumbuhan 

ekonomi (Boussalem &Taiba, 2014). Saat ini pemerintah Indonesia membutuhkan 

budget lumayan banyak untuk belanja Negara pada seluruh sistem kesehatan. 

Pendanaan kesehatan bersumber dari pemerintah pusat maupun dari pemerintah 

daerah. Kebijakan otonomi..daerah membawa perubahan pada anggaran kesehatan 

di Indonesia yang diterapkan oleh pemerintah pusat (Dewi, 2017). Negara 

terkesan sulit untuk mempunyai sistem kesehatan yang layak..disebabkan adanya 

keterbatasan anggaran, terbatasnya kapasitas kesehatan dan sumber daya alam 

(Lakshminarayanan, 2011). 
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Tabel 1. 1 Belanja Kesehatan (dalam Miliar Rupiah) dan Angka Harapan 

Hidup (dalam Tahun) di Indonesia, 2000-2018 

Tahun Anggaran Belanja Kesehatan Angka Harapann Hidup 

2000 2,803,178 65.77 

2001 3,579,098 66.04 

2002 3,225,542 66.20 

2003 4,290,402 66.63 

2004 5,203,710 67.60 

2005 6,519,959 68.08 

2006 12,260,724 68.47 

2007 15,429,816 68.70 

2008 15,885,254 69.00 

2009 16,436,689 69.21 

2010 22,496,458 69.43 

2011 26,962,235 69.65 

2012 30,656,595 69.87 

2013 35,415,569 70.07 

2014 47,583,671 70.59 

2015 48,851,488 70.78 

2016 57,010,178 70.90 

2017 54,912,282 71.06 

2018 57,348,651 71.20 

Rata-rata 24,572,184 68.91 

Sumber: Statistik DJPK Profil Kesehatan 2020, Badan Pusat Statistik  

Berdasarkan Tabel 1.1 di atas menunjukkan bahwa belanja kesehatan di 

Indonesia dari tahun 2000 sampai tahun 2018 dengan rata-rata anggaran 

Rp.24,572,184.,- Miliar Rupiah diketahui mengalami fluktuasi yang signifikan di 

setiap tahunnya, namun menunjukkan trend yang meningkat setiap tahunya hal ini 

juga dapat disebabkan karena peningkatan jumlah penduduk di Indonesia 

sehingga belanja kesehatan mengalami fluktuasi. Sedangkan pada angka harapan 

hidup di Indonesia dengan rata-rata 68.91 atau 69 tahun dari tahun 2000 diketahui 

bahwa Angka Harapan Hidup (AHH) juga mengalami peningkatan disetiap 

tahunnya sampai tahun 2018. 
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Pengeluaran pemerintah atas kesehatan pada dasarnya merupakan suatu investasi 

terhadap pertumbuhan ekonomi Menurut (Dissou et al., 2016) negara yang 

mencurahkan banyak perhatian terhadap public education (dilihat dari persentase 

GDP terhadap kesehatan) mempunyai tingkat ketimpangan pendapatan yang 

rendah. Hasil penelitian ini memperkuat studi sebelumnya yang dilakukan 

(Adeyemi & Ogunsola, 2016) yang mengatakan bahwa pengeluaran kesehatan  

tidak hanya berhubungan dengan pertumbuhan ekonomi tetapi juga mengurangi 

ketimpangan pendapatan. Hasil penelitian lainnya menunjukkan kesehatan juga 

berhubungan dengan pertumbuhan ekonomi. Kami juga menemukan bahwa 

kontribusi kesehatan terhadap pertumbuhan ekonomi relatif lebih besar daripada 

dampak Pendidikan (Ogundari & Awokuse, 2018). 

Kesehatan memainkan peran penting dalam menyediakan sumber daya 

manusia yang sangat terampil yang dibutuhkan untuk penciptaan lapangan kerja, 

pertumbuhan ekonomi, dan kemakmuran individu dan masyarakat (Pegkas & 

Tsamadias, 2014). Sama halnya dengan (Bloom et al. 2004) mengamati bahwa 

sebagian besar studi lintas negara mengidentifikasi hubungan kesehatan dengan 

pertumbuhan ekonomi. Mereka berpendapat bahwa mengabaikan kesehatan 

sebagai aspek penting dari sumber daya manusia membuat diskusi kebijakan 

untuk pertumbuhan ekonomi menjadi kurang komprehensif. Berdasarkan dari 

latar belakang di atas maka peneliti tertarik untuk melakukan penelitian tentang 

“Hubungan antara belanja kesehatan, pertumbuhan ekonomi dan angka harapan 

hidup di Indonesia tahun 2000 – 2018. 
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1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang penulis merumuskan “Bagaimanakah Hubungan 

Kausalitas Antara Belanja Kesehatan, Pertumbuhan Ekonomi Dan Angka 

Harapan Hidup di Indonesia tahun 2000 – 2018 

1.3 Tujuan Penelitian  

Berdasarkan rumusan masalah penelitian ini memiliki tujuan untuk mengetahui 

adanya hubungan kausalitas Antara Belanja Kesehatan, Pertumbuhan Ekonomi 

Dan Angka Harapan Hidup Di Indonesia tahun 2000 – 2018 

1.4 Manfaat Penelitian 

1. Secara Praktis 

Penelitian ini diharapkan bisa menambah wacana, kepustakaan dan dapat 

mengembangkan ilmu ekonomi mengenai Hubungan Antara Belanja Kesehatan, 

Pertumbuhan Ekonomi Dan Angka Harapan Hidup Di Indonesia  

2. Manfaat akademis  

Penelitian ini kiranya dapat membantu menyelesaikan masalah ekonomi dan 

menambah pengetahuan, pengalaman serta keterampilan dalam melakukan 

penelitian tentang Hubungan Antara Belanja Kesehatan, Pertumbuhan Ekonomi 

Dan Angka Harapan Hidup dan dapat digunakan sebagai referensi dalam 

penelitian selanjutnya. 
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