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SUMMARY 

NIKITA PRETTISHA. The Aeration Pressure and Variations in Spacing Effect 

to Lettuce (Lactuca Sativa L.) Growth on Floating Raft Hydroponics (Supervised 

by PUSPITAHATI and TRI TUNGGAL). 

  

Plant respiration is very dependent on the availability of oxygen in the water, 

plant roots will be quickly damaged and die if they experience respiration failure. 

In addition, the success of lettuce cultivation is also controlled by environmental 

factors, on of which is the level of plant density. The research objective was to 

determine The Aeration Pressure And Variations In Spacing Effect To Lettuce 

(Lactuca Sativa L.) Growth On Floating Raft Hydroponics. The method used in this 

research was Factorial Randomized Block Design (RAKF) with two factor 

treatment consisting of Spacing Variations (A) at two levels and the aeration 

pressure (B) at three levels with three replications for each treatment combination. 

The result showed that the 30 cm spacing is better than the 20 cm spacing in 

increasing the width of the crown, root length, and total fresh weight of the plant. 

The highest yield of lettuce was obtained by the aeration pressure treatment of 16 

kPa and the spacing of 30 cm, namely 82,89 g and the lowest was by the aeration 

pressure treatment of 0 kPa and the spacing of 20 cm, namely 47,06 g. 

 

Key words : The aeration pressure, spacing variations, floating raft system, lettuce. 
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RINGKASAN 

NIKITA PRETTISHA. Pengaruh Tekanan Aerasi Dan Variasi Jarak Tanam 

Terhadap Pertumbuhan Tanaman Selada (Lactuca Sativa L.) Pada Hidroponik 

Rakit Apung (Dibimbing oleh PUSPITAHATI and TRI TUNGGAL). 

 

Respirasi tanaman sangat bergantung pada ketersediaan oksigen dalam air, 

akar tanaman akan cepat rusak dan mati jika mengalami kegagalan respirasi. Selain 

itu, keberhasilan budidaya tanaman selada juga dikendalikan oleh faktor 

lingkungan, salah satunya yaitu tingkat kerapatan tanaman. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui pengaruh tekanan aerasi terhadap pertumbuhan tanaman selada 

(Lactuca sativa L) dengan variasi jarak tanam pada sistem hidroponik rakit apung. 

Metode penelitian yang digunakan yaitu Rancangan Acak Kelompok Faktorial 

(RAKF) dengan dua faktor perlakuan yaitu jarak tanam (A yang terdiri dari dua 

taraf perlakuan dan tekanan aerasi (B) yang terdiri dari tiga taraf perlakuan yang 

diulang sebanyak tiga kali. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa jarak tanam 30 

cm lebih baik daripada jarak tanam 20 cm dalam meningkatkan lebar tajuk, panjang 

akar dan berat segar total tanaman.  Hasil produksi tanaman selada yang tertinggi 

dimiliki oleh perlakuan tekanan aerasi 16 kPa dan jarak tanam 30 cm yaitu 82,89 g 

dan yang terendah dimiliki oleh perlakuan tekanan aerasi 0 kPa dan jarak tanam 20 

cm yaitu 47,06 g. 

 

Kata kunci : Tekanan aerasi, jarak tanam, hidroponik rakit apung, selada. 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

1.1. Latar Belakang 

Selada (Lactuca sativa L.) adalah tanaman sayuran semusim yang cukup 

populer di kalangan masyarakat, karena mengandung berbagai nutrisi yang baik 

bagi kesehatan tubuh (Cahyani et al., 2018). Selada merupakan salah satu sayuran 

yang banyak dibudidayakan dengan menggunakan sistem hidroponik. Hidroponik 

adalah teknik budidaya tanaman menggunakan media tanam selain tanah dan 

memanfaatkan larutan nutrisi sebagai sumber unsur haranya (Zenita dan 

Widaryanto, 2019). 

Hidroponik memiliki beragam jenis teknik budidaya, salah satunya 

hidroponik rakit apung. Sistem hidroponik rakit apung memiliki prinsip dimana 

styrofoam digunakan sebagai penyangga tanaman untuk menumbuhkan tanaman 

yang diapungkan diatas permukaan larutan nutrisi pada sebuah bak atau kolam 

(Sagita et al., 2020). Menurut Ariananda et al., (2020), Kelebihan dari hidroponik 

sistem rakit apung yakni memiliki efisiensi air dan nutrisi yang lebih tinggi, 

pembuatan instalasi lebih murah dan bahan lebih mudah didapatkan. Namun, rakit 

apung juga memiliki kelemahan yakni dengan kondisi air yang jenuh akan 

membuat tanaman menjadi kekurangan oksigen.  

Respirasi tanaman sangat bergantung pada ketersediaan oksigen dalam air, 

akar juga membutuhkan tenaga untuk menyerap nutrisi. Akar tanaman akan cepat 

rusak dan mati jika mengalami kegagalan respirasi. Solusi untuk mengatasi masalah 

tersebut yakni melakukan manipulasi daerah perakaran dengan pengayaan oksigen 

menggunakan bantuan aerator (Virha et al., 2020). Menurut Surtinah (2016), 

Pertumbuhan tanaman yang media tanamnya diberi oksigen lebih baik 

dibandingkan tanaman yang media tanamnya tidak diberi oksigen dan 

mempersingkat waktu panen. Penelitian lain menyatakan bahwa semakin besar 

konsentrasi oksigen yang terlarut dalam larutan nutrisi akan memperbaiki 

kemampuan perakaran dalam menyerap unsur hara (Krisna et al., 2017).  

Keberhasilan budidaya tanaman selada juga dikendalikan oleh faktor 

lingkungan, salah satunya yaitu tingkat kerapatan tanaman. Tingkat kerapatan 
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tanaman perlu diatur agar tidak mengganggu proses pertumbuhan tanaman yang 

dibudidayakan (Surbakti et al., 2015). Apabila jarak terlalu rapat, maka perakaran 

tanaman yang satu dengan yang lainnya akan bersaing untuk menyerap unsur hara, 

sedangkan tajuknya akan mengalami persaingan cahaya dan udara terutama oksigen 

(Valdhini dan Aini, 2017).  

Berdasarkan uraian diatas maka penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

pengaruh tekanan aerasi terhadap pertumbuhan tanaman selada (Lactuca sativa L) 

dengan variasi jarak tanam pada sistem hidroponik rakit apung. 

 

1.2. Tujuan 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh tekanan aerasi 

terhadap pertumbuhan tanaman selada (Lactuca sativa L) dengan variasi jarak 

tanam pada sistem hidroponik rakit apung. 

 

1.3. Hipotesis 

Diduga tekanan aerasi dengan jarak tanam dapat berpengaruh terhadap hasil 

produksi tanaman selada. 
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